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Szanowni Panstwo!

Niemal kazdy z nas lubi poznawa¢ migejsca mato znane, te nieco
na uboczu od gtéwnych, turystycznych tras czy odkrywac tajemnice tych,
ktére — jak nam sie wydawato — bardzo dobrze znamy.

Oddajgc w Panstwa rece to wydawnictwo, zabieram Was wtasnie w taka,
nieoczywistg, podrdz po naszym regionie. Podréz po Matopolsce,
ktoéra potrafi zachwyci¢ i jednoczesnie zaskoczyc.

Zapraszam do pieknej i goscinnej Matopolski, do poznawania
jej nieoczywistego i osobliwego oblicza.

Do zobaczenia!

Witold qu+owski

-‘:.;h_-

Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego

Ladies and Gentlemen!

Almost all of us enjoy getting to little-known places, slightly
away from the main tourist routes, or discovering the secrets
of those that we only thought we knew very well.

With the presentation of this publication, | am taking you
on a less obvious journey around our region. A journey across
Matopolska, which can be delightful and surprising at the same time.

Please come to the beautiful and hospitable Matopolska Region
to get to know it from a less obvious and more unique side.

See you there!

Witold qu’rowski

A

Marshal of the/Matopolska Region
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Krakow. Bazylika Mariacka

2021 rok byt przetomowy dla XV-wiecznego
Otftarza Wita Stwosza. Dzieki jego gruntownej
konserwacji udato sie przywréci¢ pierwotng
kolorystyke szat i karnacji postaci, a odcien
btekitu tta w ottarzu zyskat gtebszy

I maksymalnie zblizony do oryginalnego kolor.

Krakow. St. Mary’s Basilica

2021 was a breakthrough year for the
15th century Altarpiece by Veit Stoss.
Through thorough maintenance, it was
possible to restore the original colors of
the robes and the skin of the figures, and
the background shade of blue in the altar
gained a deeper tone, as close as possible
to the original color.
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Krakow. ~—~ Krakow.

Wieza Ratuszowa ~ The Town Hall Tower

Warto doktadnie sie jej przyjrzeé¢ /'" wa w/Vell worth looking at from every angle.

z kazdej strony. Bystre oko obserwatgra \ The eye of a keen observer will notice
zauwazy, ze Wieza Ratuszowa jest i " that the Town Hall Tower is tilted by more
przechylona o ponad pét metra. e than half a meter. This is not the only fun
To nie jedyna ciekawostka tego obiektus/ .~ fact about this building. The Town Hall

Na Wiezy Ratuszowej umieszczony ,
Jest zegar atomowy uznawany, |
7a najdoktadniejszy licznik mir’r%:c.

k. Tower Houses an atomic clock, which
L 1S coNSdered to be the most accurate
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Krakow.
Kosciot Franciszkanow
sw. Kazimierza

Nieco na uboczu od gtownych,
turystycznych tras. Jego wnetrze potrafi
zachwycic¢. Powstat w Il potowie

XVII wieku. Od samego poczgtku

w podziemiach obiektu chowano ciata
fundatoréw i dobrodziejow kosciofta,
zakonnikow, ubogich | zebrakow.

W katakumbach spoczywa okoto 1000
ciat, ale tylko 50 pochowano w trumnach.
Pozostate zostaty ztozone na ziemi

i piasku. W kryptach panuje specyficzny
mikroklimat, ktory sprawit, ze ciata ulegty
mumifikacji i zachowaty sie do dzis.

i Ty

Krakow. The Franciscan
Church of St. Casimir

Slightly off the main tourist routes. Its
interior can be a source of delight for the
senses. It was built in the second half of
the 17th century. From the very beginning,
the bodies of the church founders and
benefactors, monks, the poor and beggars
were buried in the basement of the
building. About 1,000 bodies lie in the
catacombs, but only 50 of them were
buried in coffins. Others were simply
deposited on the soil and sand base. With
the unique microclimate of the crypts, the
bodies were mummified and preserved to
this day.
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Krakow. Magiczny ogrod

Co kryjg dziedzince krakowskich
kamienic? Wiele osob zadaje sobie to

pytanie, ale rzadko udaje sie to sprawdzic.

Tymczasem mozna odkry¢ tam cos
niespodziewanego | zaskakujgcego.
Kamienica przy ul. Batorego 12 — zgietk

I duzy uliczny ruch. Tymczasem na tytach
budynku mozna trafi¢ na magiczny ogrod
przywotujgcy w pamieci piekne basnie

z dziecinstwa.

Krakow. Magical garden

What's hidden in the yards of Krakow's
tenement houses? Many people ask
themselves this question, but they rarely
actually check it out. Yet you can discover
unexpected and surprising things there.
The tenement house at Batorego 12 Street
— hustle and bustle and heavy traffic.
Meanwhile, at the back of the building, you
will find a magical garden reminiscent of
beautiful fairy tales from your childhood.

Krakow.
Latarnia umartych

Najstarsza pochodzi z X1V wieku.

W Krakowie znajdziemy ich kilkanascie.
Obecnie petnig funkcje kapliczek. Kiedys
powstaty po to by rozprasza¢ mrok

przed ztymi duchami, sygnalizowac
niebezpieczenstwo. Stawiano je w poblizu
cmentarzy, szpitali i przytutkdw.

Ta na krakowskich Plantach na wysokosci
ul. Sw. Sebastiana pochodzi z XVII wieku,
a pierwotnie stata prawdopodobnie przy
nieistniejgcym juz szpitalu dla chorych
wenerycznie.

Krakow.
The Lantern of the Dead

The oldest one dates back to the 14th
century. There are more than ten of them
in Krakow. Right now they are used as
chapels. They were once created to

dispel darkness from evil spirits, to signal
danger. They were placed near cemeteries,
hospitals and shelters. The one in Planty
Park in Krakow, around St. Sebastian’s
Street, dates back to the 17th century and
originally, it was probably standing next
to a former hospital for the venereally ill.
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Krakow.
Muzeum Archeologiczne

Najstarsze muzeum w Krakowie.
Najstarsza placowka archeologiczna

w Polsce. Jedna z najwiekszych tego
typu w naszej czesci Europy. To miejsce,
w ktorym znajdziemy unikatowe zbiory
starozytnego Peru, zbiory z polskich
wykopalisk, kolekcje egiptologiczng
(sarkofagi i mumie) oraz datowanego
na X wiek posgg Swiatowida ze Zbrucza
(zdjecie po prawe)).

Krakow.
Archaeological Museum

The oldest museum in Krakow. The oldest
archaeological site in Poland. One of the
largest of its kind in this part of Europe.

It is a place where we can find unique
collections from ancient Peru, collections
from Polish excavations, an Egyptological
collection (sarcophagi and mummies)
and a 10th century Zbruch Idol sculpture
(photo on the right).




Wieliczka.
Muzeum Zup Krakowskich

Takich obiektow nie znajdziemy nigdzie
na swiecie. XVII I XVIlI-wieczne kieraty,
ktére zobaczymy 135 metrow pod ziemia
podczas zwiedzania trasy muzealnej,

to unikatowa kolekcja na skale swiatowa.

Wieliczka. Krakow
Saltworks Museum

You won't find such objects anywhere
else in the world. The 17th and 18th
century treadmills, which we will see 135
meters below the ground while visiting the

museum route, are a unique collection on
a global scale.
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Puszcza Niepotomicka. Niepotomice Primeval .
Czarmy Staw Forest Area. Czarny Staw T i

To najwiekszy zbiornik wodny w Puszczy The largest water reservoir in the
Niepotomickiej. Ma okoto dwdch Niepotomice Forest. It is about two
hektaréw powierzchni. Powstat w miejscu hectares in size. It was formed at a former
wyrobiska po eksploatacji torfu. Swojg peat extraction site. It owes its name
nazwe zawdziecza wtasnie torfom, to peat, the undercoat of which gives
ktérych podktad nadaje wodzie ciemny, the water a dark brown color.

prawie brunatny kolor.
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Goszyce. Stary Dwor

To najstarszy, zachowany, modrzewiowy
dwor w kraju, zbudowany pod koniec
XVII wieku:

&1 w“‘

The oldest preser ed larch waoodimangr :\

house ifyPoland, built in Jate 17th:¢§nt=u

L
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Miechow.
Kosciot i klasztor
Bozogrohcow

Na catym swiecie sg tylko dwa takie
miejsca. W Jerozolimie oraz Miechowie.
Grob Bozy, ktory znajduje sie w Miechowie
jest wierng kopig tego jerozolimskiego.

Po zajeciu przez muzutmanow pod koniec
Xl wieku Jerozolimy, to Miechéw stat sie
celem licznych pielgrzymek z catej Europy.

Miechow.
Church and Monastery
of the Holy Sepulchre

There are only two such places

in the whole world - in Jerusalem

and in Miechow. The tomb of God, which
is located in Miechow, is a faithful copy
of that of Jerusalem. After the Muslims
occupied Jerusalem in late 12th century,
Miechdw became the destination

of numerous pilgrimages from all

over Europe.
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Niedzwiedz.
Mtyn wodny

Dziata od 1904 roku, a urzadzenia
do przemiatu magki w tym mtynie sg
nadal napedzane turbing wodna.

Niedzwiedz.
Water Mill

In service since 1904 and the flour milling
plant is still powered by a water turbine.
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Ksiaznice Wielkie.
Kosciot Wniehowziecia
Najswietszej Maryi Panny

Wystarczy tylko spojrzec¢ na gtéwny ottarz
te) Swigtyni by od razu pomyslec¢ o Ottarzu
Wita Stwosza w krakowskiej Bazylice
Mariackiej. | rzeczywiscie taki byt zamyst
tego dzieta. To miniatura krakowskiego
pierwowzoru. Powstat w 1497 roku

| przypuszcza sie, ze zostat wykonany

w pracowni Wita Stwosza.

Ksiaznice Wielkie.

The Church

of the Assumption

of the Blessed Virgin Mary

Look at the main altar of this temple

and you will immediately think about

the Altarpiece by Veit Stoss in the St.
Mary's Basilica in Krakow. And such was
indeed the intention of this work. This is a
miniature of the Krakéw prototype. It was
created in 1491 and it is believed to have
been made in Veit Stoss's studio.
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e W e e




Bochnia. Kopalnia Soli

To nie tylko migjsce wydobycia soli
kamiennej. Mato kto wie, ze to jeden

z najdtuze], nieprzerwanie dziatajgcych
zaktadow przemystowych w Europie,
ktéry powstat w 1248 roku.

Bochnia. The Salt Mine

This is not just a place where rock salt
is extracted. Few people know that it is
one of the longest continuously operating

industrial plant in Europe, first established
in 1248.

25
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Stary Wisnicz.
Zamek Wisnicz

Najwieksza twierdza XVII-wiecznej
Rzeczypospolitej, drugi co do wielkosci
zamek po Wawelu. To w tym miejscu

w 1682 roku, powstata pierwsza, polska
ksigzka kucharska, ktéra zawiera ponad
300 przepisow.

Stary Wisnicz.
Wisnicz Castle

The largest fortress of the 17th century
Polish-Lithuanian Commonwealth, the
second largest castle after Wawel. It was
here in 1682 that the first Polish cookbook
was created, containing over 300 recipes.

N B i
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Uszew.
Kukietka uszewska

Historia miejscowosci Uszew nierozerwalnie
wigze sie z tym szczegdlnym wypiekiem
wpisanym na liste tradycyjnych produktow
z Matopolski. Jak gtosi miejscowa legenda,
tradycja wypieku kukietki siega nawet

XIV wieku. Obecnie mozna posmakowac
tego rarytasu dzieki rodzinnej Piekarni
,Gateziowscy i Ania’, ktéra od kilkudziesieciu
lat zajmuje sie wypiekiem kukietki.

Ponizej na zdjeciu Helena Gateziowska,
wtascicielka piekarni.

Uszew.
The Uszew Sweet Roll

The history of the town of Uszew is
inextricably linked to this particular pastry
registered on the list of traditional products
from Matopolska. According to a local
legend, the tradition of baking this particular
product (the kukietka) dates back to the
14th century. Nowadays, you can taste

this delicacy thanks to the family Bakery
‘Gateziowski i Ania’, which has been baking
them for several decades. Below is a photo
of Helena Gateziowska, owner of the bakery.
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Tarnow. Tarnow. The clock

Legar na wiezy ratuszowej on the town hall tower U
/

Nie gdzie indzigj, a w Tarnowie znajdziemy Only in Tarnéw will you find the oldest
XVI-wieczny, najstarszy w Polsce working hand-wound clock in Poland, ZA
dziatajgcy, recznie nakrecany zegar. which dates back to the 16th century. -

Tarnow. Tarnow.
Jan Gtuszak Dagarama Jan Gtuszak Dagarama

Architekt, niespokojna dusza, wizjoner An architect and a restless soul, a visionary
miasta przysztosci, ktéry wyprzedzit swoje who conceived a city of the future, far
czasy. Wyjatkowy artysta, w wiecznej ahead of his time. An exceptional artist,
gorgczce, peten niepokoju i nieoczywistych in a constant fever, full of anxiety and
mysli. Urodzony w 1937 roku w Tarnowie, unique thoughts. Born in 1937 in Tarnow,
zostat upamietniony w niezwykty sposob. he was commemorated in an unusual
Na tarnowskim Rynku mozna odnalez¢ way. On the Market Square in Tarnow,
tablice, ktora grzeje. Utrzymuje temperature there is a heating plague. It maintains
lydzkiego ciata i przypomina o wyjgtkowym the temperature of the human body and
“rozgorgczkowanym artyscie i jego wizjach. reminds us of this extraordinary, frantic

artist and his visions.

30 | e - 1 31
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Tarnow. Jan Szczepanik

Geniusz urodzony pod Tarnowem

w 1872 roku, naukowiec samouk, ktory
stoi za ponad 500. wynalazkami | setkami
opatentowanych pomystéw technicznych.
Jest miedzy innymi odkrywcg barwnego
filmu, systemu kolorowej fotografii

I kamizelki kuloodpornej. Zdjecie ponizej:
tarnowski mural upamietniajgcy naukowca.
Zdjecie po prawej: Kamienica przy

ul. Chopina, w ktérej Szczepanik mieszkat
ze SWojg rodzing.

Tarnow. Jan Szczepanik

A genius born near Tarnéw in 1872, self-

-taught scientist who stands behind over

500 inventions and hundreds of patented
technical ideas. He is, among others, the
discoverer of color film, a system of color
photography, and a bulletproof vest. Photo
below: Tarnow mural commemorating

the scientist. Photo on the right: Tenement
house at Chopina Street where Szczepanik
lived with his family.

N SZ(ZEPAN
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Tarnow.
Muzeum Diecezjalne

Najstarsze muzeum diecezjalne w Polsce.
Powstato w 1888 roku. Wyjatkowe
miejsce, ktére chroni przed zapomnieniem
najcenniejsze, sakralne zabytki tej

czesci Matopolski. Znajdziemy tu miedzy
innymi ,Optakiwanie z Chomranic”,

dzieto anonimowego artysty z pierwszej
polowy XV wieku (zdjecie na dole

po prawej). Warto dodagé, ze muzeum
miesci sie w jednej z najstarszych
kamienic Tarnowa, XVI-wiecznym Domu
Mikotajowskim w narozniku Placu
Katedralnego (zdjecie na gérze po prawe)).

Tarnow.
Diocesan Museum

The oldest diocesan museum in Poland.

It was established in 1888. A unique place,
protecting the most valuable sacred
monuments of this part of Matopolska
Region from oblivion. Among other works,
there is the ,Mourning of Chomranice’,

a work of an anonymous artist from the
first half of the 15th century (photo at the
bottom right). It is worth noting that the
museum is located in one of the oldest
tenement houses in Tarndw, the 16th
century Mikotajowski House in the corner
of the Cathedral Square

(photo on the top right).




Janowice.
Winnica Janowice

Z winnicy znajdujgcej sie na Matopolskim
Szlaku Winnym roztacza sie niezwykty
I niepowtarzalny widok na Doline Dunajca.

Janowice.
Janowice Vineyard

Located on the Matopolska Wine Route,
the vineyard offers an unusual and unique
view of the Dunajec River Valley.




Lalipie. Zolipskie pierogi

Wies rozstawiona dzieki malowanym
chatom, ale warto poznac takze jej walory
kulinarne. Zolipskie pierogi, z nietypowym
nadzieniem ze stodkiej kapusty | drobno
krojonej kietbasy, omaszczone cebulka

I skwarkami, to danie wpisane na liste
produktow tradycyjnych. Oczywiscie
najlepiej smakujg podane na talerzach
pomalowanych w kwiatowe motywy:.

Lalipie. Zolipskie pierogi

The village is famous thanks to the painted
cottages, but its culinary values should be
recognized as well. The “Zolipskie pierogi”,
with a unique filling of fresh cabbage and
finely sliced sausage, topped with fried
onions and pork greaves, is recorded in
the list of traditional products. Of course,
they taste best served on plates painted

in floral motifs.




Odporyszow. JanWnek .. Odporyszow. Jan Wne

Zapomniany na wiele lat. Genialny }h Forgotten for many yee
rzezbiarz samouk, marzyciel. Urodzony ~ _ . -taugh

w pierwszej potowie XIX wieku Jan th
Wnek, nazywany jest polskim lkarem
znad Dunajca. Skonstruowat skrzydta,
dzieki, ktérym wzbijat sie

HAA
as

"Me'u'

Etnograficznym. W Odporyszowie

is a museum-with sculptures,by the artist”;
- - ZNgjdujesiemuzeum z rzezbami artysty and asonyment commemorating hin.

- oraz pomnikiu mi_{gfgniajq_cyj_e_gggsobe.

e -
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Bren

Zespot dworsko-parkowy (zdjecie ponize))
powstat w XVIII wieku dzieki rodzinie
Czartoryskich i byt jednym z najpiekniejszych
ogrodéw w Galicji. To park w stylu
wersalskim, skomponowany przez jednego
ze stynnych, wiedenskich projektantéw
ogrodéw. Do obecnych czaséw zachowata
sie tylko jego czesc.

Okopy szwedzkie (zdjecie po prawej)
to miejsce, ktére czeka jeszcze na swojg
prawdziwag historie. Jego potoczna nazwa

wigze sie z jedng z hipotez z nim zwigzanych.

Niespodziewanie, wsrod pol uprawnych
pojawiajg sie ruiny, ktére by¢ moze byty
szwedzka fortyfikacjg polowa z czasow
Potopu w XVII wieku. Jej zarys jest
doskonale widoczny dopiero z lotu ptaka.

Bren

The manor and park complex (photo below)
was built in the 18th century thanks to the
Czartoryski family and was one of the most
beautiful gardens in Galicia. It is a park

in the Versailles style, composed by one

of the famous Viennese garden designers.
Only a part of it has survived to this day.

The Swedish trenches (photo on the right)
are still waiting for their true history to

be revealed. Their colloquial name is
associated with one of the hypotheses
about it. The ruins suddenly emerge
among the farmlands, possibly a historical
Swedish field fortification from the time

of the Deluge in the 17th century.

Its outline is only perfectly visible from

a bird's eye view.
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Latem to ty1lf5ma+a struzka wody
spadajaca ze skat. By¢ moze jest to
najmniejszy wodospad w Matopolsce,
ktéry jednak dzieki swojemu usytuowaniu
zyskuje wyjatkowy klimat. Zimg z kolei
potrafi zamienié sie w imponujgcy
rozmiarem lodospad. Skamieniate Miasto
to unikatowe miejsce w-naszym regionie.

Ciezkowice.
The Witches Gorge

In the summer it is just a small trickle of
water falling from the rocks. Perhaps it is
the smallest waterfall in Matopolska, but
with an extraordinary atmosphere thanks
to its location. In winter, it can turn into

an impressive icefall. The Fossilized City

IS a unique site in our region.
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dald
XIV wieku, XV
i XV ne domy oraz XV i
koScioty. 7 najstar
Ma'-lop , ktére otrzymato praw

AW

e#

~ miejskie w 1257 roku. Do dzi$ zachowato
o 2 < urbanistyczny uktad sredniowiecznego ‘
Fe a. To wszystko sprawia, ze Biecz d
= e t jednym z bardziej interesujgcych
’ . uh )
. : : jSC W nas%ym regionie.
-

Biecz

In this town we can admire the complex

of defensive walls with a barbicanand
towers dating back to the 14th century,
together with 15th and 16th century e
ouses as well as 15th and 17th century

v urches. It is one of the oldest towns in
Matopolska, to which its town privileges
ere granted in 1257. To this day, it has
A | ! ;;"' retained the urban layout of a medieval

town. All this makes Biecz one of the most
interesting places in our region.
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Kryg

To wies, w ktorej odnajdziemy zywe slady
historii tego miejsca. W wielu miejscach
natrafimy na kiwony - urzgdzenia stuzgce
do wypompowywania ropy naftowe;.

Pod koniec XIX wieku dziatato w Krygu
kilka kopalni nafty.

Kryg

A village where we will find living traces
of the history of this place. We will often
encounter pumpjacks here, which were
used to pump oil. At the end of the 19th
century, there were several oil wells
operating in Kryg.

Libusza.

Muzeum Przemystu
Naftowego i Etnografii

Obok obiektéw typowych dla przemystu

naftowego znajdziemy w tym rodzinnym
muzeum formy z wyttoczonym napisem
,BR. NOBEL LIBUSZA". Pochodza

z rafinerii ropy naftowej istniejgcej

w Libuszy. To $lad, ktéry przypomina

o tym, ze w pierwszej potowie XX wieku

jej wtascicielami byli krewni Alfreda Nobla,

fundatora nagrody swojego imienia.
Po latach migjscowe kobiety zaczety
wykorzystywac formy do wypieku chleba.

Libusza.
Museum of the Petroleum
Industry and Ethnography

Next to the objects typical of the
petroleum industry, in this family museum
we will find molds with an inscription “BR.
NOBEL LIBUSZA". They originate from the
oil refinery existing in Libusza. It is a trace
reminding us that in the first half of the
20th century its owners were relatives

of Alfred Nobel, the founder of the award
of his name. Years later, local women
began to use the molds to make bread.
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Gorlice.
Husarz wadca

Migjskie murale upamietniajg gorlickiego
bohatera, cztowieka oddanego
potrzebujgcym — ksiedza Bronistawa
Swieykowskiego. Byt mitosnikiem przyrody,
posiadat bogatg kolekcje entomologiczng

I wtasnie murale przedstawiajgce owady

z tego zbioru, przypominajg gorliczanom

I turystom o szczegdlnej roli tego cztowieka
w historii miasta.

Gorlice.
“Hussar the emperor”

The city’'s murals commemorate a local
hero of Gorlice, a man dedicated to those
in need - Father Bronislaw Swieykowski.
He was a lover of nature, he had a rich
entomological collection, and the murals
depicting insects from his collection
remind the people of Gorlice and tourists
of the unique role this man played in the
history of the city.

Gorlice. Figura Chrystusa
Frasobliwego

Ponad 100 lat znajdowata sie w najstarsze;
na Swiecie lampie ulicznej, ktéra zaptoneta
w 1854 roku w Gorlicach. Dopiero w czasie
prac konserwatorskich w latach 90.

XX wieku, okazato sie, ze to wyjgtkowo
cenny obiekt datowany na 1593 rok!
Obecnie oryginalng figure znajdziemy

w gorlickim Muzeum Regionalnym PTTK.
Latarnie zdobi jej wierna kopia.

Gorlice. The figure
of the Sorrowful Christ

It spent more than 100 in the world's
oldest street lamp which was first

litin 1854 in Gorlice. Only during the
conservation works in the 1990s did it
turn out to be an extremely valuable object
dating back to 1593! Currently, the original
figure can be found in the PTTK Regional
Museum in Gorlice. The lamp is decorated
with its identical copy.
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Szymbark. tapka na myszy

Ta drewniana skrzynka, eksponat Skansenu
Wsi Pogorzanskiej, to odpowiednik
wspotczesnej tapki na myszy i dowdd na
pomystowos¢ mieszkancow okolicznych
wsi, ktorzy musieli chroni¢ swojg zywnosc¢
przed tymi gryzoniami.

Szymbark. Mousetrap

This wooden box, an exhibit of the
Foothills Village Open-Air Museum, is the
equivalent of a modern mouse trap and
evidence of the ingenuity of local villagers
who had to protect their food from these
rodents.

Szymbark.
Kleszcze do rwania zehow

Wyglad tego narzedzia mogtby niejednego
zmyli¢, ale ten eksponat, ktory znajdziemy

w Skansenie Wsi Pogorzanskiej to nic innego
jak kleszcze do rwania zebow! Wykonane

w dwudziestoleciu miedzywojennym,
uzywane byty prawdopodobnie w okresie
wojny | pomagaty ulzy¢ w bolu zebow
niejednemu potrzebujgcemu.

Szymbark.
Tooth extraction forceps

By the look of it, this tool could confuse
many, but this exhibit, which can be
found in the Foothills Village Open-Air
Museum, is nothing other than tweezers
for extracting teeth! Made in the interwar
period, they were probably used during
the war and helped relieve the toothache
of many a needy person.
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tosie. Bielanka

Zagroda Maziarska w tosiu przypomina unikalng
historie tej wsi. Jej mieszkancy zajmowali sie
wedrownym handlem mazig | smarami. ,Materiaty
tatwopalne Wehrmacht” — taki napis w jezyku
niemieckim znajduje sie na jednej z beczek,
eksponatéw muzeum (zdjecie na dole po prawe)).
Podobno jeden z maziarzy znalazt jg w czasie

[l wojny Swiatowe] na drodze, a zgube wykorzystat
do przewozenia towarow.

Krosna dziegciowe, a wiasciwie specjalny drewniany
plecak (zdjecie na gorze po prawej), nalezy do
Romana Penkaty z Bielanki, jednego z ostatnich
dziegciarzy w regionie. Dziegciarze, niosgc towar

w takich plecakach, handlowali nim po okolicznych
wsiach. Dziegiec to kleista, ciemna substancja, ktora
dawnigj stuzyta miedzy innymi jako srodek leczniczy
na choroby skory.

tosie. Bielanka

The Maziarska Farmstead in tosie reminds us of the
unique history of this village. Its inhabitants were
itinerant merchants trading in grease and lubricants.
,Flammable materials of the Wehrmacht” — such an
inscription in German can be found on one of the
barrels, exhibits of the museum (photo at the bottom
right). Apparently, one of the grease traders found

it on the road during World War Il and used it to
transport goods.

The wood tar looms, or rather a special wooden
backpack (photo on the top right), belong to Roman
Penkata from Bielanka, one of the last wood tar
traders in the region. Wood tar traders carrying goods
in such backpacks would sell the product in the
surrounding villages. It is a sticky, dark substance
that formerly served, among other things, as a healing
agent for skin diseases.
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Kiedys temkowska wies. Terazjeaynym e ; &, =g 2 8 P e - To miejsce dla tych, ktérym marzy sie This is a place for those who dream of real
Sladem jej istnienia jest murowana S et T b P AL prawdziwy spokdj, brak zasiegu w telefonie peace, lack of phone coverage and wildlife.
XVlll-wieczna cerkiew nazywana AR » ' Fonll - I dzika przyroda. 1zby w Beskidzie Niskim The Izby village in the Low Beskids is

,Mona Lisg" polskich gér. ' e ST nalezg do jednego z najbardziej urokliwych among the most charming corners of
: ' zakatkow Matopolski. Matopolska.

W

Bieliczna -

Once a Lemko village. Now: the only a,g
trace'of its existence is an.18th century s
Orthodox:church in a brickédesign, called “\
the*Mona Lisa’.of the qui%b. mountains. 2 S
{ 1 e 'fi-t._ A

& hes Yo Py Tt




Krzywa. Krywulka

Mimo, ze tworzono jg tylko we wschodnie]
czesci temkowszczyzny, to takze

w Krzywej, w rodzinie Anny Dobrowolskiej,
krywulke wykonuje sie od ponad 100

lat. To tradycyjny, najpiekniejszy element
temkowskiego ubioru kobiecego, ktory
zdobit ramiona kobiet. Wykonany jest

z ponad 20 tysiecy szklanych koralikéw —
w tym domu zawsze odtwarzany wedtug
wzoru krywulki babci pani Anny.

Krzywa. Krywulka

Although it was only created in the
eastern part of the Lemko Region, the
krywulka has also been made in Krzywa,
in Anna Dobrowolska's family, for more
than 100 years. It is the traditional, most
beautiful element of Lemko women's
attire, which adorned the shoulders of
women. It is made of about 20,000 glass
beads and it is always reproduced in this
house according to the pattern of Anna's
grandmother.
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Tylicz. Mofeta

To najwieksza mofeta w Karpatach.
Kiedys wzbudzata ogromny strach, bo
wydzielajgcy sie tutaj z ziemi dwutlenek

wegla usmiercat owady | mate zwierzeta.

W czasach PRL w supertajne] misji
probowano wykorzystac¢ gaz z mofety
do uprawy alg, ktére miaty by¢
pozywieniem dla radzieckich
kosmonautow.

Tylicz. Mofeta

The largest mofetta in the Carpathians.

It used to arouse great fear because the
carbon dioxide emitted from the ground
would kill insects and small animals.

In the times of the People’s Republic

of Poland, in a super-secret mission,
attempts were made to use the gas from
the mofetta for growing algae to be used
as food for Soviet astronauts.

# Beskid-Sadecki, Low Beskids, Niski

Krynica-Zdroj.
Platforma widokowa 360

Widok z platformy widokowej na
Jaworzynie Krynickiej. To najwyzszy punkt
widokowy w okolicy, z ktérego roztacza
sie szeroka panorama na Tatry Zachodnie
Nizne, Bielskie i Wysokie z najwyzszym
szczytem Stowacji — Gerlachem, a takze
Gory Leluchowskie, Beskid Sgdecki —
Niski, Mate Pieniny, a nawet Bieszczady.

Krynica-Zj.
360 viewing platform

s

View from the viewing platform on
Jaworzyna Krynickal It is the highest -
viewpoint in the area, presenting a wide

' panoramaof the Western Low Tatras,

Belianélgé Tatras and High Tatras, with

* thethighest peak of Slovakia — Gerlach,

as well as the'Leluchéw Mountaifis,

[#

1

Lesser Pieniny, and event: =5 &
the Bieszczady Mountains. *+ =

-
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Muszyna

3
W tej gminie zlokalizowane sg az trzy As many as three health resorts are 4
uzdrowiska: Muszyna, Ztockie i Zegiestow. located in the territory of this commune:
To ewenement na skale Polski | Europy! Muszyna, Ztockie and Zegiestow.

This is a rarity in Poland and Europe! . : T e :mj'% ;-_'_-____




Rezerwat The Obrozyska
Las Lipowy Obrozyska Linden Forest Reserve

Powstat w 1919 roku, jako jeden Established in 1919 as one of the first
z pierwszych w niepodlegtej Polsce. nature reserves in independent Poland.
To jedyny las lipowy w Karpatach. It is the only linden forest

in the Carpathians.
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| Rzeka Puprad o R :

To rzeka na ktorej urzadzane s3
“~'turystyczne sptywy todziami z Piwnicznej
do Rytra. Trwajgca okoto 2 godziny -

wycneczka gwarantuJe nlepowtarzalne
widoki i wrazenia.

art '

:The Popradfiver

<A river on whichtourist boat trips from
Piwniczna to-Rytro are orgamzed A 2-hour.
tour offers’ unforgettable views and agreat
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Legiestow.
topata Polska

To przysiotek wsi Zegiestow nad
meandrujgcg rzeka Poprad.

Migjsce o wyjgtkowych walorach
przyrodniczych i krajobrazowych.
Doskonate do wycieczek oraz obserwacji
rzadkich gatunkow ptakow, miedzy
innymi zimorodka zwyczajnego, pliszki
gorskiej czy dzwonca.

e =

Legiestow.
topata Polska

A hamlet of the Zegiestow village on
the meandering Poprad river. A place . ‘
of exceptional natural and landscape ¢ = _ ‘
value. Perfect for excursions and e ik
observation ; '
of rare bird species, including the

common kingfisher, the grey wagtail Fil
or the greenfinch. L e

Eomon

Wt
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tomnica-Zdroj.
Rekawice furmanskie

Wykonane z wetny, ciepte i nieprzemakalne,

stuzyty zimg do ogrzania rgk przy pracy
w lesie. Rekawic furmanskich uzywano
w catych Karpatach, ale to w Piwnicznej-
-Zdroju i okolicach do dzi$ zachowata sie
tradycja ich wyrobu. Stato sie tak dzieki
pasjonatkom lokalnej kultury ludowej,
ktére nauczyty sie tego rzemiosta

od jednego z ostatnich rekawicznikéw.
Na zdjeciach: Matgorzata Polanska-Kubiak
I jej corka Marcelina Kubiak, ktére
organizujg pokazy wyrobu rekawic.

tomnica-Zdroj.
Cart driver's gloves

Made of wool, warm and waterproof, they
were used in winter to warm the hands

of forest workers. Such gloves were used
throughout the Carpathians region, but it
Is in Piwniczna-Zdrdj and the surrounding
area that the tradition of their production
has survived to this day. This was thanks
to enthusiasts of local folk culture who
learned this craft from one of the last
glove makers. In the photos: Matgorzata
Polanska-Kubiak and her daughter
Marcelina Kubiak, offering demonstrations
of gloves production.
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Bacowka
nad Wierchomla

Wybar tras jest naprawde duzy.

Do Bacowki nad Wierchomlg mozna
dotrze¢ miedzy innymi z Krynicy-Zdroju,
Muszyny, Zegiestowa, Piwnicznej-Zdroju,
Rytra i tabowej. Schronisko to doskonata
baza wypadowa dla narciarzy skiturowych,
mitosnikow pieszych, gorskich wedréwek,
a takze rowerzystow.

Mountain Shelter
over Wierchomla

Really extensive choice of routes.

Bacowka nad Wierchomla can be reached,

among others, from Krynica-Zdrd,

Muszyna, Zegiestow, Piwniczna-

-Zdr¢j, Rytro and tabowa. The hostel s e
is an excellent base for skiers, hikers, - e e S
mountain hikers, as well as cyclists. : g, L
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;a_tnku nad Popradem pochodza
"z poczatkéw XIV wieku. Do tej pory nie i

Pierwsze wzmianki o tym Sredniowiecznym

wiadomo, komu zawdzieczamy jego " . ; %
l : S ,,f'f R
budowe. Kilka lat temu odnowiono ruiny. =&

zamku i udostepnionoje zwiedzajacsy

=

g

tro.Ruins of the cast

Rytro. Ruins of the castl
57 " e

The first mentions of this medieval castle

. 4 Y -

on the river Poprad come from the beginning « =~ *

of the 14th century. So far, itis not known = =~

to whom we owe its construction. A few years

ago, the ruins of the castle were renovated

and opened to visitors.
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Nowy Sacz

Zimowa panorama miasta. Nowy Sgcz
to jedno z najstarszych miast Matopolski
lokowane na prawie krélewskim

w 1292 roku.

Nowy Sacz

A winter panorama of the city. Nowy Sacz
is one of the oldest cities of Matopolska,
established under royal law in 1292.
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Nowy Sacz

7/
/////A Rodzina Dobrzanskich od ponad 120 lat
% opiekuje sie zegarem na sgdeckiej wiezy
’ ratuszowej. Jan Dobrzanski kazdego
. dnia, Wieczorem, po pracy vvlzak+adz_ie
zegarmistrzowskim, wchodzi na wieze
po 122 schodach i nakreca miejski zegar,
ktéry po raz pierwszy uruchomit jego
dziadek w 1901 roku.

V000, .

Nowy Sacz

The Dobrzanski family have been taking
care of the clock on the town hall tower
for more than 120 years. Every evening,
after the end of his shift at a watchmaking
company, Jan Dobrzanski climbs up 122
stairs of the tower and winds the city
clock, which was started for the first time
by his grandfather in 1901.
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Nowy Sacz. Mgr Mors

Pod takim pseudonimem dziata
Mariusz Brodowski, tworca murali
| street artu. Jest autorem galerii
na Waskiej (zdjecie powyzej).
Jego autorski projekt to ,Serial na
Wegierskiej’, gdzie tworzy murale
zaangazowane spotecznie
(zdjecia po prawe)).

Nowy Sacz. Mar Mors

A pseudonym of Mariusz Brodowski,
creator of murals and street art. He is
the author of the gallery at Waska Street
(photo above). His original project is
‘Serial na Wegierskigj", where he creates
socially engaged murals (photos on the
right).
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Nowy Sacz

Doceniane nie tylko przez turystow,

ale takze filmowcow — Miasteczko
Galicyjskie (zdjecie ponizej) i Sgdecki
Park Etnograficzny (zdjecia po prawej)
to doskonata sceneria do produkcji
filmowych. Nagrywano tu miedzy innymi
filmy Papusza, Magnezja i Janosik.
Prawdziwa historia.

Nowy Sacz

Appreciated not only by tourists, but
also by filmmakers — the Galician Town
(photo below) and Sadecki Ethnographic
Park (photos on the right) is an excellent
setting for film productions. “Papusza’,
‘Magnezja’, “Janosik” and other movies

1

were filmed here. True story.

s 1

HOFFMANNS

Silber-Slase-Selrke

1 e o et i
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Paszyn

Niezwykty osrodek rzezby ludowej, gdzie
niemal w kazdym domu znajdziemy
rzezbiarza artyste. Pasje do rzezbienia
zaszczepit w mieszkancach tej wsi,

w latach 50. XX wieku, 6wczesny proboszcz
parafii. Wiele dziet tych artystéw mozemy
obejrze¢ w Muzeum Sztuki Ludowej im.

ks. Edwarda Nitki przy miejscowej parafii.
To najwieksza kolekcja tak zwanej sztuki
naiwnej w Polsce. Gdrne zdjecie po prawey:
artysta ludowy, Wtadystaw Oleksy rzezbi
Chrystusa Frasobliwego.

Paszyn

An unusual folk sculpture center where in
almost every house we can find a sculptor
artist. The then parish priest instilled

a passion for sculpting in the inhabitants
of this village in the 1950s. Many works
by these artists can be seen at the Rev.
Edward Nitka Folk Art Museum at the
local parish. This is the largest collection
of so-called naive art in Poland. Upper
photo on the right: Wiadystaw Oleksy,

a folk artist, sculpting the Pensive Christ.
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Znamirowice. Most Stacha

Kamienny most, ktéry ma okoto 13 metrow
wysokosci i 20 metréw dtugosci zostat
zbudowany w latach 70. XX wieku, rekami
jednego cztowieka, Jana Stacha. Rolnik
zdobyt sie na taki wysitek, poniewaz

nie miat dojazdu do swojego gospodarstwa
w przysiotku Zapasc. Jedyny mozliwy
dojazd prowadzit przez droge sgsiada,

ale ten zabronit Stachowi z niej korzystac.

Inamirowice. Stach Bridge

The stone bridge, about 13 meters high
and 20 meters long, was built in the 1970s
by one man, Jan Stach. The farmer made
this effort because he did not have access
to his farm in the hamlet of Zapasc¢.

The only possible access was through

the neighbor's road, but the neighbor
forbade Stach to use it.
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Praydonica, Crreie
of Qur Lady of the Ro

The church'was builtin 1627 and th
parish itself has existed since 1358.
Particularly noteworthy here are two
highly valuable Gothic triptychs, serving
petnigce funkcje ottarzy bocznych as side altars, as well as-the polychromes
oraz datowane na koniec XVI wieku dated at late 16th century decorating the
polichromie zdobigce prezbiterium. chancel.

Matki Bozej Rozancowe

Kosciét zbudowano w 1527 roku,

a sama parafia istnigje juz od 1358 roku.
Na szczegdlng uwage zastugujg tutaj
bardzo cenne dwa gotyckie tryptyki,
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Tahasz '

The wreck of a
is where scenes

Tabaszowa

Wrak barki nad Jeziorem Roznow
to miejsce, gdzie krecono sceny d
,Boze Ciato”.
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Kosciot Swietych Pustelnikéw Andrzeja
Swierada i Benedykta to miejsce
zwigzane z poczgtkami chrzescijaristwa
w Polsce. Historia istnienia tej Swigtyni
siega 1045 roku. Wedtug tradycji, kosciot
powstat w miejscu pustelni eremity,
benedyktynsk|ego mnicha Swietego
SVEELEY zyJacego tutaj nad Dunajcem
na przetomie X i X| wieku.

Tropie

The Church of the Holy Hermits Andrew
Zorard and Benedict is a place linked to
the beginnings of Christianity in Poland.
The history of this temple dates back to
1045. According to tradition, the church
was built in the place of a hermitage
occupied by Saint Zorard, a Benedictine
monk who lived here on the Dunajec

at the turn of the 10th and 11th centuries.
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Roznow. Beluard

Tajemnicza budowla nad Jeziorem
Roznowskim, zwana beluardem, to slad
po pieciobocznej twierdzy z potowy

XVI wieku. Warto zwrdcic¢ tutaj uwage

na znajdujgca sie w naroznikach czota
budynku, ptaskorzezbe brodatego
mezczyzny trzymajgcego w rekach gtowe
Turka.

Roznow. Beluard

A mysterious building on Lake Roznow,
called the beluard, is a trace of a
pentagonal fortress from the middle of the
16th century. Attention should be given here
to a low relief in the corners of the building
front, showing a bearded man holding a
Turk's head

in his hands.
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Limanowa. Sanktuarium Limanowa. Shrine
Matki Boskiej Bolesnej of Our Lady of Sorrows

W kruzgankach tej Swigtyni znajdziemy In the galleries of this shrine you will find
niespotykang kolekcje okoto 100 figurek an unparalleled collection of about 100 |
Matki Boskiej z réznych stron sSwiata. statues of the Virgin Mary from various W,
Pochodzg miedzy innymi z Hiszpanii, parts of the world. They come from
Witoch, Boliwii, Brazylii, Kolumbii, czy places such as Spain, Italy, Bolivia,
Wenezueli. Zdjecie ponizej przedstawia Brazil, Colombia, Venezuela, and more.
Czarng Madonne z Altotting w Niemczech. The photo below shows the Black

Madonna of Altotting, Germany.
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o Kmestawice.

- bevis stone 3
FE = =] o f:‘.'*i‘f". o '—'111 s H‘%‘-{*\"%"— -‘-‘:“_
: S AL e GO T S o SRR L T :
Pomnik przyrody nr_gﬁ_zywmnéﬁiégéme ’ *  Monument to inanimate nature. According
; y4 Iege‘nda‘g+a‘z?-upu:s‘,%:ﬁs{¢ym‘mie}smﬁi . to legend, the boulder was dropped here &

wystraszony biciem dzwonéw na Aniot "'byi“%ﬁ_e devil, frightened by the ringing
Pariski diabet, ktory zamierzat zrzucié-- = - of bells calling for the Angel of the Lord
go na pobliskie Opactwo Ojf’éw Cysterséw - prayer, who intended to drop it on the
w Szczyrzycu. ' g - nearby Abbey of the Cistercian Abbots

: inSzczyrzyc. 3




Natrafimy tu na jedng z najstarszych Here we come across one of the oldest
osad w tej czesci Europy, ktora istniata’ . = settlements in this part of Europe, which

3'51ty8i§C?___l?t-,_$QP-§ R Bt o oA gy existed 3,500 years age, e i
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Gorc

Widok z wiezy widokowej na szczycie

goéry Gorc (1228 m n.p.m.) w Gorcach.
Rozcigga sie stad piekny widok na Beskidy,
Pieniny | Tatry.

Gorc

View from the observation tower at the
top of the Gorc mountain (1228 m above
sea level) in the Gorce Mountains. There is
a beautiful view of the Beskids, the Pieniny
and the Tatra Mountains.
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7 Wodospad Wielki

Nieco na uboczu, oddalony od szlakdw

7 turystycznych. Wodospad Wielki
oo na Majdanskim Potoku w Obidzy to jeden
z najpiekniejszych wodospadow w Polsce.

Obidza.
Great Waterfall

Slightly off the beaten track, away from
hiking trails. The Great Waterfall on the
Majdan Stream in Obidza is one of the

most beautiful waterfalls in Poland.
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Kroscienko nad Dunajcem.

Kosciot Wszystich
Swietych

Wzniesiony w | potowie XIV wieku.

Na Scianach swigtyni zachowaty

sie szczegdlnie cenne polichromie.
Najstarsze pochodzg nawet z XIV wieku.

Gl L
| — - _.

Kroscienko nad Dunajcem.
The Church of All Saints

Erected in the first half of the fourteenth
century. Particularly valuable polychromes
have been preserved on the walls

of the temple. The oldest date back

to the 14th century.
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Podobno trafit on do Niedzicy za sprawa

Mniej znana historia tego miejsca
wigze sie z ukrytym skarbem Inkéw.
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Pieninski Park Narodowy

Najstarszy park narodowy w Polsce,
zatozony w 1932 roku. W Pienirnskim
Parku Narodowym mozna spotkac¢
bardzo rzadkiego motyla — Niepylaka
apollo. To jeden z najwiekszych motyli
dziennych w Polsce.

Pieniny National Park

The oldest national park in Poland,
founded in 1932. In the Pieniny National
Park, you can meet a very rare butterfly —
the mountain Apollo (Parnassius apollo).

It is one of the largest butterflies in Poland.
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Kacwin Kacwin

Jedna z najstarszych miejscowosci na One of the oldest towns in the Spisz
Spiszu, ktéra powstata w pierwszej potowie region, established in the first half of the *
XIV wieku. Duzg atrakcjg tego miejsca sa fourteenth century. A great attraction .-
tradycyjne sypance — oryginalne spiskie of this place are its original granaries, -
spichlerze na zboze, ale przede wszystkim but above all the unforgettable views. -
niezapomniane widoki. .
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owce. GoraWdzar 7~ Kluszkowce. Frydman. Kasztel Frydman. Castellum
Mieisce ciek ie tylk d 3 1 Kasztel zostat zbud XV wieku. The castell built in the 16th
s ko zpowedt The Wdzar Mountain  * - (hecastellm ws buit n the 1617

charakterze. a defense function.

niewielkiego szczytu. Warto wiedzie¢,
ze Gdéra Wdzar to wulkan, ktéry wygast
wiele milionéw lat temu.

The place is interesting not only because
of the views from this tiny mountain. Itis
worth knowing that Wdzar Mountain is a
volcano that died out millions of years ago.
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Mizerna

To jego zyciowa pasja. Jan Bator ukonczyt
jedyng w tamtym czasie szkote lutniczg,
jednak zycie kazato mu czekac wiele

lat na to by zajgc¢ sie tylko tworzeniem
instrumentéw muzycznych. Juz od ponad
35 lat jest jednym z najlepszych lutnikéw
w Polsce. Jego instrumenty trafity miedzy
innymi w rece muzykoéw z Austrii, USA,
Anglii, Niemiec, Hiszpanii, Wtoch i Japonil.

Mizerna

This was the passion of his life. Jan Bator
graduated from the only school for violin
makers at that time, but the events of

his life had him wait many years before
he could devote himself exclusively to
building musical instruments. For over
35 years, he was one of the best violin
makers in Poland. His instruments have
gone into the hands of musicians from

Austria, the USA, England, Germany, Spain,

[taly, Japan and other countries.
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Debno Podhalanskie.
Kosciot sw. Michata
Archaniota

Powstat w Il potowie XV wieku. Na belce
teczowe] miesci sie najstarszy zabytek
kosciota, krzyz z 1380 roku. Przy ottarzu
znajdujg sie cymbatki, unikatowe z powodu
dzwiekow wydawanych wbrew prawom
fizyki: najgrubsza i najdtuzsza ptytka
wydaje ton wysoki, a najcienisza i najkrotsza
brzmi nisko (zdjecie na dole po prawe)).
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Debno Podhalanskie.
The Church of St. Michael
the Archangel

Built in the second half of the 15th century.
On the chancel opening beam, there is the
oldest monument of the church, a cross
from 1380. There are chimes at the altar,
unigue with the sounds produced against
the laws of physics: the thickest and
longest tile produces a high tone,

and the thinnest and shortest sounds low
(photo at the bottom right).




Gorce. Turbacz

////4 Wedtug wielu turystow uznawany za najbardzie;
% rozstajny szczyt w Gorcach. Zdjecie gorne
’ po prawej: Widok na hale Turbacz, gdzie znajduje

. sie Szatasowy Ottarz, ktéry powstat na pamigtke

- odprawionej przez Karola Wojtyte w 1953 roku
mszy przodem do grupki wiernych. Stato sie to
ponad 10 lat przed Soborem Watykanskim 11, iadh Dunaifem
do ktdérego odprawiano msze tytem do wiernych. D -

Gorce. Turbacz

Considered by many tourists to be the most
extensive mountain in Gorce. Photo at the top
right: view of the Turbacz pasture and the Shack
Altar, which was created in memory of the mass
celebrated by Karol Wojtyta in 1953 in front of

a group of believers. This happened more than
10 years before the Second Vatican Council, until
which masses were celebrated by priests turned
with their back to the faithful. oy Tig

T | ipowe
Chakadiwhi]

2 h 30 i |

Luban. Krzyz Papieski

Postawiony w 2004 roku na pamigtke
gorskich wedrowek Karola Wojtyty jeszcze
jako ksiedza, biskupa i kardynata. Przyszty
papiez bardzo czesto przyjezdzat w Gorce
(zdjecie na dole po prawe)).

Luban. Papal cross

Erected in 2004 to commemorate the
mountain hikes of Karol Wojtyta while

he was still a priest, bishop and cardinal.
The future pope came to Gorce very often
(photo at the bottom right).
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Nowy Targ.
Lody nowotarskie

Sa tak wyjgtkowe, ze od 2008 roku
wpisane sg na liste produktéw
tradycyjnych z Matopolski.

Nowy Targ.
Artisanal ice cream

Ice cream so unigue that since 2008
it has been included in the list of
traditional products from Matopolska.
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Jedne z najwiekszych w Polsce One of the largest peat bog complexes
komplekséw torfowisk. in Poland.
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Przetom Biatki

Rezerwat przyrody znajduje sie kilka
kilometréw za wsig Nowa Biata

na Podhalu. W Jaskini Obtazowej na
terenie rezerwatu znaleziono najstarszy
na swiecie bumerang wykonany z ciosu
mamuta. Przypuszcza sie, ze byt uzywany
nie tylko do polowania na zwierzyne,

ale rowniez w rytuatach religijnych.

Biatka River Gorge

This nature reserve is located a few
kilometers behind the village of Nowa
Biata in Podhale. The world's oldest
boomerang made of a mammoth tusk
was found in Obtazowa Cave in the
reserve. It is believed that the tool was
not only for hunting, but also had a cult
significance.

Bukowina Tatrzanska

To jedna z najwyzej potozonych wsi
w Polsce.

Bukowina Tatrzanska

One of the highest-located villages

in Poland.



Bahia Gora

Najwyzszy polski szczyt poza Tatrami.
Mierzy 1725 m n.p.m. Wybierajgc sie na
Babig Gore nalezy pamietac¢ o zmienne)
pogodzie na szlaku. Nie przez przypadek
gora zyskata miano ,Kaprysnicy”.

Bahia Gora

The highest Polish mountain outside the
Tatras. It rises 1,725 meters above sea
level. When going to Babia Gora, keep

in mind the changing weather on the trail.
There is a reason why this mountain is
called ,Capricious”.




Piekielni
Przez te wies na Orawie przebiega
Wielki Europejski Dziat Wodny miedzy from the drainage basins of :

zlewiskami Morza Czarnego i Morza Sea and the Baltic Sea, ru
Battyckiego. village in Orava.
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Orawka. Kosciof
sw. Jana Chrzciciela

Najstarszy kosciot katolicki na Gornej
Orawie. Powstat w XVII wieku. Unikatowe
w skali Swiatowej sg wcigz uzywane

w tej Swigtyni zastony wielkopostne.

Sg to Iniane tkaniny malowane temperg,
ktére przez 10 dni w roku, od pigte)
niedzieli Wielkiego Postu do Wielkiej Srody
zastaniajg ottarze w kosciele.

Orawka. Church

of $t. John the Baptist

The oldest Catholic church in Upper Orava.
Erected in the 17th century. The globally
unique Lenten curtains are still being used
there. These are linen fabrics painted

with tempera, which cover the altars in
the church 10 days a year, from the fifth
Sunday of Lent to Holy Wednesday.
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Orawa. Heligonka

Marcin Kowalczyk gra w lokalnych
kapelach ludowych. Najczesciej siega

po skrzypce | instrumenty pasterskie,

ale zagra rowniez na heligonce.

To jeden z najstarszych typow akordeonow,
ktéry pojawit sie na Orawie w potowie

XIX wieku. Instrument jest eksponatem
Muzeum — Orawskiego Parku
Etnograficznego w Zubrzycy Goérnej.
Zdjecie na gorze po prawe;:
charakterystyczny dla Orawy dom z wyzka.

Orawa. Heligonka

Marcin Kowalczyk plays in local folk
bands. Most often, he would choose a
violin or pastoral instruments, but he will
also play the heligonka. It is one of the
oldest types of accordions that appeared
in Orava in the mid-nineteenth century.
The instrument is an exhibit at the Orava
Ethnographic Park Museum in Zubrzyca
Gorna. Picture at the top right: a typical
Orava house with a traditional added
upper floor.
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Lawoja.
Dorota Lampart

Mural Doroty Lampart na Babiogorskim
Centrum Kultury przypomina o tej
szczegolnej artystce zyjgce] w Zawoil.
Malarka urodzita sie w 1906 roku i zyta
prawie 100 lat. Uwazana za jedng

z wybitniejszych artystek ludowych.
Zyta samotnie, uciekata w $wiat swojej
wyobrazni. Malowata obrazy religijne
0 bardzo réznej tematyce. Jej prace
mozna obejrze¢ w Muzeum
Etnograficznym w Krakowie.

Lawoja.
Dorota Lampart

Dorota Lampart's mural on the Babia
Gora Cultural Center reminds us of this
special artist who lived in Zawoja.

The painter was born in 1906 and lived
to almost 100 years. She is considered
one of the most outstanding folk artists.
She lived a solitary life, escaping into
the world of her imagination. She painted
religious paintings of very different
themes. Her works can be seen at

the Ethnographic Museum in Krakdw.
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Lachowice.
Kosciot sw. Apostotow
Piotra i Pawta

Kosciot powstat pod koniec XVIII wieku

| Jjest uznawany za jedng z piekniejszych
Swigtyn na Szlaku Architektury Drewniane]
w Matopolsce.
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Lachowice.
Church of the Holy
Apostles Peter and Paul

Founded at the end of the 18th century,
considered as one of the most beautiful
temples on the Wooden Architecture
Route in Matopolska.

* §.MACIEJ.

S.BARTLOMIEJ.




Sucha Beskidzka.
Lamek

Renesansowy zamek z XVI wieku,
ze wzgledu na podobieristwo do
krakowskiego zamku krélewskiego
nazywany jest ,Matym Wawelem”.

Sucha Beskidzka.
Castle

The Renaissance castle from the 16th
century, due to its similarity to the royal
castle in Krakow, is called

the ,Little Wawel".
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Jezioro Mucharskie

To sztuczny zbiornik, ktérego budowe
zakoriczono w 2017 roku. Powstat na
rzece Skawie miedzy dwoma gorskimi

pasmami Beskidu Matego i Beskidu
Makowskiego.

Mucharskie Lake

An artificial reservoir, the construction
of which was completed in 2017. It was
built on the river Skawa between two

mountain ranges, the Little Beskids and
the Makéw Beskids.
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Bulowice.
Patac Larischow

Wybudowat go w 1882 roku Edmund
Larisch dla swojej zony Jessie. Budynek

w stylu angielskiego neogotyku jest wierng
kopig jej rodzinnego zamku, szkockiego
Huntle Castle.

Bulowice.
The Larisch Palace

Built in 1882 by Edmund Larisch for his
wife Jessie. The English neo-Gothic
building was a faithful copy of her family’s
castle, the Scottish Huntle Castle.

Andrychow.
Patac Bobrowskich

Powstat w XVIII wieku | pierwotnie miat
charakter obronny. W XIX wieku do patacu
dobudowano dwa skrzydta, dzieki czemu
zyskat on ksztatt podkowy.

Andrychow.
The Bobrowski Palace

Built in the 18th century, originally designed
as a defense structure. In the 19th century,
two wings were added to the palace, giving
it a horseshoe shape.




Osiek.
Kosciot Sw. Andrzeja

Powstat w XVI wieku. Szczegdlnie cenne
w tym kosciele sg zachowane na stropach
I Scianach fragmenty polichromii z XVI,
XVII I XV wieku. W rokokowym ottarzu
gtownym znajduje sie obraz Zwiastowania
Najswietsze] Maryi Panny.

A DOMINYS,

TECHM BENEDICTA TV
IN MVLIFRIBVE ET
BENFRICTVS FRV
CTVs VENTRIS Tvi
{ESYS CHRISTVS

Dsiek.
St. Andrew’s Church

Built in the 16th century. Polychrome
fragments from the 16th, 17th and 18th
century are particularly valuable in this church,
preserved on the ceilings and walls. In the
Rococo high altar there is a painting of the
Annunciation of the Blessed Virgin Mary.




Oswiecim.
Muzeum Zamek

Interaktywna trasa historyczna

,Gra o Niepodlegty” to jedna z atrakcji tego
muzeum. Powstata w dwdch tunelach
pod zamkiem: ceglanym poaustriackim

z czasow zaboroéw i zelbetowym
poniemieckim z czaséw okupacii.

Oswiecim.
Castle Museum

,Gra o Niepodlegtg” [Polish for: “Game for
independence”], an interactive historical
route, is one of the attractions of the Castle
Museum. It was built in two tunnels under
the castle: a brick tunnel left by Austrians
from the times of the partitions of Poland,
and a reinforced concrete tunnel left by
Germans after WWII occupation.




Chetmek

Budowa ceglanych domoéw, w ksztatcie
prostopadtoscianéw z kamiennymi
fundamentami i ptaskimi dachami to
czes¢ planu morawskiego przemystowca
Tomasza Baty, ktory zatozyt w Chetmku
pierwszg w Polsce fabryke obuwia.

Wies zamienit w idealne miasto
przysztosci, w ktérym zgodnie

z zatozeniem starannie oddzielono

czes¢ mieszkalng od czesci fabryczne).
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Chetmek

The design of cuboid-shaped brick houses
with stone foundations and flat roofs

was part of the plan by Tomasz Bata,

a Moravian industrialist who founded the
first Polish footwear factory in Chetmek.
He transformed the village into an ideal
city of the future, with the residential part
was carefully separated from the factory
part as designed.

Ptaza. Piec kregowy

Piec kregowy w Ptazie z 1892 roku
przeznaczony byt do wypatu kamienia
wapiennego pozyskiwanego z pobliskiego
kamieniotomu. Po wypale, kamien
zamieniat sie w wapno wykorzystywane
gtéwnie w budownictwie. Warto dodac,
ze wapno z Ptazy zostato uzyte

do wykonania stiukow w Teatrze
Stowackiego (6wczesny Teatr Miejski).

Ptaza. Ring furnace

The ring furnace in Plaza, built in 1892, was
designed for burning limestone extracted
from a nearby quarry. After burning, the
stone would turn into lime, used mainly

in construction. It is worth adding that lime
from Ptaza was used to make the stucco
in the Stowacki Theatre

(City Theatre at the time).




Dolina Karpia

Wymarzone miegjsce dla pasjonatow
ornitologii. Okoliczne stawy | meandrujgce
rzeki sg ostojg dla wielu zagrozonych

w Europie gatunkoéw ptakow, miedzy
Innymi mewy czarnogtowej, kropiatki,

czy rybitwy. Mozemy tu takze spotkac
egzotycznego pelikana rézowego.

Carp Valley

A dream place for ornithology enthusiasts.
The surrounding ponds and meandering
rivers are a refuge for many endangered
bird species in Europe, including black-
-headed qgulls, spotted crakes and terns.
You can also find an exotic pink

pelican here.
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Wygietzow. Muzeum
Matopolski Zachodniej

Przeniesiony do muzeum Kosciot
podwyzszenia Krzyza Swietego

z Ryczowa ma na $cianach nawy gtownej
nietypowe napisy, zakazujgce plucia na
podtoge. Ma to zwigzek z popularnym
zwtaszcza wsréd mezczyzn zwyczajem
zucia tytoniu, ktory powodowat
intensywne wydzielanie sliny i czeste
odpluwanie. Jak wida¢, w Ryczowie
mezczyzni robili to nawet w kosciele.

Wygietzow. Museum
of Western Matopolska

The Church of the Exaltation of the

Holy Cross from Ryczéw, which was
transferred to the museum, has unusual
inscriptions on the walls of the nave,
prohibiting spitting on the floor. This came
around as a consequence of the tobacco
chewing habit, popular especially among
men, which caused intense salivation and
frequent spitting. As you can see,

in Ryczéw men would do it even

in the church.
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. A unique place on the map of nature of the

Trzebinia commune. Dulowa Forest Area
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PuszczaDulowska,
To wyjatkowe miejsce na przyrodniczej

3

¥

maple gminy Trzebinia. Puszcza Dulowska
to kompleks lesny, w ktérym spotkac

-

IS @ forest complex where you can meet
a Moose or spot a black stork. A great

place for walking, cyeling and close

encounters with nature.

Swietne migjsce na spacery, rower i bliskie

mozna tosia i dostrzec czarnego bociana.
spotkania z natura.
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Rezerwat Zimny Dot
Znajduje sie na terenie Tenczynskiego
Limny Dot / The Cold Pi
Nature Reserve
Located in the Tenczynski Landscape
Park. The place looks like a rock labyrinth.
What makes it even more mysterious
Is the several hundred years old ivy

jak skalny labirynt. Tajemniczosci dodajg
covering the rocks.

mu oplatajgce skaty kilkusetletnie

Parku Krajobrazowego. Miejsce wyglgda
bluszcze.

7
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Pustynia Btedowska

Mato kto wie, ze ta jedna z najwigkszych
w Europie 1 jedyna w Polsce pustynia, byta
polem éwiczen dla niemieckich oddziatéw
przed nieudanym podbojem Afryki.

Btedowska Desert

Few people know that this desert, one

of the largest in Europe and the only in
Poland, was a training ground for German
troops before their failed attempt at
conquering Africa




Olkusz

XVIl-wieczne oryginalne organy

w Bazylice sw. Andrzeja Apostota nalezg
do jednych z najstarszych w Europie.
Zbudowat je Hans Hummel, wybitny
organmistrz z Norymbergi. Mozna na nich
wykonywac tylko muzyke renesansowg

I wczesnobarokowsa.

Atrakcjg Olkusza sg takze wykonane

z brazu figury gwarkéw (gornikow),

na ktére mozemy natrafi¢ w miejskigj
przestrzeni (zdjecie na dole po prawe)).
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Olkusz

The original 17th century organ in the

Basilica of St. Andrew the Apostle is
among the oldest in Europe. It was built
by Hans Hummel, an outstanding organ
master from Nuremberg. They are only
fit for playing Renaissance and early
Barogque music.

Another attraction of Olkusz are the
bronze figures of miners that we can
come across in the urban space
(photo at the bottom right).
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0jcowski Park Narodowy Ojcow National Park
To najmnigjszy park narodowy w Polsce, « «The smallest natibnal pérk in Poland,
ktéry ma zaledwie 21,46 km kw. : - whichis-only 21.46 sq. km.
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[)ulina Dtubni.
Lrodto Jordan

Jedno z najpiekniejszych zrodet
doliny Dtubni, o niezwykle przejrzyste,
turkusowo-szmaragdowej wodzie.
Wydobywajgca sie pod cisnieniem

ze skalnych szczelin woda ma statg,
niskg temperature. W zZrédle mozna
zauwazy¢ pozostatosci drewnianego
stelaza, pochodzgcego z czasdw,
kiedy przechowywano w nim zywnosc.
Jordan ma status pomnika przyrody
nieozywione;.

Dtubnia River Valley.

Jordan Spring

One of the most beautiful springs of the
Dtubnia valley, with unbelievably clear,
turquoise and emerald water. The water
comes out of the rock crevices under
pressure at a constant low temperature.
In the source, you can see the remains
of a wooden frame, which was built

at the time when the place was used

for food storage. Jordan has the status
of a monument of inanimate nature.




. Suloszowa Sutoszowa

Jedna z najdtuzszych ulicéwek w Polsce. One of the longer linear villages in
To typ wsi 0 zwartej zabudowie po obu It is a type of village with townho

. stronach drogi. buildings on bo
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Wydawca

Wojewddztwo Matopolskie
www.malopolska.pl
fb.com/lubiemalopolske

Realizacja

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego
Kancelaria Zarzadu

Zespot ds. Marketingu Regionu

Koncepcja, opracowanie i redakcja
Ewa Winiarska

Zdjecia
Kamil Bankowski

za wyjatkiem zdje¢ na str. 16, 36, 37, 41 (dolne), 66-67, 70, 74, 80, 92, 97, 106, 107, 108, 109, 121, 124-125, 136,

138 pochodzacych z archiwum UMWM
zdjecie na str. 4 wykonane za zgodg Bazyliki Mariackiej w Krakowie

W wydawnictwie wykorzystano miedzy innymi informacje ze stron:
https://visitmalopolska.pl

https://dnidziedzictwa.pl

https://malopolskatogo.pl

we wspotpracy z Matopolskg Organizacjg Turystyczng i Matopolskim Instytutem Kultury
oraz strony:

http://szlakrzemiosla.pl/

Szczegolne podziekowania dla:

Skansenu Wsi Pogodrzariskiej w Szymbarku

i Zagrody Maziarskiej w tosiu — oddziatéw Muzeum - Dwory Karwacjandw i Gtadyszéw w Gorlicach
Muzeum Matopolski Zachodniej w Wygietzowie

Muzeum - Orawskiego Parku Etnograficznego w Zubrzycy Gornej

Druk
Sindruk
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