
 
Uchwała Nr 1706/16 

Zarządu Województwa Małopolskiego 
z dnia 17 listopada 2016 r. 

 
w sprawie przyj ęcia zasad realizacji w 2017 roku małopolskich  
projektów: „Je ŜdŜę z głow ą” oraz „Ju Ŝ pływam” w ramach zadania: 
Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i młodzie Ŝy 

 
Na podstawie art. 8a i art. 14 ust.1 pkt. 11 oraz art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 
1998 r. o samorządzie województwa (t.j.  Dz. U. 2016 r., poz. 486) oraz art. 27  
ust. 1 i 3 ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (t.j. Dz. U. 2016 r. poz. 176,  
ze zm.), Zarząd Województwa Małopolskiego uchwala, co następuje: 
 
 

§ 1. 
 

Przyjmuje się zasady realizacji w 2017 roku małopolskich projektów:  
„JeŜdŜę z głową” oraz „JuŜ pływam”, w ramach zadania: Zagospodarowanie czasu 
wolnego dzieci i młodzieŜy, których treść stanowi załącznik do niniejszej uchwały. 
 

§ 2. 
 

Wykonanie uchwały powierza się Dyrektorowi Departamentu Turystyki i Sportu. 
 

§ 3. 
 
Uchwała wchodzi w Ŝycie z dniem podjęcia. 
 



UZASADNIENIE 

 
 

Województwo Małopolskie, wzorem lat ubiegłych, zamierza kontynuować  
w 2017 r. realizację projektów ogólnorozwojowych, umoŜliwiających wszechstronny 
rozwój dzieci z małopolskich szkół podstawowych, w ramach zajęć pozalekcyjnych, 
poprzez aktywną rekreację ruchową, tj.: projekt pn. „JeŜdŜę z głową”, promujący 
bezpieczeństwo na stokach/trasach narciarskich, jazdę w kasku i wspierający rozwój 
regionu, jako miejsca przyjaznego do uprawiania sportów zimowych oraz projekt  
pn. „JuŜ pływam”, zapobiegający wadom postawy, skrzywień kręgosłupa i promujący 
bezpieczne zachowanie się w wodzie.  

Wobec powyŜszego na podstawie niniejszej Uchwały, Zarząd Województwa 
Małopolskiego przyjmuje zasady realizacji w 2017 roku małopolskich projektów: 
„JeŜdŜę z głową” oraz „JuŜ pływam”. Projekty realizowane będą przez Gminy  
z terenu Województwa Małopolskiego, w ramach zadania: Zagospodarowanie czasu 
wolnego dzieci i młodzieŜy. 
 
 

 



Załącznik 
do Uchwały nr 1706/16 

Zarządu Województwa Małopolskiego 
z dnia 17 listopada 2016 roku 

 

Zasady realizacji w 2017 roku małopolskich projektó w:  
„Je ŜdŜę z głow ą” oraz „Ju Ŝ pływam”  

w ramach zadania: Zagospodarowanie czasu wolnego  
dzieci i młodzie Ŝy 

 
 

§ 1 
Postanowienia ogólne 

 
1. W ramach zadania pn.: Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i młodzieŜy, 

Województwo Małopolskie realizuje projekty ogólnorozwojowe, umoŜliwiające 
wszechstronny rozwój dzieci i młodzieŜy z terenu Małopolski, poprzez 
pozalekcyjne zajęcia sportowe, tj.: 
a) Projekt „Je ŜdŜę z głow ą” – organizacja nauki jazdy na nartach (zjazd i biegi) 

oraz na snowboardzie (zjazd) dla uczniów szkół podstawowych z terenu 
Małopolski. 

b) Projekt „Ju Ŝ pływam” – organizacja nauki pływania dla uczniów szkół 
podstawowych z terenu Małopolski. 

2. Przedsięwzięcia realizowane w ramach zadania wynikają w szczególności  
z realizacji załoŜeń Strategii Rozwoju Województwa Małopolskiego na lata  
2011 - 2020: Obszar 2 - Dziedzictwo i Przemysły Czasu Wolnego; Cel strategiczny 
- Wysoka atrakcyjność Małopolski w obszarze przemysłów czasu wolnego dzięki 
wykorzystaniu potencjału dziedzictwa regionalnego i kultury; Kierunek 2.4 - 
Wzmocnienie promocji dziedzictwa regionalnego oraz oferty przemysłów czasu 
wolnego.  

3. Cele: 
a) nabycie podstawowych umiejętności i podstaw poprawnej techniki jazdy  

na nartach/snowboardzie oraz umiejętności pływackich, 
b) wzrost bezpieczeństwa młodych Małopolan, poprzez edukację w zakresie 

bezpiecznego korzystania z róŜnego rodzaju kąpielisk, stoków, tras narciarskich  
oraz nawyk jazdy w kasku,  

c) poprawa kondycji i podniesienie ogólnej sprawności fizycznej uczniów 
małopolskich szkół podstawowych, 

d) profilaktyka zdrowotna, w tym w szczególności: wad postawy i skrzywień 
kręgosłupa, 

e) zachęcenie młodzieŜy do aktywnych form spędzania wolnego czasu, m.in.  
na stokach narciarskich, trasach biegowych i róŜnego rodzaju kąpieliskach, 
stwarzając tym samym szansę dla rozwoju sportowych talentów, 

f) upowszechnianie kultury fizycznej, słuŜące m.in. integracji społecznej  
w oparciu o wartości niesione przez kulturę fizyczną i sport, 

g) promocja Małopolski, jako regionu szczególnie przyjaznego dla uprawiania 
rekreacji i sportu. 
 
 



4. Oczekiwane rezultaty: 
a) zdobycie przez uczestników zadania umiejętności jazdy na nartach/ 

snowboardzie i umiejętności pływania, 
b) poprawa bezpieczeństwa na róŜnego rodzaju kąpieliskach, trasach i stokach 

narciarskich oraz utrwalenie nawyku jazdy w kasku, 
c) rozwaŜne i aktywne spędzanie wolnego czasu. 

 
§ 2 

Beneficjenci i Adresaci zadania 
 

1. Beneficjentami zadania są małopolskie Gminy, którym udzielona zostanie pomoc  
finansowa na podstawie stosownej uchwały Sejmiku Województwa Małopolskiego. 

2. Adresatami: 
a) projektu „JeŜdŜę z głową” - są uczniowie małopolskich szkół podstawowych,  

nie umiejący jeździć na nartach/snowboardzie;  
b) projektu „JuŜ pływam” - są uczniowie małopolskich szkół podstawowych,  

nie umiejący pływać. 
 

§ 3 
ZałoŜenia projektów 

 
1. Projekt „JeŜdŜę z głową” zakłada: 

a) naukę jazdy na nartach/snowboardzie i nartach biegowych, realizowaną  
w ramach zajęć pozalekcyjnych przez wykwalifikowanych instruktorów, zgodnie 
z obowiązującym w Polsce prawem dla tego typu zajęć, w formie do wyboru: 
� zjazd (narty, snowboard), 
� biegi (narty); 

b) zajęcia w grupach od 10 do 12 osób; 
c) szkolenie w wymiarze od 16 do 20 zajęć (45 lub 60 - minutowych) dla kaŜdego 

uczestnika; 
d) zapoznanie uczestników zajęć z podstawowymi zasadami bezpiecznego 

zachowania się na stokach i trasach narciarskich. 
2. Projekt „JuŜ pływam” zakłada:  

a) naukę pływania realizowaną w ramach zajęć pozalekcyjnych, przez 
wykwalifikowanych instruktorów i pod nadzorem ratowników, zgodnie  
z obowiązującym w Polsce prawem dla tego typu zajęć; 

b) zajęcia w grupach od 10 do 15 osób; 
c) szkolenie w wymiarze od 16 do 20 zajęć (45 lub 60 – minutowych)  

dla kaŜdego uczestnika; 
d) zapoznanie uczestników zajęć z podstawowymi zasadami bezpiecznego 

zachowania się w wodzie i w jej pobliŜu. 
3. Gminy, ubiegające się o udzielenie pomocy finansowej na realizację zajęć 

sportowych w ramach wybranego projektu, muszą zapewnić dostęp do 
odpowiedniej infrastruktury sportowej, umoŜliwiającej uczestnikom projektu 
systematyczny i bezpieczny udział w zajęciach. 
 

 
 
 
 



§ 4 
Termin realizacji projektów  

 
1. Ramowy termin realizacji projektów: 

a) „JeŜdŜę z głową”: nie wcześniej niŜ od 13 stycznia i nie później niŜ do  
31 marca 2017 r.;  

b) „JuŜ pływam”: nie wcześniej niŜ od 13 marca i nie później niŜ do 15 grudnia 
2017 r.  

Szczegółowe terminy realizowanych przez gminy projektów określone zostaną  
w stosownej umowie.  

2. Czas realizacji projektów powinien obejmować okres przygotowania  
i przeprowadzenia zajęć w ramach projektu.  

3. Ze środków dotacji pokrywane mogą być koszty poniesione w terminie realizacji 
zadania, jednak nie wcześniej niŜ od dnia zawarcia umowy.  

 
§ 5 

Obowi ązki informacyjno – promocyjne 
 

1. KaŜda Gmina realizująca projekt, zobowiązana jest do: 
a) wykonania min. 1 banneru o wymiarach 2mx1m oraz min. 2 plakatów, zwanych 

dalej „identyfikacją wizualną”, według wzorów dostępnych na stronie internetowej 
www.malopolska.pl i zamieszczenia ich na czas trwania projektu na terenie m.in.: 
gminy, szkoły, obiektu sportowego, na którym odbywają się zajęcia, w widocznym 
miejscu. Gmina, która posiada juŜ, wykonany w 2016 roku banner, zobowiązana 
jest do wykonania min. 2 szt. plakatów; 

b) zamieszczania m.in. w wydawanych przez siebie publikacjach i w swoich 
materiałach informacyjnych związanych z realizacją w/w projektów, na stronach 
internetowych, tablicach ogłoszeniowych, informacji o realizowanym przez gminę 
zadaniu przy wsparciu finansowym Województwa Małopolskiego; 

c) kaŜdorazowego informowania mediów, społeczności lokalnej, partnerów i innych 
osób o dofinansowaniu realizacji projektu przez Województwo Małopolskie.  

2. Szczegółowe obowiązki informacyjno – promocyjne projektu zostaną określone  
w stosownej umowie.  

 
§ 6 

Finansowanie projektów 
 
1. MontaŜ finansowy w zakresie realizacji projektów zakłada:  

a) maksymalnie 50% kosztów realizacji projektu  będzie pochodzić z bud Ŝetu  
Województwa Małopolskiego,  

b) pozostałe koszty, tj. minimum 50% stanowi finansowy wkład własny  gminy  
(wkład ten moŜe uwzględniać równieŜ m.in. opłaty rodziców - nie więcej niŜ 100 
zł/1 dziecko). 

2. Oszacowanie kosztów realizacji w/w projektów powinno zostać przeprowadzone  
w sposób oszczędny i racjonalny  z uwzględnieniem cen rynkowych. 

 
 
 
 
 



§ 7 
Koszty rodzajowe 

 
1. Do kosztów rodzajowych bezpośrednio związanych z realizacją projektu „JeŜdŜę  

z głową” naleŜą: 
• wynajem obiektu; 
• wypoŜyczenie sprzętu (tj. m.in.: narty/deska z wiązaniami, buty, kijki, kask); 
• wynagrodzenie instruktora; 
• wynagrodzenie opiekuna; 
• transport; 
• ubezpieczenie; 
• wykonanie identyfikacji wizualnej projektu, według wzoru dostępnego na stronie 

internetowej www.malopolska.pl, tj. min. 1 baner o wymiarach 2mx1m oraz min.  
2 plakaty. 

2. Do kosztów rodzajowych bezpośrednio związanych z realizacją projektu „JuŜ 
pływam” naleŜą: 

• wynajem obiektu; 
• wynagrodzenie instruktora; 
• wynagrodzenie opiekuna; 
• transport; 
• ubezpieczenie; 
• wykonanie identyfikacji wizualnej projektu, według wzoru dostępnego na stronie 

internetowej www.malopolska.pl, tj. min. 1 baner o wymiarach 2mx1m oraz min.  
2 plakaty. 

 

§ 8 
        Koszty kwalifikowane 

 
1. Ze środków budŜetu Województwa Małopolskiego w ramach projektu „JeŜdŜę  

z głową” mogą zostać pokryte (w części lub w całości) koszty: 
a) wynajmu obiektu; 
b) wypoŜyczenia sprzętu (tj. m.in.: narty/deska z wiązaniami, buty, kijki, kask); 
c) wynagrodzenia instruktora; 
d) wykonania identyfikacji wizualnej projektu (według wzoru dostępnego na stronie 

internetowej www.malopolska.pl). 
2. Ze środków budŜetu Województwa Małopolskiego w ramach projektu „JuŜ 

pływam” mogą zostać pokryte (w części lub w całości) koszty: 
a) wynajmu obiektu; 
b) wynagrodzenia instruktora; 
c) wykonania identyfikacji wizualnej projektu (według wzoru dostępnego na stronie 

internetowej www.malopolska.pl). 
3. Pozostałe koszty rodzajowe, bezpośrednio związane z realizacją projektów, 

muszą zostać opłacone w całości z wkładu własnego gminy, o którym mowa  
w § 6, ust 1 lit. b). 

 
 
 
 
 
 



§ 9 
Termin, miejsce i tryb składania wniosków 

 
1. Wniosek do projektu pn. „JeŜdŜę z głową” naleŜy złoŜyć do dnia 2 grudnia 

2016 roku.  
2. Wniosek do projektu pn. „JuŜ pływam” naleŜy złoŜyć do dnia 12 grudnia  

2016 roku. 
3. Wnioski naleŜy składać na Dzienniku Podawczym Urzędu Marszałkowskiego 

Województwa Małopolskiego przy ul. Racławickiej 56 w Krakowie (nowy 
budynek), lub przesłać pocztą na adres korespondencyjny: Urząd Marszałkowski 
Województwa Małopolskiego, Departament Sportu i Turystyki, ul. Racławicka 56, 
30-017 Kraków.  

4. O zachowaniu terminu złoŜenia wniosku decyduje data wpływu do Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa Małopolskiego. 

 
§10 

Postanowienia ko ńcowe 
 

1. Wniosek złoŜony przez gminę w opisie musi zawierać m.in. informacje o:  
a) miejscu przeprowadzenia zajęć w ramach wybranego projektu; 
b) planowanym przebiegu i terminie realizacji projektu; 
c) liczbie i sposobie doboru uczestników; 
d) zakładanych rezultatach realizacji projektu; 
e) wysokości kosztów rodzajowych, ze wskazaniem procentowego udziału 

poszczególnych źródeł finansowania. 
2. Gmina, w ramach zadania: Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i młodzieŜy, 

moŜe ubiegać się o dofinansowanie obu projektów. NaleŜy wówczas złoŜyć 
oddzielnie dwa wnioski na kaŜdy z wybranych projektów. 

3. Wniosek musi dotyczyć wyłącznie zajęć sportowych organizowanych dla dzieci  
z małopolskich szkół podstawowych, w ramach wybranego projektu, zgodnie  
z jego załoŜeniami, opisanymi w przyjętych uchwałą Zarządu Województwa 
Małopolskiego zasadach realizacji małopolskich projektów i tylko pod warunkiem 
podjęcia przez Sejmik Województwa Małopolskiego stosownej uchwały  
o udzieleniu pomocy finansowej małopolskim gminom na realizację  
w/w projektów. 

4. Wysokość przyznanej pomocy finansowej moŜe być niŜsza niŜ wnioskowana.  
5. Zgłoszenie dokonane przez gminę w terminie i na warunkach określonych  

w niniejszych zasadach nie stanowi gwarancji otrzymania pomocy finansowej  
z budŜetu Województwa Małopolskiego, nie jest teŜ podstawą roszczeń 
finansowych do Województwa o przyznanie takiej pomocy.  

6. Pomoc finansowa na realizację projektów zostanie udzielona wybranym gminom 
na podstawie Uchwały Sejmiku Województwa Małopolskiego pod warunkiem 
zabezpieczenia w budŜecie Województwa Małopolskiego stosownych środków 
finansowych. 

7. Szczegółowe warunki realizacji zadania, przekazania pomocy finansowej  
gminie i rozliczenia zadania, określi stosowna umowa zawarta pomiędzy 
Województwem Małopolskim a Gminą, której treść przyjmie Zarząd 
Województwa Małopolskiego w drodze odrębnej uchwały. 

 


