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Wprowadzenie

Przedkfadany raport przedstawia dziatania realizowane w 2020 roku w ramach Matopolskiego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2021. Zadania byly podejmowane przez
Samorzad Wojewddztwa, jednostki samorzgdu gminnego oraz powiatowego, Eksperta Wojewddzkiego
ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa Matopolskiego, Wojewddzki Osrodek Terapii
Uzaleznien i Wspotuzaleznienia, Kuratorium Os$wiaty w Krakowie, Wojewddzkg Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Krakowie, Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne, Komende Wojewddzka
Policji w Krakowie, placowki leczenia uzaleznieh oraz organizacje pozarzadowe. Powyzsze instytucje
zostaty okreslone na etapie przygotowania Programu jako jego realizatorzy.

Instytucje najbardziej zaangazowane w realizacje Programu w 2020 roku:

o  Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa Matopolskiego,
e  Samorzad Wojewddztwa Matopolskiego,

e Komenda Wojewoddzka Policji w Krakowie,

e  Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne w Wojewddztwie Matopolskim.

Wszystkie wymienione w raporcie dziatania wpisujg sie w cele oraz zadania Matopolskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2021.

Przedstawione w raporcie dane statystyczne i epidemiologiczne zostalty opracowane na podstawie

ponizszych danych:

e Badania ,Miodziez a substancje psychoaktywne w Wojewddztwie Matopolskim w 2019 r.” -
Europejski Program Badan ankietowych w szkofach na temat uzywania alkoholu i narkotykéw
ESPAD,

e Badanie pn. ,Analiza trendow zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykow i
narkomanii oraz problemu alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” na przestrzeni lat 2010 -
2018,

e Sprawozdania Eksperta Wojewoddzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego,

o Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego w Krakowie,

¢ Komendy Wojewddzkiej Policji w Krakowie,

o Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie,

e Placowek leczenia uzaleznien.

Dane statystyczne i epidemiologiczne zawarte w przedktadanym raporcie, zbierane
sg zgodnie z ustawg o statystyce publicznej. Upowaznione instytucje, po opracowaniu dostepnego
zakresu danych, udostepniajg je zazwyczaj dopiero w drugiej potowie roku, nastepujgcego po roku
sprawozdawczym. Z uwagi na to niektére dane przedstawione w raporcie bazujg na danych dostepnych
z wczesniejszych lat.
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Zadania samorzadu wojewodztwa

Sejmik Wojewodztwa Matopolskiego w dniu 24 kwietnia 2014 roku podjgt Uchwate
Nr L/806/14 w sprawie uchwalenia Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-
2020. Uchwata zostata zmieniona uchwatg Nr XXXIV/451/21 Sejmiku Wojewoddztwa Matopolskiego z
dnia 25 stycznia 2021 r. w sprawie zmiany uchwaty nr L/806/14 Sejmiku Wojewddztwa Matopolskiego
z dnia 24 kwietnia 2014 roku w sprawie przyjecia Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2014-2020 przediuzajgc ramy czasowe obowigzywania programu na lata 2014-2021. W
programie okreslono cel nadrzedny, ktérym jest: Wzmacnianie dziatan ksztattujgcych prozdrowotny
styl zycia, ze szczegolnym uwzglednieniem redukcji szkdéd o charakterze rodzinnym,
spotecznym i zdrowotnym, zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych. Realizacje
celu nadrzednego zawarto w trzech celach operacyjnych Programu tj.: Cel 1. Wspieranie dziatan
profilaktycznych oraz edukacyjnych wsréd dzieci, mtodziezy i dorostych w obszarze problematyki
zwigzanej z uzywaniem substancji psychoaktywnych, Cel 2. Rozwdj systemu pomocy osobom
uzaleznionym od narkotykdéw, zachowan behawioralnych oraz ich rodzinom, Cel 3. Rozwdj oraz
wzmacnianie wspofpracy z instytucjami oraz osobami dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznienn behawioralnych oraz dwudziestu trzech zadaniach. Szczegdtowy opis
celow oraz zadan znajduje sie w dalszej czesci raportu. Wszystkie zadania poprzez dziatania
profilaktyczne, prewencyjne, lecznicze i rehabilitacyjne, a takze z obszaru reintegracji spotecznej i
zawodowej stuzg petnej realizacji Programu.

Wojewddzki Program jest spojny z zadaniami Krajowego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii, ktéry zostat ujety w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.

Na podstawie art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii,
organ wykonawczy samorzgdu wojewddztwa sporzgdza raport z wykonania i realizacji w danym roku
Wojewddzkiego Programu, ktéry przedktada odpowiednio sejmikowi wojewodztwa w terminie do dnia
31 marca roku nastepujgcego po roku, ktérego raport dotyczy.

W celu realizacji zadah z obszaru przeciwdziatania narkomanii Zarzgd Wojewodziwa
Matopolskiego Uchwatg nr 1574/11 z dnia 22 grudnia 2011 roku powotat obecnego Eksperta
Wojewddzkiego do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa Matopolskiego. Zadania
Eksperta zostaty okres$lone w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii, do ktérych nalezy:

1. Zbieranie, gromadzenie, wymiana informacji i dokumentacji w zakresie przeciwdziatania
narkomanii, objetych badaniami statystycznymi statystyki publicznej, oraz opracowywanie
i przetwarzanie zebranych danych.

2. Prowadzenie i inicjowanie badan dotyczgcych probleméw narkotykéw i narkomanii oraz
opracowywanie i udostepnianie ich wynikow.

3. Gromadzenie, przechowywanie i udostepnianie baz danych dotyczacych narkotykow
i narkomanii.

4. Formutowanie wnioskow sprzyjajgcych ksztattowaniu adekwatnej do sytuacji strategii reagowania
na problem narkomanii.

5. Gromadzenie i udostepnianie publikacji na temat narkotykéw i narkomanii.

6. Gromadzenie i analiza informacji dotyczacych nowo pojawiajgcych sie trendow w uzywaniu
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i srodkéw zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych.
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Rozdziat 1

Diagnoza Problemu Narkomanii w Wojewoédztwie Matopolskim

1.1 Dynamika zjawiska w Matopolsce

W 2019 roku na zlecenie Wojewddztwa Matopolskiego przeprowadzone zostato przez Instytut
Psychiatrii i Neurologii audytoryjne badanie ankietowe ESPAD pn.: ,Uzywanie Alkoholu i Narkotykow
przez Mtodziez Szkolng” zwane w dalszej czesci ,Raport ESPAD 2019. Badanie dotyczy uzywania
substancji psychoaktywnych (papieroséw, alkoholu, narkotykéw, dopalaczy) przez mtodziez szkolna,
jest realizowane w Polsce co 4 lata i stanowi cze$¢ miedzynarodowego projektu: ,European School
Survey Project on Alcohol and Drugs” (ESPAD).

Badanie ESPAD bylo realizowane w pazdzierniku i listopadzie 2019 roku na prébie
reprezentatywnej uczniow pierwszych klas (wiek: 15-16 lat) oraz trzecich klas (wiek 17-18 lat) szkét
srednich Wojewddztwa Matopolskiego. Badanie przeprowadzono w 112 klasach szkolnych: 56
pierwszych klas i 56 trzecich klas szkot srednich. Zrealizowana proba uczniéw wigczona do analiz liczyta
1425 ucznidéw pierwszych klas oraz 1267 ucznidéw trzecich klas szkét srednich. W miodszej kohorcie
51,9% stanowity dziewczeta, zas 48,1% chtopcy. W starszej kohorcie byto 51,7% dziewczat oraz 48,3%
chtopcow.

Celem badania byt przede wszystkim pomiar natezenia zjawiska uzywania przez mtodziez
substancji psychoaktywnych, ale takze ocena czynnikdw wplywajgcych na rozpowszechnienie,
ulokowanych zaréwno po stronie popytu na substancje, jak i ich podazy.

Badanie zrealizowane w wojewddztwie matopolskim w 2019 r. byto drugim z kolei badaniem
ESPAD, pierwsze zostato przeprowadzone w 2015 roku.

Zestawienie wynikow o rozpowszechnieniu uzywania kiedykolwiek w zyciu poszczegdlnych
substancji psychoaktywnych z roku 2015 i 2019 wskazuje na spadek spozycia tych substancji w
mtodszej kohorcie. Najwiekszy w przypadku kokainy o0 2,2%, LSD lub innych halocynogendéw o 2,1 %,
amfetaminy o 2%.

Wykres 1. Uzywanie substancji kiedykolwiek w zyciu wsrod przez mtodziezy w wieku 15-16 lat
o
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Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badan ankietowych zrealizowanych w wojewdédztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”

Porownanie wynikow o rozpowszechnieniu uzywania kiedykolwiek w zyciu poszczegdlnych
substancji psychoaktywnych z roku 2015 i 2019 wskazuje na wzrost spozycia tych substancji w starszej
kohorcie. Najwiekszy odsetek dotyczy wzrostu uzywania przez trzecioklasistéw marihuany o 4,9%,
ecstasy o 3,65% oraz lekéw uspakajajgcych i nasennych bez przepisu lekarza o 3,2%.
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Wykres 2. Uzywanie substancji kiedykolwiek w zyciu ws$rod przez miodziezy w wieku 17-18 lat
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Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badan ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”

Za wskaznik aktualnego rozpowszechnienia substancji psychoaktywnych przyjmuje sie zwykle
uzywanie substancji w czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem, a za wskaznik wzglednie czestego
i okazjonalnego uzywania substancji psychoaktywnych mozna przyjg¢ okres ostatnich 30 dni przed
badaniem. Poréwnujac dane z 2015 i 2019 roku w zakresie aktualnego i czestego spozywania
przetworéw konopi zauwazalna jest stabilizacja w mtodszej kohorcie.

Wykres 3. Uzywanie przetworéw konopi przez mtodziezy w wieku 15-16 lat
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Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badan ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”

Wsrdd trzecioklasistéow podobnie jak w przypadku uzywania substancji psychoaktywnych,
réwniez w zakresie spozywania przetwordw konopi poréwnanie wskaznikéw z 201512019 roku sugeruje
wzrost spozycia w starszej kohorcie kiedykolwiek w zyciu o 3,2%, w czasie ostatnich 12 miesiecy o
4,3%, w czasie 30 dni przed badaniem o 3,2%.
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Wykres 4. Uzywanie przetworoéw konopi przez mtodziezy w wieku 17-18 lat
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Zrodto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badan ankietowych zrealizowanych w wojewdédztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”

Dane na temat dopalaczy sugerujg spadek rozpowszechniania tych substancji kiedykolwiek w
zyciu. Rozpowszechnienie uzywania w czasie ostatnich 12 miesiecy oraz ostatnich 30 dnia przed
badaniem réwniez jest na nizszym poziomie. Prawidtowos$¢ ta ujawnia sie w kazdej z badanych kohort.
Wyjatkiem jest nieznaczny wzrost rozpowszechniania dopalaczy w starszej kohorcie w czasie 30 dni
przed badaniem o 0,4%.

Wykres 5. Uzywanie dopalaczy przez mtodziezy w wieku 15-16 lat
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Zrodio: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badan ankietowych zrealizowanych w wojewdédztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”

Wykres 6. Uzywanie dopalaczy przez mtodziezy w wieku 17-18 lat
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Zrodto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badan ankietowych zrealizowanych w wojewdédztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”



Raport za rok 2020 z realizacji Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2021

Poréwnanie danych z roku 2015 i 2019 pozwala na przesledzenie zmian w dostepnosci
poszczegolnych substancji w ocenach mtodziezy jakie dokonaty sie w czasie tych czterech lat. W
wojewodztwie matopolskim w mtodszej kohorcie i w starszej obserwujemy odmienne trendy. Wsréd
uczniow pierwszych klas szkoty sredniej najbardziej spadty odsetki deklarujgcych tatwy dostep do lekow
uspakajajgcych i nasennych (3,9%) oraz do ,dopalaczy” (6,4%).

Wykres 7. Ocena dostepnosci poszczegoélnych substancji przez mtodziezy w wieku 15-16 lat
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Zrédto: Opracowanie wtashe Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badan ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”

W starszej kohorcie dominujg wzrosty. Zwiekszyt sie odsetek uczniéw z tatwym dostepem do
marihuany lub haszyszu, amfetaminy oraz ecstasy. Spadek dostepnosci odnotowano w przypadku
dopalaczy o 4,8% oraz lekéw uspakajajgcych lub nasennych o 1,3%.

Wykres 8. Ocena dostepnosci poszczegolnych substancji przez mtodziezy w wieku 17-18 lat
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Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badan ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”

Na tle innych wojewédztw (w badaniu wziely udzial wojewddztwa: dolnoslaskie, kujawsko-
pomorskie, lubelskie, mazowieckie, $lgskie, swietokrzyskie, i wielkopolskie) w wojewddztwie
matopolskim w grupie miodszych ucznidw uzywanie marihuany lub haszyszu jest mnigj
rozpowszechnione niz w wiekszosci analizowanych wojewddztw. Nizszy odsetek siegajgcych po
przetwory konopi zanotowano tylko w mazowieckim. Podobnie jest w starszej grupie, w ktérej uczniowie
z matopolski takze zajmujg przedostatnie miejsce zaraz przed uczniami z lubelskiego. Konsumpcja
lekéw uspakajajgcych i nasennych bez przepisu lekarza jest mniej rozpowszechniona niz w wigkszosci
analizowanych wojewddztw. Mtodsi uczniowie z Matopolski sg pod tym wzgledem na si6dmym miejscu,
zas starsi — na szostym. W mtodszej kohorcie lista srodkow nielegalnych oprécz marihuany lub
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haszyszu, ktérych uzywato kiedykolwiek w zyciu co najmniej 3% badanych, jest najdluzsza w
wojewddztwie wielkopolskim i wojewddztwie dolno$lgskim. Obejmuje ona amfetamine, LSD lub inne
halucynogeny, kokaine i ecstasy. W Wojewoddztwie Matopolskim na analogicznej licie znalazly sie dwie
substancje: LSD lub inne halucynogeny oraz ecstasy. W pozostatych wojewddztwach prég, co najmniej
3% uzytkownikéw, osiggneta tylko amfetamina, za wyjgtkiem wojewddztwa Swietokrzyskiego, gdzie
zaden ze srodkéw nie osiggnat tego progu. W starszej kohorcie w wojewddztwie matopolskim, podobnie
jak w dolnoslgski, mazowieckim i wielkopolskim, prog 3% uzytkownikéw przekroczyto sze$¢ substancii:
amfetamina, metamfetamina, LSD lub inne halucynogeny, kokaine, ecstasy i grzyby halucynogenne. W
pozostatych wojewddztwach ta lista byta krétsza.

Wprawdzie rozpowszechnienie eksperymentowania z substancjami nielegalnymi innymi niz
przetwory konopi jest niewielkie i przez to stabo zréznicowane, to jednak warto zauwazyé, iz
trzecioklasi$ci z matopolski zajmujg pierwsze miejsce pod wzgledem uzywania metamfetaminy, kokainy
oraz ecstasy. W przypadku tego ostatniego $rodka ex-aequo z kujawsko-pomorskim oraz
wielkopolskim. Nie odnotowano istotnych réznic w rozpowszechnieniu uzywania narkotykow w
zastrzykach w poréwnywanych wojewodztwach. W zakresie uzywania alkoholu z tabletkami lub z
przetworami konopi uczniowie z wojewddztwa matopolskiego mieszczg sie w srodkowej strefie
rankingu. W obu kohortach uzywanie ,dopalaczy” spotyka sie podobnie czesto we wszystkich
analizowanych wojewddztwach?.

W 2020 roku na zlecenie Wojewddztwa Matopolskiego przeprowadzone zostato przez
Pracownie Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie badanie pn. ,,Analiza trendow zgtaszalnosci
do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu alkoholowego w
wojewodztwie matopolskim” na przestrzeni lat 2010 -2018.

Badanie mialo na celu analize trendow w zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu
narkotykéw oraz problemu alkoholowego w wojewddztwie matopolskim. Podstawowe pytania w badaniu
skoncentrowane byly wokot ogolnej liczebnosci problemowych uzytkownikéw narkotykow oraz
wyréznionych wsrdd nich kategorii ze wzgledu na rodzaj uzywanych substancji (np. opiaty) lub droge
podania (zastrzyki). Za wskaznik wyjsciowy do poréwnania jako 100% przyjeto wartos¢ uzyskang w
2010 roku.

W badanym okresie tj. 2010-2018 zaobserwowano rosngcy trend liczby leczonych
ambulatoryjnie z powodu zaburzen zachowania spowodowanych uzywaniem $rodkow

psychoaktywnych zaréwno w Matopolsce i w Polsce.

Wykres 9. Leczeni ambulatoryjnie w latach 2010 — 2018 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania
spowodowanych uzywaniem srodkéw psychoaktywnych ogotem (wspotczynniki dynamiki, gdzie 100 oznacza wartos¢
uzyskang w 2010 r.)
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Zrédto: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownie Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

1 Sierostawski J. Uzywanie alkoholu i narkotykow przez mtodziez szkolng. Raport z badan ankietowych zrealizowanych w
wojewddztwie matopolskim w 2019 r. Instytut Psychiatrii i Neurologii
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Wskaznik leczonych z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
uzywaniem srodkéw psychoaktywnych na 100 tys. mieszkancéw w Matopolsce w 2018 r. nalezat do
najnizszych i lokowat wojewddztwo w strefie najnizszych wynikéw. Tylko trzy wojewddztwa odnotowaty
nizsze wskazniki - podlaskie, warminsko-mazurskie i podkarpackie.

Wykres 10. Leczeni ambulatoryjnie w 2018 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
uzywaniem srodkéw psychoaktywnych ogétem (wspétczynnik na 100 tys. mieszkancow)

o
°©

50,0 100,0 150,0 200,0 250,0

LUBUSKIE

2323

LUBELSKIE

152,8
DOLNOSLASKIE 143,2

WIELKOPOLSKIE 1419

ZACHODNIOPOMORSKIE

136,0

MAZOWIECKIE 1344

POLSKA

- =3
o =
L

tODZKIE

POMORSKIE

]
©
w

SLASKIE

KUJAWSKO-POMORSKIE

"]
L
=]

o
»o
-

SWIETOKRZY SKIE

-]
(.
(]

OPOLSKIE

®
o
=)

<} I

MALOPOLSKIE

~
=1

PODLASKIE

-
o
~

WARMINSKO-MAZURSKIE

PODKARPACKIE - 358

Zrédto: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownie Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie
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Poréwnanie dynamiki trendéw uzyskane w badaniu dotyczgcym oséb leczonych ambulatoryjnie z
powodu zaburzen psychicznych i zaburzeh zachowania do 2017 roku wykazywato stabilne wartosci,
natomiast w 2018 roku nastgpit gwattowny wzrost.
Wykres 11. Leczeni ambulatoryjnie w latach 2010 - 2018 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania
spowodowanych uzywaniem srodkéw psychoaktywnych — ostre zatrucia i uzywanie szkodliwe (wspétczynnik dynamiki,
gdzie 100 oznacza wartos¢ uzyskang w 2010 r.)
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Zrédto: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownie Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie
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Wspotczynnik leczonych z powodu ostrych zatru¢ i uzywania szkodliwego $rodkow
psychoaktywnych na 100 tys. mieszkancow w 2018 r. w wojewddztwie matopolskim nie réznit sie
znaczgco od sredniej ogdlnopolskiej i lokowat Matopolske w srodkowej strefie wartosci.

Wykres 12. Leczeni ambulatoryjnie w 2018 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
uzywaniem srodkéw psychoaktywnych — ostre zatrucia i uzywanie szkodliwe (wspétczynnik na 100 tys. mieszkancow)
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Zrédto: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownie Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

Obserwowany trend w zakresie wystepowania zespotu uzaleznienia i zespotu abstynencyjnego
w skali kraju oraz w wojewddztwie wykazywat charakter rosngcy. Trzeba zauwazyé, iz wzrost w
wojewddztwie matopolskim byt stabszy niz w Polsce. W 2018 r. liczba pacjentdw z zespotem
uzaleznienia lub zespotem abstynencyjnym wzrosta o 20% w Matopolsce w poréwnaniu do 2010 r.,
podczas gdy w skali kraju wzrost wyniést o0 60% w odniesieniu do 2010 r.

Wykres 13. Leczeni ambulatoryjnie w latach 2010 - 2018 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania
spowodowanych uzywaniem srodkéw psychoaktywnych — zespot uzaleznienia i zesp6t abstynencyjny (wspétczynniki
dynamiki, gdzie 100 oznacza wartos¢ uzyskang w 2010 r.)
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Zrédto: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownie Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie
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Wspotczynnik leczonych ambulatoryjnie z powodu zespotu uzaleznienia i zespotu
abstynencyjnego w wojewddztwie matopolskim na 100 tys. mieszkancéw w 2018 r. wynidst 57,2 i byt
wyraznie nizszy niz Srednia ogdlnopolska wynoszaca 87,5. Sytuowat on wojewddztwo matopolskie na
trzynastym miejscu wsrdd szesnastu wojewddztw. Nizsze wspotczynniki odnotowano jedynie w
wojewddztwach: podlaskim, warminsko-mazurskim oraz podkarpackim.

Wykres 14. Leczeni ambulatoryjnie w 2018 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
uzywaniem srodkoéw psychoaktywnych — zespét uzaleznienia i zespét abstynencyjny (wspétczynnik na 100 tys.
mieszkancow)
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Zrédto: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownig Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

Trend w zakresie wystepowania zaburzen psychotycznych spowodowanych przez substancje
psychoaktywne w skali kraju oraz w wojewddztwie miat charakter rosngcy. Trzeba zauwazy¢, iz wzrost
w Matopolsce byt wyrazniejszy niz w catej Polsce. W 2018 r. liczba pacjentéw z zaburzeniami
psychotycznymi w wojewodztwie w stosunku do 2010 r. wzrosta ponad dwu i potkrotnie, podczas gdy w
skali kraju wzrost byt niespetna dwukrotny.

14. Leczeni ambulatoryjnie w latach 2010 - 2018 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania
spowodowanych uzywaniem srodkéw psychoaktywnych — zaburzenia psychotyczne (wspétczynnik dynamiki, gdzie
100 oznacza wartos¢ uzyskang w 2010 r.)
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Zrédto: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewodztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownie Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie
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Wspdtczynnik leczonych ambulatoryjnie z powodu zaburzeh psychotycznych powodowanych przez
substancje psychoaktywne w wojewddztwie matopolskim na 100 tys. mieszkancéow w 2018 r. wynosit
2,5 i byt nieznacznie nizszy niz srednia ogélnopolska liczaca 2,8.

Wykres 16. Leczeni ambulatoryjnie w 2018 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
uzywaniem srodkéw psychoaktywnych — zaburzenia psychotyczne (wspétczynnik na 100 tys. mieszkancéow)
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Zrédto: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownie Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

Najwyzszy wzrost w wojewddztwie matopolskim odnotowano w przypadku liczby osob
leczonych z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych uzywaniem
srodkéw psychoaktywnych klasyfikowanych jako zaburzenia inne. W tej kategorii w wojewédztwie w
2018 roku zanotowano pieciokrotny wzrost w stosunku do 2010 r., podczas gdy w skali kraju wystgpit

spadek.
Wykres 17. Leczeni ambulatoryjnie w latach 2010 - 2018 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania
spowodowanych uzywaniem srodkéw psychoaktywnych — zaburzenia inne (wspétczynnik dynamiki, gdzie 100 oznacza

wartos¢ uzyskang w 2010 r.)
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Zrédto: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownie Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie
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W 2018 r. w kategorii zaburzeh psychicznych i zaburzen zachowania najwyzszg wartos¢
odnotowano w wojewddztwie lubelskim 29,9. Kolejne wojewddztwo — zachodniopomorskie — miato
wspotczynnik réwny 7,4. Uzyskany przez wojewddztwo matopolskie wspotczynnik 3,6 nalezat do
wartosci nieco ponizej sredniej ogolnopolskiej (4,0).

Wykres 18. Leczeni ambulatoryjnie w 2018 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
uzywaniem srodkéw psychoaktywnych — zaburzenia inne (wspétczynnik na 100 tys. mieszkancow)
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Zrédto: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownie Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

Wspétczynniki dynamiki leczonych stacjonarnie z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen
zachowania spowodowanych uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych — ogdtem zaprezentowano na
wykresie 19. Zaréwno na poziomie wojewodztwa matopolskiego jak i w skali kraju obserwowano trend
wzrostowy naznaczony fluktuacjami, bardziej widocznymi w przypadku danych wojewddzkich.

Wykres 19. Leczeni stacjonarnie w latach 2010 - 2018 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania
spowodowanych uzywaniem srodkéw psychoaktywnych — ogétem (wspoétczynnik dynamiki, gdzie 100 oznacza wartos¢
uzyskang w 2010 r.)
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alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownig Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie
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W 2018 r. wspétczynnik leczonych stacjonarnie z powodu problemu narkotykdw na 100 000
mieszkancow wojewddztwa matopolskiego wynidst 24,0 i nalezat do najnizszych. Nizszy wspétczynnik
obserwowano jedynie w wojewddztwie podkarpackim — 23,4.

Wykres 20. Leczeni ambulatoryjnie w 2018 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
uzywaniem srodkow psychoaktywnych — ogétem (wspétczynnik na 100 tys. mieszkancow)
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alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownie Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

W wojewddztwie matopolskim w 2016 r. liczbe problemowych uzytkownikow opioidéw
oszacowano w przedziale 400-1173 oséb. Srodkowy punkt przedziatu przypada na warto$é 787 oséb.
Analogiczne oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykéw innych niz opioidy dato w
wyniku przedziat 2969-4392 oso6b. Punkt srodkowy tego przedziatu wynosi 3681. Préba wspdlinego
oszacowania liczby problemowych uzytkownikéw narkotykéw w Wojewddztwie Matopolskim data wynik
mieszczgcy sie w szerokim przedziale 3793-5412. Punktem srodkowym tego oszacowania jest liczba
4602. Mozna zatem przyja¢ z ogromnym przyblizeniem, iz w Wojewddztwie Matopolskim w 2016 r.
mieliSmy ok. 4600 problemowych uzytkownikdow narkotykéw, z czego ok. 800 mozna byto zaliczy¢ do
problemowych uzytkownikéw opioidéw.

Na podstawie nowszych danych dostepnych na koniec 2019 r. - mozna te oszacowania
zaktualizowaé. Przyjmujac wskazniki doszacowania empirycznie ustalone w badaniu z 2016 r. i
zestawiajgc je z aktualng liczbg leczonych mieszkancow wojewddztwa matopolskiego otrzymujemy
oszacowanie ogotu problemowych uzytkownikéw narkotykdw mieszczace sie w przedziale 4778-7040,
dla ktorego wartos¢ sSrodkowa wynosi 5909 oséb. Osobne oszacowania dla problemowych
uzytkownikow opioidéw i innych narkotykéw przyniosto dla tych pierwszych przedziat 444-1113 (wartosé
srodkowa — 778) oraz dla tych drugich przedziat 3892-6241 (warto$¢ srodkowa — 5067). Szacowania
na koniec 2019 r. w poréwnaniu do szacowania z 2016 r. sugerujg stabilizacje liczby problemowych
uzytkownikow opioidéw oraz wzrost liczby uzytkownikdbw narkotykéw innych niz opioidy.
Zaprezentowane estymacje opatrzyé trzeba zastrzezeniami zwracajgc uwage na ich ograniczenia.
Przede wszystkim, trzeba mocno podkresli¢, ze oszacowania nigdy nie dostarczg precyzyjnej i pewnej
liczby problemowych uzytkownikow narkotykéw. Uzywanie narkotykow, szczegdlnie w sposéb
problemowy, nalezy do zachowan nieakceptowanych spotecznie, ocierajgcych sie o granice tamania
prawa, stgd mamy tu do czynienia z tzw. populacjg ukrytg. Wszelkie proby okreslenia jej rozmiaréw
majg charakter posredni. Ws$réd réznych metod stosowanych do tego celu metoda punktu
referencyjnego (punktu odniesienia) nie odbiega znaczaco pod wzgledem rzetelnosci i precyzji
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oszacowan od innych metod Jak zauwaza wielu autoréw, wszelkie oszacowania liczb problemowych
uzytkownikow narkotykow, nalezy traktowac z wielkg ostroznoscig, widzgc w nich raczej okreslenie skali
zjawiska mniej zwracajgc uwage na konkretne wartosci liczbowe.

1.2 Leczeni w wojewoédztwie matopolskim

W Matopolsce w latach 2014-2016 utrzymywata sie podobna liczba oséb leczonych
w lecznictwie ambulatoryjnym z zaburzeniami psychicznymi spowodowanymi uzywaniem srodkow
psychoaktywnych, nieznaczny spadek zauwazono w 2017 r., gdzie w porownaniu do 2016 r.
liczba pacjentow zmalata 0 1,93% (49 oséb). Od 2018 r. notuje sie wzrost liczby pacjentéw o 9,9% w
poréwnaniu do 2017 r., i 0 kolejne 8 % w 2019 r. w porownaniu do roku poprzedniego— wykres 21.
(Dane za rok 2020 beda dostepne w drugim kwartale 2021 roku).

Wykres 21. Leczeni w lecznictwie ambulatoryjnym oséb z zaburzeniami psychicznymi spowodowanymi uzywaniem
srodkéw psychoaktywnych w Wojewédztwie Matopolskim w latach 2000-2019

2960

3000 2741
2484 2552 2546 2544 495
2281 2259
2500 2056 2100 2083
1834 1883 1852
2000
1418
1348
1500 1280
1000
50 '

) © ®
S PSS & ¥
@@@@’\9@@@@’\9@’9@

o

o

&

N
D Q

N
’\9’\/

@@@«9

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z Matopolskiego
Urzedu Wojewo6dzkiego.

W 2019 roku w wieku do 18 lat leczonych byto 126 pacjentow (tj. 4,3% spos$rod wszystkich
leczonych). Liczba leczonych ogétem mezczyzn wyniosta 2 078 (tj. 70,2% leczonych ogdétem). Najwiecej
leczonych bylo z powodu uzywania kilku substancji jednocze$nie Iub innych substancji
psychoaktywnych — 1 904 pacjentéw (tj. 64,32% wszystkich pacjentéw). Ponadto utrzymuje sie caty
czas wysoka tendencja wystepowania zaburzenh psychicznych spowodowanych przyjmowaniem: lekow
uspokajajacych i nasennych (363 pacjentdow), kanabinoli (310 pacjentéw), opiatéw
(187 pacjentéw) oraz kilku substancji lub innych substancji psychoaktywnych (1904 pacjentéw) oraz
spowodowanych wspotuzaleznieniem (338 pacjentdow), a takze uzywaniem innych substanciji
pobudzajgcych, w tym kofeiny (147 pacjentéw) — tabela 1 i wykres 22.

Tabela 1. Leczeni w lecznictwie ambulatoryjnym oséb z zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem s$rodkéw
psychoaktywnych w wojewédztwie matopolskim w 2019 roku (dane za rok 2020 dostepne bedg w drugim kwartale
2021 roku).

Leczeni Leczeni po raz pierwszy

Wyszczegolnienie ogélem wthiyeTu ogélem wwwtiyenlzu

do 18 lat do 18 lat
2018 rok 2741 145 1011 75
Ogdtem 2019 rok 2960 126 1044 82
mezczyzni 2078 84 56 394

W tym: osoby zamieszkate na wsi 405 15 165 9

opieka czynna 967 43 355 22
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w tym w tym
ogotem w wieku ogotem w wieku
do 18 lat do 18 lat

Ogotem zaburzenia psychiczne spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych wedtug
rozpoznania zasadniczego:
opiaty (F11) 187 7 45 7
kanabinole (F12) 310 33 153 21
leki uspokajajgce i nasenne (F13) 363 0 84 0
kokaina (F14) 16 0 7 0
inne substancje pobudzajgce, w tym kofeina (F15) 147 12 67 7
substancje halucynogenne (F16) 8 0 0
lotne rozpuszczalniki (F18) 2 0 0
kilka substanciji lub inne substancje psychoaktywne 1904 72 673 46
(F19)
uzywanie tytoniu (F17) 23 2 10 1
wspotistniejgce uzaleznienia od alkoholu (F10) 67 0 12 0
wspotuzaleznienia 338 25 143 10

* opieka czynna dotyczy pacjentéw, ktérym wyznaczane i egzekwowane sg terminy nastepnych wizyt w ciggu roku.

Uwaga: Liczba leczonych z zaburzeniami psychicznymi ogétem nie stanowi sumy liczby leczonych wediug rozpoznania
zasadniczego. Réznica miedzy suma rozpoznan, a liczbg leczonych wynika z tego, ze jezeli w poradni nie ma zatrudnionego
lekarza psychiatry (bgdz konsultanta psychiatry), to wykazywana jest tylko ogdlna liczba pacjentéw (bez rozpoznan).

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z Matopolskiego

Urzedu Wojewodzkiego.

Wykres 22. Zaburzenia psychiczne spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych.
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Ponadto na stacjonarnym Oddziale Toksykologii i Choréb Wewnetrznych z Pododdziatem
Detoksykacji Szpitala Specjalistycznego im. Ludwika Rydygiera w Krakowie Sp. z 0.0. przebywato 72
pacjentéw, w tym 29 kobiet i 43 mezczyzn.

Najczesciej wystepujgcymi substancjami psychoaktywnymi z powodu ktérych byli leczeni byta:
amfetamina, ectasy, kokaina, THC, mefedron, dopalcze, heroina, kodeina, fentanyl. Sredni pobyt
pacjenta na oddziale wyniost 13,2 dni.Wiek pacjentéw byt w przedziale od 26 lat do 65 lat.

Dziatania z zakresu redukcji szkéd w dziedzinie narkomanii koncentrujg sie na niwelowaniu
szkodliwych skutkéw zazywania narkotykéw, a nie na przeciwdziataniu ich uzywania. W Polsce
programami redukcji szkéd sg programy substytucji lekowej oraz programy wymiany igiet i strzykawek,
ktére zaktadajg pomoc osobom uzaleznionym bez realizowania przez nich warunku abstynenciji.
Poradnia MONAR w Krakowie realizuje program wymiany igiet i strzykawek, Poradnia Leczenia
Uzaleznieh Szpitala Specjalistycznego im. L. Rydygiera Sp. z 0.0. w Krakowie realizuje program
substytucji  lekowej  poprzez  kierowanie  pacjentéw do  programu  substytucyjnego,
a Areszt Sledczy w Krakowie przy ul. Montelupich 7 realizuje program leczenia substytucyjnego dla
0s6b pozbawionych wolnosci z uzaleznieniem od opiatéw.

W 2020 roku programem substytucyjnym w Poradni Leczenia Uzaleznien Szpitala
Specjalistycznego im. L. Rydygiera Sp. z 0.0. w Krakowie objeto 88 oséb (25 kobiet i 63 mezczyzn),
liczba leczonych byta na najwyzszym poziomie od 2011 roku — wykres 23.

Wykres 23. Liczba os6b objetych leczeniem substytucyjnym w Matopolsce w latach 2000 — 2020
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Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z Poradni
Leczenia Uzaleznien Szpitala Specjalistycznego im. L. Rydygiera Sp. z 0.0. w Krakowie.

Program substytucyjny obejmuje leczenie metadonem oraz suboxonem. Liczba pacjentéw
leczonych metadonem wyniosta 69 osob, w tym w wieku 19-29 lat — 7 0séb (3 kobiety i 4 mezczyzn), w
wieku 30-64 lat — 62 osoby (17 kobiet i 45 mezczyzn), z kolei liczba leczonych suboxonem wyniosta 19
0s06b, w tym w wieku 19-29 lat — 7 osob (2 kobiety i 5 mezczyzn), w wieku 30-64 lat — 12 oso6b (3 kobiety
i 9 mezczyzn). Osoby te gtéwnie naduzywaty opiaty/opioidy (kompot) oraz substancje towarzyszace, {j.
alkohol, ,dopalacze”, metkatynon, amfetamine, ecstasy, marihuane, benzodiazepiny, barbiturany.

Pacjenci objeci leczeniem substytucyjnym zamieszkiwali nastepujgce powiaty:

e miasto Krakéw: 76 0s6b (54 mezczyzn, 22 kobiety),

e  powiat gorlicki m. Moszczenica: 1 osoba (1 kobieta),

e  powiat gryficki (woj. zachodniopomorskie): 1 osoba (1 mezczyzna),

e  powiat jasielski m Tarnowiec (woj. podkarpackie): 1 osoba (1 kobieta)

e  powiat nowotarski m. Nowy Sacz: 1 osoba (1 mezczyzna),

e  powiat rzeszowski m. Rzeszéw (woj. podkarpackie): 1 osoba (1 mezczyzna)
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e  powiat staszowski m. Staszow (woj. swietokrzyskie): 1 osoba (1 mezczyzna)

e  powiat tarnobrzeski m. Tarnobrzeg (woj. podkarpackie): 4 osoby (3 mezczyzn, 1 kobieta),
e  powiat tatrzanski m. Zakopane: 1 osoba (1 mezczyzna),

e  powiat wadowicki m. Andrychéw: 1 osoba (1 mezczyzna).

Z danych uzyskanych z Okregowego Inspektoratu Stuzby Wieziennej w Krakowie wynika,
ze pierwszg jednostkg penitencjarng w Polsce, ktéra zastosowata metadonowe leczenie substytucyjne
byt Areszt Sledczy w Krakowie przy ul. Montelupich 7. W wieziennym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej przy
ul. Montelupich od 2003 roku jest realizowany program leczenia substytucyjnego oséb pozbawionych
wolnosci z uzaleznieniem od opiatéw, nosi on nazwe ,Metar Krakéw”.

W 2020 roku liczba leczonych metadonem wyniosta 20 oséb (16 mezczyzn oraz 4 kobiety)
w przedziale wiekowym 30-52 lata. Najczesciej przyjmowanymi substancjami psychoaktywnymi byty
leki z grupy benzodiazepin i leki przeciwdepresyjne. Leczeni pochodzili z r6znych wojewddztw. Obecnie
w Areszcie Sledczym w Krakowie przebywa 9 oséb objetych programem substytucyjnym leczenia
metadonem.

Pacjenci objeci leczeniem substytucyjnym w 2020 roku w Areszcie Sledczym przy ul.
Montelupich zamieszkiwali:

e  wojewo6dztwo matopolskie:

v m. Krakéw — 5 mezczyzn, 2 kobiety,

v' powiat wielicki — 3 mezczyzn, 1 kobieta
e  wojewddztwo mazowieckie:

v' m. Warszawa — 1 mezczyzna, 1 kobieta,
e  wojewddztwo lubuskie:

v' powiat $widnicki — 1 mezczyzna,
e  wojewddztwo Swietokrzyskie:
v m. Kielce — 1 mezczyzna,
wojewoddztwo podkarpackie:
v' m. Tarnobrzeg — 1 mezczyzna,
poza granicami RP — 4 mezczyzn.
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Rozdziat 2

Finansowanie programu

2.1 Kontraktowanie swiadczen w obszarze uzaleznien

W 2020 roku Matopolski Oddziat Wojewoddzki Narodowego Funduszu Zdrowia przeznaczyt
taczng kwote 45966 702,79 zt na leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych
w wojewddztwie matopolskim. Przeznaczone srodki zostaty podzielone na: lecznictwo ambulatoryjne —
12 995 872,29 z, lecznictwo dzienne — 2 705 017,00 zt oraz lecznictwo stacjonarne — 30 265 813,50 zt.
W 2020 roku liczba poradni dziatajgcych w zakresie leczenia uzaleznien wynosita 56. W poradniach
leczonych ogoétem byto 14 017 pacjentéw. W omawianym okresie w wojewodztwie matopolskim byty
204 miejsca pobytu dziennego dla oséb uzaleznionych, w ktérych leczonych byto 712 pacjentéw. Liczba
t6zek w oddziatach/osrodkach stacjonarnych wynosita 495, z ktérych skorzystato tgcznie 4 423
pacjentéw. Z uwagi na fakt, ze uzaleznienia od alkoholu oraz $rodkéw psychoaktywnych czesto
wspoétwystepujg u tych samych pacjentow prezentowane zestawienie dotyczy wszystkich
kontraktowanych w tym zakresie swiadczen. Ujecie to umozliwia spojrzenie na skale Srodkéw
przeznaczanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia na leczenie os6b uzaleznionych w Matopolsce —
tabela 2, 3i 4.

Tabela 2. Lecznictwo ambulatoryjne w zakresie leczenia uzaleznien w wojewodztwie matopolskim w 2020 roku.

Wartos¢ . .
Lp. Zakres swiadczen kontraktow L(;S;gﬁi aLc:'Ce ant?;w
w ztotych P pacj
1. Poradnia leczenia uzaleznien 8 265 771,43 37 9 798
5 Poradnia terapii uzaleznienia i wspotuzaleznienia od 2 579 989,90 12 2751
alkoholu
3. Poradnia terapii uzaleznien dla dzieci i mtodziezy 305 652,00 2 194
4 Poradnia terapii u;aleznieqi_a od substanciji 1018 091,81 4 1183
psychoaktywnych innych niz alkohol
5. Program Leczenia Substytucyjnego — program 826 758,15 1 91
metadonowy
SUMA 12 995 872,29 56 14 017

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych przestanych
przez Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

Tabela 3. Lecznictwo dzienne w zakresie leczenia uzaleznien w wojewodztwie matopolskim w 2020 roku.

Wartos¢ Liczba Ir‘n':::jgg Liczba
Lp. Zakres swiadczen k;r;t;;kt:r\'lv placéwek pobytu pac\j;nto
: y dziennego
1 Swiadczenia dzienne terapii uzaleznienia 1 606 231,30 10 138 263
od alkoholu
2. Swiadczenia dzienne leczenia uzaleznien 1098 795,70 4 66 249
SUMA 2705 017,00 14 204 712

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych przestanych
przez Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.
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Tabela 4. Lecznictwo stacjonarne w zakresie leczenia uzaleznien w wojewodztwie matopolskim w 2020 roku.

Wartos¢ Liczb Liczba Liczba
Lp. Zakres swiadczen kontraktow IEraofel " S
P w zlotych placowek | tozek pacjentéow
1 Leczenie alkoholowych zequ%ow 7 345 855,00 4 103 2152
abstynencyjnych (detoksykacja)
Leczenie zespotéw abstynencyjnych po
2. | substancjach psychoaktywnych 1 525 403,00 2 27 375
(detoksykacja)
3. Leczenie uzaleznien stacjonarne 5402 012,00 2 93 547
4 Swiadczenia terapii uzaleznienia od 9 414 955,00 5 162 989
alkoholu
5 Krotkc_)tgrnjlnowe SW|ad<_:.zen|a terapii 3329 266,50 5 65 240
uzaleznien od substancji psychoaktywnych
Swiadczenia rehabilitacji dla uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych ze
6. | wspotistniejacymi innymi zaburzeniami 3248 322,00 1 45 120
psychicznymi gtéwnie psychotycznymi
(podwojna diagnoza)
SUMA 30 265 813,50 13 495 4423

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych przestanych
przez Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

Dodatkowo ponizej zaprezentowano podziat kwoty 45 966 702,79 zt na poszczegdlne powiaty
wojewoddztwa matopolskiego — tabela 5.

Tabela 5. Srodki finansowe przekazane przez NFZ na leczenie uzaleznien w poszczegélnych powiatach wojewédztwa
matopolskiego w 2020 roku.

Srodki finansowe w zlotych
2 P Leczenie Lecznictwo Lecznictwo wiroTyih
ambulatoryjne dzienne stacjonarne

1. | bochenski 292 156,25 0 0 292 156,25
2. | brzeski 227 768,60 107 967,20 0 335 735,80
3. | chrzanowski 362 472,00 0 0 362 472,00
4. | dabrowski 0 0 0 0
5. | gorlicki 697 711,60 220 484,00 1268 277,50 2186 473,10
6. | krakowski 373 176,30 111 711,60 0 484 887,90
7. | limanowski 181 902,80 0 0 181 902,80
8. | miechowski 68 524,80 0 0 68 524,80
9. | myslenicki 377 966,80 114 622,50 0 492 589,30
10. | nowosadecki 45 915,60 0 0 45 915,60
11. | nowotarski 98 089,40 117 013,60 2929 120,00 3144 223,00
12. | olkuski 111 444,10 0 0 111 444,10
13. | o$wiecimski 788 948,55 321 798,40 0 1110 746,95
14. | proszowicki 0 0 0 0
15. | suski 110 904,60 0 0 110 904,60
16. | tarnowski 328 731,20 0 0 328 731,20
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Srodki finansowe w ztotych
Lp Powiat : : : SLTIES
: Leczenie Lecznictwo Lecznictwo w zlotych
ambulatoryjne dzienne stacjonarne

17. | tatrzanski 333 676,60 0 0 333 676,60
18. | wadowicki 370 962,15 286 542,30 6 403 298,00 7 060 802,45
19. | wielicki 44 439,03 0 0 44 439,03
20. | m. Krakow 6 860 671,51 741 899,60 16 034 337,00 23 636 908,11
21. | m. Nowy Sacz 725 566,00 280 306,40 0 1005 872,40
22. | m. Tarnéw 594 844,40 402 671,40 3 630 781,00 4 628 296,80

SUMA 12 995 872,29 2 705 017,00 30 265 813,50 45 966 702,79

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych przestanych
przez Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

Kolejki oczekujacych — sredni czas oczekiwania na stacjonarne leczenie uzaleznien od srodkow
psychoaktywnych.

Wedtug danych z Narodowego Funduszu Zdrowia ze strony https://terminyleczenia.nfz.gov.pl/ (stan na
dzien 19.02.2021 r.) kolejki oczekujgcych pacjentéw na skorzystanie ze swiadczen medycznych ($redni
czas oczekiwania w przypadku stabilnym), wystepujg w:
e Stowarzyszenie Monar, Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Krakowie
— brak kolejek.
e Stowarzyszenie Monar, Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Krakowie
(oddziat detoksykacyjny) — brak kolejek
e Szpital Specjalistyczny im. L. Rydygiera w Krakowie Sp. Z o. o. Odziat Leczenia Zespotow
Abstynencyjnych po substancjach psychoaktywnych (detoksykacji) — brak kolejek
e Sgzpital Kliniczny im. dr. Jozefa Babinskiego SPZOZ w Krakowie — Oddziat Rehabilitacji dla
Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych ze Wspdtistniejagcymi Zaburzeniami
Psychicznymi — 3 dni,
o Podhalanski Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawta Il w Nowym Tagu, Oddziat Leczenia
Uzaleznien — 5 dni,
e Szpital Wojewddzki im. Sw. tukasza Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w
Tarnowie, Oddziat Leczenia Uzaleznienh i Wspotuzaleznienia — okoto 6 miesiecy.
Brak kolejek w opiece dziennej jak i catodobowej w przypadkach pilnych.

2.2 Srodki finansowe przeznaczone przez samorzady gminne w wojewédztwie matopolskim
na przeciwdziatanie uzaleznieniom

Wedtug danych statystycznych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w 2019 roku samorzady gminne w wojewddztwie matopolskim na przeciwdziatanie alkoholizmowi
i zwalczanie narkomanii wydatkowaty kwote 75 013 802,82 zt z czego 50 833 912,17 zt przeznaczono
na pomoc dzieciom z rodzin z problemem uzaleznienia. Zestawienie dziatan oraz kwoty przedstawiono
W ponizszej w tabeli 6.

Tabela 6. Dzialania oraz srodki finansowe przeznaczone przez gminy wojewédztwa matopolskiego w 2019 roku
na pomoc dzieciom z rodzin z problemem uzaleznienia (dane za rok 2020 bedg dostepne w drugiej potowie 2021 roku).

Lp. Kategoria wydatkow Kwota w zt

1. Pozalekcyjne zajecia sportowe 10 624 829,56

Budowa i/lub modernizacja miejsc, w ktérych odbywajg sie pozalekcyjne zajecia
sportowe (w tym takze place zabaw)

3 630 075,93
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Lp. Kategoria wydatkow Kwota w zt

3. Rekomendowane programy profilaktyczne* 732 327,80

Inne niz rekomendowane programy profilaktyczne (programy z zakresu

4 profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej) BRI
5. | Kolonie i obozy z programem zaje¢ profilaktycznych 2959 351,84
6. Kolonie i obozy z programem socjoterapeutycznym dla dzieci z rodzin z 274 839,34

problemem alkoholowym

Dziatalno$¢ miejsc pomocy/ placowek specjalistycznych z programem
7. | socjoterapeutycznym/ placéwek opiekunczych z programem wychowawczym/ 18 092 062,45
miejsc pracy podworkowe;j

8. | Dziatania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie 1910 003,99
Dozywianie dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo—

9. . ) 1698 914,05
wychowawczych i socjoterapeutycznych

10 | Inne formy dziatan profilaktycznych **, w tym: 7 685 807,61

a Festyny i inne imprezy plenerowe (poza sportowymi) 1276 816,35

b Im'pr!azy sportowe (turnieje, wyscigi, olimpiady itp. z wyjgtkiem pozalekcyjnych 4792 831,89
zajec sportowych)

c Konkursy (plastyczne, literackie, muzyczne itp.) 650 665,89

d Spektakle profilaktyczne 318 152,09

e Jednorazowe prelekcje, pogadanki 383 422,79

f Warsztaty dla rodzicéw, wychowawcoéw, nauczycieli 263 918,60

SUMA 50 833 912,17

*  Obecnie w elektronicznej bazie rekomendowanych programéw w obszarze promocja zdrowia psychicznego figuruje 5
programéw; w obszarze profilaktyka uniwersalna — 15 programéw; w obszarze profilaktyka selektywna — 9 programoéw;
w obszarze profilaktyka wskazujaca - 3 programy. Rekomendacja jest udzielana fgcznie przez wszystkie instytucje
odpowiedzialne za wdrazanie systemu rekomendacji tj.: Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Osrodek Rozwoju
Edukaciji, Instytut Psychiatrii i Neurologii oraz Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie zestawienia
statystycznego PARPA pn. Profilaktyka i rozwigzywanie problemoéw alkoholowych w Polsce w samorzadach gminnych w 2019
roku.

Najwiecej srodkow samorzgdy gminne przeznaczyty na: dziatalno$¢ miejsc pomocy/ placowek
specjalistycznych z programem socjoterapeutycznym/ placowek opiekuhczych z programem
wychowawczym/ miejsc pracy podwodrkowej (18 092 062,45 zt), pozalekcyjne zajecia sportowe
(10 624 829,56 zt), inne formy dziatah profilaktycznych (7 685 807,61 zt), inne niz rekomendowane
programy profilaktyczne z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej (3 500 538,94 zt)
oraz na budowe/ modernizacje miejsc, w ktorych odbywajg sie pozalekcyjne zajecia sportowe,
w tym takze place zabaw (3 630 075,93 z).

W dalszym ciggu mato $rodkéw przeznaczonych byto na rekomendowane programy
profilaktyczne (732 327,80 zt), w poréwnaniu do 2018 roku nastgpit spadek o prawie 29%. Prawie pie¢
razy wiecej srodkéw finansowych przeznaczono na programy inne niz rekomendowane.

2.3 Zadania finansowane ze srodkéw budzetu wojewodztwa

W 2020 roku Marszatek Wojewddztwa wydat 63 zezwolenia na obrét hurtowy napojami
alkoholowymi o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa, 54 zezwolenia na obrét hurtowy napojami
alkoholowymi o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, z wyjgtkiem piwa, 23 decyzje
wprowadzajgce zmiany w wydanych zezwoleniach. tgcznie uzyskano 1 056 300 zt dochoddw.
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Niewykorzystane $rodki pieniezne oraz zwiekszenie w danym roku dochodéw w budzecie z
tytutu optat za wydawanie zezwolen na obrét hurtowy napojami alkoholowymi przeznaczonych na
realizacje zadan przechodzg na kolejny rok budzetowy.
Samorzad Wojewddztwa Matopolskiego w 2020 roku przeznaczyt na realizacje zadan w
obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom wydat tacznie z tzw. ,korkowego” 2 691 112,69 zt (w tym
464 356,85 zt z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii oraz 2 226 755,84 zt z rozdzialu 85154 —
przeciwdziatanie alkoholizmowi), a takze 139 615,60 zt ze Srodkéw budzetu wojewédztwa, co dato
taczng kwote 2 830 728,29 zt — tabela 7.

Tabela 7. Zadania zrealizowane ze $rodkéw budzetu wojewédztwa oraz tzw. ,.,korkowego” w 2020 roku.

Lp.

Nazwa zadania

Wartos¢
zadania w zt

Wydatkowan
a kwota w zt
Z rozdziatu
85153
(zwalczanie
narkomanii)

Wydatkowana
kwota w zt
z rozdziatu 85154
(przeciwdziatanie
alkoholizmowi)

Srodki
z budzetu
wojewodztwa

Dofinansowanie zadan realizowanych przez
Eksperta Wojewodzkiego ds. Informacji o
Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego

100 000,00

100 00,00

Dofinansowanie zadan pozaleczniczych
realizowanych przez Wojewddzki Osrodek
Terapii Uzaleznienia i Wspoétuzaleznienia
w Krakowie

169 520,00

169 520,00

Konkurs ofert na realizacje zadan z zakresu
zdrowia publicznego pn.: ,Profilaktyka i
przeciwdziatanie uzaleznieniom, w tym
uzaleznieniom behawioralnym w 2019 r.”

600 000,00

300 000,00

300 000,00

Maty grant pn.: ,Aktywne ferie na wsi”
realizowane przez Kolo Gospodyn Wiejskich w
Klimontowie

3 000,00

3 000,00

Maty grant pn.: Kampania edukacyjna o FASD
pod hastem ,Ani kropelki!” Profilaktyka FASD
realizowany przez Fundacje Ad Vocem

8 000,00

8 000,00

Remont oraz zakup niezbednego sprzetu dla
Centrum Terapii Uzaleznien oraz oddziatu
dziennego CTU w Gorlicach

128 713,69

64 356,85

64 356,84

Przebudowa, rozbudowa i modernizacja
Wojewodzkiego Szpitala Psychiatrycznego w
Andrychowie

1342 879,00

1342 879,00

Modernizacja oddziatéw detoksykaciji i leczenia
uzaleznien Szpitala Klinicznego im. dr J.
Babinskiego SPZOZ w Krakowie

150 000,00

150 000,00

Modernizacja pomieszczen Poradni Leczenia
Uzaleznien w Szpitalu Specjalistycznym im. L.
Rydygiera w Krakowie

200 000,00

200 000,00

10.

Realizacja projektu ,Zagrozenia
w sieci - profilaktyka, reagowanie”

128 615,60

128 615,60

SUMA

2830 728,29 zt

464 356,85 zt

2226 755,84 zt

139 615,60 zt

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM.
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Rozdziat 3
Prewencja i nadzér w Matopolsce

3.1 Dane z Komendy Wojewoddzkiej Policji w Krakowie

Istotnym zagadnieniem zwigzanym nierozerwalnie z dostepnos$cig do nielegalnych substanciji
psychoaktywnych jest przestepczos¢ ,narkotykowa” wynikajgca z ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.

Przestepczosé ,narkotykowa” na terenie Matopolski w 2020 roku:

o  Przestepstwa stwierdzone — 8 443 (9 693 w 2019 roku) mniej o 1 250,

o  Przestepstwa wykryte (% wykrycia) — 98,1 (98,1 w 2019 roku) bez zmian,
e  Czyny karalne nieletnich — 890 (864 w 2018 roku) mniej o 44.

Najwiecej przestepstw stwierdzonych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii w 2020 roku wykazaty
nizej wymienione jednostki Policji:

o KMP Krakéw — 2 675 przestepstw stwierdzonych (2 307 w 2019 roku) wzrost o 368,
o KPP Brzesko — 993 przestepstwa stwierdzone (916 w 2019 roku) wzrost o 77,

e KPP Oswiecim — 617 przestepstw stwierdzonych (1 408 w 2019 roku) spadek o 791,
o KMP Nowy Sacz — 568 przestepstw stwierdzonych (698 w 2019 roku) spadek o 130,
o KPP Gorlice — 464 przestepstwa stwierdzone (1 156 w 2019 roku) spadek o0 692,

o KPP Krakéw — 423 przestepstwa stwierdzone (335w 2019 roku) wzrost o 88,

e KMP Tarnéw — 403 przestepstwa stwierdzone (391 w 2019 roku) wzrost 0 12,

e KPP Bochnia — 336 przestepstw stwierdzonych (533 w 2019 roku) spadek o 197,

o KPP Nowy Targ — 310 przestepstw stwierdzonych (99 w 2019 roku) wzrost 0 211.

Osoby podejrzane, nieletni sprawcy:
e Ogodtem podejrzanych — 2 514 (2 603 w 2019 roku) spadek o 89, w tym:
- nieletni sprawcy — 84 (130 w 2018 roku) spadek o 46,
- zatrzymani na gorgcym uczynku — 1 247 (1 348 w 2019 roku) spadek o 101,
- tymczasowo aresztowani — 102 (100 w 2019 roku) wzrost o 2.
Udziat nieletnich sprawcow w ogdlnej liczbie osdéb podejrzanych w 2020 roku wyniést 3,34%
(5 % w 2019 roku).

Najczesciej popetniane przestepstwa z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii w 2020 roku:
e Art. 62 dot. nielegalnego posiadania narkotykow:
ust. 1 — 3 850 (4 468 w 2019 roku), ust. 3 — 442 (503 w 2019 roku),
e Art. 59 dot. nielegalnego rozprowadzania narkotykdw w celach zarobkowych
ust. 1 —2 194 (2 155 w 2019 roku), ust. 2 — 236 (314 w 2019 roku),
o Art. 58 dot. naktaniania innych do uzywania narkotykow:
ust. 1 — 338 (1 015 w 2019 roku), ust. 2 — 101 (269 w 2019 roku).

Glownym przedmiotem przestepstwa z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii byty nizej wymienione
srodki psychoaktywne:

e  Marihuana,

e  Substancja psychotropowa (NSP-dopalacze),

e  Amfetamina,

. Metamfetamina,

e Kokaina,

. Heroina.
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Funkcjonariusze Policji z Matopolski, w trakcie wykonywania czynnosci stuzbowych m.in.
na drogach oraz w miejscach znajdujgcych sie w rejonie dyskotek, wykorzystywali do ,weryfikacji” np.
kierowcow urzgdzenia typu ORATEC, Rapid STAT, Drug Test Firma Druger, Allere firma Technology
— mobilny analizator, ktére pozwalaty na ,wykrycie” narkotykéw z pieciu podstawowych grup:
Amfetamina i benzodiazepiny, THC, Kokaina, MDMA, Opiaty.

Na terenie wojewddztwa matopolskiego w 2020 roku przebadano 1 285 kierowcow
(2 457 w 2019 r.) na zawartos¢ narkotykéw. Ujawniono 336 oséb pod wptywem narkotykéw.

Jednym z najwiekszych miejsc podazy i popytu narkotykdw na terenie Matopolski pozostaje
Miasto Krakéw. W dalszej kolejnosci nalezy wymieni¢ powiat brzeski, oswigecimski, nowosadecki,
gorlicki, krakowski, tarnowski oraz bochenski. Sprzedaz narkotykéw odbywa sie najczesciej na ulicy, w
pubach/dyskotekach, samochodach, parkach i w poblizu szkét.

Z informacji uzyskanych od jednostek terenowych wynika, iz na terenie wojewddztwa
matopolskiego ceny sprzedawanych narkotykéw w 2020 r. ksztattujg sie w nastepujgcy sposéb, tj:

e Amfetamina: 20 zt za 1 gram,

e Ziele konopi innych niz wtdkniste: 30-40 zt za 1 gram,

e Kokaina: 250-400 zt za 1 gram,

e Grzyby halucynogenne: 2,5 zt za sztuke lub okoto 25 zl/gram,

e LSD: 15 zt za 1 listek,

e Heroina: 40 — 50 zt za 1 gram,

o Konopie indyjskie: okoto 640-880 zt za krzew, gdzie srednio mozna uzyskaé z przecietnego
krzewu okoto 22 gramoéw kwiatostanu,

e GHB, GBL: 15 - 20 zt (detal)/ 1 ml (dziatka dealerska),

e Tabletki ecstasy — 5-15 zt za szt.,

e Haszysz: 30-50 zt za 1 gram.

Art. 62 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii méwi, iz kto, wbrew przepisom ustawy, posiada
srodki odurzajgce lub substancje psychotropowe, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3. Jezeli
przedmiotem czynu, jest znaczna ilo$¢ srodkéw odurzajgcych lub substancji psychotropowych, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10. W wypadku mniejszej wagi, sprawca podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku. Jezeli jednak przedmiotem
czynu, o ktérym mowa powyzej, sg srodki odurzajgce lub substancje psychotropowe
w ilosci nieznacznej, przeznaczone na wiasny uzytek sprawcy, postepowanie mozna umorzy¢ réwniez
przed wydaniem postanowienia o wszczeciu $ledztwa lub dochodzenia, jezeli orzeczenie wobec
sprawcy kary bytoby niecelowe ze wzgledu na okoliczno$ci popetnienia czynu, a takze stopien jego
spotecznej szkodliwosci. W 2018 r. wprowadzono do ustawy o przeciwdziatania narkomanii art. 62b
dotyczgcy posiadania Nowych Substancji Psychoaktywnych. Zgodnie z przytoczonym artykutem, kto
wbrew przepisom ustawy, posiada nowe substancje psychoaktywne podlega grzywnie. Jezeli
przedmiotem czynu, o ktérym mowa powyzej, jest znaczna ilos¢ nowych substancji psychoaktywnych
sprawca, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 3. Z kolei,
jezeli przedmiotem powyzszego czynu jest nowa substancja psychoaktywna w ilosci nieznacznej,
przeznaczonej na witasny uzytek sprawcy, postepowanie mozna umorzy¢ réwniez przed wydaniem
postanowienia o wszczeciu Sledztwa lub dochodzenia, jezeli orzeczenie wobec sprawcy kary bytoby
niecelowe ze wzgledu na okolicznosci popetnienia czynu, a takze stopien jego spotecznej szkodliwosci.
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3.2 Dane z Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie

Zapoczatkowane 2 pazdziernika 2010 roku dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w zakresie srodkéw zastepczych, sg kontynuowane na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu narkomanii. Do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie
biezagcego nadzoru sanitarnego nalezy kontrola przestrzegania przepisow okreslajgcych wymagania
higieniczne i zdrowotne, w szczegdlnosci dotyczgcych: zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej sSrodkdéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych
W rozumieniu ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

Minister Zdrowia okre$lit w drodze rozporzadzenia wykaz podmiotéw uprawnionych
do przeprowadzania badan, majgcych na celu ustalenie czy dany produkt jest Srodkiem zastepczym lub
nowag substancjg psychoaktywng oraz wykaz nowych substancji psychoaktywnych. Zmiany
te w sposdéb zasadniczy uproscity droge do skutecznego ,$cigania” oséb, ktore famig zakaz wytwarzania
i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej srodkéw zastepczych lub nowych
substancji psychoaktywnych. Panstwowa Inspekcja Sanitarna na biezgco monitoruje przypadki
wytwarzania i wprowadzania do obrotu srodkéw zastepczych. Wiasciwi panstwowi inspektorzy sanitarni
pozyskujg informacje o obrocie srodkami zastepczymi we wlasnym zakresie lub otrzymujg informacje
od stuzb takich jak: Policja, Centralne Biuro Sledcze, Stuzba Celna, Straz Miejska. Wspdtpraca ta,
szczegOlnie ze Stuzbg Celng, Policjg i Panstwowg Inspekcjg Farmaceutyczna, jest sformalizowana
dzieki porozumieniu zawartemu przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w dniu 26 pazdziernika 2011
roku. Z uwagi na fakt, iz proceder wprowadzania do obrotu i uzywania srodkéw zastepczych wymaga
skoordynowanych dziatan zapobiegawczych réznych stuzb w wojewddztwie matopolskim, organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej realizujg swoje dziatania we wspotpracy z Policjg i Stuzbg Celng. Udziat
Policji w kontrolach obiektéw jest bardzo istotny z uwagi, chociazby na bezpieczehstwo kontrolujgcych.
Dodatkowo organy te wyposazone zostaty przez ustawodawce w takie narzedzia prowadzenia kontroli,
jak mozliwo$¢ wylegitymowania osob czy przeszukania sklepu, co w duzej mierze stanowi o
skutecznosci podejmowanych dziatan.

W 2020 roku przeprowadzono 3 kontrole (74 kontroli w 2019 roku) w zwigzku z wprowadzaniem
do obrotu produktéw, co do ktérych zachodzito uzasadnione podejrzenie, ze stwarzajg zagrozenie dla
zycia i zdrowia. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie zabezpieczono produktow i nie pobierano
prébek do badan laboratoryjnych. W zwigzku z przeprowadzonymi kontrolami wydano tgcznie 6 decyzji
administracyjnych:

e 4 decyzje z art. 44c ust. 4 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii dot. zakazu wytwarzania lub
wprowadzania do obrotu produktu, nakazuje jego wycofanie z obrotu, a takze orzeka o jego
przepadku na rzecz Skarbu Panstwa i zniszczeniu, jezeli ten produkt jest Srodkiem zastepczym
albo nowg substancjg psychoaktywnag,

e 2 decyzje z art. 52a ustawy o przeciwdziataniu narkomanii dot. kar pienieznych za wytwarzanie lub
wprowadzanie do obrotu $srodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych.

Na podmioty, ktére ztamaty zakaz wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
Srodkéw zastepczych, w 2020 r. natozone zostaty kary pieniezne w fgcznej kwocie 40 000 zi
(90 000 zt w 2019 roku).

Zjawisko wprowadzania do obrotu srodkéw zastepczych w wojewddztwie matopolskim istnieje
nadal pomimo podejmowanych dziatan. Nalezy nadmienié, ze rynek dopalaczy to takze obrét Srodkami
zastepczymi przez internet i przez osoby prywatne (dilerzy), gdzie dziatania organu sg znacznie
utrudnione. Rynek internetowy nalezy do jednego z najtrudniejszych do kontroli. W wojewddztwie
matopolskim, w miare posiadanych mozliwosci, prowadzony jest monitoring stron internetowych.
Dziatania te sg prowadzone w celu eliminacji bgdz ograniczenia podejrzanych produktow w sprzedazy
internetowej i zmierzajg do blokowania funkcjonowania sklepéw internetowych oferujgcych w sprzedazy
srodki zastepcze. Poza kompetencjg organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest sprzedaz tzw. ,z
reki do reki”, gdzie obrot tymi produktami jest najwiekszy.

W 2020 roku stacje powiatowe $cisle wspotpracowaly z jednostkami organizacyjnymi
i edukacyjnymi w zakresie dziatan profilaktycznych i zapobiegawczych. Dziatania polegaty miedzy
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innymi na dystrybucji materiatéw dydaktycznych. Materiaty dydaktyczne dystrybuowane byty gtéwnie w
szkotach.

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna (WSSE) w 2020 r. realizowata ogdlnopolski
program edukacyjny ,ARS, czyli jak dbaé o mito$¢?” skierowany dla miodziezy ponadpodstawowej z
zakresu profilaktyki uzaleznien. Program znajduje sie w Bazie Programéw Rekomendowanych. Celem
programu jest ograniczenie niekorzystnych nastepstw zdrowotnych, prokreacyjnych i spotecznych
zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji psychoaktywnych przez mtodziez wchodzacg w
doroste zycie. Zrealizowano VIl edycje programu, w ktdrej udziat wzieto 11 543 uczniéw z 133 szkot
ponadpodstawowych. Do programu zaangazowano takze 2 191 rodzicéw/ opiekunow.

Waznym zadaniem Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej (WSSE) byly dziatania
w ramach profilaktyki uzywania srodkoéw zastepczych. Celem dziatan byto uswiadamianie zagrozen dla
zdrowia, jakie stanowi uzywanie srodkéw zastepczych oraz zminimalizowania ryzykownych zachowan
prowadzgcych do ich uzywania. W ramach dziatalnosci edukacyjno-profilaktycznej organizowano
konferencje oraz szkolenia dla pedagogow, nauczycieli, dyrektorow szkot, rodzicédw oraz mtodziezy
szkot podstawowych oraz ponadpodstawowych oraz rozdystrybuowano materiaty edukacyjne:

e Zorganizowanie przez WSSE w Krakowie narady dla pracownikow PSSE woj. matopolskiego z
udziatem przedstawiciela Poradni MONAR, ktéry oméwit publikacje ,Zagrozenia zwigzane z
uzywaniem narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych” oraz udziatem koordynatora ds.
nadzoru nad $rodkami zastepczymi WSSE w Krakowie - prezentacja ,Walizka edukacyjna -
jako narzedzie edukac;ji”,

e Organizacja konferencji online ,,Problemy dzieci i mtodziezy w okresie pandemii - profilaktyka
uzaleznien - wsparcie dla nauczycieli” z udzialem psychologéw, spec. terapii uzaleznien
skierowanej do nauczycieli, pedagogéw szkolnych,

e \Wspdtorganizacja ze Stowarzyszeniem Jeden Swiat dwéch warsztatéw szkoleniowych z
zakresu profilaktyki HIV/AIDS dla nauczycieli,

e Udziat dwéch w spotkaniach Miedzyinstytucjonalnej Platformy Wspdipracy na rzecz
Przeciwdziatania Narkomanii,

e Dystrybucja ulotek ,,Wtgcz myslenie” do szkét w wojewddztwie matopolskim,

e Dystrybucja ulotek ,,Co musisz wiedzie¢ o HIV i AIDS” do PSSE w Matopolsce,

o Wspdtpraca z Ekspertem Wojewddzkim ds. Informacji o Narkotykach i Narkomani w zakresie
dystrybucji publikacji ,,Zagrozenia zwigzane z uzywaniem narkotykéw” do PSSE.

W ramach istniejgcego Zespotu ds. realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom i
Zwalczania AIDS w wojewddztwie matopolskim, w 2020 r. przekazano cztonkom Zespotu materiaty w
formie online.

3.3 Podejrzenia zatrué¢ Nowymi Substancjami Psychoaktywnymi

Od stycznia 2013 roku Osrodek Kontroli Zatru¢ w Warszawie zbiera dane o interwencjach
medycznych w przypadkach podejrzen zatru¢ nowymi substancjami psychoaktywnymi (NSP)
oraz prowadzi centralny rejestr tych zdarzen. Dane zbierane sg ze szpitali oraz czesciowo
z Panstwowych Wojewddzkich Inspektoratéw Sanitarnych. Dane pochodzgce z rejestrowanych
zgtoszeh nie stanowig rzeczywistej liczby zdarzen o charakterze podejrzenia zatrucia NSP.
Z informacji ustnie przekazywanych przez lekarzy z wojewodztwa matopolskiego, liczba interwenciji
medycznych jest wieksza i nie wszystkie sg zgtaszane. Brak mozliwosci powszechnego oznaczania
substancji czynnych w materiale biologicznym powoduje, ze =zatrucia dopalaczami sg nadal
rozpoznawane na podstawie przebiegu klinicznego, wywiadu lekarskiego oraz okolicznosci zdarzenia,
bez potwierdzenia analitycznego. Potwierdzenie analityczne badaniem toksykologicznym w chwili
obecnej jest niedostepne.

W 2019 roku (dane za 2020 rok bedg dostepne w Il kwartale 2021 roku) na terenie kraju
odnotowano 2 157 przypadkéw interwencji medycznych (4 257 przypadkow w 2018 roku) zwigzanych
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z uzyciem ,dopalaczy”, nowych substancji psychoaktywnych czy $rodkéw zastepczych. Z obszaru
wojewddztwa matopolskiego zgtoszono 59 przypadkdéw (w 2018 r. byto 158 przypadkdw).

Wykres 24. Liczba zgtoszen z wojewodztwa matopolskiego na tle zgloszen z pozostatych wojewédztw w 2019 roku.

todzkie

Slgskie
wielkopolskie
mazowieckie
kujawsko-pomorskie
lubuskie

lubelskie
dolnoslaskie
pomorskie

matopolskie

AT 625
A sos
A 139

A 133

A 125

A 110

A s

A 5o

- s/

aw -

& 4
[ K]
[ Y
® 20
[ BT
Pe

warminsko-mazurskie
zachodniopomorskie
podlaskie
podkarpackie
Swietokrzyskie

opolskie

100 200 300 400 500 600 700

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z Osrodka
Kontroli Zatru¢ w Warszawie.

Wsrod zgtoszen  z catej Matopolski, kobiety stanowity 11,9%, mezczyzni 88,1%. Najwiecej
zgtoszeh bo az 36 pochodzito z powiatu nowosadeckiego.

Dane za 2019 r. z Osrodka Kontroli Zatru¢ w Warszawie wskazujg, iz w Matopolsce byly tgcznie
203 przypadki zatrué, w tym 59 nowymi substancjami psychoaktywnymi, a 144 narkotykami
klasycznymi. Dane za rok 2020 bedg dostepne w okresie pdzniejszym (Il kwartat 2021 roku).
Do rejestru zatru¢/podejrzen zatru¢ ,dopalaczami” lub nowymi substancjami psychoaktywnymi i
srodkami zastepczymi nie zostaty wigczone zdarzenia okreslone jako zatrucie: alkoholem, narkotykami
klasycznymi (amfetaming i pochodnymi, kokaing, opiatami i THC), lekami oddziatujgcymi na osrodkowy
ukfad nerwowy, zatrucie nieznang/ nieokreslong substancjg chemiczng. Do rejestru zatrué/podejrzen
zatru¢ NSP, wigczone zostaty zdarzenia okreslane jako: zatrucie dopalaczem, dopalacz, nieznany
dopalacz, nieznana substancja psychoaktywna, nieznany $rodek (substancja) odurzajgca, wymieniane
z nazwy handlowej produkty ,dopalaczowe” lub substancja psychoaktywna.

Zdarzenia odnotowano w miejscowos$ciach wojewddztwa matopolskiego:
e Krakoéw — 6 (30 w 2018 r.),
e Tarnéw -4 (79w 2018r.),

e Nowy Sagcz — 36 (17 w 2018 r.),
e Chrzanéw - 12 (6 w 2018 r.),

e Bochnia—1 (4 w?2018r.)
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Sredni wskaznik interwencji medycznych na 100 tysiecy mieszkancow w skali kraju w 2019 roku
wyniést 5,6. W wojewddztwie matopolskim $redni wskaznik na 100 tysiecy mieszkancéw w
analizowanym okresie byt trzykrotnie nizszy od Sredniej krajowej i wynosit 1,73 (4,65 w 2018 r.).

W 2019 roku w stosunku do roku 2018 spadek wskaznika zatru¢ na 100 tysiecy mieszkancow
danej grupy populacyjnej nastgpit w nastepujgcych grupach wiekowych:

e 13-15latz 2,02 w2018r.do 1w 2019r.,

e 16-18latz 15,25z 2018 r. do 6,86 z 2019 r.,

e 19-24latz 19,92 w 2018 r. do 6,14 w 2019 .,

e 25-29latz 6,92 w2018r.do 6,3 w 2019r.,

e 30-39latz 3,55w2018r. do 3,2w 2019r.,

W grupie wiekowej powyzej 40 r.z. obserwuje sie nieznaczny wzrost tego wskaznika z 0,17 w 2018 r.
do 0,23 w 2019r.
W 2019 roku nie zgtoszono zatrué¢ w grupach wiekowych 0-12 lat — tabela 9.

Zaobserwowany spadek liczby zgtoszen w liczbach bezwzglednych oraz w wartosci
wskaznikow moze by¢ zwigzany ze zmniejszeniem zgtaszalno$ci zdarzen z poszczegdlnych jednostek
ochrony zdrowia lub rzeczywistym w stosunku do poprzednich lat, spadkiem liczby zdarzeh majgcych
zwigzek z uzyciem NSP.

Tabela 9. Liczba zgloszen w poszczegolnych grupach wiekowych w 2019 roku.

Przedziat Liczba Wskaznik IMed. Wskaznik IMed
L.p. wiekowy zgloszen na 100 tys. - woj. na 100 tys. -
matopolskie Polska

1. 0-6 0 0,00 0,00

2. 7-12 0 0,00 0,24

3. 13-15 1 1,00 11,08

4, 16 — 18 7 6,86 24,11

5. 19-24 14 6,14 24,14

6. 25-29 15 6,3 16,6

7. 30-39 18 3,2 9,1

8. powyzej 40 r.z. 4 0,23 0,81

9. nieznany wiek 0 - -
SUMA 59 4,65 11,08

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z Osrodka
Kontroli Zatru¢ w Warszawie.

W 2019 roku w wojewddztwie matopolskim wskaznik interwencji medycznej z powodu uzycia
substancji psychoaktywnych na 100 tysiecy mieszkancéw w skali kraju byt nizszy od wartosci $redniej
w skali kraju, nie mniej wyzszy od trzech innych wojewédztw na terenie kraju. W omawianym okresie
na terenie wojewddztwa matopolskiego zgtoszono 1 przypadek zgonu. Dotyczyt 51- letniej kobiety z
powiatu chrzanowskiego.

3.4 Dane z Punktu Konsultacyjno-Diaghostycznego

Ograniczanie rozprzestrzeniania sie HIV/AIDS jest jednym z priorytetowych zagadnien zdrowia
publicznego. Dzieki zastosowaniu nowych lekéw antyretrowirusowych, zmienito sie oblicze choroby,
ktéra ze Smiertelnej stata sie przewlektg. Zmienit sie réwniez profil oséb, ktére sie zakazajg. Obecnie
nie méwi sie o poszczegolnych grupach, ktére zakazajg sie HIV lecz o zachowaniach ryzykownych
narazajgcych na to zakazenie. Oznacza to, ze kazda osoba podejmujgca takie ryzyko moze sie zakazic.
Zakazenia wirusem HIV sg najczesciej wynikiem ryzykownych zachowan seksualnych, ktére czesto sg
zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych. Diagnostyka laboratoryjna dotyczgca HIV odgrywa
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nie tylko podstawowa, wazng role w rozpoznaniu badz wykluczeniu zakazenia, ale jest takze bardzo
istotna w profilaktyce zakazen.

W wojewddztwie matopolskim w 2020 roku funkcjonowat Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny
w Krakowie, przy Placu Szczepanskim 3. W Punkcie bezptatnie i anonimowo mozna byto wykonac testy
na obecnos¢ wirusa HIV. Prowadzone byly tez rozmowy okoto testowe oraz poradnictwo w zakresie
ryzykownych zachowan seksualnych.

Punkt w Krakowie zostat utworzony w 2015 roku i obecnie prowadzony jest przez
Stowarzyszenie Jeden Swiat oraz finansowany przez Krajowe Centrum ds. AIDS oraz Gmine Krakdéw.
W 2020 roku w Punkcie Konsultacyjno-Diagnostycznym przyjeto 1254 klientéw. Przeprowadzono 1240
testéw oraz udzielono 14 porad bez testu. Wykryto 13 przypadkéw zakazenia wirusem HIV.

W latach 2016 — 2019 nastapit wzrost liczby oséb wykonujgcych badanie w kierunku zakazenia
wirusem HIV oraz liczby wykrytych zakazeh, w 2020 r. z uwagi na sytuacje epidemiczng w kraju i
zamkniecie Punktu Konsultacyjno-Diagnostycznego w Krakowie w okresie od 12.03.2020 do
31.05.2020 wskazniki te sg zdecydowanie nizsze — tabela 10.

Tabela 10. Liczba pacjentow Punktéow Konsultacyjno-Diagnostycznych w latach 2011-2020.

Rok Liczba przebadanych pacjentow Liczba wynikéw dodatnich badania
2011 742 11
2012 1011 11
2013 1333 11
2014 1412 12
2015 1788 32
2016 2008 32
2017 2269 37
2018 2390 22
2019 2626 43
2020 1240 13

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw spotecznych UMWM na podstawie danych z Punktu
Konsultacyjno-Diagnostycznego HIV/AIDS w Krakowie.

Nalezy pamietac, iz wcigz najskuteczniejszym Srodkiem zapobiegania zakazeniom HIV jest
efektywna, systematyczna profilaktyka i edukacja zdrowotna oparta na aktualnym stanie wiedzy,
skierowana do ogoétu spoteczenstwa na temat czynnikdéw ryzyka, drog zakazenia oraz mozliwosci
leczenia.
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Rozdziat 4

Dziatania podejmowane przez instytucje Samorzadu Wojewodztwa
Matopolskiego w 2020 roku na rzecz przeciwdzialania narkomanii

4.1 Cel operacyjny 1. Wspieranie dziatan profilaktycznych oraz edukacyjnych wsréd dzieci,
mtodziezy i dorostych w obszarze problematyki zwigzanej z uzywaniem substancji
psychoaktywnych

Zadanie 1.1. Wspieranie dziatalnosci organizacji pozarzadowych i innych podmiotéw
w obszarze profilaktyki narkomanii, rodzinnej oraz na rzecz przeciwdzialania wykluczeniu
spotecznemu.

W 2020 r. Wojewddztwo Matopolskie realizowato jedno ze swoich zadan ustawowych
wspotpracujac z organizacjami pozarzgdowymi oraz innymi podmiotami w zakresie realizacji projektow
w dziedzinie profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom w trybie konkursu ofert na podstawie ustawy
z dnia 11 wrzesénia 2015 r. o zdrowiu publicznym.

W dniu 4 czerwca 2020 roku Zarzad Wojewoddztwa Matopolskiego podjat Uchwate Nr 800/20
w sprawie ogtoszenia konkursu ofert na realizacje zadan z zakresu zdrowia publicznego pn.:
,Profilaktyka i przeciwdziatanie uzaleznieniom, w tym uzaleznieniom behawioralnym w 2020 r.”

W ramach otwartego konkursu ofert do Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych
wptynety 24 oferty konkursowe, w tym 1 oferta zostata wycofana na wniosek Oferenta przed uptywem
terminu sktadania ofert. Ze wzgledéw formalnych odrzucono 3 oferty, a 20 dopuszczono do oceny
merytorycznej. Na mocy Uchwaty Zarzgdu Wojewddztwa Matopolskiego Nr 998/20 z dnia 21 lipca 2020
roku w sprawie rozstrzygniecia konkursu ofert na realizacje zadan z zakresu zdrowia publicznego pn.:
.Profilaktyka i przeciwdziatanie uzaleznieniom, w tym uzaleznieniom behawioralnym w 2020 r.”
dofinansowanie otrzymato 18 projektéw, 17 realizowato miedzy innymi zadania w ramach
Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii. Na konkurs ofert przeznaczono z budzetu
wojewoddztwa tgcznie 600 000 zt, z czego 300 000,00 zt przeznaczono z rozdziatu 85153 — zwalczanie
narkomanii.

W ramach zadania 1.1 Wspieranie dzialalnosci organizacji pozarzadowych i innych
podmiotéow w obszarze profilaktyki narkomanii, rodzinnej oraz na rzecz przeciwdziatania
wykluczeniu spotecznemu poprzez konkurs ofert na realizacje zadan z zakresu zdrowia publicznego
pn.: ,Profilaktyka i przeciwdziatanie uzaleznieniom, w tym uzaleznieniom behawioralnym w tym
w 2020 r.” dotacje otrzymato 5 projektéw:

1 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia Terapii i Rehabilitacji Osob
Uzaleznionych z Nawrotami Choroby w Krakowie ul. Nadbrzezie 25, 31-983 Krakéw.

Tytut zadania: ,Obozy rehabilitacyjne dla absolwentéw”

Kwota umowy: 18 834 zt (w tym 3 834 zt z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii).

Odbiorcy: Osoby uzaleznione, bedgce w nawrocie choroby badz zagrozone nawrotem aktualnie
przebywajgce w Osrodku i absolwenci programu terapii.

Dziatania:

e zorganizowano dwa turnusy rehabilitacyjne czterodniowy i trzydniowy dla grupy ok. 40 oséb w
Zakopanem,

e przeprowadzono warsztaty w grupach terapeutycznych metodg psychodramy, zrealizowano
takze m.in. nastepujgce tematy: ,Co to dla mnie zdrowy styl zycia”, ,Moja trzezwos¢ a mdgj styl
zycia”, ,Umiejetnos¢ planowania i spedzania wolnego czasu elementem trzeZzwienia”

e zorganizowano wycieczki po Zakopanem.

Gtéwnym i podstawowym celem programu byta zmiana postawy zyciowej pacjenta /absolwenta
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z biernej na aktywng, nauczenie zdrowego stylu zycia, poprawe jako$ci zycia i maksymalne
wigczenie spoteczne zmniejszajgce ryzyko powrotu do czynnego uzaleznienia. Ponadto
zintegrowano pacjentéw i absolwentéw, wypracowano wiekszg motywacje do leczenia i zycia bez
uzaleznien, zaprezentowano sposoby aktywnego spedzania wolnego czasu, odkrywania
zainteresowan, swiadomego zycia bez natogéw i unikania ryzykownych zachowan, uwrazliwiono na
kontakt z przyroda, sztuka, historig.

2 Projekt

Nazwa Podmiotu: Centrum Profilaktyki i Edukacji Spotecznej PARASOL, ul. Rakowicka 10a, 31-
511 Krakow

Tytut zadania: ,,Parasol Wiezienny”

Kwota umowy: 28 796 zt (cato$¢ z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii).

Odbiorcy: Osoby uzywajgce narkotykow i eksperymentujace z narkotykami osadzone w
jednostkach penitencjarnych (Krakéw - Nowa Huta, Trzebinia, Wadowice), obojga pici, z terenu
catego wojewoddztwa matopolskiego.

Dziatania:

e Profilaktyczne spotkania grupowe o charakterze informacyjno-edukacyjnym oraz
psychoedukacyjnym. Zajecia edukacyjne utozone zostaty w cykle tematyczne — odbyt sie
szereg spotkan kontynuujgcych temat (m.in. specyfika uzaleznienia, mechanizmy uzaleznien,
symptomy nawrotow, HIV oraz inne choroby wspofistniejace z uzaleznieniem, oferta
pomocowa dla 0oséb uzaleznionych). Zrealizowano trzy cykle edukacyjne po 18 godzin kazdy,
tacznie 54 godziny zajeé, w zajeciach wzieto udziat 30 uczestnikow.

e Spotkania indywidualne z beneficjentami programu. Spotkania obejmowaty diagnoze
sytuacji pod katem osobistym, rodzinnym i spotecznym jak rowniez karnym, a takze zebranie
wywiadu dotyczgcego uzywania substancji psychoaktywnych. Praca indywidualna objeta takze
rozpoznanie oczekiwan podopiecznego, stworzenie kontraktu pomocowego, budowanie
motywacji do planowania zmian, pomoc w podejmowaniu zmian, pomoc w kontaktach
z placéwkami leczniczymi, rozeznanie zasobdéw rodzinnych i mozliwego wsparcia. Z dziatan
indywidualnych skorzystato tgcznie 73 odbiorcéw, w tym w Zaktadzie Karnym Krakéw Nowa
Huta 30 mezczyzn i 18 kobiet, Zaktadzie Karnym w Trzebini 20 mezczyzn oraz w Zaktadzie
Karnym w Wadowicach 5 mezczyzn. Zrealizowano tgcznie 187,5 godzin zaje¢.

e Konsultacje i poradnictwo z osobami opuszczajgcymi zaktad karny i z rodzinami
beneficjentéw. Zrealizowano 90 godzin konsultacji i poradnictwa na rzecz 16 uczestnikow.

Celem dziatania byto przeciwdziatanie narkomanii poprzez przeciwdziatanie rozwojowi uzaleznienia
od substancji psychoaktywnych wsrdd osob przebywajgcych w warunkach zaktadu penitencjarnego
(dziatania korekcyjno-pomocowe dla osdb uzywajgcych narkotykow i eksperymentujgcych).

3 Projekt

Nazwa Podmiotu: Matopolskie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych ,Powrét z U”
Tytut zadania: ,,WARTO(SC) WOLNO(SC) WYBOR - Program wzmacniania motywacji do
ograniczania zachowan ryzykownych wsréd oséb pozbawionych wolnosci”
Kwota umowy: 29 334 zt (cato$¢ z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii).
Odbiorcy: Osoby szkodliwie uzywajgce lub uzaleznione od narkotykéw osadzone w zaktadach
karnych na terenie wojewodztwa matopolskiego — 41 oséb.
Dziatania:
e Zajecia informacyjno-edukacyjne pt.: Prawda, fikcja, samooszukiwanie sie, mechanizmy
obronne, Rozpoznawanie objawéw uzaleznienia oraz podjecie odpowiedzialno$ci za proces
zdrowienia — 60 godzin pracy realizatorow,
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e Warsztaty w ramach grupy rozwoju pt.: Konstruktywne rozwigzywanie problemdéw,
Asertywnosé, Umiejetnos¢ wyrazania uczué, Techniki radzenia sobie ze stresem, Moje
mocne strony — 180 godzin pracy realizatoréw,

e Warsztaty w ramach grupy zapobiegania nawrotom pt.. Czym jest nawrét, Sygnaty
ostrzegawcze, Opracowanie indywidualnej strategii radzenia sobie z nawrotem — 90 godzin
pracy realizatoréw.

Celem gtéwnym programu bylo ograniczenie zachowan ryzykownych wsrdéd oséb szkodliwie

uzywajgcych lub uzaleznionych od narkotykéw i osadzonych w zaktadach karnych na terenie
wojewodztwa matopolskiego.

4 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia Terapii i Rehabilitacji Oséb
Uzaleznionych z Nawrotami Choroby w Krakowie, ul. Nadbrzezie 25, 31-983 Krakow
Tytut zadania: ,, Trzezwienie to ROZWOJ”
Kwota umowy: 22 021 zt (w tym 2 274 zt z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii).
Odbiorcy: Absolwenci oérodkéw TRZEZWIENIE TO ROZWOJ, ktdrzy ukonczyli peten cykl leczenia
stacjonarnego krotkoterminowego (6 - 7miesiecy).
Dziatania:
e Grupa wsparcia — tgcznie 39 godzin, w ktérej wzieto udziat 5 osdb,
e Treningi konstruktywnych zachowan — tgcznie 39 godzin treningdéw, w ktérych wzieto udziat
17 oséb
e Konsultacje indywidualne — ponad 100 konsultacji dla 15 oséb
e Interwencje kryzysowe — 63 interwencje, z ktérych skorzystato 36 osoéb.

Gtéwnym celem programu byta zmiana postawy zyciowej absolwenta z biernej na aktywna,
nauczenie zdrowego stylu zycia, poprawe jakosci zycia i wtgczenie spoteczne zmniejszajgce ryzyko
powrotu do czynnego uzaleznienia.

5 Projekt

Nazwa Podmiotu: Matopolskie Stowarzyszenie Probacja, al. Z. Krasinskiego 9/26a, 31-111 Krakéw
Tytut zadania: ,,Centrum Integracji Pro domo — promocja zdrowia i edukacja
Kwota umowy: 36 840 zt (w tym 3 840 zt z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii).
Odbiorcy: Osoby osadzone lub opuszczajgce jednostki penitencjarne na terenie Krakowa, Trzebini,
Wadowic, Tarnowa, Nowego Sagcza, szkodliwie uzywajgcy lub uzaleznieni od substancji
psychoaktywnych bgdz uzaleznieh beahawioralnych, oraz ich rodziny. Pomocg objeto 155 oséb, w
tym 46 os6b opuszczajgcych jednostki penitencjarne, 57 oséb osadzonych oraz 52 cztonkéw rodzin
i dzieci os6b osadzonych.
Dziatania:

e Zajecia edukacyjno-korekcyjne w zakresie promociji zdrowia i przeciwdziatania uzaleznieniom

e Zajecia wstepnej motywacji, prowadzone w formie indywidualnej i grupowe;j

e Konsultacje dla osadzonych

e Konsultacje psychologiczne, odziatywaniami objeto beneficjentdw wymagajgcych pogtebione;j

diagnostyki oraz wsparcia w kryzysie

e Poradnictwo rodzinne

e Zajecia warsztatowe dla dzieci os6b osadzonych

e Aktywizacja spoteczna
Celem dziatania byla integracja i reintegracja spoteczna o0s6b opuszczajgcych jednostki
penitencjarne uzywajgcych szkodliwie lub uzaleznionych od substancji psychoaktywnych badz
uzaleznien beahawioralnych. Wsparcie bytych osadzonych w powrocie do funkcjonowania w
warunkach wolnosciowych przy zminimalizowaniu ryzyka zwigzanego z uzywaniem substancji oraz
zminimnalizowaniu ryzyka powtdrnej przestepczosci poprzez oddziatywania korekcyjno-edukacyjne
i pomocowe dla osadzonych i ich rodzin.
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Zadanie 1.2. Prowadzenie i inicjowanie edukacyjnych kampanii spotecznych w obszarze
przeciwdzialania uzywaniu substancji psychoaktywnych, zagrozen uzaleznieniami
behawioralnymi oraz zapobiegania zachowaniom ryzykownym w obszarze zakazenia wirusem
HIV.

Wojewddztwo Matopolskie przy wspotpracy z partnerami ti. Komendg Wojewddzka Policji w
Krakowie, Naukowg i Akademicka Siecig Komputerowg - Panstwowym Instytutem Badawczym oraz
Matopolskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli kontynuowato realizacje projektu edukacyjnego pn.
.Zagrozenia w sieci — profilaktyka, reagowanie”.

W 2020 roku z budzetu wojewddztwa przeznaczono na ten projekt kwote w wysokosci 128
615,60 zt. W ramach tych srodkéw zakupiono i przekazano Komendzie Wojewddzkiej Policji w Krakowie
materiaty promocyjne z logo projektu oraz publikacje, ulotki i broszury opracowane przez ekspertéw z
Naukowej i Akademickiej Sieci Komputerowej - Panstwowego Instytutu Badawczego, ktdre nastepnie
bedg dystrybuowane przez policjantéw w trakcie zaje¢ edukacyjnych z beneficjentami.

W ramach realizacji projektu przeprowadzono we wrzesniu kampanie spoteczng w internecie
pn. "Rodzina w trybie OFFline - Razem. Blisko. Odpowiedzialnie" adresowang do rodzicow i opiekunow,
ktorej tematyka zwigzana byta z nadmiernym i niewtasciwym wykorzystaniem nowoczesnych
technologii w codziennym zyciu.

W 2020 roku w ramach realizacji projektu kadra matopolskiej policji odwiedzita 440 szkot
podstawowych, podczas ktérych spotkata sie z 28636 uczniami (991 spotkan), 2227 rodzicami (43
spotkania) oraz 1706 nauczycielami i pedagogami (646 spotkan). Ponadto policjanci dotarli do 139
innych publicznych placéwek m.in specjalnych osrodkéw szkolno-wychowaczych, swietlic wiejskich,
osrodkéw szkolenia nauczycieli, bibliotek publicznych, schronisk miodziezowych, urzedéw gmin czy
klubéw seniora itp. gdzie przeprowadzili tgcznie 608 spotkan o tematyce bezpiecznego korzystania z
zasobow internetu.

Zadanie 1.3. Wspieranie programéw oraz dzialan w obszarze profilaktyki narkomanii
skierowanych do dzieci, mtodziezy, studentéw oraz rodzicéw i opiekunéw.

W ramach konkursu ofert na realizacje zadah z zakresu zdrowia publicznego pn.: ,Profilaktyka
i przeciwdziatanie uzaleznieniom w 2020 r.”, Wojewddztwo Matopolskie udzielito dotacje na realizacje 7
projektow:

1 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie w Dobrg Strone, Rzgska, ul. Le$na 12, 30-199 Krakéw
Tytut zadania: ,Ogranicz ryzyko” — program profilaktyczny dla dzieci i mtodziezy”.
Kwota umowy: 17 880 zt (w tym 2 880 zt z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii).
Odbiorcy: Grupa dzieci i miodziezy oraz ich rodzin i opiekunéw z wojewddztwa Matopolskiego,
tacznie 35 osodb.
Dziatania:
e 80 godzin indywidualnych spotkan profilaktycznych ze specjalista terapii uzaleznien,
e 50 godzin poradnictwa rodzinnego,
e 80 godzin interwenciji kryzysowych,
e 20 godzin grup edukacyjno — informacyjnych,
e 16 godzin zaje¢ warsztatowych,
e 20 godzin treningdw umiejetnosci spotecznych,
e 20 godzin grup rozwoju osobistego,
e opracowano ankiety ewaluacyjne oraz sprawozdania.
Program profilaktyczny realizowany byt w Poradni Leczenia Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia
przy ul. Radomskiej 36 w Krakowie.

Celem programu byto objecie grupy dzieci i miodziezy oraz ich rodzin i opiekunéw dziataniami z
zakresu wsparcia zmierzajgcego do rozwigzania sytuacji kryzysowych zwigzanych ze szkodliwym
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uzywaniem i uzaleznieniem od S$rodkéw psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych,
zmotywowanie do podjecia systematycznych spotkan profilaktycznych z terapeutg, ograniczenie
uzywania substancji psychoaktywnych lub zachowarn zmierzajagcych do uzaleznienia
behawioralnego.

2 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie w Dobrg Strone, Rzgska, ul. Lesna 12, 30-199 Krakéw
Tytut zadania: ,Ogranicz ryzyko” — program profilaktyczny dla dzieci i mtodziezy”.
Kwota umowy: 19 930 zt (w tym 4 930 zt z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii).
Odbiorcy: Grupa dzieci i mtodziezy oraz ich rodzin i opiekunéw z wojewoédztwa Matopolskiego,
tacznie 26 osob.
Dziatania:
e 80 godzin indywidualnych spotkan profilaktycznych ze specjalistg terapii uzaleznien,
e 70 godzin poradnictwa rodzinnego,
e 80 godzin interwencji kryzysowych,
e 20 godzin grup edukacyjno — informacyjnych
e 16 godzin zaje¢ warsztatowych,
e 20 godzin treningdw umiejetnosci spotecznych,
e 20 godzin grup rozwoju osobistego,
e opracowano ankiety ewaluacyjne oraz sprawozdania.
Program profilaktyczny realizowany byt w Poradni Leczenia Uzaleznienh i Wspoétuzaleznienia
przy ul. Batorego 5 w Krakowie.

Celem programu byto objecie grupy dzieci i mfodziezy oraz ich rodzin i opiekunéw dziataniami z
zakresu wsparcia zmierzajgcego do rozwigzania sytuacji kryzysowych zwigzanych ze szkodliwym
uzywaniem i uzaleznieniem od $rodkéw psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych,
zmotywowanie do podjecia systematycznych spotkan profilaktycznych z terapeutg, ograniczenie
uzywania substancji psychoaktywnych lub zachowan zmierzajgcych do uzaleznienia
behawioralnego.

3 Projekt

Nazwa Podmiotu: Fundacja Nowe Horyzonty, ul. T. Chatubinskiego 8, 00-613 Warszawa

Tytul zadania: ,Moje zycie wolne od uzaleznien”

Kwota umowy: 11 072 zt (w tym 5 072 zt z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii).

Odbiorcy: Uczniowie trzech szkét podstawowych z trzech powiatow wojewéddztwa matopolskiego —
Lacznie 306 ucznidw.

Dziatania:
e Przeprowadzono 45 warsztatow 90-cio minutowych (w formie zdalnej) dla 306 uczniéw szkét
podstawowych dotyczgcych: uzaleznieh, rozwoju tozsamosci i osobowo$ci oraz

rozwigzywania konfliktow,

e Przeprowadzono 3 spotkania 45-cio minutowe w formie zdalnej dla rodzicéw/opiekunéw,

e Przekazano dla kazdej ze szkot gablote z atrapami dopalaczy wraz z prezentacjg
multimedialng na ptycie CD,

e Przeprowadzono ewaluacje i sporzadzono raporty dla kazdej ze szkét.

Celem programu byto zmniejszenie ryzyka uzaleznienia od substancji psychoaktywnych poprzez
zwiekszenie Swiadomosci i wiedzy ucznibw ma temat skutkbw siegania po substancje
psychoaktywne w mtodym wieku, a przy tym wzmocnienie czynnikéw chronigcych w zakresie rozwoju
samoswiadomosci i poczucia wlasnej tozsamosci, a takze umiejetnosci w zakresie rozwigzywania
sytuacji konfliktowych.
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4 Projekt

Nazwa Podmiotu: Fundacja Wychowanie i Profilaktyka im. Filipa Neri, 32-087 Zielonki, Lawendowa 17
Tytut zadania: ,Ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki)
i przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym, przemocy, seksualizacji i korzystaniu z pornografii
oraz promocja zdrowia poprzez program profilaktyki zintegrowanej ,Archipelag Skarbéw” skierowany
do miodziezy, nauczycieli i rodzicow”.
Kwota umowy: 78 338 zt (w tym 28 338 zt z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii).
Odbiorcy: Grupa ucznidw z 13 szkét podstawowych grupa nauczycieli, wychowawcow i pedagogow,
grupa rodzicow lub opiekundéw prawnych ucznidw uczestniczgcych w programie. tgcznie 1513
adresatow zadania.
Dziatania:
e przeprowadzono warsztaty dla 906 uczniéw z 13 szkét (8 godzin lekcyjnych pracy grupowej
w ukfadzie dwéch mityngow, kazdy po 4 godziny lekcyjne),
e przeprowadzono spotkania edukacyjne dla 283 rodzicow\opiekundéw prawnych ucznidow
w formie warsztatow z elementami dialogu i prezentacjg multimedialng,
e przeprowadzono spotkania szkoleniowe dla 324 nauczycieli w oparciu o prezentacje
multimedialng oraz dialog,
e opracowano 13 ankiet ewaluacyjnych oraz sprawozdania, ktére dostarczono do
odpowiednich podmiotéw (dla szkoty, urzedu).

Celem programu byto objecie grupy ucznidow oraz ich rodzicéw i nauczycieli ze szkot podstawowych
z 8 powiatéw wojewddztwa matopolskiego skutecznym oddziatywaniem profilaktycznym w réznych
dziedzinach Zzycia za pomocag przeprowadzenia programu profilaktyki zintegrowanej Archipelag
Skarbow. Program ten wchodzi w skfad bazy programdéw rekomendowanych.

5 Projekt

Nazwa: Fundacja PRAESTERNO, ul. Czerniakowska 26A/5, 00 — 714 Warszawa

Tytut zadania: PROGRAM PRZECIWDZIALANIA MLODZIEZOWEJ PATOLOGII SPOLECZNEJ -
profilaktyka uzaleznien - program autorski

Kwota umowy: 75 209 zt (w tym 15 209 zt z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii).

Odbiorcy: Mitodziez szkolna w wieku 14-20 lat z tzw. grupy podwyzszonego ryzyka ich rodzice,
wychowawcy, nauczyciele i pedagodzy, pracownicy placowek opiekunczo-wychowawczych,
studenci. Lacznie 122 osoby miodziezy i 21 rodzicow.

Dziatania:

o Mtodziezowe Grupy Psychokorekcyjne i Grupa Warsztatowa dla Mtodziezy. W trakcie catego
cyklu pracy z grupg prowadzacy wprowadzali elementy treningu interpersonalnego, elementy
edukacyjno — warsztatowe, elementy terapii grupowej i indywidualnej na tle grupy. tacznie
uczestniczyly 62 osoby.

o Klub Miodziezowy czyli Tworcza Alternatywa — zajecia uzupetniajgce dla uczestnikow i
absolwentéw projektu. Lacznie w zajeciach uczestniczyto 21 osob.

¢ Indywidualne Programy Psychokorekcyjne i konsultacje dla mtodziezy i rodzicéw. tgcznie w
programie wzieto 77 oséb mtodziezy i studentéw oraz 12 rodzicow.

e Grupy warsztatowe dla rodzicbw Domowe Partnerstwo — spotkania warsztatowo —
edukacyjne z elementami terapeutycznymi. W warsztatach wzieto udziat 17 rodzicéw.

o Warsztaty edukacyjne dla rodzicéw pn. ,Depresja a ryzyko uzaleznienia wsrod mtodziezy”
oraz ,O potrzebach nastolatka”, w ktérych uczestniczyto 9 oséb.

e Szkolenia dla wychowawcdw, nauczycieli, pedagogow i pracownikéw placéwek opiekuhczo-
wychowawczych. tacznie udziat wziety 62 osoby.
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e Przygotowano dziewie¢ broszur edukacyjnych dla trzech grup odbiorcéow: miodziezy,
rodzicéw i nauczycieli. Rozdystrybuowano 2 700 szt. oraz umieszczono na stronie
internetowej Fundaciji.

Celem projektu byto przeciwdziatanie mtodziezowej patologii spotecznej (narkomania, alkoholizm,
przemoc, przestepczo$¢ uzaleznienia behawioralne i inne), profilaktyka uzaleznien i zapobieganie
patologii spotecznej wsréd miodziezy, pomoc psychologiczna dla oséb, wobec ktérych diagnozowane
jest ryzyko uzaleznienia gtéwnie od substancji psychoaktywnych (profilaktyka wskazujgca),
profilaktyka wobec os6b zagrozonych srodowiskowo uzaleznieniami w tym narkomanig (profilaktyka
selektywna), profilaktyka uzaleznien i zapobieganie patologii spotecznej wsréod miodziezy i
profilaktyka uniwersalna, profilaktyka HIV/AIDS i innych choréb przenoszonych drogg ptciowa.
Program znajduje sie na liscie programéw rekomendowanych KBPN.

6 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie MONAR, ul. Nowolipki 9b, 00-151 Warszawa

Tytul zadania: CZYSTE BITY

Kwota umowy: 21 840 zt (w tym 4 840 zt z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii).

Odbiorcy: Mtodziez i miodzi dorosli, uczestnicy imprez w klubach i na festiwalach, ktérzy uzywajg
narkotykdw w sposob okazjonalny badz wykazujg oznaki uzaleznienia.

Dziatania:

e Dziatania informacyjno-edukacyjne, oddziatywania profilaktyczne — przy stoisku i w ,terenie”
w trakcie patrolu, w trakcie ,lockdown” - online — 471 godzin, ok. 1 300 odbiorcow,

o Dziatania interwencyjne, polegajace na wsparciu psychologicznym oraz udzielaniu pierwszej
pomocy przedmedycznej w stosunku do osob ktére doswiadczyty negatywnych skutkow
zazycia substancji, w trakcie ,lockdown” dyzury na wirtualnych stanowiskach ,psyhelp” na
platformie Discord i Signal — 17 godzin, 20 osob,

e Zakup i dystrybucja materiatow profilaktycznych (srodki stuzgce bezposredniej ochronie
przed negatywnymi skutkami podejmowania zachowan ryzykownych: prezerwatywy i
lubrykanty, filtry weglowe, zatyczki do uszu,) liczba odbiorcéw ok. 800 szt.

e Opracowanie i druk materiatéw edukacyjno — profilaktycznych. Stworzono ulotki edukacyjne
pt. ,Epidemiologia imprezy” na temat bezpieczenstwa na imprezach i w przestrzeni publicznej
w kontekscie epidemii, stworzono tzw. ,sniffy notes”, materiaty stanowigce funkcje
edukacyjng jak i profilaktyczng — zwijki bedgce nosnikiem informacji nt. zagrozen zwigzanych
Z przyjmowaniem substancji droga nosowa. Liczba odbiorcéw ok. 1 500 osob.

Celem projektu Czyste Bity byta profilaktyka podejmowania zachowan ryzykownych takich jak
uzywanie substancji psychoaktywnych, podejmowanie ryzykownych zachowan seksualnych,
edukacja na temat substancji psychoaktywnych i ich dziatania, zapewnienie dostepu do edukac;ji
seksualnej, zwiekszenie wiedzy na temat ofert pomocowych i prawa narkotykowego oraz poprawa
funkcjonowania lokali i festiwali pod wzgledem bezpieczenstwa.

7 Projekt

Nazwa Podmiotu: Krakowskie Stowarzyszenie Terapeutdw Uzaleznieh, ul. Wielicka 73, 30-552
Krakow

Tytut zadania: ,Wzmacnianie wiezi — przeciwdziatanie uzaleznieniu” — Punkt Konsultacyjny oraz
grupy treningowe dla rodzicow z dzieémi zagrozonymi zachowaniami ryzykownymi w obszarze
uzywania substancji psychoaktywnych oraz zachowan natogowych

Kwota umowy: 18 274 zt (w tym 2 274 zt z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii).

Odbiorcy: Dzieci i mtodziezy w wieku 12-18 lat z problematykg uzaleznienia od alkoholu i innych
Srodkow psychoaktywnych oraz podejmowaniem zachowan natogowych (szczegdlnie korzystajgcych
z nowoczesnych technologii) oraz ich rodzice.
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Dziatania:
e Konsultacje dla dzieci i mtodziezy, z ktérych skorzystato 60 oséb (23 dzieci i mtodziezy oraz
37 rodzicdw). W ramach Punktu Konsultacyjnego odbylo sie 100 godzin dyzuréw
prowadzonych przez specjalistéw terapii uzaleznieh.
e Grupa treningowa dla rodzicéw dzieci zagrozonych problemem uzaleznien. tgcznie 16
godzin pracy treningowej, w ktorej wzieto udziat 10 uczestnikow.

Celem projektu byto wzmacnianie czynnikéw chronigcych przed rozwojem problemow zwigzanych z
uzyciem srodkéw psychoaktywnych oraz ograniczanie, ostabianie czynnikéw ryzyka u dzieci i
mtodziezy, wzmacnianie i rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych pomiedzy rodzicami a dzie¢mi,
ograniczenie zachowan ryzykownych podejmowanych przez dzieci/mtodziez w obszarze siggania po
srodki psychoaktywne czy podejmowanie zachowan natogowych, szczegdlnie w obszarze
korzystania z nowoczesnych technologii, zmniejszenie ryzyka rozwoju uzaleznien od srodkéw
psychoaktywnych oraz rozwoju zaburzen osobowosci i tendencji autoagresywnych u dzieci.

Na podstawie uchwaty Nr 139/20 Zarzadu Wojewddztwa Matopolskiego z dnia 4 lutego 2020 r. w
sprawie rozpatrzenia oferty ztlozonej w trybie art. 19a ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie dofinansowanie otrzymat podmiot Koto Gospodyn Wiejskich w Klimontowie na realizacje
zadania pn. ,Aktywne ferie na wsi”.

Tzw. ,,maly grant”

Nazwa Podmiotu: Koto Gospodyn Wiejskich w Klimontowie, Klimontéw 350, 32-112 Klimontéw
Tytut zadania: Aktywne ferie na wsi

Kwota umowy: 3 000 zt (cato$¢ ze Srodkdéw budzetu Wojewddztwa)

Odbiorcy: Dzieci w wieku od 6 do 14 lat zrzeszone w organizacjach dziatajgcych na terenie Sotectwa
Klimontéw. Liczba odbiorcow 25.

Dziatania:

e Zajecia praktyczne z udzielania pierwszej pomocy — 6 godzin,

o Prelekcje nt. zagrozen wynikajgcych ze stosowania substancji psychoaktywnych i dopalaczy,
problemu uzaleznienia od alkoholu wsrdd nieletnich, prawd i mitdw na temat alkoholu,
skutkow picia alkoholu i zazywania narkotykéw w miodym wieku, bezpiecznego i
odpowiedzialnego korzystania z nowoczesnych technologii, zagrozen w sieci oraz problemu
uzaleznienia od gier komputerowych — 4 godziny

o Przeprowadzenie warsztatow z zakresu zdrowego odzywiania — 4 h,

e Zajecia i wyjazdy integracyjne oraz sportowe jako alternatywna forma spedzania wolnego
czasu.

Celem projektu byta realizacja programu profilaktyczno-wychowawczego z zakresu rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii oraz uswiadomienie o zagrozeniach
wynikajgcych z korzystania z Internetu dla mtodziezy z Sotectwa Klimontow.

Zadanie 1.4. Wspieranie rozwoju punktéw konsultacyjno-diagnostycznych prowadzacych
bezptatnie dziatania profilaktyczne oraz anonimowo badania na obecnos¢ wirusa HIV.

W roku 2020 w wojewddztwie matopolskim dziatat Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny w
Krakowie przy Placu Szczepanskim 3, ktory bezptatnie i anonimowo wykonywat testy w kierunku
zakazenia wirusem HIV. Koszty testow i doradztwa pokrywato Krajowe Centrum ds. AIDS oraz miasto
Krakéw.
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Zadanie 1.6. Gromadzenie i udostepnianie informacji na temat programéw profilaktyki
narkomanii — bank dobrych praktyk - rozwijanie strony internetowej Wojewédztwa
Matopolskiego dotyczacej profilaktyki.

Na biezgco zamieszczano informacje na temat wydarzen/kampanii/ akcji profilaktycznych
odbywajgcych sie na terenie wojewddztwa matopolskiego na stronie www.profilaktykawmalopolsce.pl
oraz na stronie www.malopolska.pl.

N\ MALOPOLSKA
DBA O ZDROWIE

@3

STRONA GLOWNA | AKTUALNOSCI KOMPENDIUM WIEDZY | ONAS

cje

Zrodto: Print screen ze strony internetowej profilaktykawmalopolskce.pl

Zadanie 1.7. Opracowywanie i udostepnianie materialow edukacyjnych z zakresu promocji
zdrowia i profilaktyki narkomanii

W ramach konkursu ofert na realizacje zadan z zakresu zdrowia publicznego pn.: ,Profilaktyka i
przeciwdziatanie uzaleznieniom w 2020 r.”, Wojewddztwo Matopolskie udzielito dotacje na realizacje
jednego projektu:

1 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie MONAR, ul. Nowolipki 9b, 00-151 Warszawa

Tytut zadania: Broszura Zagrozenia zwigzane z uzywaniem marihuany i syntetycznych
kannabinoidéw

Kwota umowy: 17 477 zt (cato$¢ z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii).

Odbiorcy: Adresatami zadania byli przedstawiciele grup zawodowych takich jak: nauczyciele szkot
podstawowych i ponadpodstawowych, rodzice, pracownicy socjalni, kuratorzy sadowi, lekarze,
pielegniarki, psycholodzy, wychowawcy placéwek opiekunczych.

Dziatania:

e Opracowanie, wydanie oraz dystrybucja 92 stronnicowej broszury w naktadzie 2000
egzemplarzy,

e Stworzenie strony internetowej zawierajgcej broszure w formacie FDF oraz publikatora
ISSUU. Broszura dostepna jest online na stronie internetowej
http://www.monar.krakow.pl/pub/

Celem realizacji zadania bylo stworzenie i rozpowszechnienie narzedzia ufatwiajgcego Ilub
umozliwiajgcego prace edukacyjng, profilaktyczng i wychowawczg z mtodziezg w okresie inicjacji
narkotykowej. Podniesienie wiedzy adresatéw na temat za grozen zdrowotnych i spotecznych
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wynikajgcych z uzywania marihuany i/oraz syntetycznych kannabinoidéw, a takze negatywnych

zjawisk towarzyszgcym uzywaniu tych substancji.
\’é
é Y

MARIHUANY
| SYNTETYCZNYCH
KANNABINOIDOW

PORADNIA MONAR W KRAKOWIE

Zrédto: Stowarzyszenie MONAR

4.2 Cel operacyjny 2: Rozwdj systemu pomocy osobom uzaleznionym od narkotykéw, zachowan
behawioralnych oraz ich rodzinom

Zadanie 2.2 Rozwdj placéwek leczenia uzaleznien od sSrodkéw psychoaktywnych:
stacjonarnych i ambulatoryjnych dla dorostych oraz dzieci i mtodziezy (w tym z problemem
uzaleznien behawioralnych)

Wojewddztwo Matopolskie przekazato dotacje na rozwdj placéwek leczenia uzaleznieh od srodkéw
psychoaktywnych, tj.:

e Remont oraz zakup niezbednego sprzetu dla Centrum Terapii Uzaleznien oraz Oddziatu
Dziennego CTU w Gorlicach - 128 713,69 zt (w tym 64 356,85 zt z rozdziatu 85153 — zwalczanie
narkomanii),

e Modernizacje oddziatéw detoksykacji i leczenia uzaleznien Szpitala Klinicznego im.
dr J. Babinskiego SP ZOZ w Krakowie — 150 000 zt (catos¢ z rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi),

e Modernizacja pomieszczen Poradni Leczenia Uzaleznienh w Szpitalu Specjalistycznym im.
L. Rydygiera w Krakowie — 200 000 zt (calos¢ z rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi),

e Przebudowa, rozbudowa i modernizacja Wojewodzkiego Szpitala Psychiatrycznego
w Andrychowie — 1 342 879 zt (catos¢ z rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi).

Zadanie 2.4. Wspieranie programéw pomocy terapeutycznej oraz redukcji szkoéd dla osoéb
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych, w tym zakazonych wirusem HIV, HBV i/lub
HCV.

W ramach konkursu ofert na realizacje zadan z zakresu zdrowia publicznego pn.: ,Profilaktyka
i przeciwdziatanie uzaleznieniom w 2020 r.”, Wojewddztwo Matopolskie udzielito dotacje na realizacje
trzech projektéw:
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1 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie MONAR, Matopolski Zespdt Hosteli Socjalno-Readaptacyjnych
Monar, ul. Sadowa 123, 32-020 Wieliczka

Tytut zadania: Noclegownia dla narkomanéw

Kwota umowy: 30 168 zt (catos¢ z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii).

Odbiorcy: Osoby bezdomne uzaleznione od narkotykdéw, przebywajgce na terenie miasta Krakowa,
Wieliczki, Niepotomic, Bochni oraz okolicznych miast.

Dziatania:

e Zapewnienie schronienia i opieki socjalnej w noclegowni dla 2821 oséb

e Zmniejszenie transmisji wirusa HIV oraz HCV w spoteczenstwie poprzez wymiang igiet i
strzykawek, wymieniono okoto 483 igty i 313 strzykawek,

e Interwencje kryzysowe polegajgce na zapewnieniu wsparcia w sytuacjach stresujgcych,
sprawach karnych, utracie zasitku socjalnego, dziataniem objeto 43 osoby,

e Zajecia informacyjno-edukacyjne polegajace na uswiadomieniu pacjentom zagrozeh
zwigzanych z chorobami zakaznymi HCV, HBS, HIV i przekazaniu wiedzy nt. uzaleznien,
szkodliwosci dziatania narkotykéw, redukcji szkdd, pierwszej pomocy, dziataniem objeto 36
0s0b,

Celem gtéwnym zadania byto zapewnienie schronienia osobom czynnie uzaleznionym, reedukacja
szkdd zwigzana z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych, zwiekszenie dostepnosci i poszerzenie
oferty programu ograniczania ryzyka szkéd zdrowotnych wsréd oséb uzywajgcych narkotykéw lub
uzaleznionych, poprzez oferte niskoprogowa tj.: zapewnienie noclegu, wyzywienia, odziezy i Srodkéw
higieny, umozliwienie leczenia i pomocy w leczeniu uzaleznieh, wsparcie pracownika socjalnego,
wsparcie oraz interwencja terapeutyczna. Celem programu byto réwniez ograniczenie zakazen HIV,
HCV, HBS i innych chordb zwigzanych z zazywaniem narkotykéw oraz uzyskanie poprawy stanu
zdrowia u o0sO6b czynnie uzaleznionych poprzez uczestnictwo w zajeciach informacyjno-
edukacyjnych, wymiane igiet i strzykawek. Zadanie ukierunkowane zostato na podniesienie wiedzy
w zakresie zagrozen zwigzanych z uzywaniem narkotykdéw i ograniczenie skali uzywania substanciji
psychoaktywnych i zwigzanych z tym szkdd.

2 Projekt

Nazwa Podmiotu: Matopolski Zespét Hosteli Socjalno-Readaptacyjnych Monar, ul. Sadowa 117a,
32-020 Wieliczka
Tytut zadania: ,Nowa szansa, nowe zycie”- Hostel readaptacyjny
Kwota umowy: 17 285 zt (w tym 2 285 zt z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii).
Odbiorcy: Osoby wykluczone spotecznie, uzaleznione po przebytej terapii. Dostep do projektu majg
absolwenci z catej Polski, ktérzy ukonczyli leczenie w placoéwkach znajdujgcych sie na terenie
Krakowa.
Dziatania:
e Grupa wsparcia — wspomaganie w trudnych sytuacjach oraz uczenie potrzebnych
umiejetnosci zyciowych, dziataniem objeto 32 osoby,
e Grupa nt. nawrotéw choroby prowadzona w formie warsztatéw, dziataniem objeto 32 osoby,
e Indywidualne wsparcie procesu readaptacji — liczba odbiorcéw 32 osoby,
e Interwencje kryzysowe — prowadzone w formie indywidualnych ses;ji, polegajgce na wsparciu,
ocenie stanu klienta i rozmiaru kryzysu, dziataniem objeto 32 osoby,
e Warsztaty i grupy rozwoju osobistego — dziatania stuzgce ksztattowaniu okreslonych
umiejetnosci i rozwojowi osobistemu, liczba odbiorcéw 32 osoby,
o Warsztaty umiejetnosci psychospotecznych, stuzgce ksztattowaniu okreslonych umiejetnosci
spotecznych i zawodowych, liczba uczestnikéw 32 osoby.
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Gtéwnym celem byta adaptacja spoteczna os6b uzaleznionych w przezwyciezaniu trudnej sytuac;ji
zyciowej, osiggniecie petnej samodzielnosci w realizacji wtasnych potrzeb. Utrzymanie zmian po
terapii leczenia uzaleznien. Zwiekszenie dostepnosci i rozszerzenie oferty pomocy osobom
zagrozonym nawrotami choroby, uzaleznionym od $rodkéw psychoaktywnych poprzez wspieranie
istniejgcego projektu dla oséb uzaleznionych. Umozliwienie ptynnego przejscia do srodowiska na
zewnatrz oraz rozwoj umiejetnosci prawidiowego funkcjonowania w rolach spotecznych.

3 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie MONAR, Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien
w Krakowie, ul. Sw. Katarzyny 3, 31-063 Krakéw
Tytut zadania: DROP-IN KRAKOWSKA 19
Kwota umowy: 87 881 zt (cato$¢ z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii).
Odbiorcy: Osoby uzywajace narkotykéw w sposéb problemowy i osoby uzaleznione od narkotykéw
Dziatania:
e Objecie dziataniami prozdrowotnymi grupy 102 oso6b uzywajgcych narkotykow
i uzaleznionych od narkotykow, ktore nie wykazuja motywacji do podjecia leczenia.
o Wzrost czestotliwosci korzystania przez osoby uzywajgce narkotykéw drogg iniekcji
z czystych igiet i strzykawek, odbiorcy 76 osob,
e Poprawa stanu higieny osobistej osdb uzywajacych narkotykéw - bezdomnych i zyjgcych
na skraju ubdstwa, z pralni i tazni korzystata grupa 78 osab,
e Organizacja pobytu dziennego w Swietlicy projektu Drop-in - 102 osoby,
e Udzielono 46 konsultacji prawnych,
e Stworzenie lepszych metod szkoleniowych dla realizatoréw projektu, poprawa warunkow
realizacji projektu, wzrost standardéw i jakosci realizowanych dziatan z zakresu redukciji
szkdd. W 6 sesjach superwizji projektu brato udziat 12 realizatoréw projektu.

Celem zadania byto prowadzenie centrum zintegrowanej pomocy i redukcji szkéd DROP-IN
KRAKOWSKA 19 z szerokim wachlarzem dziatan istotnych z punktu widzenia ochrony zdrowia
publicznego i pomocy spotecznej. Dziatania te skierowane bylty do oséb uzywajgcych narkotyki
w sposob problemowy i 0séb uzaleznionych od narkotykéw. W zwigzku z ryzykownymi wzorcami
przyjmowania narkotykéw (np. iniekcje) osoby te byly w wysokim stopniu narazone na zakazenia
chorobami przenoszonymi przez krew (HIV, HBV, HCV i inne), a z uwagi na spoteczne konsekwencje
— byly one zagrozone ubdstwem i bezdomnoscig. Projekt petnit tez role miejsca, ktére gromadzi
w ciggu dnia osoby moggce by¢ uciazliwe i zakibcaé porzadek w przestrzeni publicznej duzego
miasta. Istotg projektu byto prowadzenie miejsca dziennego przebywania osob uzaleznionych
od narkotykéw z mozliwoscig wdrazania wobec nich dziatan edukacyjnych, informacyjnych oraz —
wobec tych, ktorzy uzywajg narkotykéw dozylnie — prowadzenia wymiany igiet i strzykawek, a takze
dystrybuowania innych materiatéw harm reduction (gazikéw spirytusowych, wody do iniekcji,
bandazy, prezerwatyw i innych). Zadanie bylo realizowane réwniez poprzez prowadzenie z klientami
zaje¢ o charakterze motywujgcym do leczenia lub przynajmniej do zmiany sposobdw przyjmowania
narkotykdw na mniej szkodliwe. Wszystkie elementy oddziatywan nakierowane byly na redukcje
zachowan ryzykownych wsrdd jego adresatéow, a tym samym ochrone ich zdrowia.

Zadanie 2.5. Wspieranie réznych form programéw leczenia substytucyjnego.

W wojewddztwie matopolskim program leczenia substytucyjnego realizuje: Poradnia Leczenia
Uzaleznienh dziatajgca przy Szpitalu Specjalistycznym im. Ludwika Rydygiera w Krakowie Sp. z o.0.,
oraz Wiezienny Zaklad Opieki Zdrowotnej przy ul. Montelupich 7 w Krakowie dla oséb pozbawionych
wolnosci z uzaleznieniem od opiatéw.
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Zadanie 2.8 Szkolenie oséb o zawodach niemedycznych majacych kontakt z osobami
stosujacymi substancje psychoaktywne w zakresie podejmowania wtasciwych interwencji

W ramach konkursu ofert na realizacje zadan z zakresu zdrowia publicznego pn.: ,Profilaktyka
i przeciwdziatanie uzaleznieniom w 2020 r.”, Wojewddztwo Matopolskie udzielito dotacje na realizacje
jednego projektu.

1 Projekt

Nazwa Podmiotu: Matopolskie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych ,Powrét z U”
Tytul zadania: Konstruowanie, wdrazanie i ewaluacja programow profilaktyki selektywnej i
wskazujacej wsrod osob osadzonych — Szkolenia skierowane do pracownikéw jednostek
podlegtych pod Okreg Inspektoratu Stuzby Wieziennej w Krakowie

Kwota umowy: 22 533 zt (catos¢ z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii).

Odbiorcy: Pracownicy jednostek penitencjarnych podlegtych pod Okregowy Inspektorat Stuzby
Wieziennej w Krakowie - 45 osaéb.

Dziatania:

e Przeprowadzenie trzech szkolen w formie wyktadowo-warsztatowej, 33 godziny wyktadéw
dot. m.in.: profilaktyki uzaleznieh, standardéw profilaktyki uzywania substanciji
psychoaktywnych, konstruowania programéw profilaktycznych,

e Przeprowadzenie trzech warsztatow, tgcznie 30 godzin dotyczgcych m.in. konstruowania
programoéw z zakresu profilaktyki uzaleznien behawioralnych, konceptualizacji badan
ewaluacyjnych.

Celem gtownym programu byto zwiekszenie kompetencji zawodowych pracownikéw jednostek
penitencjarnych podlegtych pod Okregowy Inspektorat Stuzby Wieziennej w Krakowie w obszarze
konstruowania, wdrazania i ewaluacji programow profilaktyki selektywnej i wskazujgcej z zakresu
siegania po narkotyki oraz uzaleznieh behawioralnych ws$réd osob osadzonych.

4.3 Cel operacyjny 3: Rozwdj oraz wzmacnianie wspoétpracy z instytucjami oraz osobami
dziatajacymi w obszarze przeciwdziatlania narkomanii oraz uzaleznieh behawioralnych

Zadanie 3.4. Wspieranie i udzielanie pomocy samorzadom gminnym w realizacji zadan
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw zwigzanych z narkomania.

W dniu 27 listopada 2020 r. odbyta sie konferencja online dla Petnomocnikéw Gminnych ds.
Uzaleznieh powotanych przez Wojtow (Burmistrzéw, Prezydentéw Miast) z terenu Matopolski przy
wspotpracy z Ekspertem Wojewoddzkim ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego. Celem konferencji byto podniesienie kompetencji oséb realizujgcych zadania zwigzane
z problematyka uzaleznien. W spotkaniu wzieto udziat ponad 40 uczestnikéw. Konferencje otworzyt Pan
tukasz Smotka Wicemarszatek Wojewddztwa Matopolskiego. Podczas narady zostaty zaprezentowane
wyklady oraz przeprowadzone warsztaty o tematyce: Europejski Raport Narkotykowy 2020 a sytuacja
w Polsce, Planowane zmiany legislacyjne w programach przeciwdziatania uzaleznieniom, Wptyw
COVID-19 na system pomocy osobom uzaleznionym w Polsce i w Europie, Wyniki ESPAD 2019 i
ptynagce z badania wnioski dla profilaktyki, Zasady zlecania zadah z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom w Swietle obowigzujgcych przepisow.

4= ‘ .
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Zrédto: Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego.
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Zadanie 3.6. Rozwijanie platformy wspétpracy pomiedzy instytucjami celem rozwijania systemu
informacji o narkotykach i narkomanii.

Uchwatg Nr 41/15 Zarzgdu Wojewddztwa Matopolskiego z dnia 20 stycznia 2015 roku powotana
zostata Matopolska Rada ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Rada zgodnie z zatozeniami
Matopolskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2014-2020
oraz Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2020, stanowi organ
opiniodawczo — doradczy Marszatka Wojewddztwa Matopolskiego i dziata spotecznie, wykorzystujgc
najlepsze doswiadczenia swoich Cztonkdw w zakresie monitorowania i koordynowania realizacji
poszczegodlnych celéw operacyjnych wyzej wymienionych Programéw. W skfad Rady wchodzg m.in.
eksperci z gtosem doradczym, ktérzy uczestniczyli w pracach Zespotu Zadaniowego ds. opracowania
Wieloletnich Programéw Wojewoddzkich tj.: Matopolskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na lata 2014-2020 oraz Matopolskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2014-2020, ktéry zostat powotany Zarzgdzeniem nr 27/2013 Marszatka
Wojewoddztwa Matopolskiego z dnia 8 marca 2013 roku. Zespét dziatat do czasu przyjecia Programow.

Matopolska Rada ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom skfadajgca sie z przedstawicieli
reprezentujgcych rézne instytucje publiczne, stanowi istotny organ opiniodawczo-doradczy w zakresie
monitorowania i koordynowania realizacji poszczegdlnych celdw operacyjnych wojewddzkich
programéw w obszarze uzaleznien. W 2020 roku z uwagi na sytuacje epidemiologiczng zwigzang z
rozprzestrzenianiem sie koronawirusa SARS-Co.V-2 spotkania Rady nie odbyty sie. W dniu 29 grudnia
2020 roku odbyto sie spotkanie robocze online z przedstawicielami Rady, na ktérym omowiono kwestie
organizacji prac nad nowg edycjg Matopolskiego Programu Przeciwdziatania UzaleZznieniom

Zadanie 3.7. Rozwijanie i wspieranie dzialan Eksperta Wojewodzkiego ds. Informacji
o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa Matopolskiego w realizacji zadan statutowych —
zarzadzanie i koordynacja Programu.

W ramach umowy przekazano kwote 100 000 zt na realizacje zadan Eksperta Wojewddzkiego
ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa Matopolskiego. Szczegdtowe sprawozdanie
z dziatalnosci Eksperta Wojewodzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego za rok 2020 zostato przedstawione odrebnie jako zatgcznik nr 2 do Raportu.
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Podsumowanie

W 2020 roku cele oraz zadania w ramach Matopolskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2014-2021 byty realizowane przez Samorzad Wojewddztwa oraz innych
realizatoréw tj. instytucje oraz podmioty czynnie zaangazowane w dziatania na rzecz rozwigzywania
probleméw spotecznych w obszarze uzaleznien.

W roku 2020 odnotowano wzrost srodkéw finansowych przeznaczonych przez Matopolski
Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia na leczenie uzaleznien i wspétuzaleznien
na terenie wojewddztwa matopolskiego. W 2020 roku wydatkowano na ten cel kwote
45 966 702,79 zt, a w 2019 roku byta to kwota 44 051 736,59 zi. Najwieksze naktady finansowe
w 2020 roku przeznaczone byly na lecznictwo stacjonarne w dalszej kolejnosci na ambulatoryjne,
a nastepnie na $wiadczenia udzielane w trybie dziennym. Na podstawie danych oraz informaciji
uzyskanych z Narodowego Funduszu Zdrowia na temat kolejek oczekujgcych na $wiadczenia
medyczne w placowkach stacjonarnego leczenia uzaleznieh od srodkéw psychoaktywnych mozna
stwierdzi¢, ze obecny poziom finansowania zabezpiecza potrzeby i gwarantuje dostepnos¢ do leczenia
osobom uzaleznionym.

Samorzad Wojewddztwa w 2020 roku na realizacje zadan biezacych przeznaczyt tgcznie
z tzw. ,korkowego” 2 691 112,69 zt (w tym 464 356,85 zt z paragrafu 85153 — zwalczanie narkomanii
oraz 2 226 755,84zt z paragrafu 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi), a takze 139 615,60 zt ze
Srodkéw budzetu wojewddztwa, co dato tgczng kwote 2 830 728,29 zt.

Samorzady gminne Wojewodztwa Matopolskiego w 2019 roku na przeciwdziatanie
alkoholizmowi i zwalczanie narkomanii wydatkowaty kwote 75 013 802,82 zt z czego 50 833 912,17 zt
przeznaczono na pomoc dzieciom z rodzin z problemem uzaleznienia (dane za 2020 bedg dostepne w
terminie pdzniejszym).

Wedtug danych z Komendy Wojewddzkiej Policji w Krakowie wynika, Zze przestepczosé
»harkotykowa” na terenie Matopolski w 2020 roku wyniosta:

Przestepczosc¢ ,narkotykowa” na terenie Matopolski w 2020 roku:

*  Przestepstwa stwierdzone — 8 443 (9 693 w 2019 roku) mniej o 1 250,

*  Przestepstwa wykryte (% wykrycia) — 98,1 (98,1 w 2019 roku) bez zmian,

*  Czyny karalne nieletnich — 890 (864 w 2018 roku) mniej o 44.

Najwiecej przestepstw stwierdzonych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii w 2020 roku wykazaty
nizej wymienione jednostki Policji:

*  KMP Krakow — 2 675 przestepstw stwierdzonych (2 307 w 2019 roku) wzrost o 368,

* KPP Brzesko — 993 przestepstwa stwierdzone (916 w 2019 roku) wzrost o 77,

* KPP Oswiecim — 617 przestepstw stwierdzonych (1 408 w 2019 roku) spadek o 791,

*  KMP Nowy Sgcz — 568 przestepstw stwierdzonych (698 w 2019 roku) spadek o 130,

* KPP Gorlice — 464 przestepstwa stwierdzone (1 156 w 2019 roku) spadek o 692,

* KPP Krakow — 423 przestepstwa stwierdzone (335w 2019 roku) wzrost o 88,

*  KMP Tarnéw — 403 przestepstwa stwierdzone (391 w 2019 roku) wzrost 0 12,

» KPP Bochnia — 336 przestepstw stwierdzonych (533 w 2019 roku) spadek o 197,

KPP Nowy Targ — 310 przestepstw stwierdzonych (99 w 2019 roku) wzrost o0 211.

Ogotem podejrzanych — 2 514 (2 603 w 2019 roku) spadek o 89, w tym:

- nieletni sprawcy — 84 (130 w 2018 roku) spadek o 46,

- zatrzymani na gorgcym uczynku — 1 247 (1 348 w 2019 roku) spadek o 101,

- tymczasowo aresztowani — 102 (100 w 2019 roku) wzrost o 2.

Udziat nieletnich sprawcéw w ogolnej liczbie oséb podejrzanych w 2020 roku wynidst 3,34%

(5 % w 2019 roku).

Z danych z Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie wynika, ze w 2020 roku
przeprowadzono 3 kontrole (74 kontroli w 2019 roku) w zwigzku z wprowadzaniem do obrotu produktéw,
co do ktérych zachodzito uzasadnione podejrzenie, ze stwarzajg zagrozenie dla zycia i zdrowia. W
zwigzku z przeprowadzonymi kontrolami wydano tgcznie 6 decyzji administracyjnych. Na podmioty,
ktére ztamaty zakaz wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej srodkow
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zastepczych, w 2020 r. nalozone zostaty kary pieniezne w f{gcznej kwocie 40 000 zt
(90 000 zt w 2019 roku).

Z danych Osrodka Kontroli Zatru¢ w Warszawie za 2019 rok (dane za 2020 rok beda dostepne w |l
kwartale 2021 roku) Z obszaru wojewddztwa matopolskiego zgtoszono 59 przypadkdéw interwenciji
medycznych zwigzanych z uzyciem ,dopalaczy”, nowych substancji psychoaktywnych czy srodkéw
zastepczych (w 2018 r. byto 158 przypadkéw). Wsréd zgtoszen z catej Matopolski, kobiety stanowity
11,9%, mezczyzni 88,1%. Najwiecej zgtoszen bo az 36 pochodzito z powiatu nowosgdeckiego. W
Matopolsce byly tacznie 203 przypadki zatru¢, w tym 59 nowymi substancjami psychoaktywnymi, a 144
narkotykami klasycznymi.

W wojewoddztwie matopolskim w 2020 roku funkcjonowat Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny
w Krakowie przy Placu Szczeparskim 3. W Punkcie bezptatnie i anonimowo mozna byto wykonac¢ testy
na obecnos¢ wirusa HIV. Prowadzone byly tez rozmowy okoto testowe oraz poradnictwo w zakresie
ryzykownych zachowarn seksualnych. W 2020 roku z uwagi na sytuacje epidemiczng w kraju i
zamkniecie Punktu Konsultacyjno-Diagnostycznego w okresie od 12.03.2020 r. do 31.05.2020 r.
nastgpit spadek liczby wykonanych badan w stosunku do roku 2019. W roku 2019 wykonano badah 2
583, w wyniku ktérych stwierdzono 43 zakazer wirusem HIV, natomiast w 2020 roku badanie wykonato
1254 osoby, w ktérych wykryto 13 zakazen wirusem HIV.

Efekty dziatan podejmowanych przez Samorzad Wojewédztwa Matopolskiego w
2020 roku na rzecz przeciwdziatania narkomanii.

W 2020 r. Samorzad Wojewddztwa realizujgc cele operacyjne Matopolskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii wspierat dziatania profilaktyczne oraz edukacyjne wsrod dzieci, mlodziezy
i dorostych w obszarze problematyki zwigzanej z uzywaniem substancji psychoaktywnych. Realizowane
byty dziatania na rzecz rozwoju pomocy osobom uzaleznionym od narkotykdw, zachowan
behawioralnych oraz ich rodzinom. Rozwijana oraz wzmacniana byta wspoétpraca z instytucjami oraz
osobami dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieh behawioralnych.

Cele operacyjne, w ramach srodkéw finansowych budzetu wojewddztwa realizowane byty
poprzez ogtoszenie konkursu ofert na realizacje zadan z zakresu zdrowia publicznego w obszarze
uzaleznien. Jednoczesnie zostaly dofinansowane dziatania realizowane przez Eksperta
Wojewddzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa Matopolskiego czy wsparcie
rozwoju placéwek leczenia uzaleznien.

Podjete dziatania przetozyty sie na:

o Wsparcie na rzecz przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu oséb uzaleznionych, bedgcych
w nawrocie choroby bgdz zagrozonych nawrotem, poprzez zmiane postawy zyciowej z biernej
na aktywng, integracje, nauczenie zdrowego stylu zycia i wtgczenie spoteczne,

e Przeciwdziatanie narkomanii skierowane do oséb skazanych bgdz opuszczajgcych jednostki
penitencjarne uzywajgcych narkotykdw m.in. poprzez prace indywidualng, budowanie
motywacji do zmian, pomoc w kontaktach z placéwkami leczniczymi, wsparcie w powrocie do
funkcjonowania w warunkach wolno$ciowych oraz wsparcie dla cztonkéw ich rodzin, w tym
dzieci,

o Objecie wsparciem grupy dzieci i mtodziezy szkodliwie uzywajgcych, uzaleznionych lub
zagrozonych uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych poprzez spotkania ze specjalistg
terapii uzaleznien, zajecia warsztatowe, interwencje kryzysowe, treningi umiejetnodci
spotecznych, majgce na celu zmotywowanie ich do ograniczenia podejmowania zachowan
ryzykownych, nabycie umiejetnosci spotecznych, oraz wsparcie ich rodzicow/opiekunéw
prawnych poprzez edukacje, wzrost umiejetnosci rodzicielskich, umiejetnosci reagowania w
sytuacjach siegania przez dziecko po substancje psychoaktywne,

e Objecie programami profilaktycznymi grupy mtodziezy szkolnej, rodzicéw, oraz nauczycieli,
pedagogéw, pracownikow placéwek opiekuhczo-wychowawczych poprzez zwigkszenie
Swiadomosci i wiedzy na temat skutkédw siegania po substancje psychoaktywne w miodym
wieku, a przy tym wzmocnienie czynnikdéw chronigcych,
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e Objecie ok. 1,5 tysigca mtodziezy, miodych dorostych, uczestnikéw imprez w klubach, na
festiwalach, ktérzy uzywajg narkotykdw w sposdb okazjonalny badz wykazujg oznaki
uzaleznienia profilaktykg podejmowania zachowan ryzykownych, edukacjg na temat substanc;ji
psychoaktywnych, ofert pomocowych czy prawa narkotykowego,

e Opracowanie i dystrybucja 2 tys. egzemplarzy broszury pt. Zagrozenia zwigzane z uzywaniem
marihuany i syntetycznych kannabinoidébw bedgcego narzedziem utatwiajgcym lub
umozliwiajgcym prace edukacyjng, profilaktyczng i wychowawczg z mitodziezg w okresie
inicjacji narkotykowej. Broszura skierowana jest do grup zawodowych takich jak nauczyciele
szkdt podstawowych i ponadpodstawowych, rodzice, pracownicy socjalni, kuratorzy sadowi,
lekarze, pielegniarki, psycholodzy, wychowawcy placéwek opiekuniczych,

e Poprawe warunkéw leczenia pacjentdw i pracy personelu poprzez rozwoj czterech placéwek
leczenia uzaleznien od $rodkéw psychoaktywnych stacjonarnych i ambulatoryjnych tj. zakup
niezbednego sprzetu, remont, modernizacja, rozbudowa oddziatu dziennego, oddziatu
detoksykaciji i leczenia uzaleznien, poradni leczenia uzaleznien,

e Adaptacje spoteczng o0sOb uzaleznionych w przezwyciezaniu trudnej sytuacji zyciowej,
osiggniecie petnej samodzielnosci, podniesienie kwalifikacji zawodowych, utrzymanie zmian po
terapii leczenia uzaleznien poprzez zapewnienie mieszkania na okres jednego roku,

o Zwiekszenie dostepnosci i poszerzenie oferty programu ograniczania redukcji szkéd
zdrowotnych dla ponad 2,8 tys. oséb uzywajgcych narkotykéw lub uzaleznionych w ramach
noclegowni dla os6b uzaleznionych oraz centrum zintegrowanej pomocy i redukcji szkod
DROP-IN poprzez zapewnienie noclegu lub pobytu dziennego, wyzywienia, srodkow higieny,
pomocy w leczeniu uzaleznien, pomocy prawnej i mozliwosci wdrazania wobec tych oséb
dziatan edukacyjnych,

o Zwiekszenie kompetencji zawodowych pracownikéw jednostek penitencjarnych w obszarze
konstruowania, wdrazania i ewaluacji programow profilaktyki selektywnej i wskazujgcej z
zakresu siegania po narkotyki oraz uzaleznien behawioralnych wsréd osob osadzonych,

e Rozwdj kadr poprzez organizacje szkoleh dla Petnomocnikéw Gminnych ds. Uzaleznien
dziatajgcych w gminach wojewddztwa matopolskiego, szkolen dla terapeutéw uzaleznien oraz
realizatoréw rekomendowanego programu profilaktycznego Unplugged,

e Wzmocnienie wspotpracy z instytucjami dziatajgcymi w obszarze uzaleznien poprzez
organizacje spotkan Miedzyinstytucjonalnej Platformy Wspétpracy, w ktérych wzieli udziat
przedstawiciele: Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM,
Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia w Krakowie, Matopolskiego
Stowarzyszenia Prabacja, Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sgadowej w Krakowie, Wojewddzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie, Miejskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien,
Poradni Stowarzyszenia MONAR w Krakowie, Okregowego Inspektoratu Stuzby Wiezienne;j,
Komendy Wojewddzkiej Policji w Krakowie, Kuratorium Os$wiaty w Krakowie, Centrum
Profilaktyki i Edukacji Spotecznej Parasol, Matopolskiego Osrodka Fundacji Praesterno,
Fundacji Harcerstwa Polskiego Schronisko Gtodéwka, Krajowego Biura Przeciwdziatania
Narkomanii, Fundacji Pozytywnej Profilaktyki.

W 2020 roku dziatania Samorzadu wojewddztwa skierowane byly do szerokiej i zréznicowanej grupy
odbiorcéw zaréwno z zakresu profilaktyki wskazujgcej, selektywnej i uniwersalnej, edukacji dzieci i
miodziezy, rodzicow, pedagogdéw, dziatania dotyczace redukcji szkdéd, podnoszenia kwalifikacji oraz
rozwoju placéwek.
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Rekomendacje:

e Wzmocnienie dziatan Samorzgdu Wojewddztwa Matopolskiego w kierunku zwiekszenia liczby gmin
aktywnie uczestniczgcych w spotkaniach petnomocnikéw celem wymiany doswiadczeh oraz
aktualizacji wiedzy z zakresu probleméw narkotykowych.

e Dalsze wspieranie programow profilaktycznych rekomendowanych przez Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii, Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Osrodek Rozwoju Edukaciji oraz Instytutu Psychiatrii i Neurologii.

e Prowadzenie dziatah edukacyjnych dla réznych grup zawodowych dotyczgcych substancji
psychoaktywnych oraz wystepujgcych szkdéd zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z uzywania
narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych oraz poznania motywdw ich uzywania celem
opdznienia inicjacji i ograniczenia rozmiaréw zjawiska.

e Kontynuacja realizacji konkurséw ofert oraz ofert w procedurze art. 19a ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego tzw. ,matych grantéw” ze szczegdélnym uwzglednieniem profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej oraz wskazujgcej.

o Zwiekszenie wiedzy rodzicéw, nauczycieli, pedagogéw oraz ich kompetencji wychowawczych
w obszarze narkotykow, ,dopalaczy” i ich rzeczywistej szkodliwosci.

e Woczesne podejmowanie dziatan profilaktycznych wsréd dzieci i miodziezy uwzgledniajgcych
doswiadczenia i wiedze obejmowanych adresatéw, a prowadzonych tylko przez kompetentne
osoby. Tresci profilaktyczne powinny unika¢ moralizowania, oceniania, powinny by¢ dopasowane
do wieku odbiorcow, mie¢ atrakcyjng formute, a jednoczesnie majg by¢ oparte na informacjach,
ktére majg uzasadnienie naukowe. Wykorzystanie materiatdw kampanii ,Wigcz myslenie” do
dziatan profilaktycznych.

e Zwiekszenie pomocy socjalnej/ spotecznej swiadczonej na rzecz problemowych uzytkownikow
narkotykéw po leczeniu odwykowym, ktéra pozwoli im powrdcié¢ do spoteczenhstwa oraz petnic przez
nich role spoteczne.

e Kontynuacja wspoétpracy miedzyinstytucjonalnej celem wymiany informacji na temat mozliwosci
jakimi dysponujg konkretne instytucie w kontekscie pomocy osobom uzaleznionym
i wspotuzaleznionym oraz realizacji wspoélnych przedsiewziec.

Powyzsze rekomendacje majg na celu poprawe sytuacji w regionie poprzez zwiekszenie
adekwatnych dziatan na rzecz profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom oraz podniesienie
efektywnosci wydatkowania $rodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje Matopolskiego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2021. Dodatkowo zatgcznik nr 3 zawiera
rekomendacje Eksperta Wojewoédzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego.
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ZALACZNIKI:

Zatacznik nr 1 Zrealizowane wskazniki w 2020 roku w ramach celéw oraz zadan Matopolskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2014-2021.

Cel Zadania Wskazniki Realizatorzy 2020 rok
Cel 1: 1.1. Wspieranie dziatalnosci Liczba organizacji Samorzad Wojewodztwa, Samorzad Wojewodztwa: W 2020 roku do Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw
Wspieranie organizacji pozarzagdowych i innych pozarzgdowych dziatajgcych Samorzady Gminne, Spotecznych wptynety 24 oferty konkursowe w obszarze przeciwdziatania
dziatan podmiotéw w obszarze profilaktyki w obszarze profilaktyki Samorzady Powiatowe, uzaleznieniom, w tym 1 zostata wycofana.

profilaktycznych
oraz edukacyjnych
wsrod dzieci,
miodziezy

i dorostych

w obszarze
problematyki
zwigzanej

Z uzywaniem
substanciji
psychoaktywnych

narkomanii, rodzinnej oraz na rzecz
przeciwdziatania wykluczeniu
spotecznemu

narkomanii

Liczba projektow
realizowanych w ramach
konkurséw grantowych

Liczba pozostatych projektow
realizowanych przy
wspotpracy z organizacjami
pozarzgdowymi

Wysokos$¢ naktadow
finansowych przeznaczonych
na projekty realizowane przez
organizacje pozarzgdowe

Organizacje Pozarzgdowe

Samorzad Wojewodztwa: 18

Samorzad Wojewodztwa: 1 (maty grant)

Samorzad Wojewodztwa: Na konkurs ofert w obszarze przeciwdziatania
uzaleznieniom przeznaczono tagcznie 600 000 zt, ,maty grant” - 3 000 zt

1.2. Prowadzenie i inicjowanie
edukacyjnych kampanii spotecznych
w obszarze przeciwdziatania uzywaniu
substancji psychoaktywnych, zagrozen
uzaleznieniami behawioralnymi oraz
zapobiegania zachowaniom
ryzykownym w obszarze zakazenia
wirusem HIV

Liczba zorganizowanych
/wspieranych kampanii

Liczba rozdystrybuowanych
materiatow

Liczba informacji w srodkach
masowego przekazu

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Gminne,
Samorzady Powiatowe,
Organizacje Pozarzgdowe,
Ekspert Wojewddzki

ds. Informacji o Narkotykach

i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego, Wojewddzka
Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna, ROPS,
Kuratorium Os$wiaty, Zespot
do spraw realizacji Krajowego
Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania
AIDS w Wojewddztwie
Matopolskim

Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krakowie: 2
Kuratorium Oswiaty: 3

Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krakowie: 9 450 szt.

Samorzad Wojewodztwa: Na biezgco zamieszczano informacje nt. wydarzen/
kampanii/akcji profilaktycznych odbywajacych sie na terenie wojewddztwa
matopolskiego na stronach internetowych: www.profilaktykawmalopolsce.pl
,www.malopolska.pl

Kuratorium Oswiaty: 2

1.3. Wspieranie programéw oraz
dziatan w obszarze profilaktyki
narkomanii skierowanych do dzieci,
miodziezy, studentoéw oraz rodzicow
i opiekunow

Liczba zorganizowanych/
wspieranych programow

Samorzad Wojewdédztwa,
Samorzady Gminne,
Samorzady Powiatowe,
Organizacje Pozarzgdowe,
Ekspert Wojewodzki

ds. Informacji o Narkotykach

Samorzad Wojewodztwa: 8

Ekspert Wojewédzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewodztwa
Matopolskiego: 1 (Unplagged)

Policja: 580

Kuratorium Oswiaty: 3
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Cel

Zadania

Wskazniki

Realizatorzy

2020 rok

Liczba rozdystrybuowanych
materiatow

Liczba informacji w srodkach
masowego przekazu

i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego, Kuratorium
Oswiaty, Policja

Ekspert Wojewoédzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewodztwa
Matopolskiego: 20
Policja: 6 300

Samorzad Wojewodztwa: strony internetowe wojewddztwa oraz organizaciji
pozarzgdowych, ktére otrzymaty dotacje na realizacje zadania.
Policja: 87

1.4. Wspieranie rozwoju punktéw
konsultacyjno-diagnostycznych
prowadzgcych bezptatnie dziatania
profilaktyczne oraz anonimowo
badania na obecnos¢ wirusa HIV

Wysoko$¢ naktadow
finansowych przeznaczonych
na dziatalno$¢ punktow
konsultacyjnych

Liczba punktéw (PKD)

Liczba osdb, ktére wykonaty
anonimowo badania na
obecnos$¢ wirusa HIV

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Gminne

Gminy:: W PKD w Krakowie przyjeto 1254 klientéw. Przeprowadzono 1240 testéw
oraz udzielono 14 porad bez testu. Wykryto 13 przypadkow zakazenia wirusem HIV

1.5. Diagnozowanie problemoéw
i zjawisk spotecznych istotnych
w obszarze uzywania substancji
psychoaktywnych, uzaleznien
behawioralnych oraz zagrozen
zakazeniem wirusem HIV

Liczba zrealizowanych
lokalnych diagnoz

Liczba opracowanych
analiz/diagnoz

Samorzad Wojewdédztwa,
Samorzady Gminne,
Samorzady Powiatowe,
Ekspert Wojewodzki

ds. Informacji o Narkotykach
i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego, ROPS,
Organizacje Pozarzadowe

Ekspert Wojewo6dzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewoédztwa
Matopolskiego: 2 (Analizy trendéw w zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu
narkotykéw i narkomanii oraz problemu alkoholowego w woj. matopolskim, Raport
Podejrzenia zatru¢ NSP)

Ekspert Wojewédzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewodztwa
Matopolskiego: 2 (Analiza trendéw w zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu
narkotykéw i narkomanii oraz problemu alkoholowego w woj. matopolskim, Raport
Podejrzenia zatru¢ NSP)

1.6. Gromadzenie i udostepnianie
informacji na temat programoéw
profilaktyki narkomanii — bank dobrych
praktyk- rozwijanie strony internetowej
Wojewddztwa Matopolskiego
dotyczacej profilaktyki

Liczba informaciji
zgromadzonej na stronie
internetowej

Liczba os6b, ktére odwiedzity
strone internetowg dotyczaca
profilaktyki

Samorzad Wojewddztwa,
Organizacje Pozarzgdowe

Samorzad Wojewoédztwa: 8 (www.profilaktykawmalopolskce.pl/przeciw
uzaleznieniom)

Samorzad Wojewodztwa:
- www.profilaktykawmalopolsce.pl — 665 663

1.7. Opracowywanie i udostepnianie
materiatéw edukacyjnych z zakresu
promoc;ji zdrowia i profilaktyki
narkomanii

Liczba opracowanych
materiatéw

Liczba rozdystrybuowanych
materiatow

Liczba i wykaz podmiotow,
ktore otrzymaty materiaty

Ekspert Wojewodzki

ds. Informacji o Narkotykach

i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego, Policja, Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczne,
Organizacje Pozarzadowe

Organizacje pozarzadowe z dotacji wojewoédztwa matopolskiego: 1
Policja: 3

Organizacje pozarzadowe: 1 500 szt.

Ekspert Wojewédzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewoédztwa
Matopolskiego: 4 240 (4100 broszur broszury ,Zagrozenia zwigzane z uzywaniem
narkotykéw i NPS”, 100 szt. czasopisma ,Serwis informacyjny” Uzaleznienia, 20 kpl.
materiatéw dla prowadzgcych program Unplugged)

Policja: 2 200

Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krakowie: przekazano
materiaty w formie online

Ekspert Wojewodzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewédztwa
Matopolskiego: 32, tj. 19 Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych z
przeznaczeniem do rozdystrybuowania na terenie placéwek szkolno-wychowawczych
(facznie 982 placéwki), Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna (z
przeznaczeniem na konferencje i szkolenia), Poradnia MONAR w Krakowie, Zespét
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KSS Krakéw, Zespdt KSS Nowy Sgcz, Zespot KSS Tarnéw, KWP w Krakowie, MCPU
w Krakowie, PCPR Krakéw, PCPR Nowy Targ, PCPR Nowy Sacz, PCPR Gorlice,
PCPR Tarnéw, UP w Krakowie

Policja: 40

Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krakowie: cztonkowie Zespotu
ds. Realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom i Zwalczania AIDS w
Matopolsce

1.8. Wspotpraca z mediami w zakresie
upowszechniania wiedzy na temat
narkomanii i zwigzanych z nig
problemoéw

Liczba zrealizowanych
projektéw przy wspotudziale
mediow

Wykaz mediéw, z ktérymi
nawigzano wspotprace

Liczba konferencji prasowych

Samorzad Wojewodztwa,
Ekspert Wojewodzki

ds. Informacji o Narkotykach
i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego, Samorzady
Gminne, Samorzady
Powiatowe

Cel 2:

Rozwdj systemu
pomocy osobom
uzaleznionym
od narkotykow,
zachowan
behawioralnych
oraz ich
rodzinom

2.1. Rozwijanie oferty szkoleniowej
Matopolskiego Osrodka Szkolenia
Terapeutéw Uzaleznien (MOSTU),
skierowanej do os6b profesjonalnie
pomagajgcym pacjentom
uzaleznionym i cztonkom ich rodzin
w zakresie uzaleznienia od srodkéw
psychoaktywnych i uzaleznieh
behawioralnych

Liczba zrealizowanych
szkolen

Liczba uczestnikow szkolen

Liczba opracowanych
i opublikowanych materiatow
edukacyjnych

WOTUW, specjalisci/eksperci
w dziedzinie uzaleznienia
od narkotykow

WOTUW: 1 (szkolenie terapeutdéw uzaleznien ubiegajacych sie o certyfikat specjalisty
psychoterapii uzaleznien lub instruktora terapii uzaleznien w ramach MOSTU przy
Szpitalu Klinicznym im. dr J. Babinskiego SPU 2020/2021)

WOTUW: 20 (SPU 2020/2021)

WOTUW: materiaty edukacyjne dla uczestnikdw szkolenia przestane online

2.2. Rozwdj placéwek leczenia
uzaleznien od srodkow
psychoaktywnych: stacjonarnych

i ambulatoryjnych dla dorostych oraz
dzieci i mtodziezy (w tym z problemem
uzaleznien behawioralnych).

Liczba placowek
stacjonarnych

i ambulatoryjnych
spetniajgcych standardy
techniczne okreslone

w Rozporzadzeniu MZ z dnia
26.06.2012 roku w sprawie
szczegotowych wymagan,
jakim powinny odpowiadac¢
pomieszczenia i urzgdzenia
podmiotu wykonujgcego
dziatalno$¢ lecznicza.

Sredni czas oczekiwania na
przyjecie w placéwkach
ambulatoryjnego

i stacjonarnego leczenia
uzaleznien od $rodkéw
psychoaktywnych

Samorzad Wojewddziwa,
WOTUW, Samorzady Gminne,
Samorzady Powiatowe,
Organizacje Pozarzgdowe

WOTUW:

Placéwki stacjonarne leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych- 2,
Oddziat leczenia zespotoéw abstynencyjnych po substancjach psychoaktywnych- 2,
Poradnie leczenia uzaleznien— 39,

Poradnie terapii uzaleznien od substancji psychoaktywnych innych niz alkohol — 5,
Dzienny oddziat terapii uzaleznienia od substancji psychoaktywnych — 5,

Poradnie terapii uzaleznien dla dzieci i mtodziezy — 4

Samorzad Wojewédztwa: Sredni czas oczekiwania wynos do 5 dni (jedynie w
Szpitalu Wojewddzki im. Sw. Lukasza Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Tarnowie, Oddziat Leczenia Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia ok. 6
miesiecy), brak kolejek w opiece dziennej jak i catodobowej w przypadkach pilnych
WOTUW: Placéwki ambulatoryjne: na biezgco, placéwki stacjonarne: na biezgco
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Liczba placowek
stacjonarnych
i ambulatoryjnych

Liczba placéwek dla dzieci
i mtodziezy

Liczba placéwek, ktore
otrzymaty wsparcie
merytoryczne i finansowe

WOTUW:

Oddziat stacjonarny terapii uzaleznien od substancji psychoaktywnych — 2,

Odziat detoksykacyjny — 2, Poradnie leczenia uzaleznien — 39, Poradnie leczenia
uzaleznien, ktére deklarujg prace z uzaleznieniami od srodkéw innych niz alkohol — 5,

WOTUW: Poradnie terapii uzaleznien od alkoholu dla dzieci i mtodziezy - 4

Samorzad Wojewodztwa: 4 (Centrum Terapii Uzaleznien w Gorlicach, Szpital
Kliniczny im. dr J. Babifskiego SP ZOZ w Krakowie, w Szpital Specjalistyczny im. L.
Rydygiera w Krakowie - Poradnia Leczenia Uzaleznien, Wojewddzki Szpital
Psychiatryczny w Andrychowie)

2.3. Poprawa bazy lokalowej o$rodkow
leczenia i pobytu os6b uzaleznionych
od srodkéw psychoaktywnych badz

budowa nowego osrodka (przy
wykorzystaniu réznych zrodet
finansowania)

Wysokos¢ srodkow
finansowych
przeznaczonych

na dofinansowanie
poprawy stanu bazy
lokalowej osrodkow
leczenia i pobytu os6b
uzaleznionych

Liczba placowek, ktore
otrzymaty wsparcie
finansowe i merytoryczne
i/lub liczba nowych
osrodkow

Liczba placéwek, ktore
spetniajg standardy
dotyczace warunkéw
pobytu i leczenia oséb
uzaleznionych

Samorzad Wojewdédztwa,
Samorzady Gminne,
Organizacje Pozarzagdowe
WOTUW, Ekspert Wojewddzki
ds. Informacji o Narkotykach

i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego

Ekspert Wojewédzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewodztwa
Matopolskiego: 4 (wsparcie merytoryczne)

WOTUW:

Placéwki stacjonarne leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych- 2,
QOddziat leczenia zespotéw abstynencyjnych po substancjach psychoaktywnych- 2,
Poradnie leczenia uzaleznien— 39,

Poradnie terapii uzaleznien od substancji psychoaktywnych innych niz alkohol — 5,
Dzienny oddziat terapii uzaleznienia od substancji psychoaktywnych — 5,

Poradnie terapii uzaleznien dla dzieci i mtodziezy — 4

2.4. Wspieranie programéw pomocy
terapeutycznej oraz redukcji szkéd dla
0sob uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych, w tym zakazonych

wirusem HIV, HBV i/lub HCV

Liczba programéw

Wysokosc¢ naktadow
finansowych przeznaczonych
na wspieranie programow
pomocy

Samorzad Wojewddztwa,
WOTUW, Ekspert Wojewddzki
ds. Informacji o Narkotykach

i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego

Samorzad wojewoddztwa/Organizacje pozarzadowe: 3
Ekspert Wojewoédzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewoédztwa
Matopolskiego: 2 (wsparcie merytoryczne)

Samorzad wojewoddztwa: 135 334 zt

2.5. Wspieranie réznych form

programow leczenia substytucyjnego

Liczba programéw

Wysoko$¢ naktadow
finansowych przeznaczonych
na wspieranie programow
pomocy

Samorzad Wojewo6dztwa,
WOTUW, Ekspert Wojewddzki
ds. Informacji o Narkotykach

i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego

Samorzad Wojewodztwa: 2 (na terenie wojewodztwa istniejg 2 placowki oferujace
program leczenia substytucyjnego).

Samorzad Wojewoédztwa: Nie przeznaczono $rodkéw finansowych na wspieranie
programow pomocy.
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2.6. Wspieranie rozwoju i modernizacji
bazy osrodkéw prowadzacych
postrehabilitacje oraz reintegracije
spoteczng, zawodowg os6b w trakcie

i po zakonczeniu terapii

Liczba osrodkow, ktére
otrzymaty wsparcie finansowe

Wysoko$¢ naktadow
finansowych przeznaczonych
na wspieranie osrodkéw

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Gminne,
Samorzady Powiatowe,
WOTUW, Ekspert Wojewddzki
ds. Informacji o Narkotykach

i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego

2.7. Prowadzenie szkolen z zakresu
probleméw zwigzanych z uzywaniem
srodkoéw psychoaktywnych w tym
wptywu na funkcjonowanie bliskich
oraz ryzykiem zakazenia wirusem HIV
w szczegolnosci dla lekarzy POZ,
lekarzy specjalistéw medycyny
rodzinnej

Liczba przeprowadzonych
szkolen

Liczba uczestnikow szkolen

Liczba rozdystrybuowanych
materiatéw edukacyjnych

WOTUW, Ekspert Wojewddzki
ds. Informacji o Narkotykach

i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego, Placowki
Leczenia Uzaleznien,
Organizacje Pozarzadowe

Placowki Leczenia Uzaleznien: -

Placowki Leczenia Uzaleznien: -

Placowki Leczenia Uzaleznien: -

2.8. Szkolenie os6b o0 zawodach
niemedycznych majgcych kontakt

z osobami stosujgcymi substancje
psychoaktywne w zakresie
podejmowania witasciwych interwencji

Liczba przeprowadzonych
szkolen

Liczba uczestnikow szkolen

Liczba rozdystrybuowanych
materiatéw edukacyjnych

WOTUW, Izby Lekarskie

i Pielegniarskie, Kolegium
Lekarzy Rodzinnych,
Samorzady Gminne,
Samorzady Powiatowe,
Organizacje Pozarzgdowe

Organizacje pozarzagdowe z dotacji wojewddztwa matopolskiego: 1

Organizacje pozarzadowe: 45

Organizacje pozarzagdowe: materialy online dla 45 os.

Cel 3:

Rozwdj oraz
wzmachianie
wspotpracy

Z instytucjami oraz
osobami
dziatajgcymi

w obszarze
przeciwdziatania
narkomanii oraz
uzaleznien
behawioralnych

3.1. Organizacja konferencji

i seminariéw poswieconych
zdobywaniu nowej wiedzy i wymianie
doswiadczen

Liczba zorganizowanych
konferencji i seminariéw

Liczba uczestnikow
konferencji i seminariéw

WOTUW, Ekspert Wojewddzki
ds. Informacji o Narkotykach

i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego, Placowki
Leczenia Uzaleznien,
Organizacje Pozarzgdowe,
Kuratorium Os$wiaty

Ekspert Wojewédzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewoédztwa
Matopolskiego: 5

WOTUW: 2

Placowki Leczenia Uzaleznien: 1

Ekspert Wojewédzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewodztwa
Matopolskiego: 135 oséb

WOTUW: 240 oséb

Placowki Leczenia Uzaleznien: 31

3.2. Rozwijanie i inicjowanie
wspotpracy miedzyregionalnej
i zagranicznej celem wymiany
doswiadczen i dobrych praktyk
W rozwigzywaniu probleméw
narkotykowych

Liczba inicjatyw
partnerskich krajowych
i zagranicznych

Liczba partneréw krajowych
i zagranicznych

Liczba wizyt studyjnych i stazy

Liczba wspdlnie realizowanych
projektow

WOTUW, Ekspert Wojewddzki
ds. Informacji o Narkotykach

i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego, Samorzady
Gminne, Samorzady
Powiatowe, Policja

Ekspert Wojewédzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewoédztwa
Matopolskiego: 4
Policja: 2

Ekspert Wojewoédzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewoédztwa
Matopolskiego: 2
Policja: 4

Ekspert Wojewo6dzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewoédztwa
Matopolskiego: 4
Policja: 1

3.3. Monitorowanie i prowadzenie
badan i szacunkéw liczby os6b
uzaleznionych, eksperymentujgcych
z narkotykami i uzytkownikéw

Liczba badan i szacunkow

WOTUW, Ekspert Wojewddzki
ds. Informacji o Narkotykach

i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego, Samorzady
Gminne, Samorzady

Ekspert Wojewo6dzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewodztwa
Matopolskiego: 1
Policja: 1
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problemowych oraz zjawiska
uzaleznien behawioralnych

Powiatowe, Policja

3.4. Wspieranie i udzielanie pomocy
samorzagdom gminnym w realizacji
zadan w zakresie profilaktyki

i rozwigzywania probleméw
zwigzanych z narkomanig

Wysoko$¢ naktadow
finansowych
przeznaczonych dla
samorzgdéw gminnych

Liczba konferenciji, seminariéw
i szkolen organizowanych dla
petnomocnikéw ds. uzaleznien
samorzgddéw gminnych

Samorzad Wojewdédztwa,
Ekspert Wojewodzki

ds. Informacji o Narkotykach
i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego

Ekspert Wojewodzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewédztwa
Matopolskiego: 12 948,30 zt (na organizacje szkolenia i konferencji dla
petnomocnikéw gminnych ds. uzaleznien)

Samorzad Wojewodztwa: 1

Ekspert Wojewédzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewoédztwa
Matopolskiego: 2 (w tym 1 przy wspdtorganizacji z Departamentem Rodziny, Zdrowia
i Spraw Spofecznych)

3.5. Wspieranie samorzadow
powiatowych w realizacji zadan
z obszaru promocji zdrowia

i profilaktyki uzaleznien

Wysoko$¢ naktadow
finansowych przeznaczonych
dla samorzadéw powiatowych

Liczba projektow
zrealizowanych dla powiatéw

Samorzad Wojewddztwa

Samorzad Wojewodztwa: Nie przeznaczono srodkéw finansowych dla samorzadéw
powiatowych.

Samorzad Wojewodztwa: Nie realizowano projektéw dla samorzgdéw powiatowych.

3.6. Rozwijanie platformy wspétpracy
pomiedzy instytucjami celem
rozwijania systemu informaciji

o narkotykach i narkomanii

Liczba konferenciji
i seminariéw

Liczba uczestnikow
konferencji i seminariow

Liczba instytucji biorgcych
udziat w konferencjach
i seminariach

Samorzad Wojewoddztwa,
Ekspert Wojewddzki

ds. Informacji o Narkotykach
i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego

Samorzad Wojewoédztwa: 1
Ekspert Wojewo6dzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewoédztwa
Matopolskiego: 2.

Samorzad Wojewoédztwa: uczestniczyt w spotkaniach jako jeden z przedstawicieli
platformy, zorganizowanie 1 roboczego spotkania online czesci cztonkéw Matopolskiej
Rady ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom — tgcznie w spotkaniu wzigto udziat 10 os.
Ekspert Wojewédzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewoédztwa
Matopolskiego: 37

Samorzad Wojewoédztwa: 5
Ekspert Wojewo6dzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewoédztwa
Matopolskiego: 17

3.7. Rozwijanie i wspieranie dziatan
Eksperta Wojewddzkiego

ds. Informacji o Narkotykach

i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego w realizacji zadan
statutowych - zarzadzanie

i koordynacja Programu

Naktady finansowe na
koordynacje i realizacje
Programu

Liczba oraz zakres
zrealizowanych zadan

Samorzad Wojewddztwa

Samorzad Wojewodztwa: 100 000,00 zt

Samorzad Wojewodztwa: Szczegotowe sprawozdanie z dziatalnosci Eksperta
Wojewddzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewodztwa
Matopolskiego za rok 2020 stanowi zatgcznik nr 2 do raportu.

Zrédto: Opracowanie whasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie przestanych danych z poszczegdlnych instytucii.
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Zatacznik nr 2. Sprawozdanie z realizacji zadan w roku 2020 przez Eksperta
Wojewoddzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewodztwa
Matopolskiego

N

MALOPOLSKA

Ekspert Wojewddzki do Spraw Informacji o Narkotykach
i Narkomanii Wojewédztwa Matopolskiego

SPRAWOZDANIE Z REALIZACII ZADAN EKSPERTA WOJEWODZKIEGO DS. INFORMACJI
O NARKOTYKACH | NARKOMANII WOJEWODZTWA MALOPOLSKIGO W ROKU 2020

Do zadan Eksperta Wojewddzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii, realizowanych
na terenie Matopolski ze srodkéw okreslonych w budzecie samorzgdu wojewddztwa, nalezy:

1. Zbieranie, gromadzenie, wymiana informacji i dokumentacji w zakresie przeciwdziatania
narkomanii, objetych badaniami statystycznymi statystyki publicznej, oraz opracowywanie
i przetwarzanie zebranych danych.

2. Prowadzenie i inicjowanie badah dotyczacych probleméw narkotykdéw i narkomanii oraz
opracowywanie i udostepnianie ich wynikow.

3. Gromadzenie, przechowywanie i udostepnianie baz danych dotyczgcych narkotykow
i narkomanii.

4. Formutowanie wnioskow sprzyjajgcych ksztattowaniu adekwatnej do sytuacji strategii reagowania
na problem narkomanii.

5. Gromadzenie i udostepnianie publikacji na temat narkotykéw i narkomanii.

6. Gromadzenie i analiza informacji dotyczacych nowo pojawiajgcych sie trendéw w uzywaniu
Srodkéw odurzajgcych, substancii psychotropowych i srodkéw zastepczych lub nowych substancii
psychoaktywnych.

Zadania z zakresu monitorowania problemow narkotykowych w Matopolsce zawarte sg w Matopolskim
Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2021, a zwlaszcza w celu operacyjnym nr 3, ktory
brzmi: Rozwdj oraz wzmacnianie wspodipracy z instytucjami oraz osobami dzialajagcymi
w obszarze przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych oraz w zadaniach
Programu, tj.:

Zadanie 1.2 Prowadzenie i inicjowanie edukacyjnych kampanii spotecznych w obszarze
przeciwdziatania uzywaniu substancji psychoaktywnych, zagrozen uzaleznieniami behawioralnymi oraz
zapobiegania zachowaniom ryzykownym w obszarze zakazenia wirusem HIV.

Zadanie 1.3 Wspieranie programéw oraz dziatan w obszarze profilaktyki narkomanii skierowanych
do dzieci, mtodziezy, studentdéw oraz rodzicow i opiekundw.

Zadanie 1.4 Wspieranie rozwoju punktéw konsultacyjno- diagnostycznych prowadzgcych bezptatnie
dziatania profilaktyczne oraz anonimowo badania na obecnos¢ wirusa HIV.

Zadanie 1.5 Diagnozowanie probleméw i zjawisk spotecznych istotnych w obszarze uzywania
substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych oraz zagrozen zakazeniem wirusem HIV.
Zadanie 1.7 Opracowywanie i udostepnianie materiatébw edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia
i profilaktyki narkomanii.
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Zadanie 1.8 Wspodtpraca z mediami w zakresie upowszechniania wiedzy na temat narkomanii
i zwigzanych z nig problemow.

Zadanie 2.3 Poprawa bazy lokalowej o$rodkéw leczenia i pobytu oséb uzaleznionych od $rodkéw
psychoaktywnych bgdz budowa nowego osrodka (przy wykorzystaniu réznych Zrddet finansowania).
Zadanie 2.4 Wspieranie programow pomocy terapeutycznej oraz redukcji szkéd dla oséb uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych, w tym zakazonych wirusem HIV, HBV i/lub HCV.

Zadanie 2.5 Wspieranie réznych form programéw leczenia substytucyjnego.

Zadanie 2.6 Wspieranie rozwoju i modernizacji bazy osrodkéw prowadzacych postrehabilitacje oraz
reintegracje spoteczng, zawodowg 0séb w trakcie i po zakonczeniu terapii.

Zadanie 2.7 Prowadzenie szkolenn z zakresu probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow
psychoaktywnych w tym wplywu na funkcjonowanie bliskich oraz ryzykiem zakazenia wirusem HIV
w szczegolnoéci dla lekarzy POZ, lekarzy specjalistdw medycyny rodzinne;.

Zadanie 3.1 Organizacja konferencji i seminariéw poswieconych zdobywaniu nowej wiedzy i wymianie
doswiadczen.

Zadanie 3.2 Rozwijanie i inicjowanie wspétpracy miedzyregionalnej i zagranicznej celem wymiany
doswiadczen i dobrych praktyk w rozwigzywaniu problemoéw narkotykowych.

Zadanie 3.3 Monitorowanie i prowadzenie badan i szacunkdéw liczby oséb uzaleznionych,
eksperymentujgcych z narkotykami i uzytkownikow problemowych oraz zjawiska uzaleznien
behawioralnych.

Zadanie 3.4 Wspieranie i udzielanie pomocy samorzadom gminnym w realizacji zadan z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw zwigzanych z narkomania.

Zadanie 3.6 Rozwijanie platformy wspétpracy pomiedzy instytucjami celem rozwijania systemu
informacji o narkotykach i narkomanii.

Szczegobtowy zakres zadan realizowanych przez Eksperta Wojewédzkiego ds. Informacji
o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa Matopolskiego w 2020 roku

Cel operacyjny Nazwa zadania
Cel 1. Wspieranie dziatan Zadanie 1.3 Wspieranie programéw oraz dziatan w obszarze
profilaktycznych oraz profilaktyki narkomanii skierowanych do dzieci, miodziezy, studentéw
edukacyjnych wsrod dzieci, oraz rodzicow i opiekunow.
miodziezy i dorostych w Zadanie 1.5. Diagnozowanie probleméw i zjawisk spotecznych
obszarze problematyki zwigzanej | istotnych w obszarze uzywania substancji psychoaktywnych,
z uzywaniem substanc;ji uzaleznien behawioralnych oraz zagrozen zakazeniem wirusem HIV
psychoaktywnych. Zadanie 1.7 Opracowywanie i udostepnianie materiatéw

edukacyjnych z zakresu promociji zdrowia i profilaktyki narkomanii.

1. Zlecono sporzadzenie raportu pn. ,Zgtoszenia podejrzen zatrué nowymi substancjami
psychoaktywnymi (,dopalaczami”) na terenie wojewddztwa matopolskiego w 2019 r.”

2. Przeprowadzono badanie pn.: ,Analizy trendéw w zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu
narkotykéw i narkomanii oraz problemu alkoholowego w wojewddztwie matopolskim”. Badanie
miato na celu sformutowanie hipotez na temat dynamiki problemu uzywania substancji w
wojewodztwie. Trendy w wojewddztwie byly analizowane na tle trendéw ogdlnopolskich z
wykorzystaniem metod statystycznych. Dokonano szacunku liczby 0s6b pijgcych problemowo
oraz liczby osdb uzywajgcych problemowo innych substancji psychoaktywnych. Sformutowano
réwniez rekomendacje dla regionalnej polityki w obszarze substancji psychoaktywnych.
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FRACCWMA BADAN | INCATYW SFOLECNYCH
(2541 Warszwa, Nrbutta 40/'24

Jenusz Serogtawski

ANALIZY TRENDOW W ZGLASZALNOSCI
DO LECZENIA Z POWODU PROBLEMU NARKOTYKOW
I NARKOMANII ORAZ PROBLEMU ALKOHOLOWEGO W
WOJEWODZTWIE MALOPOLSKIM

WARSZAWA 2030

Batrie pimas

Rozdystrybuowano materiaty pozyskane z Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii oraz
innych podmiotow, tj.

materialy dla prowadzacych program profilaktyczny Unplugged podczas zorganizowanego
spotkania,

raport z badan ESPAD oraz raport dotyczacy analizy podejrzen zatru¢ NPS drogg mailowa,
czasopismo ,Serwis Informacyjny — Uzaleznienia” podczas organizowanych spotkan,

dodruk 5000 szt. oraz dystrybucja 4100 szt. broszury ,Zagrozenia zwigzane z uzywaniem
narkotykéw i NPS”. Broszure przekazano do: 19 Powiatowych Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznych z przeznaczeniem do rozdystrybuowania na terenie placéwek szkolno-
wychowawczych (tgcznie 982 placéwki), Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej (z
przeznaczeniem na konferencje i szkolenia), Poradni MONAR w Krakowie, Zespotu KSS Krakéw,
Zespotu KSS Nowy Sgcz, Zespotu KSS Tarnéw, KWP w Krakowie, MCPU w Krakowie, PCPR
Krakéw, PCPR Nowy Targ, PCPR Nowy Sgcz, PCPR Gorlice, PCPR Tarnéw, UP w Krakowie.

Cel 3. Rozwdj oraz wzmacnianie
wspoétpracy z instytucjami oraz
osobami dziatajgcymi w obszarze
przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznien behawioralnych.

Zadanie 3.1 Organizacja konferencji i seminariéw poswieconych
zdobywaniu nowej wiedzy i wymianie doswiadczen.

Zadanie 3.4 Wspieranie i udzielanie pomocy samorzgdom
gminnym w realizacji zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw zwigzanych z narkomanisg.

Zadanie 3.6 Rozwijanie platformy wspétpracy pomiedzy
instytucjami celem rozwijania systemu informacji o narkotykach i
narkomanii.

1. Zorganizowanie i prowadzenie spotkania dla Gminnych Petnomocnikéw ds. Uzaleznien w dn.
14-15.07.2020r. w Zakopanem. pt. ,Podstawowe zagadnienia z zakresu uzaleznien

behawioralnych”. w

spotkaniu wzieto udziat 23 petnomocnikow.
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Zdjecie: Departament Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM

Opracowanie programu merytorycznego konferencji dla Petnomocnikéw Gminnych ds.
Uzaleznien, ktéra odbyta sie 27.11.2020r. online, finansowanie wyktadéw, moderowanie. Celem
spotkania byto przedstawienie aktualnego Europejskiego Raportu Narkotykowego, zapoznanie
uczestnikdw z planowanymi zmianami legislacyjnymi w kontekscie programéw przeciwdziatania
uzaleznieniom. Poruszono ponadto kwestie wptywu pandemii COVID-19 na system pomocy
osobom uzaleznionym w Europie i Polsce. W spotkaniu wziety udziat 43 osoby.
Zorganizowanie szkolenia online pn. ,Podstawowe zagadnienia z zakresu uzaleznien od gier
hazardowych” we wspoétpracy z WOTUW w dn. 12-13.12.2020r. W spotkaniu wzieto udziat 9
0s6b dla terapeutéw uzaleznien.
Wspotpraca przy organizacji konferencji online 16.11.2020r. online pn. ,Samorzad, NGO, Szkofa
- wspotpraca dla jakosci. 2.0” realizowanej przez Fundacje Pozytywnej Profilaktyki na zlecenie
KBPN.
Zorganizowanie szkolenia online w dn. 28-29.12.2020r. dla realizatoréw programu
profilaktycznego Unplugged we wspétpracy z Fundacjg Pozytywnej Profilaktyki. W spotkaniu
udziat wzieto 20 oséb.
Przygotowanie i moderowanie spotkan Miedzyinstytucjonalnej Platformy Wspétpracy:
e 22-23.06.2020r., w spotkaniu wziely udziat 23 osoby. Celem spotkania byta wymiana
doswiadczen oraz dobrych praktyk zwigzanych z pracg w okresie pandemii COVID-19.
e 17.12.2020r. online, w spotkaniu wzieto udziat 14 osdb. Podczas spotkania kierownik
CINN przedstawit m.in. raport Europejskiego Centrum Monitorowania Narkotykéw i
Narkomanii, miedzynarodowe wyniki badania mtodziezy ESPAD oraz wyniki badan
dotyczgcych wptywu pandemii na system pomocy osobom uzaleznionym w Polsce.
Waznym punktem spotkania byta rowniez dyskusja na temat rekomendaciji do realizacji
Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Cel 3. Rozwdj oraz wzmachnianie Zadanie 3.3 Monitorowanie i prowadzenie badan i szacunkéw
wspotpracy z instytucjami oraz liczby 0sdb uzaleznionych, eksperymentujgcych z narkotykami
osobami dziatajgcymi w obszarze i uzytkownikdw problemowych oraz zjawiska uzaleznien
przeciwdziatania narkomanii oraz behawioralnych.

uzaleznien behawioralnych.

1.

Agregacja danych z realizacji gminnych programéw przeciwdziatania narkomanii: zbieranie
danych do opracowania raportu wojewddzkiego na temat sytuacji narkotykowej w Matopolsce
(165 gmin przestato sprawozdania).

Biezgca wspotpraca z instytucjami w celu:

e Pozyskiwania danych,
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3.

o Wspdipracy przy organizacji konferencji oraz planowania dziatan, dzielenia sie wiedza,
konsultowania i omawiania potrzeb sSrodowiskowych w zakresie przeciwdziatania narkomanii.
Rekomendowania wnioskoéw dotyczgcych ksztattowania polityki przeciwdziatania narkomanii

w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw narkotykowych.

4. Tworzenia sieci wspotpracy miedzyinstytucjonalnej.
Efekty dziatan:

e Uaktualnienie wiedzy na temat sytuacji zwigzanej z rynkiem narkotykowym, problemami oraz
osiggnieciami w zakresie realizacji zadan Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2014-2021.

o Organizacja wspodlnych konferencji i szkoleh przektadajgcych sie na dziatania profilaktyczne,
ksztattowania swiadomosci spotecznej i wypracowywania postaw spotecznych sprzyjajgcych
prozdrowotnemu stylowi zycia wsréd mieszkancow Matopolski.

e Wypracowanie rekomendacji do ksztattowania polityki przeciwdziatania problemom zwigzanym z
substancjami psychoaktywnymi.

Cel 3. Rozwdj oraz wzmacnianie Zadanie 3.7 Rozwijanie i wspieranie Eksperta Wojewddzkiego ds.
wspotpracy z instytucjami oraz Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa
osobami dziatajgcymi w obszarze Matopolskiego w realizacji zadan statutowych — zarzadzanie i
przeciwdziatania narkomanii oraz koordynacja Programu.

uzaleznien behawioralnych.

Wspotpraca z Departamentem Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Matopolskiego:

Petnienie dyzuréw Eksperckich

Udziat w spotkaniach Matopolskiej Rady ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Udziat w pracach Komisji Konkursowej w sprawie wyboru ofert rekomendowanych do dotacji w
ramach otwartego konkursu ofert na realizacje zadan publicznych Wojewddztwa Matopolskiego
w dziedzinie rozwoju osrodkéw leczenia uzaleznien w 2020 roku.

Wspotpraca przy opracowaniu Raportu za rok 2020 z realizacji Matopolskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2021.

Planowanie dziatah biezacych.

Udziat w spotkaniach z przedstawicielami Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych
UMWM.

Udziat w posiedzeniu Komisji Polityki Prorodzinnej i Spotecznej WM,

Przygotowanie i konsultacje zmian w budzecie Eksperta na rok 2021

Wspotpraca z Wojewodzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznien i Wspétuzaleznienia oraz Szpitalem
Klinicznym im. dr Jézefa Babinskiego — obstuga administracyjno-biurowa, biezace dziatania:
Wspotpraca w zakresie dziatania Miedzyinstytucjonalnej Platformy Wspétpracy.

Udziat w spotkaniu Kierownikéw placowek leczenia uzaleznien.

Rekomendacje Eksperta Wojewoédzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii
Wojewddztwa Matopolskiego oraz uczestnikéw spotkan Miedzyinstytucjonalnej Platformy
Wspétpracy:

Tworzenie i wykorzystanie narzedzi do biezgcej diagnozy trendéw zwigzanych z uzywaniem
narkotykéw w Matopolsce (ze szczegdélnym uwzglednieniem nasilenia wystepowania tych
Zjawisk w poszczegoélnych powiatach oraz w réznych grupach wiekowych).

Tworzenie systemu rekomendacji programéw profilaktycznych w Matopolsce. Wdrozenie
odpowiedniej ewaluacji majgcej na celu podniesienie jakosci profilaktyki (wykluczenie
programoéw, ktore sg nieaktualne, ktore nie biorg pod uwage zmieniajgcych sie kanondw pracy
terapeutycznej, nowych rekomendowanych metod).
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Wsparcie dla nowatorskich i atrakcyjnych programéw profilaktycznych wykorzystujgcych
interaktywne metody prowadzenia z uzyciem Internetu do zaje¢ dla miodziezy szkolnej (réznych
grup wiekowych).

Promowanie programéw redukcji szkéd jako pragmatycznych oddziatywan wobec
uzytkownikow narkotykéw. Zwiekszenie dostepu do programéw redukcji szkéd w grupie
okazjonalnych uzytkownikéw narkotykéw (programy ,partyworkingowe”).

W dobie epidemii COVID 19 wojewddzki program przeciwdziatania narkomanii nie powinien by¢
,zamkniety”. Powinien by¢ bardziej niz dotychczas elastyczny i pozostawia¢ mozliwosci
wprowadzania nowych zadan — w zaleznosci od zmieniajgcej sie sytuacji epidemiologiczne;j.
Dynamika sceny narkotykowej (m.in. pojawianie sie nowych substancji psychoaktywnych) , jak
i zjawiska towarzyszgce narkomanii (zmiany wzorcow przyjmowania narkotykdéw) moga
powodowac, ze sztywno przyjete zadania mogg okazaé sie nieadekwatne do zmieniajgcej sie
rzeczywistosci. Szczegdlnie nalezy wzig¢ pod uwage mozliwosé pojawienia sie zjawisk, ktére
bedg nastepstwami epidemii i zwigzanych z nig zmian zdrowotnych, spotecznych i
ekonomicznych.

Utrzymanie nadrzednego celu Programu zawartego w dotychczasowym Matopolskim
Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2021, jakim jest wzmacnianie dziatan
ksztattujgcych prozdrowotny styl zycia, ze szczegdlnym uwzglednieniem redukcji szkéd o
charakterze rodzinnym, spotecznym i zdrowotnym, zwigzanych z uzywaniem substanciji
psychoaktywnych.

Istotne réwniez z prewencyjnego (policyjnego) punktu widzenia jest podnoszenie kwalifikacji i
rozwdéj umiejetnosci zawodowych oséb (w tym funkcjonariuszy) zaangazowanych w obszar
przeciwdziatania narkomanii — szerokorozumiana profilaktyka, dziatania edukacyjne i
szkoleniowe dotyczgce strategii rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych jak réwniez
wczesne rozpoznawanie zagrozen.

Ponadto zasadnym jest wypracowanie algorytmu dziatan prewencyjnych, profilaktycznych - w
obliczu utrudnienia bgdz uniemozliwienia realizacji dziatan w okresie wystgpienia zagrozenia
epidemicznego lub stanu epidemii — przez pryzmat minionego roku.

Skonstruowanie konkursu ofert umozliwiajgcego zakup sprzetu niezbednego do pracy
placéwek w czasie pandemii - sprzet do pracy online ( komputery, stuchawki, telefony) oraz
doinwestowanie w poprawe tagczy internetowych; sprzet i srodki do odkazania pomieszczen
(ozonatory itp.).

Wzmocnienia wymaga sie¢ punktéw konsultacyjnych dla oséb z problemem uzaleznienia.
Zmniejszajgca sie liczba klientow tych placowek moze sugerowac¢ spadek ich atrakcyjnosci dla
klientow.

Wzrost liczby problemowych uzytkownikéw narkotykéw innych niz opioidy wskazywac¢ moze na
potrzebe podtrzymania i dostosowania oferty z zakresu redukcji szkdd do zmieniajgcego sie
profilu uzytkownikéw narkotykow.
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Zatacznik nr 3 Zasoby instytucjonalne w wojewodztwie matopolskim
w 2020 roku w zakresie leczenia uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych.

W wojewodztwie matopolskim jednostki samorzgdu terytorialnego (gminy, powiaty,
wojewodztwo) $cisle wspdtpracujg z instytucjami, powotanymi by wspomagaé realizacje zadan
zwigzanych z profilaktykg i przeciwdziataniem uzaleznieniom od $rodkéw psychoaktywnych.
Na szczeblu wojewddzkim funkcjonujg miedzy innymi nastepujgce jednostki: Wojewddzki Osrodek
Terapii Uzaleznienia i Wspoétuzaleznienia w Krakowie, Wydziat Polityki Spotecznej Matopolskiego
Urzedu Wojewddzkiego, Kuratorium Oswiaty w Krakowie, Komenda Wojewddzka Policji w Krakowie,
Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krakowie, placowki leczenia uzaleznien
od Srodkéw psychoaktywnych, sady, prokuratury okregowe i prokuratury rejonowe. W powiatach
na terenie wojewodztwa dziatajg miedzy innymi Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie realizujgce
zadania z zakresu pomocy spotecznej i rehabilitacji spotecznej oraz poradnie psychologiczno-
pedagogiczne. Natomiast gminy powotujg Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Petnomocnikéw oraz Koordynatoréw gminnych ds. profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom
(w tym rozwigzywania probleméw alkoholowych). Pomoc mozna uzyskac¢ takze w Osrodkach Pomocy
Spotecznej, Osrodkach Interwencji Kryzysowej, jak réwniez w punktach konsultacyjnych, placéwkach
wsparcia dziennego. Realizowane sg takze spotkania Miedzyinstytucjonalnej Platformy Wspétpracy na
rzecz Przeciwdziatania Narkomanii.

Ponizej zaprezentowano wykaz placowek leczenia uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych innych niz
alkohol z podaniem adresu i kontaktu — tabela 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7.

Tabela 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 - Placowki leczenia uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych innych niz alkohol
w wojewodztwie matopolskim w 2020 roku.

Tabela 1.
Oddziat leczenia zespotow abstynencyjnych po substancjach psychoaktywnych (detoksykacja)
. . A . Telefon
Powiat Gmina Nazwa placowki Adres/e-mail kontaktowy
M. Krakéw | M. Krakow | OSTodek Leczniczo-Rehabilitacyjny dia Oséb |\ o\ chy jar 4a, 31-083 Krakéw 12 645 06 10
Uzaleznionych oddziat detoksykacyjny
. . . . . os. Ztotej Jesieni 1, 31-826 Krakow
M. Krakow M. Krakow Szpital Sp_eclallstyczny im. Ludwika Rydygiera ots-sekretariat@rydygierkrakow.pl 12 646 84 04
w Krakowie sp. z 0.0. : ?
www.szpitalrydygier.pl
Tabela 2.
Oddziat stacjonarny terapii uzaleznien od substancji psychoaktywnych
. . A . Telefon
Powiat Gmina Nazwa placowki Adres/e-mail Kontaktowy
Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia ul. Suchy Jar 4, 31-983 Krakow
M. Krakow M. Krakéw | Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien Monar ,Dom kontakt@dommonarukrakow.pl 12 645 09 67
Monaru” www.dommonarukrakow.pl
Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia . .
M. Krakéw | M. Krakéw | Terapii i Rehabilitacji Oséb Uzaleznionych ggr':advt;;zr]eé‘jvzsfl'gszi Krakow 12 681 00 66
z Nawrotami Choroby ,Dom Gwan” 9 P-p
Tabela 3.
Poradnie leczenia uzaleznien, ktore deklarujg prace z uzaleznieniami od srodkéw innych niz alkohol
Powiat Gmina Nazwa palcowki Adres/e-mail Uelizion
kontaktowy
1 M. Krakow M. Krakow NZOZ Krakowskie Centrum Terapii Uzaleznien ul. W|e|_|cka 73, 30-552 Krakow 12 425 57 47
poradnia@kctu.pl
2 M. Krakéw M. Krakéw _NZOZ M_atopolsk]e _C('entrum Profilaktyki ul. S_toczmowcow 7, 30-709 Krakéw 12 262 95 49
i Leczenia Uzaleznien mcpilu@wp.pl
Szpital Uniwersytecki w Krakowie. Poradnia ]
3 M. Krakow M. Krakow Leczenia Uzaleznien od Substancji ul. Sniadeckich 3, 31-501 Krakow 12 424 87 56
Psychoaktywnych dla Dzieci i Mtodziezy
. . Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, | ul. Sw. Katarzyny 3, 31-063 Krakéw
4 M. Krakéw M. Krakow Leczenia i Terapii Uzaleznien poradnia@monar.krakow.pl 124306135
5 | M.Krakéw | M. Krakow vsvzﬁ'rfk'fvﬁicéﬁ"i%ﬁ"ﬁ?aﬁ#i%iﬁ?g 918 | os. Ziotej Jesien 1, 31-826 Krakow 12 646 87 83
’ ’ Uzaleznien e ops-sekretariat@rydygierkrakow.pl 12 646 83 17
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Poradnie leczenia uzaleznien, ktére deklaruja prace z uzaleznieniami od srodkéw innych niz alkohol
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki - . )
6 brzeski Brzesko Zdrowotnej w Brzesku Poradnia Leczenia ul. KOSC'USZK' 68, 32-800 Brzesko 14 662 13 20
ROV szpital@spzoz-brzesko.pl
Uzaleznien
ul. Szpitalna 10a, 38-300 Gorlice
7 gorlicki Gorlice Centrum Terapii Uzaleznieh w Gorlicach spotuiw@wp.pl 18 352 77 45
ctu@ctu.gorlice.pl
ul. Warynskiego 1, 33-300 Nowy Sacz
M. Nowy M. Nowy Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien nsodwyk@poczta.fm
8 . : 18 440 71 31
Sacz Sacz w Nowym Saczu http://www.szpital-
krynica.pl/uzaleznienia-nowysacz
ul. Powstancow Slaskich 21,32-600
s . e . ) » Oswigcim 33444 67 16
9 oswiecimski | Oswiecim NZOZ Centrum Psychoterapii ,Sobrietas biuro@nzoz.sobrietas.pl 730 797 794
biuro@sorbietas.pl
10 | tarnowski Tuchoéw Centrum Zdrowia w Tuchowie ul. Szpitalna 1, 33-170 Tuchéw 14 653 51 01
11 | tatrzanski Zakopane NZOZ.P.Orf”ldma Pr Of[!aktykl I Terapil ul. Grunwaldzka 5a, 34-500 Zakopane 18 201 72 00
Uzaleznien ,Rodzina
. . tel:
12 M. Krakow M. Krakow Parasolowe Centrum Terapii ul. R.gkowu:ka 10a, 31-511 Krakéw 1243003 18
mail: info@parasol.org.pl
Powrét z U. Towarzystwo Rodzin i Przyjaciot Ul. Bobrowskiego 10, 31-552 Krakow Tel. 12 412
13 | M. Krakéw M. Krakow Dzieci Uzaléznion C);’l Y o.vvrotzukrakov?/@w’ | 122
4 B - 784 710 162
M. Nowy M. Nowy Stowarzyszenie MONAR Poradnia Ul. Narutowicza 6, 33-300 Nowy Sacz
14 . . o . : 18 443 74 44
Sacz Sacz Profilaktyczno-Konsultacyjna w Nowym Sgczu mail: monarnowysacz@interia.pl
15 | M.Krakéw | M. Krakow | SNZOZ UNIMED Poradnia Leczenia UL. Miodej Polski 7, 30-131 Krakéw 12 637 08 49
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznien
Tabela 4.
Oddziaty Dzienne Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych
Lp. Powiat Gmina Nazwa palcowki Adres/e-mail Uiz
kontaktowy
Szpital Specjalistyczny im. Ludwika Rydygiera L ) .
1 | M. Krakéw | M.Krakéw | w Krakowie sp. z 0.0. Oddziat Dzienny Terapii m*g;a if:ﬁ"ij” 1i'e 3 |826 Krakow 12 646 87 33
Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych ~szpiairydygier.p
Szpitala Uniwersytecki w Krakowie. Oddziat
2 M. Krakow M. Krakéw Dzienny Leczenia Uzaleznien O/K Psychiatrii ul. Olszanska 5, 31-000 Krakéw 12 422 56 74
Dorostych, Dzieci i Mtodziezy
Tabela 5.
Osrodki leczenia uzaleznien blizej niescharakteryzowanych
Lp. Powiat Gmina Nazwa placowki Adres/e-mail A
kontaktowy
s . . ul, Dgbrowskiego 19, 34-120
1 | wadowicki | Andrychow | Voiewddzki Szpital Psychiatryczny Andrychéw 33875 24 46
w Andrychowie . S
szpital@szpital.info.pl
) ) s . ) 12 389 10 56,
| mowis | | Symodsen publezny Zaad Op | Kok 220,52 048 Cirowice | 135090000
! przy P 12389 10 05
3 M. Tarnow M. Tarméw Szpital quwodzkl im. $w. Lukasza SP ZOZ ul. Lvyowska 178a, 33-100 Tarnow 14 631 50 00
w Tarnowie hospital@lukasz.med.pl
Tabela 6.
Inne placéwki pomocowe
Lp. Powiat Gmina Nazwa placowki Adres/e-mail LB i
kontaktowy
. . . . - ul. Sadowa 113a, 32-020 Wieliczka
1 M. Krakow M. Krakow Monar — Noclegownia dla Oséb Uzaleznionych wodowska@interia.pl 606 203 156
2 | M.Krakéw | M. Krakow P;(;j‘v‘:o'?;azFJ?f"aktyCZ”O'Spo'eCZ”a Towarzystwa | ‘g oprowskiego 10, 31-552 Krakéw 12412 77 22
3 tarnowski Tarnéw Wspdlnota Cenacolo - dom w Porebie Radinej Poreba Radlna k/Tarnowa 14 679 51 23
5 | wielicki Wieliczka | Hostel — Monar ul. Sadowa 1174, 32-020 Wieliczka 606 203 156
wodowska@interia.pl
6 M. Krakow M. Krakow DRPO-IN placéwka prowadzona przez MONAR ul. Krakowska 19, 31-062 Krakow 786 847 747
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Tabela 7.
Placéwki prywatne
Lp. Powiat Gmina Nazwa placowki Adres/e-mail e i
kontaktowy
1 krakowski Liszki Prywatny Os$rodek Terapii ,Wiosenna” Sciejowice 231, 32-060 Sciejowice 733175138
2 krakowski Svylatn|k| Prywatny Osrodek Attente UI'. Krakowska 10, 32-040 Swigniki 603 900 554
Goérne Gérne

3 M. Krakow M. Krakow Prywatny Os$rodek Leczenia Uzaleznien ,Tecza” | ul. Tuwima 1 31-581 Krakéw 662 225 535
4 chrzanowski | Alwernia Osrodek terapii uzaleznien ,nowe zycie” X:W‘;?rr:;m Sobieskiego 12, 32-566 504 106 335
5 limanowski Niedzwiedz Prywatne Centrum Terapii Uzaleznien ,Koninki” Poreba Wielka 480, 34-735 Niedzwiedz 18 331 7250
6. tarnowski Tarnowiec Osrodek Terapii Uzaleznien SYMPTOM ul. Szczytowa 28, 33-112 Tarnowiec 531 01 01 00
7. | M- Nowy M. Nowy Prywatny Osrodek Terapii Uzaleznien ul. Zabelecka 7, 33-300 Nowy Sacz 514 214 515

Sacz Sacz ~Stoneczna
8. Krakow Lusina Prywatny Os$rodek Leczenia Uzaleznien Nowy | ul. Sw. Floriana 41 30-698 Lusina 729 297 878

Dzien
9 Krakow Krakow Krakowskie Prywatne Centrum Psychoterapii ul. Obrony Tynca 22a 30-396 Krakéw 531 936 963
’ Uzaleznien i Rehabilitacji

Zrédto: Opracowanie na podstawie danych Eksperta Wojewddzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa

Matopolskiego.
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