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Wprowadzenie

Przedktadany raport przedstawia dziatania realizowane w 2016 roku w ramach Matopolskiego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2014-2020. W 2016 roku zadania byly podejmowane
przez Samorzad WojewoOdztwa, jednostki samorzgdu gminnego oraz powiatowego, Eksperta
Wojewddzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewodztwa Matopolskiego, Wojewddzki
Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia, Kuratorium Os$wiaty w Krakowie, Wojew6dzkag
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng, Regionalny Osrodek Polityki Spofecznej, Powiatowe Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczne, Komende Wojewddzkg Policji w Krakowie, placéwki leczenia uzaleznien
oraz organizacje pozarzgdowe. Powyzsze instytucje zostaty okreslone na etapie przygotowania
Programu jako jego realizatorzy. Nalezy zauwazy¢, iz gminy wykonujg wiekszo$¢ zadan w zakresie
przeciwdziatania narkomanii, co wynika z faktu, ze sg one prawnie zobligowane do podejmowania
licznych aktywnosci w tym obszarze (zapisy ustawy o przeciwdziataniu narkomanii).

Instytucje najbardziej zaangazowane w realizacje Programu w 2016 roku:
e Samorzad Wojewodztwa Matopolskiego,
e Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa Matopolskiego,
+ Komenda Wojewddzka Policji w Krakowie,
» Samorzady Gminne Wojewddztwa Matopolskiego,
» Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne w Wojewddztwie Matopolskim.

Wszystkie wymienione w raporcie dziatania wpisujg sie w cele oraz zadania Matopolskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2020.

Przedstawione w raporcie dane statystyczne i epidemiologiczne bazujg na danych z:

e Badania pn.: ,Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykéw oraz analiza
wzoréw uzywania narkotykéw w Wojewddztwie Matopolskim”,

» Raportu Eksperta Wojewodzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego,

e Malopolskiego Urzedu Wojewddzkiego w Krakowie,

» Komendy Wojewddzkiej Policji w Krakowie,

»  Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie,

» Placowek leczenia uzaleznien.

Dane statystyczne i epidemiologiczne zawarte w niniejszym raporcie, zbierane sg zgodnie
z ustawg o statystyce publicznej. Upowaznione instytucje, po opracowaniu dostepnego zakresu
danych, udostepniajg je zazwyczaj dopiero w drugiej potowie roku, nastepujgcego po roku
sprawozdawczym. Z uwagi na to niektére dane przedstawione w raporcie bazujg na danych ostatnich
dostepnych.
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Zadania samorz gdu wojewodztwa

Sejmik Wojewddztwa Matopolskiego w dniu 24 kwietnia 2014 roku podjgt Uchwale
Nr L/806/14 w sprawie uchwalenia Matopolskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata
2014-2020. W programie okreslono cel nadrzedny, ktorym jest: Wzmacnianie dziata n ksztattuj gcych
prozdrowotny styl zycia, ze szczegélnym uwzgl ednieniem redukcji szkéd o charakterze
rodzinnym, spotecznym i zdrowotnym, zwi  gzanych z u zywaniem substancji psychoaktywnych.
Realizacje celu nadrzednego zawarto w trzech celach operacyjnych Programu tj.: Cel 1: Wspieranie
dziatan profilaktycznych oraz edukacyjnych ws$rdéd dzieci, miodziezy i dorostych w obszarze
problematyki zwigzanej z uzywaniem substancji psychoaktywnych, Cel 2: Rozw6j systemu pomocy
osobom uzaleznionym od narkotykéw, zachowari behawioralnych oraz ich rodzinom, Cel 3: Rozwdj
oraz wzmachnianie wspétpracy z instytucjami oraz osobami dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych oraz dwudziestu trzech zadaniach. Szczego6towy opis
celow oraz zadan znajduje sie w dalszej czesci raportu. Wszystkie zadania poprzez dziatania
profilaktyczne, prewencyjne, lecznicze i rehabilitacyjne, a takze z obszaru reintegracji spotecznej
i zawodowej stuzg pelnej realizacji Programu.

Wojewddzki Program jest spojny z Krajowym Programem Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2011-2016, ktory wyznaczyt kierunki dziatan przewidziane do realizacji m.in. przez jednostki
samorzadu terytorialnego w zakresie 5 obszaréw tj.:

»  profilaktyki,

» leczenia, rehabilitacji, ograniczania szkéd zdrowotnych i reintegracji spotecznej,
e ograniczenia podazy,

e wspodlpracy miedzynarodowej,

* badan i monitoringu.

Na podstawie art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii,
organ wykonawczy samorzgdu wojewddztwa sporzgdza raport z wykonania i realizacji w danym roku
Wojewddzkiego Programu, ktéry przedktada odpowiednio sejmikowi wojewddztwa w terminie do dnia
31 marca roku nastepujgcego po roku, ktorego raport dotyczy.

W celu realizacji zadan z obszaru przeciwdziatania narkomanii Zarzgd Wojewddztwa
Matopolskiego Uchwalg nr 1574/11 z dnia 22 grudnia 2011 roku powotat obecnego Eksperta
Wojewddzkiego do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa Matopolskiego.
Zadania Eksperta zostaty okreslone w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii, do ktérych nalezy:

1. Zbieranie, gromadzenie, wymiana informacji i dokumentacji w zakresie przeciwdziatania
narkomanii, objetych badaniami statystycznymi statystyki publicznej, oraz opracowywanie
i przetwarzanie zebranych danych.

2. Prowadzenie i inicjowanie badan dotyczgcych probleméw narkotykdéw i narkomanii oraz
opracowywanie i udostepnianie ich wynikow.

3. Gromadzenie, przechowywanie i udostepnianie baz danych dotyczgcych narkotykow i narkomanii.

4. Formutowanie wnioskéw sprzyjajgcych ksztattowaniu adekwatnej do sytuacji strategii reagowania
na problem narkomanii.

5. Gromadzenie i udostepnianie publikacji na temat narkotykéw i narkomanii.

6. Gromadzenie i analiza informacji dotyczacych nowo pojawiajgcych sie trendéw w uzywaniu
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i srodkéw zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych.
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Rozdziat 1
Diagnoza Problemu Narkomanii w Wojewoédztwie Matopol ~ skim

1.1 Skala zjawiska w Matopolsce

W 2016 roku na zlecenie Wojewddztwa Matopolskiego przeprowadzone zostato przez Instytut
Psychiatrii i Neurologii z siedzibg w Warszawie badanie jakosciowe pn.: ,Oszacowanie liczby
problemowych uzytkownikéw narkotykéw oraz analiza wzoréw uzywania narkotykéw w Wojewddztwie
Matopolskim”. Badanie zostatlo wykonane w celu oszacowania rozmiarow zjawiska narkomanii oraz
analizy wzoréw uzywania narkotykdw wsrdd problemowych uzytkownikéw narkotykéw z Matopolski
oraz probleméw z tym zwigzanych z narkotykami w tej grupie w Wojewddztwie Matopolskim.
Podstawowe pytania badawcze dotyczyly ogélnej liczby problemowych uzytkownikow narkotykow,
jak rowniez liczebnosci poszczegoélnych, waznych z praktycznego punktu widzenia, kategorii, jak
np. uzywajacy opiatéw lub uzywajacy narkotykéw w iniekcji.

W badaniu wzieto udziat 327 oséb, w tym 250 problemowych uzytkownikéw narkotykdw
(w tym 100 z ktérymi wypetniono badania pogtebione i krotkie kwestionariusze oraz 150 z ktérymi
wypetniono tylko krétkie kwestionariusze) oraz 77 oséb eksperymentujgcych z narkotykami. Badani
to w wigkszosci mezczyzni — 73,9%, tylko nieco ponad jedna czwarta to kobiety — 26,1%. Srednia
wieku badanych wyniosta 31,4. Najmtodszy badany miat 17 lat, za$ najstarszy 57 lat. Badani
w wiekszosci miescili sie w kategorii wiekowej 20-29 lat. Tylko 2,8% stanowity osoby ponizej 19 roku
zycia, a 21,2% to osoby powyzej 40 roku zycia. Oznacza to, starzenie sie populacji problemowych
uzytkownikéw narkotykéw. Brak w prébie oséb niepetnoletnich sugerowa¢ moze na zahamowanie
doptywu nowych oséb — wykres 1.

Wykres 1. Liczba badanych w podziale na wiek.
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Zrédio: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z Raport z badan
zrealizowanych w ramach programu: ,Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikdéw narkotykdéw oraz analiza wzoréw
uzywania narkotykéw w Wojewodztwie Matopolskim”.

Wyniki badania pokazujg, ze 68,8% wszystkich badanych ma stale miejsce zamieszkania,
a niestale miejsce zamieszkania zadeklarowato 19,4% ankietowanych. Wiekszos¢ badanych
pozbawionych stalego domu korzysta z noclegowni, schronisk, itp. (8%). Troche mniej oséb bo 3,8%
zadeklarowato, ze sg bezdomni i nocujg na dworcach i klatkach itp. — wykres 2.
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Wykres 2. Sytuacja mieszkaniowa badanych.
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Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z Raport z badan
zrealizowanych w ramach programu: ,Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykdéw oraz analiza wzoréw
uzywania narkotykéw w Wojewodztwie Matopolskim”.

Jak wynika z danych, najliczniejsza jest grupa os6b mieszkajgcych z rodzicami — 36,9%
na drugim miejscu pod wzgledem liczebnosci jest grupa badanych mieszkajacych samotnie — 18,5%.
W dalszej kolejnosci znajdujg sie osoby mieszkajgce z przyjaciétmi — 14,5% oraz z partnerem bez
dziecka — 12%. Najmniej liczng grupe stanowig osoby mieszkajgce samotnie z dzieckiem/dzie¢mi —
0,4% — wykres 3.

Wykres 3. Sytuacja mieszkaniowa badanych —z kimmi  eszka.
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Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z Raport z badan
zrealizowanych w ramach programu: ,Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykdw oraz analiza wzoréw
uzywania narkotykéw w Wojewodztwie Matopolskim”.

Dane pokazujg, ze najliczniejszg grupe badanych — 32,9% stanowity osoby z wyksztatceniem
Srednim maturalnym, nastepnie z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym -— 22,1%, oraz
z wyksztalceniem podstawowym — 12%. Wyksztatcenie wyzsze licencjackie zadeklarowato 8,8%
badanych, za$ wyzsze magisterskie 7,6%. Najmniej liczng grupe sposréd ankietowanych stanowig
osoby, ktore nie ukonczyly szkoty podstawowej — wykres 4.
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Wykres 4. Poziom wyksztatcenia badanych (najwy  zsze uko nczone).

’.',— 1.2%

Y

I—f 12.0%

A
E— 11.2%

e ———— 22, 1%
o

R 2

Podstawowe nieukonczone
Podstawowe

Gimnazjalne

Zasadnicze zawodowe

Srednie maturalne

Srednie policealne
z

E— 8%
o’

E— 0%

Wyzsze — licencjat

Wyzsze — magisterskie

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Zrédio: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z Raport z badan
zrealizowanych w ramach programu: ,Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykdéw oraz analiza wzoréw
uzywania narkotykéw w Wojewodztwie Matopolskim”.

Wsrod ankietowanych 43,3% zadeklarowato stalg prace, 25,3% badanych zalicza sie
do bezrobotnych. Z badania wynika, ze 11,4% respondentéw byto uczniami lub studentami, a 9,4%
rencistami, emerytami, itp. — wykres 5.

Wykres 5. Aktywno $¢€ zawodowa badanych.
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Zrédio: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z Raport z badan
zrealizowanych w ramach programu: ,Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykdéw oraz analiza wzoréw
uzywania narkotykéw w Wojewodztwie Matopolskim”.

W celu uzupelnienia danych o aktywnosci zawodowej w badaniu zadane zostalo pytanie
0 zrédlach utrzymania. Najwieksza grupa badanych tj. 53,1% utrzymywata sie z wynagrodzenia,
na drugim miejscu znalazto sie pozostawanie na utrzymaniu rodziny z wynikiem 36,7%. Fundusze
socjalne sg zrodtem dochodéw znacznej cze$ci badanych, 21,8% otrzymuje zasitki z pomocy
spotecznej, a 11,7% renty. Z zasitkobw dla bezrobotnych korzystato 3,8% badanych. Niepokojacy jest
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fakt, ze 20,4% ankietowanych utrzymuje sie z przestepczosci gtéwnie handlu narkotykami i kradziezy,
9,8% badanych uzyskuje dochéd z innych nieaprobowanych spotecznie zrédet, takich jak zebranie lub
prostytucja — wykres 6.

Wykres 6. Zrédta utrzymania badanych.
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Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z Raport z badan
zrealizowanych w ramach programu: ,Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykdéw oraz analiza wzoréw
uzywania narkotykéw w Wojewodztwie Matopolskim”.

Jak wynika z danych, narkotykiem, ktéry uzywata najwieksza grupa badanych byta marihuana
— 80,0%. Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia uzywania byta amfetamina — 70,4%,
a na trzecim miejscu dopalacze — 56,4%. W dalszej kolejnosci znalazta sie kokaina z wynikiem 32%
oraz LSD — 30%.

Duze rozpowszechnienie dopalaczy wsréd problemowych uzytkownikéw narkotykéw moze
Swiadczy¢ o tym, ze coraz wyrazniej petnig one role substytutéw narkotykéw nie tylko na etapie
eksperymentowania, ale takze stanowig atrakcyjng oferte dla problemowych uzytkownikéw.

W zdecydowanej wiekszosci respondenci uzywajg kilku substancji. Jednej substancji w czasie
ostatnich 12 miesiecy uzywalo tylko 8,4% badanych, najczesciej ankietowani uzywali cztery
substancje. Dwo6ch badanych zadeklarowato uzywanie, az 18 substancji. Sposrod 229 badanych,
ktorzy uzywali wiecej niz jednej substancji narkotyk podstawowy potrafito okresli¢ 95,2%. Pozostali
badani (4,8%) nie byli w stanie wskaza¢ narkotyku podstawowego sposréd uzywanych przez siebie
substancji. Jako narkotyk podstawowy najczesciej wymieniana byta marihuana — 26,4%. W niewiele
nizszym odsetku badani wskazywali na amfetamine jako narkotyk podstawowy — 24,0%. Dla 18,4%
badanych w roli narkotyku podstawowego wystepowaty dopalacze, za$ dla 6,0% opioidy inne niz
heroina, tzn. leki z tej grupy: syntetyczne takie jak fortral lub produkowane z opium, jak morfina.
Pozostale substancje w tej roli wystepowaly znacznie rzadziej. Warto zauwazy¢, iz dopalacze
wystepuja w roli narkotyku podstawowego czesciej niz wszystkie opioidy — wykres 7.
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Wykres 7. U zywanie poszczegolnych substanciji, w tym jako substa
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Zrédio: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z Raport z badan

zrealizowanych w ramach programu:

,Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykéw oraz analiza wzorow

uzywania narkotykéw w Wojewodztwie Matopolskim”.

Wiegkszos¢ badanych nigdy nie uzywata narkotykéw w iniekcjach — 63,1%.

Kiedykolwiek

po igly i strzykawki siegato 36,9% badanych. W momencie badania uzywanie narkotykdw w iniekcjach
zadeklarowato 25%, zas 11,9% w chwili badania nie uzywato narkotykéw w zastrzykach — wykres 8.

10



Raport za rok 2016 z realizacji Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2020

Wykres 8. U zywanie narkotykéw w iniekcjach.

A
Kiedykolwiek uzywat - 11,9%
w iniekcjach, obecnie
nie uzywa 4
/_’
0,
obecnic uzyva | Y 2>
w iniekcjach
63,1%
Nigdy ne uzywa _' e
w iniekcjach
0% 20% 40% 60% 80%

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z Raport z badan
zrealizowanych w ramach programu: ,Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykdéw oraz analiza wzoréw
uzywania narkotykéw w Wojewodztwie Matopolskim”.

Uzytkownicy iniekcyjni w wiekszosci nie dzielili sie iglami lub strzykawkami — 63,6%.
W przesziosci dzielito sie nimi — 19,2%, obecnie zdarza sie to 4,0% badanych — wykres 9.

Wykres 9. Dzielenie si e iglami i strzykawkami.
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Zrédio: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spolecznej UMWM na podstawie danych z Raport z badan
zrealizowanych w ramach programu: ,Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykdw oraz analiza wzoréw
uzywania narkotykéw w Wojewodztwie Matopolskim”.

W zdecydowanej wiekszosci uzytkownicy narkotykow nie poddawali sie testom w czasie
ostatnich 12 miesiecy przed badaniem na obecnos$¢ wirusa: HIV — 64,8% oraz HCV — 61,3%. Jak
wynika z danych, odsetek zakazonych HIV w ankietowanej grupie wynosi 14,7%, a zakazonych HCV
— 27,4%. Jedynie 10,1% badanych moze powiedzie¢, ze nie sg zakazeni HIV oraz 10,8%, ze nie
sg zakazeni wirusem HCV poniewaz badali sie w czasie ostatnich 12 miesiecy i wynik byt negatywny.
Wyniki badania sugeruja, iz problemowi uzytkownicy narkotykéw zdecydowanie zbyt rzadko poddajg
sie testowaniu na obecnos¢ przeciwciat HIV i HCV — wykres 10.
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Wykres 10. Status HIV i HCV.
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Zrédio: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z Raport z badan
zrealizowanych w ramach programu: ,Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykdéw oraz analiza wzoréw
uzywania narkotykéw w Wojewodztwie Matopolskim”.

Wszyscy badani borykajg sie z licznymi problemami zwigzanymi z uzywaniem narkotykow.
W najwiekszym odsetku, ankietowani zadeklarowali problemy emocjonalne oraz inne psychologiczne
— 80,3%. Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia uplasowaly sie ktopoty z pracg —
47,4%, za$ na trzecim miejscu, ze zdrowiem psychicznym — 45,3%. Niewiele rzadziej podawane byty
kiopoty z prawem — 39,3% oraz zwigzane z alkoholem — 38,3%. Najrzadziej zgtaszano problemy
mieszkaniowe — 27,5% — wykres 11.

Wykres 11. Problemy z jakimi borykaj 3 sie badani.
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Zrédio: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spolecznej UMWM na podstawie danych z Raport z badan
zrealizowanych w ramach programu: ,Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykdw oraz analiza wzoréw
uzywania narkotykéw w Wojewo6dztwie Matopolskim”.
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Wyniki badania pokazuja, ze respondenci w zdecydowanej wigkszosci przechodzili leczenie
z powodu narkotykéw — 70,4%. Sposrod badanych 29,6% zadeklarowato, ze jeszcze nigdy nie
podejmowato leczenia. Na leczeniu w placéwce ambulatoryjnej byto 31,2% ankietowanych, za$
na leczeniu stacjonarnym 15,4%. Leczenie w placOwce ambulatoryjnej oraz stacjonarnej
zadeklarowato 23,9% badanych — wykres 12. Jednak dotychczasowe leczenie nie przyniosto trwatej
zmiany, poniewaz badani nadal uzywajg narkotykéw. Gotowos$¢ do podijecia leczenia zadeklarowato
52,1% badanych.

Wykres 12. Leczenie w jakiejkolwiek placéwce z powo  du narkotykéw.
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Zrédilo: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z Raport z badan
zrealizowanych w ramach programu: ,Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikdéw narkotykdw oraz analiza wzoréw
uzywania narkotykéw w Wojewodztwie Matopolskim”.

W celu oszacowania liczby problemowych uzytkownikédw narkotykéw w badaniu ankietowym
zadano pytanie dotyczgce znajomosci badanych z innymi problemowymi uzytkownikami. Uzyskano
1 414 .nominacji”, tzn. badani przekazali informacje o tylu znanych im problemowych uzytkownikach
narkotykdw. Dane te stanowig podstawe do dokonania oszacowan. W prébie nominowanych
w Wojewddztwie Matopolskim 72% stanowili mezczyzni, a 28% kobiety. Wsrdd nich przewazajg osoby
wieku 30 lat i wiecej (52,3%). Osoby w wieku ponizej 19 lat stanowity tylko 3,0% nominowanych,
zas osoby w wieku 20-29 lat — 44,7%. Uzytkownicy opioidow stanowili 30,7%, amfetaminy 58,9%, zas
kokainy 33,2%. Narkotyki w drodze iniekcji przyjmowato 43,5%. Wedlug nominacji 28,2% oséb ujetych
w badaniu leczylo sie stacjonarnie, zas 39,6% ambulatoryjnie — tabela 1.

Informacje pochodzace z nominacji przynosza takze kilka dodatkowych informaciji ilosciowych.
Na ich podstawie mozemy oszacowaé, ze wsréd problemowych uzytkownikéw narkotykdw
w Wojewddztwie Matopolskim, okoto 23% jest zakazonych HIV. Oszacowanie to nalezy traktowa¢ jako
bardzo przyblizone, dajgce raczej pojecie o skali tego problemu, niz doktadne liczbowe odwzorowanie
jego rozpowszechnienia.

Tabela 1. Nominowani przez badanych wedtug piciiw  ieku.

i mezczyzna 2%

Ple¢ kobieta 28%
<19 lat 3,0

Wiek 20-29 lat 44,7

30 lat i wiecej 52,3

Uzywanie Tak 30,7

opioidow Nie 69,3

Uzywanie Tak 58,9
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amfetaminy Nie 411
Uiywanie Tak 33,2
kokainy Nie 66,8
Uzywanie Tak 43,5
narkotykow -

w iniekcji Nie 56,5
Leczenie Tak 28,2
stacjonarne Nie 71,8
Leczenie Tak 39,6
ambulatoryjne Nie 60,4
Status Tak 23,3
zakazonego HIV Nie 76,7

Zrédilo: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z Raport z badan
zrealizowanych w ramach programu: ,Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykdéw oraz analiza wzoréw
uzywania narkotykéw w Wojewodztwie Matopolskim”.

Statystyki lecznictwa w Polsce nie zawierajg danych o wzorach uzywania narkotykow,
dostepna jest tylko informacja o diagnozie wg Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb
i Problemow Zdrowotnych. Wedtug tej klasyfikacji uzytkownicy opioidow pojawiajg sie w kategorii
F11 (opioidy) oraz F19 (inne i mieszane). O ile pierwsza z tych kategorii nie budzi watpliwosci, o tyle
druga nie pozwala na zidentyfikowanie uzytkownikéw opioidéw. Na podstawie danych z pilotazowego
programu raportowania zglaszalnosci do leczenia, realizowanego przez Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii wg metodologii opracowanej przez Europejskie Centrum
Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii, oszacowano proporcje uzytkownikéw opioidow wsréd
leczonych z diagnozg F19. Ich zestaw zawiera zaréwno informacje o wzorze uzywania narkotykow,
jak i dane o diagnozie. Odsetek uzytkownikow opioidéw wsrdd oséb z diagnozg F19 oszacowano
na 26% wsrod leczonych stacjonarnie i 20,7% wsrdd leczonych ambulatoryjnie.

Ponizej zestawiono informacje na temat ilosci os6b leczonych rejestrowanych w statystkach
lecznictwa, liczby oséb leczonych z diagnozg F11 oraz F19 wedle tego samego zrodia, odsetek osob
z problemem opioidéw wséréd diagnozowanych jako F19, oszacowany na podstawie danych
z pilotazowego programu zbierania danych o zgtaszalnosci do leczenia oraz oszacowane liczby os6b
leczonych w Polsce z powodu problemu opioidéw.

W efekcie oszacowania okreslono liczbe leczonych stacjonarnie uzytkownikéw opioidéw
na 544 oséb oraz leczonych ambulatoryjnie — na 190 oséb. Liczby te przyjeto jako punkty referencyjne
do dokonania oszacowan liczby problemowych uzytkownikéw opioidéw w naszym kraju — tabela 2.

Tabela 2. Oszacowanie liczby problemowych u  zytkownikdw opioidéw w lecznictwie w 2014 roku.

Liczba Liczba Liczba Odsetek Liczba
leczonych leczonych leczonych uzywajacych uzywajacych
ogotem z diagnoz g z diagnoz g opioidow opioidow
(ICD-10: F11- | F11 F19 wsrdd w lecznictwie
F12, F14- pacjentéw ogotem
F16, F18, z diagnoz g
F19) F19
Lecznictwo 0
stacjonarne 2143 260 1373 20,7% 544
Lecznictwo | 5, 19 657 26,0% 190

ambulatoryjne

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spolecznej UMWM na podstawie danych z Raport z badan
zrealizowanych w ramach programu: ,Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykdéw oraz analiza wzoréw
uzywania narkotykéw w Wojewo6dztwie Matopolskim”.
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Wsrdd problemowych uzytkownikéw narkotykow, ktérzy uzywali opioiddw, odsetek o0so6b
leczonych ambulatoryjnie wyniést 46,4%, zas$ odsetek leczonych stacjonarnie 47,4%. Wsréd
problemowych uzytkownikow narkotykOdw innych niz opioidy, odsetek leczonych ambulatoryjnie
wyniost 36,4%, a leczonych stacjonarnie 18,9%. Z odsetka uzytkownikdéw opioidéw podejmujgcych
leczenie stacjonarne (47,4%) mozna wyliczy¢, ze wszystkich takich oséb jest 2,11 razy wiecej niz
leczonych stacjonarnie. Stosujgc przelicznik okreslajgcy relacje miedzy liczbg leczonych
uzytkownikéw opioidéw, a liczbg wszystkich dotknietych tym problemem do danych statystycznych
lecznictwa stacjonarnego za 2014 rok, otrzymujemy oszacowanie na poziomie 400 osoéb.

Analogiczny wspéitczynnik oszacowania dla danych z lecznictwa ambulatoryjnego wyniést réwniez
2,16. Zastosowanie go do danych z poradni za 2014 rok dostarczyto oszacowanie na poziomie 1 173
0s0b — tabela 3.

Tabela 3. Oszacowanie liczby problemowych u  zytkownikéw opioidéw oraz narkotykéw innych ni z opioidy.
Odsetek
Dane leczonych

Wspotczynnik

statystyczne stwierdzony 0szacowania Oszacowanie
(IPiN) w badaniach
terenowych
Problemowi Lecznictwo
uzytkownicy ambulatoryjne R sl 2l e
opioidow EEEATENE 190 47,4 2. 400
stacjonarne
Problemowi Lecznictwo
uzytkownicy ambulatoryjne D S 20 ek
innych Lecznictwo
narkotykéw stacjonarne 561 18,9 5,29 2 969

Zrédio: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spolecznej UMWM na podstawie danych z Raport z badan
zrealizowanych w ramach programu: ,Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykdw oraz analiza wzoréw
uzywania narkotykéw w Wojewodztwie Matopolskim”.

Podsumowujgc, mozna przyjaé, ze liczba problemowych uzytkownikéw opioidoéw miesci sie
w szerokim przedziale 400 — 1 173. Srodkowy punkt przedziatu przypada na warto$¢ 787 osob.
Analogiczne oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykéw innych niz opioidy dajg
przedzial 2 969 — 4 392 os6b. Punkt srodkowy tego przedzialu wynosi 3 681. Préba wspdinego
oszacowania liczby problemowych uzytkownikéw narkotykow w Wojewodztwie Matopolskim daje
wynik mieszczacy sie w szerokim przedziale 3 793 — 5 412. Punktem $rodkowym tego oszacowania
jest liczha 4 602. Mozna wiec przyjgé, iz w Wojewddztwie Matopolskim mamy okoto 4 600
problemowych uzytkownikéw narkotykéw, z czego okoto 800 zalicza sie do problemowych
uzytkownikow opioidow.

Nalezy pamietaé, ze przedstawione dane sg szacunkami, a oszacowania nigdy nie dostarczg
precyzyjnej i konkretnej liczby problemowych uzytkownikéw narkotykéw. Uzywanie narkotykdw,
szczegolnie w sposob problemowy, nalezy do zachowan nieakceptowanych spotecznie, ocierajgcych
sie o granice tamania prawa, stagd mamy tu do czynienia z tzw. populacja ukryta, dlatego wszelkie
proby okreslenia jej rozmiaréw majg wymiar posredni.

1.2 Leczeni w wojewddztwie matopolskim

W Malopolsce odnotowano niewielkg tendencje wzrostowg dotyczacg liczby osob leczonych
w lecznictwie ambulatoryjnym z zaburzeniami psychicznymi spowodowanymi uzywaniem s$rodkow
psychoaktywnych, jednakze w roku 2015 nastgpit niewielki spadek w stosunku do 2014 o 0,23%
(6 pacjentow) — wykres 13. Dane za rok 2016 bedg dostepne w okresie pdzniejszym (w drugim
kwartale 2017 roku).
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Wykres 13. Leczeni w lecznictwie ambulatoryjnym 0os6 b z zaburzeniami psychicznymi spowodowanymi u  zywaniem
srodkéw psychoaktywnych w Wojewddztwie Matopolskim w latach 1999-2015 (dane za rok 2016 dostepne beda w drugim
kwartale 2017 roku).
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Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z Matopolskiego Urzedu
Wojewodzkiego.

W 2015 roku w wieku do 18 lat leczonych bylo 9,74% (248 pacjentéw), w grupie wiekowej
od 19 do 29 roku zycia, leczonych byto 35,51% (904 pacjentéw). Liczba leczonych ogétem mezczyzn
wyniosta 1 745 (68,54%). Najwiecej leczonych bylo z powodu uzywania kilku substancji jednocze$nie
lub innych substancji psychoaktywnych — 1 466 pacjentéw (57,58%). Ponadto utrzymuje sie caly czas
wysoka tendencja wystepowania zaburzen psychicznych spowodowanych: przyjmowaniem lekow
uspokajajgcych i nasennych (380 pacjentéw), kanabinoli (278 pacjentow), opiatéw (199 pacjentéw),
wspdtistniejagcym uzaleznieniem od alkoholu (335 pacjentéw), a takze uzywaniem innych substancji
pobudzajacych, w tym kofeiny (136 pacjentéw) — tabela 4 i wykres 14.

Tabela 4. Leczeni w lecznictwie ambulatoryjnym oséb z zaburzeniami spowodowanymi u zywaniem srodkéw
psychoaktywnych w wojewddztwie matopolskim w 2015 r oku (dane za rok 2016 dostepne beda w drugim kwartale
2017 roku).

2014 rok 2 552 286 922 1094 170 471
Ogotem

2015 rok 2 546 248 904 1195 160 522

- mezczyzni 1745 153 707 875 107 432

- osoby zamieszkate

- opieka czynna* 1609 153 590 705 89 336

Zaburzenia psychiczne spowodowane
uzywaniem substancji psychoaktywnych:

- opiaty (F11) 199 9 41 53 7 18
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- kanabinole (F12) 278 56 172 170 40 106
- leki uspokajajgce i nasenne (F13) 380 1 27 145 0 9
- kokaina (F14) 8 0 2 8 0 2
(I;rir;()e substancje pobudzajgce, w tym kofeina 136 11 86 85 10 55
- substancje halucynogenne (F16) 7 0 4 4 0 3
- lotne rozpuszczalniki (F18) 6 1 1 1 1 0
p';;:'éﬁ ::kt:f,\t;r’]‘gji(l':ulbg;””e SUgsEnER 1466 | 159 | 563 | 695 95 | 325
- uzywanie tytoniu (F17) 66 11 8 34 7 4
Wspdtistniejace uzaleznienia od alkoholu (F10) 335 2 72 119 0 28
Wspobtuzaleznienia 147 2 24 105 2 19

* opieka czynna dotyczy pacjentéw, ktérym wyznaczane i egzekwowane sg terminy nastepnych wizyt w ciggu roku.

Uwaga: Liczba leczonych z zaburzeniami psychicznymi ogélem nie stanowi sumy liczby leczonych wedtug rozpoznania
zasadniczego. Rdznica miedzy sumg rozpoznan, a liczbg leczonych wynika z tego, ze jezeli w poradni nie ma zatrudnionego
lekarza psychiatry (badz konsultanta psychiatry), to wykazywana jest tylko ogélna liczba pacjentéw (bez rozpoznan).

Zrédio: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z Matopolskiego Urzedu
Wojewodzkiego.
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Wykres 14. Zaburzenia psychiczne spowodowane u  zywaniem substancji psychoaktywnych.
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= Opiaty (F11) = Kanabinole (F12)

= Kokaina (F 14) = Leki uspokajajace i nasenne (F13)

= Substancje halucynogenne (F16) = Inne substancje pobudzajace, w tym kofeina (F15)

= Lotne rozpuszczalniki (F18) Kilka substancji lub inne substancje psychoaktywne (F19)
Uzywanie tytoniu (F17)

Zrédto: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spolecznej UMWM na podstawie sprawozdania MZ-15 (od 2010
roku na podstawie danych Wydziatu Polityki Spotecznej Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego).

Dziatania z zakresu redukcji szkdd w dziedzinie narkomanii koncentrujg sie na niwelowaniu
szkodliwych skutkéw zazywania narkotykdéw, a nie na przeciwdziataniu ich uzywaniu. W Polsce
programami redukcji szkdd sa programy substytucji lekowej oraz programy wymiany igiet i strzykawek,
ktore zakladajg pomoc osobom uzaleznionym bez realizowania przez nich warunku abstynencji.
Poradnia MONAR w Krakowie realizuje program wymiany igiet i strzykawek, a Poradnia Leczenia
Uzaleznien, Szpitala Specjalistycznego im. L. Rydygiera Sp. z 0.0. w Krakowie realizuje program
substytucji lekowej poprzez zapisywanie i kierowanie pacjentéw do programu substytucyjnego.

W 2016 roku programem substytucyjnym objeto 86 os6b (18 kobiet i 68 mezczyzn),
€O oznacza wzrost liczby leczonych w poréwnaniu do 2015 roku (wzrost o 7 os6b) — wykres 15.
Program substytucyjny obejmuje leczenie metadonem oraz suboxonem. Liczba pacjentéw leczonych
metadonem wyniosta 68 oso6b, w tym w wieku: 10-29 lat — 7 os6b (2 kobiety i 5 mezczyzn), 30-64 lat —
61 0sOb (14 kobiet i 47 mezczyzn), za$ liczba leczonych suboxonem wyniosta 18 oséb, w tym
w wieku: 10-29 lat — 7 0s6b (1 kobieta i 6 mezczyzn), 30-64 lat — 11 oséb (1 kobieta i 10 mezczyzn).
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Osoby te gtdéwnie naduzywaly opiaty/opioidy (kompot) oraz substancje towarzyszace, tj.: alkohol,
amfetamine, metkatynon, dopalacze, marihuane, benzodiazepiny.

Wykres 15. Liczba 0s6b obj etych leczeniem substytucyjnym w Matopolsce w latach 2000 — 2016.
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Zrédio: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spolecznej UMWM na podstawie danych z Centrum Zdrowia
Psychicznego Poradni Leczenia Uzaleznien Szpitala Specjalistycznego im. L. Rydygiera Sp. z 0.0. w Krakowie.

Z danych uzyskanych z Okregowego Inspektoratu Stuzby Wieziennej w Krakowie wynika,
ze pierwszg jednostkg penitencjarng w Polsce, ktéra zastosowata metadonowe leczenie substytucyjne
byt Areszt Sledczy w Krakowie przy ul. Montelupich 7. W wieziennym Zakiadzie Opieki Zdrowotne;
przy ul. Montelupich jest realizowany program leczenia substytucyjnego oséb pozbawionych wolnosci
z uzaleznieniem od opiatéw. Nosi on nazwe Metar KrakOéw. To wiasnie ten areszt sledczy w 2003
roku, jako pierwszy w kraju, zaczat prowadzi¢ metadonowa redukcje szkod.

W 2016 roku liczba leczonych metadonem wyniosta 8 os6b (7 mezczyzn oraz 1 kobieta)
w przedziale wiekowym 33-52 lat. Najwiecej leczonych, bo 5 mezczyzn i 1 kobieta pochodzito
z wojewodztwa malopolskiego, 1 mezczyzna z wojewddztwa podkarpackiego i 1 mezczyzna
z wojewddztwa sSwietokrzyskiego. Najczesciej przyjmowanymi substancjami psychoaktywnymi byty
leki z grupy benzodiazepin i leki przeciwdepresyjne. Obecnie w Areszcie Sledczym w Krakowie
przebywajg 2 osoby objete programem substytucyjnym leczenia metadonem.
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Rozdziat 2

Finansowanie programu

2.1 Kontraktowanie $wiadcze n w obszarze uzale znien

W 2016 roku Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia przeznaczyt
taczng kwote 35 657 952,76 zt na leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych
w wojewddztwie matopolskim. Przeznaczone srodki zostaly podzielone na: lecznictwo ambulatoryjne —
8 606 937,96 zi, lecznictwo dzienne — 1 962 444,80 zt oraz lecznictwo stacjonarne — 25 088 570,00 zi.
W 2016 roku liczba poradni dzialajgcych w zakresie leczenia uzaleznien wynosita 54. W poradniach
leczonych ogétem byto 15 366 pacjentow. W omawianym okresie w wojewddztwie matopolskim byto
102 miejsca pobytu dziennego dla os6b uzaleznionych, w ktorych leczonych byto 851 pacjentow.
Liczba t6zek w oddziatach/osrodkach stacjonarnych wynosita 465 miejsc, z ktérych skorzystato tacznie
6 174 pacjentéw. Z uwagi na fakt, ze uzaleznienia od alkoholu oraz srodkéw psychoaktywnych czesto
wspoétwystepujg u tych samych pacjentdw prezentowane zestawienie dotyczy wszystkich
kontraktowanych w tym zakresie $wiadczen. Ujecie to umozliwia spojrzenie na skale srodkéw
przeznaczanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia na leczenie oséb uzaleznionych w Malopolsce —
tabela 5,61 7.

Tabela 5. Lecznictwo ambulatoryjne w zakresie lecze  nia uzale znie h w wojewddztwie matopolskim w 2016 roku.

Warto $¢ . .
Lp. Zakres swiadcze n kontraktow Llczga_ L'.CZb"fl
w Ziotych poradni pacjentow
1. Poradnia leczenia uzaleznien 6 032 678,87 36 11671
2 Poradnia terapii uzaleznienia i wspotuzaleznienia od 997 231,84 10 1806
alkoholu
3. Poradnia terapii uzaleznien dla dzieci i mtodziezy 245 157,00 3 379
4. Poradnia terapii uz_aleinlen_l_a od substancji 669 562,80 4 1425
psychoaktywnych innych niz alkohol
5 Program Leczenia Substytucyjnego — program 662 307,45 1 85
metadonowy
SUMA 8 606 937,96 54 15 366

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych przestanych przez
Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

Tabela 6. Lecznictwo dzienne w zakresie leczeniauz  aleznienh w wojewddztwie matopolskim w 2016 roku.

Warto $¢ g
Lp. Zakres swiadcze n kontraktow m'EJSC L'.C Zb?
w zZiotych pobytu pacjentow
dziennego
1. Swiadczenia dzienne terapii uzaleznienia od alkoholu 1160 224,80 59 556
2 Swiadczenia dzienne terapii uzaleznienia od substancji 144 036,00 7 19
psychoaktywnych
3. Swiadczenia dzienne leczenia uzaleznien 658 184,00 36 276
SUMA 1 962 444,80 102 851

Zrédio: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych przestanych przez
Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.



Tabela 7. Lecznictwo stacjonarne w zakresie leczeni
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a uzaleznien w wojewo6dztwie matopolskim w 2016 roku.

BTG Liczba Liczba
Lp. Zakres swiadcze n kontraktow 1626k acientow
w ziotych pac
1 Leczenie alk_oholowych zespotdéw abstynencyjnych 6 726 346,00 88 2841
(detoksykacja)
5 Leczenie zespotow abstynencyjnych po substancjach 1 359 400,00 20 537
psychoaktywnych (detoksykacja)
3. Leczenie uzaleznien stacjonarne 4 314 700,00 92 753
4. Swiadczenia terapii uzaleznienia od alkoholu 7 576 320,00 160 1561
5 Krotkoter.r.nlnowe $wiadczenia terapii uzaleznien od 2 569 320,00 65 336
substancji psychoaktywnych
Swiadczenia rehabilitaciji dla uzaleznionych od substancji
6. psychoaKtywpych ze Wspoillstn,lejq.cyml innymi . 2 542 484,00 20 146
zaburzeniami psychicznymi gtéwnie psychotycznymi
(podwéjna diagnoza)
SUMA 25 088 570,00 465 6174

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spolecznej UMWM na podstawie danych przestanych przez
Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

Tabela 8. Srodki finansowe przekazane przez NFZ na leczenie uz
matopolskiego w 2016 roku.

Dodatkowo ponizej zaprezentowano podziat kwoty 35 657 952,76 na poszczeg6lne powiaty
wojewodztwa matopolskiego — tabela 8.

aleznien w poszczegoéinych powiatach wojewodztwa

Srodki finansowe w ziotych
Lp- e Leczenie Lecznictwo Lecznictwo w Zlcj)rtnih
ambulatoryjne dzienne stacjonarne ¢

1. | bochenski 89 190,00 0 0 89 190,00
2. | brzeski 137 359,80 174 849,00 0 312 208,80
3. chrzanowski 297 496,80 0 0 297 496,80
4. | dabrowski 0 0 0 0
5. | gorlicki 575 488,80 147 076,90 1074 590,00 1797 155,70
6. | krakowski 85 811,40 217 048,00 0 302 859,40
7. | limanowski 146 626,20 0 0 146 626,20
8. | miechowski 0 0 0 0
9. | myslenicki 235 720,60 0 0 235 720,60
10. | nowosadecki 37 268,10 0 0 37 268,10
11. | nowotarski 82 263,60 148 095,60 2592 790,00 2823 149,20
12. | olkuski 87 577,20 144 036,00 0 231 613,20
13. | oswiecimski 596 953,67 192 628,95 0 789 582,62
14. | proszowicki 0 0 0 0
15. | suski 89 301,60 0 0 89 301,60
16. | tarnowski 229 571,28 0 0 229 571,28
17. | tatrzanski 274 464,80 0 0 274 464,80
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Srodki finansowe w ziotych
Lp Powiat : . . SUITE
: Leczenie Lecznictwo Lecznictwo w ziotych
ambulatoryjne dzienne stacjonarne

18. | wadowicki 84 515,40 199 376,00 5 545 874,00 5829 765,40
19. | wielicki 96 567,90 0 0 96 567,90
20. | m. Krakow 4419 731,51 327 843,90 13 005 996,00 17 753 571,41
21. | m. Nowy Sacz 560 942,30 169 730,45 0 730 672,75
22. | m. Tarnéw 480 087,00 241 760,00 2 869 320,00 3591 167,00

SUMA 8 606 937,96 1 962 444,80 25 088 570,00 35 657 952,76

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spolecznej UMWM na podstawie danych przestanych przez
Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

Kolejki oczekuj gcych — sredni czas oczekiwania stacjonarnego leczenia uzale  znien od srodkéw
psychoaktywnych.

Wedtug danych z Narodowego Funduszu Zdrowia (stan na dzien 02.03.2017r.) kolejki oczekujgcych
pacjentdbw na skorzystanie ze $wiadczen medycznych ($redni czas oczekiwania w przypadku
stabilnym), wystepujg w:

e Stowarzyszenie Monar, Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Krakowie
(oddziat detoksykacyjny) — 7 dni.

e Szpital Specjalistyczny im. dr. J6zefa Babinskiego w Krakowie SPZOZ — Oddziat Rehabilitacji
dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych ze Wspélistniejgcymi Zaburzeniami
Psychicznymi — 82 dni.

e Stowarzyszenie Monar, Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Krakowie
(oddziat detoksykacyjny) — 4 dni

Brak kolejek w opiece dziennej jak i catodobowej w przypadkach pilnych.

2.2 Srodki finansowe przeznaczone przez samorz
na przeciwdziatanie uzale znieniom

ady gminne w wojewddztwie matopolskim

Jak wynika z danych z Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2015
roku samorzgdy gminne w wojewddztwie matopolskim na przeciwdziatanie alkoholizmowi i zwalczanie
narkomanii wydatkowaty kwote 64 967 431,82 zt z czego 36 394 001,21 zt przeznaczono na pomoc
dzieciom z rodzin z problemem uzaleznienia. Zestawienie dziatan oraz kwoty przedstawiono
W ponizszej tabeli 9.
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Tabela 9. Dziatania oraz $rodki finansowe przeznaczone przez gminy wojewodztw a malopolskiego w 2015 roku
na pomoc dzieciom z rodzin z problemem uzale  znienia (dane za rok 2016 beda dostepne w drugiej potowie 2017 roku).

Pozycja
. , w odniesieniu
Lp. Kategoria wydatkow Kwota w zt do pozostatych
wojewodziw
1. Pozalekcyjne zajecia sportowe 7 193 508,51 1
2 Budowa |/!ub quelrnlzaqa miejsc, w ktorych odbywajg sie 2 427 200,32 3
pozalekcyjne zajecia sportowe (w tym takze place zabaw)
3. Inne niz rekomendowane programy profilaktyczne 3259 320,85 4
4. Kolonie i obozy z programem zaje¢ profilaktycznych 3192 019,65 4
5 Kolonlg i obozy z programem socjoterapeutycznym dla dzieci 462 617,15 8
z rodzin z problemem alkoholowym
6. Dziatalno$¢ miejsc pracy podworkowej 288 953,00 6
7 Dzu_a’ralnosc placéwek specjalistycznych (z programem 5 437 073,99 3
socjoterapeutycznym)
8. Dziatalnos$¢ placéwek opiekunczych (z programem wychowawczym) 7924 191,74 5
9. Dziatania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie 1446 066,53 8
10. Dolzyw[anle dzieci uczestnlczqcych w pozalekcyjnych programach 1645 211,80 3
opiekunczo—wychowawczych i socjoterapeutycznych
11. | Festynyiinne imprezy plenerowe 947 717,55 4
12. Imprezy sportowe _(tl'JI’nIeje, wyscigi, olimpiady itp. z wyjgtkiem 641 625,62 5
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych)
13. | Konkursy (plastyczne, literackie, muzyczne itp.) 398 747,63 2
14. | Spektakle profilaktyczne 291 052,22 8
15. | Rekomendowane programy profilaktyczne 364 297,88 6
16. | Jednorazowe prelekcje, pogadanki 199 118,47 9
17, Programy i przeo!sugwmema profllaktyc;ng opracowywane 134 914.15 5
i realizowane, skierowane do grup réwiesniczych
18. | Programy dla mtodziezy z grup ryzyka 134 914,15 5
Programy interwencyjno—profilaktyczne dla miodziezy
19. | eksperymentujgcej z substancjami psychoaktywnymi, w tym 5 450,00 16
z alkoholem
SUMA 36 394 001,21

Zrédto: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie zestawienia statystycznego
PARPA pn. Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych w Polsce w samorzgdach gminnych w 2015 roku.

2.3 Zadania finansowane ze $rodkéw bud zetu wojewddztwa

W 2016 roku Marszalek Wojewddztwa wydat 65 zezwolen na obrét hurtowy napojami
alkoholowymi o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa, a takze 59 zezwolen na obr6t hurtowy
napojami alkoholowymi o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, z wyjgtkiem piwa. tgcznie
uzyskano 1 067 150 zt dochoddw. Z uwagi na fakt, iz niewykorzystane $rodki przechodza na rok
kolejny, podobnie jak w przypadku niewykorzystania dotacji bgdz jej zwrotu, w 2016 roku
na realizacj e zadan biezacych wydano t acznie z tzw. ,korkowego” 1 019 215zt (w tym 540 708 zi
z paragrafu 85153 — zwalczanie narkomanii oraz 478 507 zt z paragrafu 85154 — przeciwdziatanie
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alkoholizmowi) oraz 398 403 zt na zadania inwestycyjne, a tak ze 225 729,54 zt ze $rodkdéw
bud zetu wojewddztwa , co dato tgczng kwote 1 643 347,54 zt — tabela 10.

Tabela 10. Zadania zrealizowane ze $rodkéw bud zetu wojewddztwa oraz tzw. ,korkowego” w 2016 roku.

Lp.

Nazwa zadania

Warto $¢
zadania
w zt

Wydatkowana
kwota
z paragrafu
85153 w zt

Wydatkowana
kwota
z paragrafu
85154 w zi

Srodki
z bud zetu
wojewddztwa

Dofinansowanie zadan
realizowanych przez Eksperta
Wojewddzkiego ds. Informaciji
o Narkotykach i Narkomanii
Wojewodztwa Matopolskiego

172 203

172 203

Dofinansowanie zadan
pozaleczniczych realizowanych
przez Wojewddzki Osrodek Terapii
Uzaleznien i Wspo6tuzaleznien

w Krakowie

150 000

150 000

Konkurs ofert na realizacje zadan
publicznych Wojewodztwa
Matopolskiego w dziedzinie rozwoju
osrodkow leczenia uzaleznien

470 000

291 317

178 683

Konkurs ofert na realizacje zadan
publicznych Wojewodztwa
Matopolskiego w dziedzinie
profilaktyki i przeciwdziatania
uzaleznieniom

180 000

53 683

126 317

Narada Petnomocnikéw Gminnych
ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom

12 680

6 340

6 340

Warsztaty Lideréw Mtodziezowych
pn.: ,MOC 2016" *

8 932

4 465

4 467

Spotkania Matopolskiej Rady ds.
Przeciwdziatania Uzaleznieniom

800

400

400

Kampania informacyjno-edukacyjna

24 600

12 300

12 300

Szpital Specjalistyczny im. L.
Rydygiera w Krakowie sp. z 0.0.
(Oddziat Toksykologii i Choréb
Wewnetrznych z Pododdziatem
Detoksykacji, Poradnia Leczenia
Uzaleznien)

200 000

200 000

10.

Podhalanski Szpital Specjalistyczny
im. Jana Pawfa Il w Nowym Targu
(Oddziat Psychiatrii z Pododdziatem
Alkoholowych Zespotéw
Abstynencyjnych)

198 403

198 403

11.

Realizacja projektu Zagrozenia
w sieci - profilaktyka, reagowanie

225729,54

225729,54

SUMA

1643 347,54

540 708

876 910

225 729,54

* Zadanie zostato zrealizowane, jednakze z uwagi na fakt, iz Srodki finansowe zostaty przekazane do innej jednostki, nie byto
ono rozliczane w Departamencie Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM.

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM.
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Rozdziat 3

Prewencja i nadzor w Matopolsce

3.1 Dane z Komendy Wojewddzkiej Policji w Krakowie

Istotnym zagadnieniem zwigzanym nierozerwalnie z dostepnoscig do nielegalnych substancji
psychoaktywnych jest takze przestepczos$é ,narkotykowa” wynikajaca z ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.

Przestepczosé¢ ,narkotykowa” na terenie Matopolski w 2016 roku:
* Przestepstwa stwierdzone — 9 706 (6 758 w 2015 roku) wiecej o 2 948,
* Przestepstwa wykryte — 9 484 (6 521 w 2015 roku) wiecej o 2 963,
e Czyny karalne — 1 077 (726 w 2015 roku) wiecej o 351.

Najwiecej przestepstw stwierdzonych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii w 2015 roku ujawnity
nizej wymienione jednostki Policji:

* KMP Krakéw — 2 556 przestepstw stwierdzonych (2 047 w 2015 roku) wzrost o 509,

e KPP Chrzan6w — 1 197 przestepstw stwierdzonych (432 w 2015 roku) wzrost 765,

KPP Oswiecim — 1 160 przestepstw stwierdzonych (592 w 2015 roku) wzrost o 568,

» KPP Brzesko — 880 przestepstw stwierdzonych (1 002 w 2015 roku) spadek 0 122,

KPP Dgbrowa Tarnowska — 838 przestepstw stwierdzonych (715 w 2015 roku) wzrost 0 123,

» KPP Bochnia — 691 przestepstw stwierdzonych (224 w 2015 roku) wzrost o 467,

* KMP Tarnow — 291 przestepstw stwierdzonych (248 w 2015 roku) wzrost o 43.
W ocenie Policji, poszczegolne miasta nie sg dotkniete w wiekszym stopniu problemem narkomanii niz
inne powiaty wojewddztwa, poniewaz funkcjonariusze z tych miast zatrzymujg takze dilerow
z Krakowa. Liczba przestepstw stwierdzonych zwigzana jest z lepszg wykrywalno$¢ przedmiotowych
przestepstw.

Osoby podejrzane, nieletni sprawcy:

e Ogoétem podejrzanych — 2 469 (2 142 w 2015 roku) wzrost o 327,

e Nieletni sprawcy — 157 (157 w 2015 roku) staty poziom.
Udziat nieletnich sprawcéw w ogélnej liczbie os6b podejrzanych w 2016 roku wyniost 6,3%
(7,3% w 2015 roku).

Najczesciej popetniane przestepstwa z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii w 2016 roku:
e Art. 62 dot. nielegalnego posiadania narkotykéw:
ust. 1 — 4590 (3 739 w 2015 roku), ust. 3 — 375 (313 w 2015 roku),
e Art. 59 dot. nielegalnego rozprowadzania narkotykdéw w celach zarobkowych:
ust. 1 — 2 055 (1 346 w 2015 roku), ust. 2 — 358 (172 w 2015 roku),
e Art. 58 dot. nakfaniania innych do uzywania narkotykéw:
ust. 1 —1 019 (573 w 2015 roku), ust. 2 — 190 (168 w 2015 roku).
Gléwnym przedmiotem przestepstwa z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii byty nizej wymienione
Srodki psychoaktywne:
e Marihuana, haszysz,
e Substancja psychotropowa (NSP-dopalacze),
* Amfetamina,
» Kokaina
» Tabletki ekstazy,
* Polska heroina,
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* Heroina,
- LSD.

Funkcjonariusze Policji z Matopolski, w trakcie wykonywania czynnosci stuzbowych
na drogach oraz w miejscach znajdujgcych sie w rejonie dyskotek, wykorzystywali do ,weryfikacji”
kierowcow urzadzenia ORATEC, Rapaid STAT, ktére pozwolity na ,wykrycie” narkotykdw z szesciu
podstawowych grup:

* Amfetaminy,
* Benzodiazepiny,

e THC,

» Kokainy,
« MDMA,
e Opiaty.

Na terenie wojewOdztwa matopolskiego w 2016 roku przebadano 1 294 kierowcow, w tym
ujawniono 285 os6b kierujgcych pojazdem pod wptywem substancji psychoaktywnych.

Jednym z najwiekszych miejsc podazy i popytu narkotykdéw na terenie Matopolski pozostaje
Miasto Krakéw. W dalszej kolejnosci nalezy wymieni¢ powiat brzeski, tarnowski, chrzanowski,
oswiecimski, bochenski i dgbrowski. Sprzedaz narkotykéw odbywa sie najczesciej na ulicy,
w kawiarniach, dyskotekach, samochodach, parkach, w poblizu szk6t oraz poprzez dostarczenie przez
kuriera pocztowego lub listonosza.

Z informacji uzyskanych z Wydziatlu Prewencji Komendy Wojewodzkiej Policji w Krakowie
wynika, ze na terenie wojewddztwa matopolskiego ceny sprzedawanych narkotykéw w 2016 roku
ksztaltowaly sie w sposéb podobny do roku ubiegtego, jednakze zaobserwowano nieznaczny spadek
ceny polskiej heroiny, kokainy oraz heroiny tj.:

 Amfetamina: 10 — 50 zt za 1 gram,

e Haszysz: 25 - 35 zt za 1 gram,

e Marihuana: 15 - 30 zt za 1 gram,

e Extasy: 2 — 15 zt za 1 tabletke,

e Polska heroina: 4 -7 zt za1 cm® (4 — 9 zt za 1 cm3 w 2015 roku),

* Kokaina: 120 — 250 zt za 0,8 gram (120 — 300 zt za 0,8 gram w 2015 roku),
»  Grzybki halucynogenne: 2,5 zt za sztuke lub okoto 25 zl/gram,

» LSD 25: 35 zt za 1 listek,

* Heroina: 40 — 50 zt za 1 gram (40 — 60 zt za 1 gram w 2015 roku),

» Konopie indyjskie: okoto 600 zt za 1 krzak.

3.2 Dane z Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiolo  gicznej w Krakowie

Zapoczatkowane 2 pazdziernika 2010 roku dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w zakresie srodkow zastepczych, sa kontynuowane na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu narkomanii. Do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie
biezgcego nadzoru sanitarnego nalezy kontrola przestrzegania przepiséw okreslajagcych wymagania
higieniczne i zdrowotne, w szczegdlnosci dotyczgcych: zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej srodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych
w rozumieniu ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

Wraz z wejsciem w zycie w dniu 1 lipca 2015 roku ustawy z dnia 24 kwietnia 2015 roku
0 zmianie ustawy 0 przeciwdziataniu narkomanii oraz niektérych innych ustaw objeto kontrolg
dodatkowo 114 nowych substancji psychoaktywnych. Minister Zdrowia okreslit w drodze
rozporzgdzenia wykaz podmiotéw uprawnionych do przeprowadzania badan, majgcych na celu
ustalenie czy dany produkt jest srodkiem zastepczym lub nowg substancjg psychoaktywng oraz wykaz
nowych substancji psychoaktywnych. Zmiany te w spos6b zasadniczy uproscity droge do skutecznego
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.Scigania” o0so6b, ktére tamig zakaz wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej srodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych. Panstwowa
Inspekcja Sanitarna na biezgco monitoruje przypadki wytwarzania i wprowadzania do obrotu srodkéw
zastepczych. Wiasciwi panstwowi inspektorzy sanitarni pozyskujg informacje o obrocie $rodkami
zastepczymi we wtasnym zakresie lub otrzymujg informacje od stuzb takich jak: Policja, Centralne
Biuro Sledcze, Stuzba Celna, Straz Miejska. Wspélpraca ta, szczegélnie ze Stuzbg Celna, Policjg
i Panstwowg Inspekcjg Farmaceutyczng, jest sformalizowana dzieki porozumieniu zawartemu przez
Gléwnego Inspektora Sanitarnego w dniu 26 pazdziernika 2011 roku. Z uwagi na fakt, iz zjawisko
wprowadzania do obrotu i uzywania $rodkéw zastepczych wymaga skoordynowanych dziatan
zapobiegawczych réznych stluzb w wojewOdztwie matopolskim, organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej realizujg swoje dziatania we wspotpracy z Policjg i Stuzbg Celng. Udziat Policji w kontrolach
obiektéw jest bardzo istotny z uwagi, chociazby na bezpieczenstwo kontrolujgcych. Dodatkowo organy
te wyposazone zostaty przez ustawodawce w takie narzedzia prowadzenia kontroli, jak mozliwosé
wylegitymowania o0s0b czy przeszukania sklepu, co w duzej mierze stanowi 0 skutecznosci
podejmowanych dziatan.

W 2016 roku przeprowadzono 75 kontroli (66 kontroli w 2015 roku) w zwigzku
z wprowadzaniem do obrotu produktow, co do ktérych zachodzito uzasadnione podejrzenie,
ze stwarzajg zagrozenie dla zycia i zdrowia — tabela 11.

Tabela 11. Liczba kontroli w uj eciu powiatowym w latach 2013-2016.

L.p. Powiat 2013 2014 2015 2016
1. brzeski - 1 - -
2. | chrzanowski 1 - - -
3. | krakowski 20 5 22 19
4. | limanowski 1 - - -
5. | miechowski - - 1 -
6. nowosgdecki 7 18 11 13
7. | olkuski 5 - - -
8. oswiecimski 1 - 1
9. | tarnowski 9 9 21 40

10. | tatrzanski - 1 7 3

11. | wadowicki - 1 3 -

12. | wielicki 1 - - -

SUMA 45 35 66 75

Zrédio: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z Wojewédzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie.

W zwigzku z przeprowadzonymi kontrolami wydano tgcznie 92 decyzje:

1 decyzja z art. 27c ust. 1 ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dot. wstrzymania
wytwarzania lub wprowadzania do obrotu lub nakazu wycofania produktu z obrotu na czas
niezbedny do przeprowadzenia oceny i badan jego bezpieczenstwa,

» 14 decyzji z art. 27c ust. 6 ustawy o Pahnstwowej Inspekcji Sanitarnej dot. zakazu wytwarzania
produktu lub wprowadzania produktu do obrotu, a takze nakazu wycofania produktu z obrotu
oraz jego zniszczenie na koszt strony postepowania,

e 45 decyzji z art. 44c ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii dot. wstrzymania
wytwarzania produktu lub wycofania go z obrotu, na czas niezbedny do przeprowadzenia
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badarn majacych na celu ustalenie, czy dany produkt jest Srodkiem zastepczym lub nowa

substancjg psychoaktywna,

e 18 decyzji z art. 44c ust. 4 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii dot. zakazu wytwarzania lub
wprowadzania do obrotu produktu, nakazuje jego wycofanie z obrotu, a takze orzeka o jego
przepadku na rzecz Skarbu Panstwa i zniszczeniu, jezeli ten produkt jest $rodkiem
zastepczym albo nowg substancjg psychoaktywna,

e 14 decyzji z art. 52a ustawy o przeciwdziataniu narkomanii dot. kar pienieznych
za wytwarzanie lub wprowadzanie do obrotu $rodkéw zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych.

W wyniku przeprowadzonych kontroli zabezpieczono oraz zatrzymano ogélem 8 554
produktéw (4 607 produktéw w 2015 roku), z czego pobrano do badan laboratoryjnych 132 probki
(360 prébek w 2015 roku) podejrzanych produktéw, a przebadano 53 prébki.

Na podmioty, ktore ztamaly zakaz wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej srodkéw zastepczych, natozone zostaty kary pieniezne w lgcznej kwocie 420 000 zi
(1 893 000 zt w 2015 roku).

W zakresie prowadzonego postepowania odwolawczego, Wojewddzka Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Krakowie wydata:

» 30 decyzji o utrzymaniu w mocy decyzji organu | instancji,

* 1 postanowienie o niedopuszczalnosci do ztozenia odwotania,

Bezspornym jest fakt, iz zjawisko wprowadzania do obrotu s$rodkéw zastepczych
w wojewddztwie matopolskim istnieje nadal pomimo podejmowanych dziatan.

Wprowadzanie do obrotu srodkéw zastepczych w wojewddztwie matopolskim systematycznie
wzrasta. W 2016 roku w Malopolsce istniato 15 podmiotéw ofer  ujacych w sprzeda zy s$rodki
zastepcze. Wiekszos¢ z nich byta powigzana ze sobg osobowo i kapitatowo oraz funkcjonowata pod
szyldem innej dziatalnosci tj.: sklepéw z artykutami modelarskimi ,Model art”, ,lucky club”, ,lucky hot
point”, ,magic liquid”, ,go4fun”, ,euforia”, ,smart erotic shop”, ,mata poligrafia xsero”, , 7 lucky seven”.
Nalezy nadmieni¢, ze rynek dopalaczy to takze obrot srodkami zastepczymi przez internet i przez
osoby prywatne (dilerzy), gdzie dziatania organu sg znacznie utrudnione. Rynek internetowy nalezy do
jednego z najtrudniejszych do kontroli. W wojewodztwie matopolskim, w miare posiadanych
mozliwosci, prowadzony jest monitoring stron internetowych. Dziatania te sg prowadzone w celu
eliminacji badz ograniczenia podejrzanych produktéw w sprzedazy internetowej i zmierzajg do
blokowania funkcjonowania sklepéw internetowych oferujgcych w sprzedazy srodki zastepcze. Poza
kompetencjg organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest sprzedaz z tzw. ,reki do reki”, gdzie obrét
tymi produktami jest najwiekszy. W 2016 roku spraw przekazanych przez prokurature celem
przeprowadzenia postepowania w trybie art. 52a w zwigzku z art. 44b ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii byto 90. W roku 2016 r. we wspoipracy z policjg zostat zamkniety sklep internetowy
www.chemical-rc.pl oferujgcy w sprzedazy dopalacze.

Nadmieni¢ nalezy rowniez, iz w roku 2016 stacje powiatowe $cisle wspodipracowaly
z jednostkami organizacyjnymi, takimi jak szkoly i podmioty lecznicze w zakresie dziatah
profilaktycznych i zapobiegawczych. Dziatania polegaly miedzy innymi na dystrybucji materiatdw
dydaktycznych. Materiaty dydaktyczne dystrybuowane byly gidwnie w szkotach, Szacuje sie,
ze w wojewddztwie matopolskim liczba odbiorcow materiatéw dydaktycznych wyniosta okoto 4000
0so6b.

W ramach dziatalnosci edukacyjno-profilaktycznej przy wspoétudziale Giéwnego Inspektora
Sanitarnego oraz Wojewoddztwa Matopolskiego zorganizowano konferencje oraz szkolenia dla
pedagogow, nauczycieli, dyrektoréw szkot, ratownikow medycznych, terapeutéw uzaleznien, rodzicow
pn.:

« ,Dopalacze - dlaczego sg tak niebezpieczne”;

» ,Jak budowac¢ szkolng profilaktyke uzywania nowych substancji psychoaktywnych”,

» ,Wspdiczesne narkotyki, dopalacze, inspiracje profilaktyczne”.

W ramach konferencji ,Dopalacze - dlaczego sg tak niebezpieczne” zorganizowano réwniez
warsztaty dla miodziezy szkét ponadpodstawowych w ktorych wzieto udziat 100 ucznidw.
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Ponadto, we wspotpracy z Gtownym Inspektorem Sanitarnym przeprowadzono ogolnopolski
konkurs na plakat pn.: ,Stop dopalaczom”.
Gtéwnym celem konkursu byta:
* popularyzacja zdrowego stylu zycia tzn. wolnego od nalogobw przez wzmocnienie
zaangazowania uczniéw w dziatania projektowe,
» promowanie dziatan majgcych wplyw na ksztattowanie postaw prozdrowotnych przez
zwrécenie uwagi na problem ,dopalaczy” i wynikajacych z nich konsekwencji zdrowotnych

i prawnych,

» intensyfikacja dziatan edukacyjnych w Srodowisku lokalnym przez wykorzystanie mocnych
stron do zwiekszenia kreatywnosci i wzbudzanie odpowiedzialnosci za zdrowie wiasne

i innych,

» aktywizacja $rodowiska szkolnego w rozwijaniu bezpieczenstwa w swojej okolicy, zar6wno

w szkole jak i w miejscu zamieszkania,

» zwiekszenie efektywnosci oddziatywah programowych w zakresie promocji i profilaktyki
poprzez budowanie poczucia wlasnej wartosci i umozliwienie prezentacji uzdolnien na forum.

W zwigzku z potrzebg poszerzenia wiedzy w obszarze funkcjonowania rynku nowych
narkotykdw w Polsce, Gldwny Inspektor Sanitarny przygotowat ogdlnopolskie badanie ankietowe
.Mlodziez a dopalacze — postawy i zachowania” adresowane do uczniow drugich klas gimnazjow
i drugich klas szkot ponadgimnazjalnych. Na terenie wojewddztwa matopolskiego badania ankietowe
przeprowadzono ws$rdd 725 ucznidw szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Uzyskane wyniki
postuzg do przygotowania doktadnej diagnozy problemu uzywania ,dopalaczy” z uwzglednieniem
m.in. danych demograficznych.

Majac na uwadze fakt, iz srodowisko osadzonych narazone jest na szczegdlne ryzyko
dziatania nowych narkotykéw zauwazono potrzebe zorganizowania cyklu szkolen pt. ,Dopalacze -
czym sg i jak dzialajg” dla kadry kierowniczej i funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej. W ramach tego
programu w wojewddztwie matopolskim zorganizowano 11 szkolen, w sumie przeszkolono 1 100
0s0b.

Bardzo waznym elementem w podejmowanych przez Pahstwowg Inspekcje Sanitarng
dziataniach z zakresu zwalczania nowych narkotykéw jest funkcjonowanie bezptatnej infolinii
800 060 800. W 2016 roku pracownicy Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie
odebrali 17 polgczen na infolinie ,dopalaczowg”. Zaobserwowany spadek potgczen wynika
z konkretnych dzialah prowadzonych przez Inspekcje Sanitarne majgce na celu ograniczenie
wprowadzania do obrotu srodkéw zastepczych oraz akcje z zakresu profilaktyki.

Celem podejmowanych dziatan profilaktyczno-edukacyjnych byto uswiadamianie zagrozenia
dla zdrowia, jakie stanowi uzywanie $rodkéw zastepczych, oraz zminimalizowanie ryzykownych
zachowan prowadzgcych do ich uzywania.

3.3 Podejrzenia zatru ¢ Nowymi Substancjami Psychoaktywnymi

Od stycznia 2013 roku Osrodek Kontroli Zatru¢ w Warszawie zbiera dane o interwencjach
medycznych w przypadkach podejrzen zatru¢é Nowymi Substancjami Psychoaktywnymi (NSP)
oraz prowadzi centralny rejestr tych zdarzen. Dane zbierane sg ze szpitali oraz czesciowo
z Panstwowych Wojewddzkich Inspektoratébw Sanitarnych. Dane pochodzace z rejestrowanych
zgloszen nie stanowig rzeczywistej liczby zdarzen o charakterze podejrzenia zatrucia NSP.
Z informaciji ustnie przekazywanych przez lekarzy z wojewddztwa maltopolskiego, liczba interwenc;ji
medycznych jest wieksza i nie wszystkie sg zgtaszane. Brak mozliwo$ci powszechnego oznaczania
substancji czynnych w materiale biologicznym powoduje, Zze zatrucia dopalaczami sg nadal
rozpoznawane na podstawie przebiegu klinicznego, wywiadu lekarskiego oraz okoliczno$ci zdarzenia,
bez potwierdzenia analitycznego. Potwierdzenie analityczne badaniem toksykologicznym w chwili
obecnej jest niedostepne.
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W 2015 roku na terenie kraju odnotowano 7 284 przypadkow (2 513 przypadkéw w 2014 roku)
podejrzen zatrué NSP. Z czego z obszaru wojewodztwa matopolskiego zgtoszono 149 przypadkow
(36 przypadkéw w 2014 roku) w tym 19 kobiet (13%) i 130 mezczyzn (87%). Dane za rok 2016 bedg
dostepne w okresie pézniejszym (okoto maja 2017 roku). Do rejestru wigczone zostaly zdarzenia
okreslane jako:

» zatrucie dopalaczem,

» dopalacz,

* nieznana substancja psychoaktywna,

* nieznany srodek odurzajgcy,

* wymieniane z nazwy handlowej ,dopalacze”,

e substancja psychoaktywna.
Ze wzgledu na nowe definicje (substancji psychoaktywnej i $rodka zastepczego) zawarte
w nowelizowanej ustawie o przeciwdziataniu narkomanii (lipiec 2015) zgloszenia od tego miesigca
mogty dotyczy¢ podejrzen zatru¢ nie tylko ,dopalaczami” i NSP, ale rowniez substancjami potencjalnie
psychoaktywnymi zawartymi w ogélnie dostepnych produktach leczniczych z grupy OTC czy lekami
oddziatywujgcymi na osrodkowy uktad nerwowy.
Do rejestru nie zostaly wilgczone zdarzenia okreslone jako zatrucie: alkoholem, narkotykami
klasycznymi (amfetaming i pochodnymi, kokaing, opiatamii THC).
Zdarzenia odnotowano w miejscowosciach wojewddztwa matopolskiego:

+ Krakow - 70,

* Nowy Sacz - 17,

e Tarnéw - 12,

» Zakopane - 6 (p. tatrzanski),

* Nowy Targ — 4 (p. nowotarski),

* Olkusz — 4 (p. olkuski),

e Brzesko — 3 (p. brzeski),

e Chrzanéw — 3 (p. chrzanowski),

» Kamionka Wielka — 3 (p. nowosadecki),

e Limanowa — 3 (p. limanowski),

e Miechoéw — 3 (p. miechowski),

*  Oswiecim — 2 (p. oswiecimski),

» Piwniczna Zdréj — 2 (p. nowosadecki),

e Budzow — 1 (p. suski),

* Gabonh -1 (p. nowosadecki, gm. Stary Sgcz)

*  Krynica-Zdroj — 1 (p. nowosadecki),

*  Mystkéw — 1 (p. nowosadecki, gm. Kamionka Wielka),

e Myslenice — 1 (p. myslenicki),

e Skawina — 1 (p. krakowski),

e Sucha Beskidzka — 1 (p. suski),

e Wadowice — 1 (p. wadowicki),

e Zabrzez — 1 (p. nowosadecki, gm. £acko),
W 8 przypadkach miejscem zdarzenia byty miejscowosci spoza wojewodztwa, jednak zostaty wliczone
do zdarzen w wojewodztwie matopolskim, poniewaz byly zgtoszone przez placoéwki ochrony zdrowia
dziatajgce na terenie wojewddztwa matopolskiego:

e Opatéw — 2 (woj. swietokrzyskie, p. opatowski),

e Pinczéw — 2 (woj. swietokrzyskie, p. pinczowski),

e tazy -1 (woj. Slaskie, p. zawiercianski),

» Staszow — 1 (woj. Swietokrzyskie, p. staszowski),

» Tarnawatka — 1 (woj. lubelskie, p. tomaszowski)

e Wioszczowa — 1 (woj. Swietokrzyskie, p. wloszczowski)
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Wskaznik interwencji medycznych na 100 tysiecy mieszkancéw w skali kraju w 2015 roku

wynidst 19,12 (6,53 w 2014 roku). W 2015 roku w wojewddztwie matopolskim odnotowano jeden
z najnizszych wskaznikéw interwencji medycznych z powodu uzycia substancji psychoaktywnych
na 100 tysiecy mieszkancow w skali kraju i wynosit 4,45 (1,07 w 2014 roku). Wzrost on jednak
4-krotnie w stosunku do roku poprzedzajgcego.

We wszystkich grupach wiekowych obserwuje sie wzrost wskaznika na 100 tysiecy

mieszkancow w danej grupie populacyjnej. W 2015 roku w stosunku do roku 2014 najwiekszy wzrost
wskaznika wystgpit w grupie wiekowej 16-18 lat z 5,01 w 2014 roku do 25,6 w 2015 roku). W 2015
roku nie zgtoszono zatrué¢ w grupach wiekowych 0-12 lat. W grupie wiekowej 13-15 lat nastgpit wzrost
wskaznika z 2,83 w 2014 roku do 9,44 w 2015 roku. Nie zgloszono ani jednego przypadku zgonu
moggcego mie¢ zwigzek z uzyciem NSP — tabela 12.

Tabela 12. Liczba zgtosze n w poszczegoélnych grupach wiekowych w 2015 roku.

Przedziat Liczba BUEEATI . vl
L.p. wiekowy zgtosze f na 100 tys. - WOj. na 100 tys. -
matopolskie Polska
1. 0-6 0 0 0,07
2. 7-12 0 0 1,3
3. 13-15 10 9,44 46,94
4, 16 — 18 29 25,6 123,92
5. 19-24 50 18,98 81,06
6. 25-29 21 7,1 41,97
7. 30-39 22 3,97 19,72
8. powyzej 40 r.z. 3 0,18 0,97
9. nieznany wiek 14 - -
SUMA 149 4,45 19,12

Zrédio: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z Osrodka Kontroli
Zatru¢ w Warszawie.

W 2015 roku w wojewddztwie matopolskim odnotowano jeden z najnizszych wskaznikéw

zatru¢ Nowymi Substancjami Psychoaktywnymi na 100 tysiecy mieszkancéw w skali kraju — wykres

16.
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Wykres 16. Wska znik zatru € NSP na 100 tysi ecy mieszka ncéw w 2015 roku.
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Zrédio: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z Osrodka Kontroli
Zatru¢ w Warszawie.

3.4 Dane z Punktéw Konsultacyjno-Diagnostycznych

Zakazenia wirusem HIV sg najczesciej wynikiem ryzykownych zachowan seksualnych, ktére
czesto sg zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych. Diagnostyka laboratoryjna dotyczgca
HIV odgrywa nie tylko podstawowg, wazng role w rozpoznaniu badz wykluczeniu zakazenia, ale jest
takze bardzo istotna w profilaktyce zakazen.

W wojewddztwie matopolskim w 2016 roku funkcjonowaly dwa Punkty Konsultacyjno-
Diagnostyczne (w Krakowie: ul. Kopernika 19 oraz w Tarnowie ul. Mostowa 4). We wszystkich
Punktach bezptatnie i anonimowo mozna bylo wykona¢ testy na obecnos¢ wirusa HIV. Prowadzone
byty tez rozmowy okofo testowe oraz poradnictwo w zakresie ryzykownych zachowan seksualnych.
Punkt w Krakowie ul. Kopernika 19 zostat utworzony w 2015 roku i prowadzony byt przez
Stowarzyszenie Jeden Swiat i byt w catosci finansowany przez Krajowe Centrum ds. HIV/AIDS.
Dziatalnos¢ Punktu w Tarnowie prowadzona byta przez Stowarzyszenie Nadzieja Rodzinie, Punkt byt
finansowany ze srodkéw Krajowego Centrum ds. HIV/AIDS (testy i ich wykonanie) oraz przy wsparciu
finansowym Eksperta Wojewddzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii (porady
i konsultacje). Dodatkowo w 2016 roku przy wsparciu finansowym Eksperta, Stowarzyszenie Nadzieja
Rodzinie zorganizowato mobilny punkt testowania w Sieradzy. Przez ostatnie szes¢ lat dziatalnosci
Punktéw Konsultacyjno-Diagnostycznych zauwazono, iz systematycznie wzrastata liczha oséb
wykonujgcych badanie w kierunku zakazenia wirusem HIV, jednoczesnie wzrosta liczba wykrytych
zakazen — tabela 13.
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Tabela 13. Liczba pacjentéw Punktéw Konsultacyjno-D  iagnostycznych w latach 2011-2016.

Rok Liczba przebadanych pacjentow Liczba wynikéw dodatnich badania
2011 742 11
2012 1011 11
2013 1333 11
2014 1412 12
2015 1788 32
2016 2 008 32

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z Punktu Konsultacyjno-
Diagnostycznego HIV/AIDS w Krakowie.

W Krakowie w 2016 roku w Punkcie Konsultacyjno-Diagnostycznym przy ul. Kopernika 19
przyjeto 1 859 oséb, wykryto 32 zakazenia wirusem HIV. W Tarnowie przyjeto w sumie 129 osob
z czego wykonano 86 testéw, nowych zakazen wirusem HIV nie wykryto. W mobilnym punkcie
testowania w Sieradzy wykonano 20 porad wraz z testem, nowych zakazen wirusem HIV nie wykryto.
W trakcie konsultacji edukowano i korygowano zachowania zwigzane z uzywaniem i naduzywaniem
alkoholu i narkotykéw; szacowano ryzyko zachowan seksualnych podejmowanych w zwigzku
Zz uzywaniem substancji psychoaktywnych, korygowano zachowania narazajace na zakazenie
HIV/HBV/HCV i innych chor6éb przenoszonych droga piciowa, prowadzono wsparcie i opieke nad
osobami u ktérych wykryto zakazenie HIV. Pacjenci zgtaszajgcy sie do Punktéw Konsultacyjno-
Diagnostycznych mieli zapewnione zarowno specjalistyczne doradztwo ze strony osoby petnigcej
dyzur w Punkcie, wykwalifikowanego doradce w kierunku HIV/AIDS, jak réwniez opieke i edukacje
pielegniarki podczas pobierania krwi do badania i tuz po nim.
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Rozdziat 4

Dziatania podejmowane przez Samorz ad Wojewddztwa Matopolskiego w 2016
roku na rzecz przeciwdziatania narkomanii

4.1 Cel operacyjny 1: Wspieranie dziata n profilaktycznych oraz edukacyjnych w  $éréd dzieci,

miodzie zy i dorostych w obszarze problematyki zwi gzanej z uzywaniem substancji
psychoaktywnych

Zadanie 1.1. Wspieranie dziatalno $ci organizacji pozarz adowych i innych podmiotéw
w obszarze profilaktyki narkomanii, rodzinnej oraz na rzecz przeciwdziatania wykluczeniu
spotecznemu.

Wojewodztwo Matopolskie realizujgc jedno ze swoich zadan ustawowych wspotpracuje
Z organizacjami pozarzgdowymi w zakresie realizacji projektdbw w dziedzinie profilaktyki
i przeciwdziatania uzaleznieniom oraz rozwoju osrodkéw leczenia uzaleznien w trybie otwartego
konkursu ofert na podstawie ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie.

W dniu 8 marca 2016 roku Zarzad Wojewddztwa Matopolskiego przyjat uchwale Nr 304/16
w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacje zadan publicznych Wojewddztwa
Matopolskiego w dziedzinie rozwoju osrodkow leczenia uzaleznien w 2016 roku. W ramach otwartego
konkursu ofert do Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM wplyneto 5 ofert konkursowych.
Na etapie oceny formalnej wszystkie 5 ofert po uzupetnieniach speinito wymagania okreslone
w regulaminie i zakwalifikowato sie do oceny merytorycznej. Na mocy uchwaty Zarzadu Wojewodztwa
Matopolskiego Nr 671/16 z dnia 5 maja 2016 roku w sprawie rozstrzygniecia otwartego konkursu ofert
na realizacje zadan publicznych Wojewddztwa Matopolskiego w dziedzinie rozwoju osrodkéw leczenia
uzaleznien w 2016 roku, dofinansowanie otrzymato 5 podmiotéw, wszystkie z nich realizowaty miedzy
innymi zadania w ramach Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2020.
Na konkurs ofert przeznaczono z budzetu wojewédztwa tgcznie 470 000 zt, z czego 291 317 z
przeznaczono z paragrafu 85153 — zwalczanie narkomanii.

W dniu 7 czerwca 2016 roku Zarzgd Wojewodztwa Matopolskiego przyjat uchwate Nr 824/16
w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacje zadan publicznych Wojewodztwa
Matopolskiego w dziedzinie profilaktyki i przeciwdzialania uzaleznieniom w 2016 roku. W ramach
otwartego konkursu ofert do Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej wplynelo 18 ofert
konkursowych. Ze wzgledow formalnych odrzucono 5 ofert, a 13 dopuszczono do oceny
merytorycznej. Na mocy uchwaly Zarzadu Wojewodztwa Matopolskiego Nr 1138/16 z dnia 25 lipca
2016 roku w sprawie rozstrzygniecia otwartego konkursu ofert na realizacje zadan publicznych
Wojewddztwa Matopolskiego w dziedzinie profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom w 2016 roku,
dofinansowanie otrzymato 10 podmiotéw, gdzie 6 z nich realizowato miedzy innymi zadania w ramach
Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2020. Na konkurs ofert
przeznaczono z budzetu wojewodztwa tgcznie 180 000 zt, z czego 53 683 zt przeznaczono
z paragrafu 85153 — zwalczanie narkomanii.

Celem obydwdch konkurséw ofert byta realizacja zadan okreslonych w Programie wspotpracy
Wojewddztwa Matopolskiego z organizacjami pozarzgdowymi i innymi podmiotami prowadzgcymi
dziatalno$¢ pozytku publicznego na rok 2016 przyjetym Uchwalg nr XIV/215/2015 Sejmiku
Wojewddztwa Matopolskiego z dnia 26 pazdziernika 2015 roku z p6zniejszymi zmianami w sprawie
przyjecia ,Programu wspotpracy Wojewddztwa Malopolskiego z organizacjami pozarzgdowymi
i innymi podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego na rok 2016".

W ramach zadania 1.1 poprzez otwarty konkurs ofert w dziedzinie profilaktyki
i przeciwdziatania uzaleznieniom dotacje otrzymat jeden projekt:
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1 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia Terapii i Rehabilitacji Oséb
Uzaleznionych z Nawrotami Choroby w Krakowie ul. Nadbrzezie 25, 31-983 Krakéw.

Tytut zadania : ,Udzielanie wsparcia poza leczniczego nierefundowanego przez NFZ w zakresie
motywowania uzaleznionych do podjecia terapii lub w zakresie rehabilitacji, postrehabilitacji
i readaptacji spoteczno-zawodowej os6b uzaleznionych w trakcie i po zakonczeniu terapii,
zagrozonych wykluczeniem”.

Kwota umowy: 14 239 zt (w tym z paragrafu 85153 — zwalczanie narkomanii 7 239 z}).

Odbiorcy: Osoby uzaleznione, bedgce w nawrocie choroby badz zagrozone nawrotem (bezdomne,
niepetnosprawne) aktualnie przebywajgce w osrodku i absolwenci programu terapii zamieszkujgcy
na terenie wojewodztwa matopolskiego. Dziataniem objeto 40 oséb.

Dziatania:

e Zorganizowano 2 trzydniowe obozy w Zakopanem: w dniach 23-25.09.2016 roku
oraz 21-23.10.2016 roku. W kazdym turnusie uczestniczylo 20 absolwentow/pacjentow
osrodka.

« Podczas wyjazdow prowadzono grupy terapeutyczne, psychodramy i spotkania pn.: ,Jak sie
czuje i jakie sg moje oczekiwania zwigzane z pobytem na obozie”, ,Z czym zaczynam
dzien?”, ,Co to dla mnie zdrowy styl zycia?”, ,Moja trzezwos¢ a m¢j styl zycia”, ,Umiejetnosc
planowania i spedzania wolnego czasu elementem trzezwienia”.

» Zwiedzanie i wyjscia krajoznawcze.

Zadanie 1.2. Prowadzenie i inicjowanie edukacyjnych kampanii spotecznych w obszarze
przeciwdziatania u zywaniu substancji  psychoaktywnych, zagro zen  uzaleznieniami
behawioralnymi oraz zapobiegania zachowaniom ryzyko =~ wnym w obszarze zaka zenia wirusem
HIV.

Wojewddztwo Matopolskie przy wspotpracy z Komendg Wojewddzkg Policji w Krakowie oraz
Krakowskg Akademig im. A. Frycza Modrzewskiego kontynuowato realizacje innowacyjnego w skali
kraju projektu pn. ,Zagrozenia w sieci — profilaktyka, reagowanie”. W 2016 roku ze srodkéw budzetu
wojewddztwa przeznaczono na ten projekt 225 729,40 zi. W ramach projektu w dniach
3-5 pazdziernika 2016 roku odbyla sie 3 dniowa konferencja szkoleniowa dla 120 policjantow
realizujgcych projekt, a takze utworzono aplikacje mobilng w formie gry edukacyjnej dla miodziezy.
Dodatkowo zakupiono materialy edukacyjne od Naukowej i Akademickiej Sieci Komputerowej
przeznaczone na potrzeby szkoleniowe oraz gadzety promocyjne z logo projektu, ktére zostaty
przekazane do szkét z terenu wojewddztwa matopolskiego. W 2016 roku w ramach realizacji projektu
kadra matopolskiej policji dotarta do 59 nowych placéwek oraz 744 szkot juz wczesniej wdrozonych
do projektu, w ktdrych to spotkali sie z 44 339 uczniami (1 515 spotkan), 6 589 rodzicami (12 spotkan)
oraz 3 965 nauczycielami i pedagogami (1 154 spotkania).

Zadanie 1.3. Wspieranie programéw oraz dziata hn w obszarze profilaktyki narkomanii
skierowanych do dzieci, mtodzie zy, studentéw oraz rodzicéw i opiekundw.

W dniach 19-20 listopada 2016 roku w Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych Matopolska Szkota
Goscinnosci im. Tytusa Chatubinskiego w Myslenicach zorganizowano we wspOipracy ze
Stowarzyszeniem Siemacha, kolejng Ill edycje Warsztatéw Lideréw Mtodziezowych pn.: ,MOC 2016”
dla miodziezy w wieku 14-18 lat z terenu wojewddztwa matopolskiego. Do udziatu w warsztatach
zostato zaproszonych 30 wucznibw ze szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z terenu
wojewddztwa. Celem warsztatow bylo wykreowanie zintegrowanej, zaangazowanej grupy lideréw
miodziezowych z Matopolski gotowej do angazowania sie w ré6znorodne dziatania spoteczne na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom ws$rdéd miodych os6b poprzez: uwrazliwienie ich na problemy
spoteczne pojawiajgce sie we wlasnej grupie réwiesniczej, poszerzenie wiedzy dotyczacej uzaleznien,
rozwiniecie umiejetnodci Swiadomego podejmowania decyzji oraz $Swiadomego Kkorzystania
Z internetu, telefonu oraz innych zdobyczy technologii. W ramach warsztatow miodzi ludzie wzmocnili
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osobiste kompetencje przysztych liderébw i zostali zainspirowani do tworzenia projektow
oraz przejmowania odpowiedzialnosci za swoje srodowisko lokalne. Na powyzszy cel przeznaczono
8 932 zt (w tym z paragrafu 85153 — zwalczanie narkomanii 4 465 zt).

Zrédio: Zdjecia Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM.

W ramach otwartego konkursu ofert na realizacje zadan publicznych w dziedzinie profilaktyki
i przeciwdziatania uzaleznieniom Wojewddztwo Malopolskie udzielito dotacji na realizacje dwdéch
projektow:

1 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie Muzyka Swiata AKORD, AL. Wolnosci 41D/1, 33-300 Nowy
Sacz.

Tytut zadania : ,Zanim bedzie za pézno — kreatywna profilaktyka wsréd dzieci i miodziezy w walce
Z uzaleznieniem”.

Kwota umowy: 12 190 zt (w tym z paragrafu 85153 — zwalczanie narkomanii 6 095 z).

Odbiorcy: 2 319 uczniéw w wieku 13 — 18 lat ze szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z terenu
wojewoOdztwa matopolskiego, z pieciu powiatéw: gorlickiego, krakowskiego, limanowskiego,
nowosgdeckiego oraz Miasta Nowy Sacz.

Dziatania:

» Czes¢ profilaktyczno — animacyjno — artystyczna, w tym m.in. wyklady z prezentacjg
multimedialng, czes¢ artystyczna z pokazem filmowo-fotograficznym, interaktywna dyskusja,
¢wiczenia z elementami wyktadu profesjonalnego coacha i trenera komunikacji interpersonalnej
oraz elementy psychodram — zywej interakcji z milodziezg. Czas trwania jednego bloku
programowego to 2h (wyklad, czes¢ artystyczna, dyskusja, prezentacja, elementy
psychodramy). £gcznie 12 blokéw po 2h dla 2 216 ucznidw.

» Czes$¢ rozwojowo-praktyczna wyktad i praktyczne ¢wiczenia prowadzone przez profesjonalnego
coacha / warsztaty umiejetnosci psychospotecznych. Po rozmowach z dyrekcjg oraz
psychologami, wybrano grupe uczniow, ktérzy wykazywali ,tendencje” do brania/uzywania).
W ramach zaje¢ powstat konspekt warsztatow psychoprofilaktycznych. £gcznie 8 modutéw po
2h dla 103 uczniow.

Zrédio: Zdjecia Stowarzyszenia Muzyka Swiata AKORD.

36




Raport za rok 2016 z realizacji Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2020

2 Projekt

Nazwa Podmiotu: Fundacja Praesterno Matopolski Osrodek Fundacji Praesterno w Krakowie,
al. Pokoju 7, 31-548 Krakow.

Tytut zadania : ,,Program przeciwdziatania miodziezowej patologii spotecznej - profilaktyka uzaleznien
- program autorski”.

Kwota umowy: 23 428 zt (w tym z paragrafu 85153 — zwalczanie narkomanii 4 135 z).

Odbiorcy: Miodziez szkolna w wieku 14 — 20 lat z grupy ryzyka i ich rodzice, a takze miodziez
uczaca sie w gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych w Krakowie, okolicznych gminach i dwéch
powiatach wojewodztwa matopolskiego i ich rodzice. Wychowawcy, nauczyciele i pedagodzy szkot
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych ze szkét krakowskich i 2 powiatéw woj. Matopolskiego. Studenci
pierwszych lat studiow w krakowskich Szkotach Wyzszych. Dziataniem objeto 1 866 osob.

Dziatania:

» Miodziezowe Grupy Psychokorekcyjne — Grupy Wsparcia. W trakcie catego cyklu pracy z grupg
prowadzacy wprowadzali elementy treningu interpersonalnego, elementy edukacyjno -
warsztatowe, elementy terapii grupowej, i indywidualnej na tle grupy.

e Klub Miodziezowy czyli Twércza Alternatywa — zajecia uzupelniajgce dla uczestnikéw
i absolwentow projektu.

» Konsultacje indywidualne dla miodziezy i rodzicéw.

» Profilaktyczne Warsztaty Klasowe.

» Prelekcje dla miodziezy w ramach godzin wychowawczych.

» Prelekcje dla rodzicow w ramach wywiadéwek i tzw. pedagogiazacji rodzicéw.

» Grupy warsztatowe dla rodzicéw — domowe partnerstwo.

e Szkolenia dla wychowawcow, nauczycieli i pedagogéw.

» Zajecia dla studentéw — warsztaty profilaktyczne dotyczgce HIV/AIDS i HCV.

Zadanie 1.4. Wspieranie rozwoju punktow konsultacyj no-diagnostycznych prowadz gcych
bezptatnie dziatania profilaktyczne oraz anonimowo badania na obecno $¢ wirusa HIV.

W roku 2016 w wojewddztwie matopolskim funkcjonowaty dwa Punkty Konsultacyjno-
Diagnostyczne (w Krakowie: ul. Kopernika 19 oraz w Tarnowie ul. Mostowa 4), ktére bezptatnie
i anonimowo wykonywatly testy w kierunku zakazenia wirusem HIV. Koszty testow i doradztwa
w jednym punkcie w Krakowie pokrywato Krajowe Centrum ds. AIDS. Z kolei Ekspert Wojewodzki
ds. Informaciji o Narkotykach i Narkomanii Wojewdédztwa Matopolskiego udzielit wsparcia finansowego
w wysokosci 22 000 zt na konsultacje doradcéw edukatoréw oraz pielegniarek w Punkcie w Tarnowie
oraz organizacje mobilnego punkt testowania w Sieradzy

Zadanie 1.6. Gromadzenie i udost epnianie informacji na temat programéw profilaktyki
narkomanii — bank dobrych praktyk- rozwijanie stron y internetowej Wojewodztwa
Matopolskiego dotycz acej profilaktyki.

Na biezgco zamieszczano informacje nt. wydarzen/kampanii/akcji profilaktycznych
odbywajgcych sie na terenie wojewddztwa matopolskiego na stronie www.profilaktykawmalopolsce.pl
oraz www.malopolska.pl, a takze na profilu facebooka Zdrowie w Matopolsce.

Zadanie 1.8. Wspotpraca z mediami w zakresie upowsz  echniania wiedzy na temat narkomanii
i zwigzanych z ni g problemoéw.

W 2016 roku Wojewodztwo Malopolskie przeprowadzito kampanie informacyjno-edukacyjng
Zwigzang z tematykg uzaleznien. Dodatek ukazat w Gazecie Krakowskiej w dniu 14 pazdziernika 2016
roku w postaci 16 stronnicowego magazynu formatu A4 w nakladzie 4 000 sztuk. Dodatkowo
przeprowadzona zostala tygodniowa kampania internetowa na serwisach Gazety bedgca zapowiedzig
dodatku. Zawarto§¢ merytoryczna kampanii dotyczyta szeroko pojetej profilaktyki uzaleznien.
Poruszone zostaly m.in. tematy zwigzane z: profilaktykg alkoholowa, przeciwdziataniem narkomanii,
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zagrozeniami przyjmowaniem nowych substancji psychoaktywnych, a takze ryzykiem zakazenia
HIV/AIDS. Na powyzszy cel przeznaczono 24 600 zt (w tym z paragrafu 85153 — zwalczanie
narkomanii 12 300 z}).

GAZETA
Krakow:

Uzaleznieni

MALOPOLSKA

Zrédto: Zdjecia Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM.

4.2 Cel operacyjny 2: Rozwdj systemu pomocy osobom uzaleznionym od narkotykow,
zachowa n behawioralnych oraz ich rodzinom

Zadanie 2.3. Poprawa bazy lokalowej o srodkéw leczenia i pobytu oséb uzale znionych
od srodkéw psychoaktywnych b adz budowa nowego o s$rodka (przy wykorzystaniu r6 znych
zrodet finansowania)

W ramach otwartego konkursu ofert na realizacje zadan publicznych w dziedzinie rozwoju
osrodkoéw leczenia uzaleznien w 2016 roku Wojewddztwo Matopolskie udzielito dotacji na realizacje
czterech projektow:

1 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie MONAR, Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien
w Krakowie ul. Sw. Katarzyny 3, 31-063 Krakow.
Tytut zadania : ,DROP-IN Krakowska 19: Poprawa bazy lokalowej programu redukcji szkod
zwigzanych z uzywaniem narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych”.
Kwota umowy: 98 091 zt (cato$¢ z paragrafu 85153 — zwalczanie narkomanii).
Odbiorcy: Osoby czynnie uzaleznione od narkotykéw bezdomne, najczesciej bez srodkéw do zycia,
bez pracy i domu. Poza problemami socjalnymi, osoby korzystajgce z noclegowni borykajg sie
z problemami zdrowotnymi, do najpowazniejszych nalezg zakazenia wirusem HIV, HCV, ogélne
wyniszczenie organizmu oraz stany zapalne zyt.
Dziatania:

 Wykonano suchg zabudowe, malowanie, instalacje elektryczng, prace nad hydraulikg

i adaptacjg pomieszczen sanitarnych oraz montaz urzadzen sanitarnych.

* Obtozono ptytkami ceramicznymi $ciany oraz gresem podtogi.

e Zakupiono i zamontowano drzwi wewnetrzne oraz okno.

e Zakupiono wyposazenie.
Celem realizacji zadania bylo rozdzielenie prowadzonych przez Poradnie MONAR w Krakowie
projektéw o charakterze terapeutycznym i leczniczym od projektow o charakterze redukcji szkod,
a tym samym oddzielenie od siebie réznych grup pacjentow majagcych zupetnie r6zne potrzeby,
oczekiwania i mozliwosci. Dokonujgc remontu pozyskanego z zasobdéw Gminy Miejskiej Krakéw
lokalu, zorganizowano serwis zlokalizowany w centrum Krakowa przy ul. Krakowskiej 19 dla
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czynnych narkomanoéw. Projekt ten ma znaczacy wpltyw na jakosc realizowanych przez Poradnie
MONAR w Krakowie dziatan, w tym takze z zakresu redukcji szkod.

Zdjecia przed remontem:

Zrédio: Zdjecia Stowarzyszenia MONAR, Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien w Krakowie.

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia Terapii i Rehabilitacji Osob
Uzaleznionych z Nawrotami Choroby w Krakowie ul. Nadbrzezie 25, 31-983 Krakéw.

Tytut zadania : ,Modernizacja instalacji i remont pomieszczen na parterze budynku ul. Nadbrzezie
25",

Kwota umowy: 131 047 zt (w tym z paragrafu 85153 — zwalczanie narkomanii 65 523 zt).

Odbiorcy: Pacjenci przebywajacy na leczeniu uzaleznieni od substancji psychoaktywnych powyzej
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25 roku zycia, doswiadczajgcy nawrotu choroby.

Dziatania:
* Wykonano remont na parterze budynku, w tym kuchni, pokoi i tazienek.
e Zakupiono wyposazenie.

¢ Poprawiona zostata wydajnos¢ i skutecznosé pracy, a tym samym jakos¢ i liczba udzielanych
Swiadczen.

Zdjecia przed remontem:

- Zdjecia po remoncie:

Zrédio: Zdjecia Stowarzyszenia MONAR Osrodek Leczenia Terapii i Rehabilitacji Os6b Uzaleznionych z Nawrotami Choroby
w Krakowie.

Nazwa Podmiotu: Matopolskie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych ,Powr6t z U”,
ul. Starego Debu 12B/15, 31-354 Krakow.
Tytut zadania : ,Doposazenie i biezgca konserwacja Poradni przy ulicy Bobrowskiego 8 w Krakowie”.
Kwota umowy: 14 544 z} (catos$¢ z paragrafu 85153 — zwalczanie narkomanii).
Odbiorcy: Osoby zagrozone rozwojem probleméw wynikajagcych z uzywania substancji
psychoaktywnych, uzaleznione od $rodkéw psychoaktywnych przed podjeciem terapii lub po jej
zakonczeniu, uzaleznione behawioralnie przed podjeciem terapii lub po jej ukonczeniu, uzywajgce
srodkéw psychoaktywnych w sposéb problemowy.
Dziatania:

* Wykonano remont: tazienki, sufitdw, oraz podtdg.

*  Wymieniono witryny i drzwi wejsciowe.
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Zdjecia przed remontem:

Zdjecia po remoncie:

Zrédio: Zdjecia Matopolskiego Towarzystwa Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych ,Powrét z U”.

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie MONAR, Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien
w Krakowie ul. Suchy Jar 4, 31-983 Krakdw.
Tytut zadania : ,Wymiana stolarki okiennej w patacu Kirchmayeréw jako rozwdj i poprawa bazy
lokalowej w placéwce Stowarzyszenie Monar Os$rodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien
w Krakowie przy ul. Suchy Jar 4”.
Kwota umowy: 129 746 zt (w tym z paragrafu 85153 — zwalczanie narkomanii 64 873 z1).
Odbiorcy: Pacjenci podejmujacy terapie w osrodku, a takze bliscy i cztonkowie ich rodzin.
Dziatania:

e Zdemontowano stare okna.

¢ Wykonano montaz nowych lub odrestaurowanych okien wraz z parapetami wewnetrznymi
i zewnetrznymi.
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Zrédio: Zdjecia Stowarzyszenia MONAR, Osrodka Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Krakowie.

Zadanie 2.4. Wspieranie programéw pomocy terapeutyc  znej oraz redukcji szkéd dla oséb
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych, w tym zaka zonych wirusem HIV, HBV i/lub
HCV

W ramach otwartego konkursu ofert na realizacje zadan publicznych w dziedzinie profilaktyki
i przeciwdziatania uzaleznieniom w 2016 roku Wojewodztwo Matopolskie udzielito dotacji na realizacje
dwdch projektow:

1 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie Monar — Matopolski Zesp6t Hosteli Socjalno-Readaptacyjnych
ul. Sadowa 117a, 32-020 Wieliczka.

Tytut zadania : ,Wspieranie programow redukcji szkéd dla osob uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych”.

Kwota umowy: 9 141 zt (cato$¢ z paragrafu 85153 — zwalczanie narkomanii).

Odbiorcy: Osoby nie majagce zaplecza socjalnego, ktére ukonczyly program leczenia uzaleznien,
dotkniete trwatg bezdomnoscig i bezrobociem, majgce powazne problemy zdrowotne (zakazenie HIV,
HCV).

Dziatania:

» Wspieranie procesu readaptacji poprzez opracowanie i weryfikacje realizacji indywidualnych
programéw rozwoju, a takze udzielanie wsparcia i wzmacnianie motywacji do dalszej pracy nad
soba.

» Grupa wsparcia, wspomagajgca w trudnych sytuacjach oraz uczgca potrzebnych umiejetnosci
zyciowych poprzez omawianie i rozwigzywanie aktualnych probleméw, a takze motywowanie do
podejmowania pracy, promowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego.

e Warsztaty rozwoju osobistego w tym wzmacnianie aktywnosci beneficjentow projektu
w zakresie inicjowania nowych zachowan opartych na wiedzy, nowym sposobie postrzegania
siebie, nowych postawach i umiejetnosciach.

e Interwencje kryzysowe tj.: indywidualne sesje w formie krétkich interwencji polegajace
na wsparciu i pomocy w sformutowaniu planu rozwigzania sytuacji kryzysowe;.

» Udostepniono 64 miejsca noclegowe dla bezdomnych os6b uzaleznionych.

* Przeprowadzono 39 godzin dziatan srodowiskowych z czego skorzystaty 52 osoby.

» Interwencjg kryzysowg objeto 38 osob.

» Dyzurami wychowawcow (39 dyzurow) objeto 64 osoby.

* Zebrano zuzyte: igly 190 szt., strzykawki 69 szt.

»  Wydano 280 szt. igiet i 98 szt. strzykawek.
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2 Projekt

Nazwa Podmiotu; Stowarzyszenie MONAR, Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien
w Krakowie ul. Sw. Katarzyny 3, 31-063 Krakow.

Tytut zadania : ,Uliczny program redukcji szkod”.

Kwota umowy: 15 941 z} (catos¢ z paragrafu 85153 — zwalczanie narkomanii).

Odbiorcy: Osoby uzywajgce problemowo, szkodliwie substancji psychoaktywnych lub uzaleznione
od nich, w tym osoby, ktére przyjmujg narkotyki w iniekcjach. Dziataniem objeto 107 oséb.

Dziatania:

e« Praca w terenie przez streetworkerow (dotarcie do specyficznych, odpowiednich miejsc
i Srodowisk uzytkownikéw; nawigzanie i podtrzymanie kontaktu).

» Dystrybucja czystych igiet i strzykawek, jak rowniez innych materialéw ograniczajgcych szkody
zdrowotne (gaziki spirytusowe, woda do iniekcji, prezerwatywy, srodki opatrunkowe, itp.).

e Zbieranie do specjalnych pojemnikéw skazonego sprzetu iniekcyjnego i bezpieczna utylizacja
skazonych igiet i strzykawek.

« Udzielanie informacji i prowadzenie edukacji klientéw, w tym udzielanie kompleksowej informaciji
na temat infrastruktury pomocowej na terenie Krakowa dla oséb uzaleznionych, edukacja
na temat zagrozen zwigzanych z przyjmowaniem $rodkéw psychoaktywnych; towarzyszenie
przy zatatwianiu waznych zdrowotnie i spotecznie spraw beneficjentow.

e Szkolenia dla edukatoréw/realizatoréw Programu.

Zadanie 2.5. Wspieranie r6 znych form programow leczenia substytucyjnego.

W wojewddztwie matopolskim program leczenia substytucyjnego realizuje: Poradnia
Metadonowa dziatajgca przy Szpitalu Specjalistycznym im. Ludwika Rydygiera w Krakowie Sp. z o.0.,
oraz Wiezienny Zaktad Opieki Zdrowotnej przy ul. Montelupich 7 w Krakowie dla os6b pozbawionych
wolnosci z uzaleznieniem od opiatéw.

Zadanie 2.6. Wspieranie rozwoju i modernizacji bazy =~ osrodkéw prowadz acych postrehabilitacj e
oraz reintegracj e spoteczn a, zawodow g os6b w trakcie i po zako nczeniu terapii.

W ramach otwartego konkursu ofert na realizacje zadan publicznych w dziedzinie rozwoju
osrodkow leczenia uzaleznien w 2016 roku Wojewddztwo Matopolskie udzielito dotacji na realizacje
jednego projektu:

1 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie Monar — Matopolski Zesp6t Hosteli Socjalno-Readaptacyjnych
ul. Sadowa 117a, 32-020 Wieliczka.

Tytut zadania : ,Remont i doposazenie budynku 117a przy ul. Sadowej w Wieliczce przeznaczonego
na Hostel postrehabilitacyjny dla oséb uzaleznionych od narkotykéw lub innych substancji
psychoaktywnych. Rozwdj bazy lokalowe”.

Kwota umowy: 96 572 zt (w tym z paragrafu 85153 — zwalczanie narkomanii 48 286 zl).

Odbiorcy: Osoby uzaleznione od narkotykow korzystajgce z programu substytucyjnego,
po ukonczonej terapii, bgdz w fazie nawrotu choroby, ktére nie posiadajg podstawowego zaplecza
zyciowo-socjalnego. Program hosteli adresowany jest do o0séb leczonych substytucyjnie oraz
utrzymujgcych abstynencje od narkotykéw i alkoholu, ktére dotkniete sg trwalg bezdomnoscig
i bezrobociem, a oprécz tego majg powazne problemy zdrowotne (zakazenie HIV, HCV). Do placowki
przyjmowani sg zaréwno mezczyzni (w wigkszosci), jak i kobiety powyzej 18 roku zycia, a takze
osoby z dziecmi.

Dziatania:

 Wykonano remont: szesciu pomieszczen z przeznaczeniem na pokoje mieszkalne, dwdch
pomieszczen z przeznaczeniem na kuchnie oraz dwéch pomieszczen z przeznaczeniem
na tazienke.

» Wykonano remont kotlowni z piecem CO i zasobnikiem wody cieptej, instalacji C.O wraz
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z grzejnikami.

e Doposazono budynek poprzez zakup: t6zek z materacami, mebli pokojowych, mebli
kuchennych, pralki, lodéwki, lamp pokojowych, tazienkowych oraz kuchennych.

¢ Podwyzszono standard bazy lokalowej, co przyczynito sie do wzrostu satysfakcji mieszkancow
i motywacji do zmiany swojego zycia.

Zdjecia przed remontem:

Zdjecia po remoncie:

Zrédio: Zdjecia Stowarzyszenia Monar — Matopolski Zespét Hosteli Socjalno-Readaptacyjnych.

Zadanie 2.7. Prowadzenie szkole n z zakresu problemoéw zwi agzanych z u zywaniem s$rodkow
psychoaktywnych w tym wptywu na funkcjonowanie blis kich oraz ryzykiem zaka zenia wirusem
HIV w szczeg6lno $ci dla lekarzy POZ, lekarzy specjalistéw medycyny r  odzinnej.

W ramach otwartego konkursu ofert na realizacje zadan publicznych w dziedzinie profilaktyki
i przeciwdziatania uzaleznieniom Wojewddztwo Matopolskie udzielito dotacji na realizacje jednego
projektu:

Nazwa Podmiotu: Centrum Profilaktyki i Edukacji Spotecznej PARASOL, z siedzibg w Krakowie,
ul. Rakowicka 10a, 31-511 Krakow.

Tytut zadania : ,Parasol wiezienny”.

Kwota umowy: 22 263 zt (w tym z paragrafu 85153 — zwalczanie narkomanii 11 132 z).

Odbiorcy: Osoby z grupy wysokiego ryzyka jaka jest populacja osadzonych w wiezieniu,
odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci oraz opuszczajgcych zaklady karne i areszty Sledcze.
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Osoby w szczegdélnosci uzywajgce narkotykdw i eksperymentujgce z narkotykami. Dziataniem objeto
58 0séb przebywajacych w: Zaktadzie Karnym Krakéw — Nowa Huta, Zaktadzie Karnym Trzebinia,
Areszcie Sledczym ul. Montelupich w Krakowie oraz Areszcie Sledczym Krakéw — Podgérze.
Dziatania:

e Przeprowadzono zajecia z zakresu uzaleznien narkotykowych i alkoholowych oraz kwestii
zdrowotnych z tym zwigzanych, w tym:
- profilaktyczne spotkania grupowe o charakterze informacyjno-edukacyjnym oraz
psychoedukacyjnym (o tematyce m.in. specyfika uzaleznienia, symptomy nawrotéw, HIV oraz
inne choroby wspotistniejgce z uzaleznieniem, oferta pomocowa dla oséb uzaleznionych),
- spotkania indywidualne obejmujgce m.in. diagnoze sytuacji, rozpoznanie oczekiwan
podopiecznego, budowanie motywacji do planowania zmian,
- konsultacje i poradnictwo, w ramach ktérych wykonywane zostaty konsultacje z rodzinami
beneficjentdw oraz prokuraturami i sgdami.

4.3 Cel operacyjny 3: Rozw0j oraz wzmacnianie wspot pracy z instytucjami oraz osobami
dziataj gcymi w obszarze przeciwdziatania narkomanii oraz uz  aleznien behawioralnych

Zadanie 3.4. Wspieranie i udzielanie pomocy samorz adom gminnym w realizacji zada n
w zakresie profilaktyki i rozwi  gzywania probleméw zwi gzanych z narkomani g

W dniach 20-21 pazdziernika 2016 roku w Krynicy-Zdroju odbyta sie 2-dniowa Narada
Petnomocnikbw Gminnych ds. Uzaleznien powotanych przez Wojtéw, Burmistrzow, Prezydentéw
Miast z terenu Wojewddztwa Matopolskiego. W warsztatach wzieto udziat tgcznie 44 uczestnikow.
Spotkanie byto poswiecone omoéwieniu zagadnien zwigzanych z profilaktykg uzaleznien, czynnikami
ryzyka uzaleznienia od alkoholu, a czynnikami chronigcymi i sprzyjajgcymi zdrowieniu o0séb
uzaleznionych jak i cztonkéw ich rodzin, a takze zadaniami gmin w kontekscie profilaktyki uzaleznien
i promocji zdrowego stylu zycia. Problematyka warsztatow zwrécita uwage na budowanie whasciwych
strategii profilaktycznych, z uwagi na fakt, iz wiecej jest osob pijacych ryzykownie i szkodliwie niz
samych o0s6b uzaleznionych, ktorych skutecznos¢ leczenia wcigz jest mata. Dodatkowo zostaty
poruszone zagadnienia zwigzane z realizacjg zadan przez gminy w zwigzku z ostatnimi zmianami
prawnymi i wprowadzeniem w zycie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020. Na powyzszy
cel przeznaczono 12 680 zt (w tym z paragrafu 85153 — zwalczanie narkomanii 6 340 z}).

Zrédto: Zdjecia Departamentu Zdrowia i Polityki Spolecznej UMWM.

Zadanie 3.6. Rozwijanie platformy wspélpracy pomi  edzy instytucjami celem rozwijania systemu
informacji o narkotykach i narkomanii

Uchwalg Nr 41/15 Zarzadu Wojewddztwa Malopolskiego z dnia 20 stycznia 2015 roku
powotana zostala Matopolska Rada ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Rada zgodnie z zatozeniami
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Matopolskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2014-2020
oraz Matlopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2020, Malopolska Rada
ds. Przeciwdzialania Uzaleznieniom stanowi organ opiniodawczo — doradczy Marszatka Wojewddztwa
Matopolskiego i dziata spotecznie, wykorzystujgc najlepsze doswiadczenia swoich Cztonkéw
w zakresie monitorowania i koordynowania realizacji poszczegélnych celéw operacyjnych wyzej
wymienionych Programoéw. W sklad Rady wchodzg m.in. eksperci z glosem doradczym, ktorzy
uczestniczyli w pracach Zespotu Zadaniowego ds. opracowania Wieloletnich Programow
Wojewddzkich tj.: Matopolskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
lata 2014-2020 oraz Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2020, ktory
zostat powotany Zarzgdzeniem nr 27/2013 Marszatka Wojewddztwa Matopolskiego z dnia 8 marca
2013 roku. Zespot dziatat do czasu przyjecia powyzszych Programow.

W 2016 roku odbyly sie dwa spotkania Matopolskiej Rady ds. Przeciwdziatania
Uzaleznieniom. Pierwsze odbylo sie w dniu 17 pazdziernika 2016 roku i bylo poswiecone miedzy
innymi przedstawieniu Sprawozdania za 2015 rok z realizacji Matopolskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na lata 2014-2020 oraz Matopolskiego Programu
Przeciwdziatlania Narkomanii na lata 2014-2020, a takze wynikow badania ankietowego ESPAD
pn.: ,Uzywanie Alkoholu i Narkotykdw przez Miodziez Szkolng”, ktére zostato przeprowadzone w 2015
roku przez Instytut Psychiatrii i Neurologii na zlecenie Wojewddztwa Matopolskiego.

W dniu 13 grudnia 2016 roku odbylo sie drugie spotkanie Maltopolskiej Rady
ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Celem spotkania byto przedstawienie zrealizowanych zadan
w 2016 roku przez Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznieh i Wspétuzaleznien w Krakowie, a takze
omowienie dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach nadzoru nad nowymi substancjami
psychoaktywnymi.

Zadanie 3.7. Rozwijanie i wspieranie dziata n Eksperta Wojewo6dzkiego ds. Informacji
0 Narkotykach i Narkomanii Wojewodztwa Matopolskieg 0 w realizacji zada n statutowych —
zarzadzanie i koordynacja Programu.

W ramach umowy przekazano kwote 172 203 zt na realizacje zadan Eksperta Wojewddzkiego
ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa Matopolskiego. Szczegétowe sprawozdanie
z dziatalnosci Eksperta Wojewodzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego za rok 2016 stanowi zatgcznik nr 2 do raportu.
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Podsumowanie

W 2016 roku cele oraz zadania w ramach Matopolskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2014-2020 byly realizowane przez Samorzad Wojewddztwa oraz innych
realizatoréw tj. instytucje oraz podmioty czynnie zaangazowane w dziatania na rzecz rozwigzywania
probleméw spotecznych w obszarze uzaleznien.

W roku 2016 odnotowano wzrost srodkéw finansowych przeznaczonych przez Matopolski
Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia na leczenie uzaleznien i wspoétuzaleznien
na terenie wojewodztwa matopolskiego. W 2016 roku wydatkowano na ten cel kwote 35 657 952,76
zt, w 2015 roku byla to kwota 32 411 647,10 zi. Najwieksze naklady finansowe w 2016 roku
przeznaczone byly na lecznictwo stacjonarne w dalszej kolejnosci na ambulatoryjne, a nastepnie
na $wiadczenia udzielane w trybie dziennym. Na podstawie danych oraz informacji uzyskanych
z Narodowego Funduszu Zdrowia na temat kolejek oczekujgcych na $wiadczenia medyczne
w placéwkach stacjonarnego leczenia uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych mozna stwierdzié,
ze obecny poziom finansowania zabezpiecza potrzeby i gwarantuje dostepnos¢ do leczenia osobom
uzaleznionym.

Samorzad Wojewodztwa w 2016 roku na realizacje zadan biezacych przeznaczyt tgcznie
z tzw. ,korkowego” 1 019 215 zt (w tym 540 708 zt z paragrafu 85153 — zwalczanie narkomanii oraz
478 507 zt z paragrafu 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi) oraz 398 403 zl na zadania
inwestycyjne,

a takze 225 729,54 zt ze srodkéw budzetu wojewddztwa, co dato tgczng kwote 1 643 347,54 zi

Samorzady gminne Wojewddztwa Malopolskiego w 2015 roku na przeciwdziatanie
alkoholizmowi i zwalczanie narkomanii wydatkowaty kwote 64 967 431,82, co w skali kraju plasuje
Matopolske na czwartym miejscu.

Na podstawie raportu z badan z pn.: ,Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw
narkotykéw oraz analiza wzoréw uzywania narkotykéw w Wojewddztwie Matopolskim”, mozna przyjac¢,
ze liczba problemowych uzytkownikéw opioidéw miesci sie w szerokim przedziale 400 — 1 173.
Srodkowy punkt przedzialu przypada na warto$é 787 os6b. Analogiczne oszacowanie liczby
problemowych uzytkownikéw narkotykéw innych niz opioidy dajg przedziat 2 969 — 4 392 oso6b. Punkt
srodkowy tego przedziatu wynosi 3 681. Préba wspdlnego oszacowania liczby problemowych
uzytkownikéw narkotykéw w Wojewddztwie Matopolskim daje wynik mieszczgcy sie w szerokim
przedziale 3 793 — 5 412. Punktem srodkowym tego oszacowania jest liczba 4 602. Mozna wiec
przyjac¢, iz w Wojewddztwie Matopolskim mamy okoto 4 600 problemowych uzytkownikéw narkotykdw,
z czego okoto 800 zalicza sie do problemowych uzytkownikéw opioidow.

Wedtug danych z Komendy Wojewddzkiej Policji w Krakowie wynika, ze przestepczosc
~harkotykowa" na terenie Matopolski w 2016 roku wyniosta:

e Przestepstwa stwierdzone — 9 706 (6 758 w 2015 roku) wiecej o 2 948,

*  Przestepstwa wykryte — 9 484 (6 521 w 2015 roku) wiecej 0 2 963,

e Czyny karalne — 1 077 (726 w 2015 roku) wiecej o 351.
Najwiece] przestepstw stwierdzonych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii ujawnity jednostki
Policji:

*  KMP Krakéw — 2 556 przestepstw stwierdzonych (2 047 w 2015 roku) wzrost o 509,

e KPP Chrzan6w — 1 197 przestepstw stwierdzonych (432 w 2015 roku) wzrost 765,

e KPP Oswiecim — 1 160 przestepstw stwierdzonych (592 w 2015 roku) wzrost o 568,
Osoby podejrzane, nieletni sprawcy:

e Ogotem podejrzanych — 2 469 (2 142 w 2015 roku) wzrost o 327,

* Nieletni sprawcy — 157 (157 w 2015 roku) staty poziom.
Udziat nieletnich sprawcéw w ogélnej liczbie os6b podejrzanych w 2016 roku wyniést 6,3%
(7,3% w 2015 roku).

Z danych z Wojewo6dzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie wynika, ze w 2016
roku przeprowadzono 75 kontroli (66 kontroli w 2015 roku) w zwigzku z wprowadzaniem do obrotu

47



Raport za rok 2016 z realizacji Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2020

produktéw, co do ktérych zachodzito uzasadnione podejrzenie, ze stwarzajg zagrozenie dla zycia
i zdrowia. Najwiecej kontroli tj. 40 przeprowadzono w powiecie tarnowski, w dalszej kolejnosci
krakowskim tj. 19 kontroli oraz nowosadecki tj. 13 kontroli. W wyniku przeprowadzonych kontroli
zabezpieczono oraz zatrzymano ogétem 8 554 produktéw (4 607produktéw w 2015 roku), z czego
pobrano do badan laboratoryjnych 132 probek (360 probek w 2015 roku) podejrzanych produktow,
a przebadano 53 prébek. Na podmioty, ktére ztamaty zakaz wprowadzania do obrotu na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej srodkoéw zastepczych, natozone zostaly kary pieniezne w tacznej kwocie
420 000 zt (1 893 000zt w 2015 roku).

W 2015 roku na terenie kraju odnotowano 7 284 przypadkéw (2 513 przypadkéw w 2014 roku)
podejrzen zatru¢ Nowymi Substancjami Psychoaktywnymi. Z czego z obszaru wojewddztwa
matopolskiego zgtoszono 149 przypadkéw (36 przypadkéw w 2014 roku) w tym 19 kobiet (13%)
i 130 mezczyzn (87%).

W wojewddztwie matopolskim w 2016 roku funkcjonowaly dwa Punkty Konsultacyjno-
Diagnostyczne (w Krakowie ul. Kopernika 19 oraz w Tarnowie ul. Mostowa 4) gdzie bezptatnie mozna
byto wykonac testy na obecnosé wirusa HIV. W 2016 roku nastgpit wzrost liczby wykonanych badan
w stosunku do roku 2015. W roku 2016 wykonano 2 008 badan, w wyniku ktérych stwierdzono
32 zakazenia wirusem HIV, natomiast w 2015 roku badanie wykonato 1 788 osoby, w ktorych wykryto
32 zakazenia wirusem HIV.

Rekomendacje

+ Rekomenduje sie kontynuacje poprawy bazy lokalowej osrodkéw stacjonarnych oferujgcych
leczenie, rehabilitacje, postrehabilitacje i reintegracje spoteczno-zawodowg pacjentéw
uzaleznionych od narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych poprzez otwarty konkurs
ofert dla organizacji pozytku publicznego celem rozwoju lecznictwa uzaleznieh od narkotykdow,
w tym wszystkich etapéw leczenia narkomanii.

* W wojewddztwie brakuje stacjonarnego osrodka leczenia uzaleznien dla dzieci i mtodziezy —
w przypadku koniecznosci podjecia leczenia miodziez kierowana jest do osrodkéw w innych
wojewddztwach co niekorzystne wplywa na mozliwos¢ systemowej pracy z cata rodzing.
Rekomenduje uwzglednienie w polityce wojewddztwa stworzenie tego typu placéwki.

e Zwiekszenie naktadéw finansowych na realizacje konkurséw grantowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem profilaktyki uniwersalnej, selektywnej oraz wskazujacej.

e« Wzmocnienie pozycji Gminnych Petnomocnikéw ds. Przeciwdziatlania Uzaleznieniom
w srodowisku lokalnym oraz dziatan w kierunku zwiekszenia liczby gmin aktywnie
uczestniczgcych w spotkaniach petnomocnikéw celem wymiany doswiadczen oraz aktualizacji
wiedzy z zakresu problemoéw narkotykowych.

« Organizacja szkolen w zakresie ustawy o zdrowiu publicznym oraz Narodowego Programu
Zdrowia dla peinomocnikéw oraz kierownikéw placéwek leczenia uzaleznien.

e Dalsze wspieranie programéw redukcji szkdd, projekty wspierane przez Wojewddztwo
Matopolskie spetniajg standardy europejskiej polityki narkotykowej i sytuujg Matopolske
w czotéwce realizatoréw tych programéw w Polsce.

« Prowadzenie dziatan edukacyjnych w obszarze niebezpieczenstw zwigzanych z jazdg pod
wptywem substancji psychoaktywnych oraz pojawieniem sie tzw. ,dopalaczy” ze szczegdlnym
uwzglednieniem internetu jako drogi dystrybucji, prowadzenie kampanii edukacyjnych
0 zasiegu wojewddzkim z zakresu przeciwdziatania narkomanii, zagrozehn HIV/AIDS zagrozen
HIV/AIDS, uzaleznieniom od lekdéw oraz uzaleznien behawioralnych w szczegdélno $ci
skierowanych do dzieci i mtodzie zy celem zwi ekszenia ich swiadomo $ci.

* Rozszerzenie edukacji dorostych mieszkancéw Malopolski w zakresie profilaktyki HIV/AIDS,
zmiany postaw wobec substancji psychoaktywnych w tym alkoholu, promowanie
odpowiedzialnego rodzicielstwa.

« Kontynuacja wsparcia finansowego dla Punktéw Konsultacyjno-Diagnostycznych znajdujgcych
sie na terenie wojewodztwa matopolskiego. Wzrost liczby wykonanych badan i wykrytych
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zakazen wirusem HIV oraz opinie ekspertéw potwierdzaja, teze, ze wieksza dostepnosc
do bezptatnych i anonimowych badan spotyka sie z duzym zainteresowaniem spotecznym,
a w konsekwencji przyczynia sie do wykrywania wiekszej liczby zakazonych i chorych. Istotne
Znaczenie majg réwniez porady profilaktyczne towarzyszgce wykonywaniu testéw, bo to dzieki
nim klienci Punktéw dowiadujg sie jakie zachowania sg ryzykowne i jak w przysziosci mozna
sie ich ustrzec.

Nalezy podkreslié, ze w Matopolsce zachodzg korzystne zmiany jesli chodzi o zaangazowanie
podmiotow dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania narkomanii. Raport ten wskazuje na to,
ze instytucje publiczne coraz czesciej nawigzujg wspolprace na rzecz realizacji wspdlnych
przedsiewzie¢, ktore dzieki temu zyskujg szerszy krag odbiorcow. Wspodtpraca miedzyinstytucjonalna
to takze okazja do wymiany informacji na temat mozliwosci jakimi dysponujg konkretne instytucje
w kontekscie pomocy osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym.

Powyzsze rekomendacje majg na celu zwiekszenie skuteczno$ci podejmowanych
w przysziosci dziatan profilaktycznych w obszarze przeciwdziatania narkomanii, a takze przyczynic sie
do podniesienia efektywnosci wydatkowania $rodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje
Matopolskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2014-2020.
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ZAL ACZNIKI

Zatgcznik nr 1 Zrealizowane wska

Narkomanii na lata 2014-2020.

zniki w 2016 roku w ramach celéw oraz zada

n Malopolskiego Programu Przeciwdziatania

Cel Zadania Wskazniki Realizatorzy 2016 rok
Cel 1: 1.1. Wspieranie dziatalnosci Liczba organizacji Samorzad Wojewddztwa, Samorz ad Wojewo6dztwa: W 2016 roku do Departamentu Zdrowia i Polityki
Wspieranie organizacji pozarzgdowych i innych pozarzadowych dziatajgcych Samorzady Gminne, Spotecznej wplyneto 18 ofert konkursowych w obszarze przeciwdziatania
dziatan podmiotéw w obszarze profilaktyki w obszarze profilaktyki Samorzady Powiatowe, uzaleznieniom oraz 5 ofert w obszarze rozwoju osrodkéw leczenia uzaleznien.

profilaktycznych
oraz edukacyjnych
wsréd dzieci,
mtodziezy

i dorostych

w obszarze
problematyki
zwigzanej

Z uzywaniem
substancji
psychoaktywnych

narkomanii, rodzinnej oraz na rzecz
przeciwdziatania wykluczeniu
spotecznemu

narkomanii

Liczba projektow
realizowanych w ramach
konkurséw grantowych

Liczba pozostatych projektow
realizowanych przy
wsp0tpracy z organizacjami
pozarzadowymi

Wysokos¢ naktadow
finansowych przeznaczonych
na projekty realizowane przez
organizacje pozarzadowe

Organizacje Pozarzadowe

Powiaty: 9
Gminy: 244

Samorz ad Wojewodztwa: 11
Powiaty: 3
Gminy: 141

Samorz ad Wojewodztwa: 11
Powiaty: 3
Gminy: 135
Organizacje Pozarz adowe: 8

Samorz gd Wojewo6dztwa: Na konkurs ofert w obszarze przeciwdziatania
uzaleznieniom przeznaczono acznie 180 000 zt, za$ na konkurs ofert w obszarze
rozwoj osrodkéw leczenia uzaleznien przeznaczono kwote 470 000 zt.

Powiaty: 76 800 zt

Gminy: 3 367 673 zt

1.2. Prowadzenie i inicjowanie
edukacyjnych kampanii spotecznych
w obszarze przeciwdziatania uzywaniu
substancji psychoaktywnych, zagrozen
uzaleznieniami behawioralnymi oraz
zapobiegania zachowaniom
ryzykownym w obszarze zakazenia
wirusem HIV

Liczba zorganizowanych
/wspieranych kampanii

Liczba rozdystrybuowanych
materiatow

Liczba informacji w $rodkach
masowego przekazu

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Gminne,
Samorzady Powiatowe,
Organizacje Pozarzadowe,
Ekspert Wojewddzki

ds. Informacji o Narkotykach

i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego, Wojewodzka
Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna, ROPS,
Kuratorium Oswiaty, Zespot
do spraw realizacji Krajowego
Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania
AIDS w Wojewddztwie
Matopolskim

Samorz gd Wojewodztwa: 1

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N
Matopolskiego: 1

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krak
Zesp6t ds. realizacji Krajowego Programu Zapobiegan

i Zwalczania AIDS w Wojew6dztwie Matopolskim: 7
Powiaty: 11

Gminy: 139

arkomanii Wojewédztwa

owie: 3
ia Zakazeniom HIV

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotyk
Matopolskiego: 10 380 sztuk

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krak
Powiaty: 623

Gminy: 50 326

ach i Narkomanii Wojewo6dztwa

owie: 14 202 sztuk

Samorz ad Wojewo6dztwa: Na biezgco zamieszczano informacje nt. wydarzen/
kampanii/akcji profilaktycznych odbywajacych sie na terenie wojewédztwa
matopolskiego na stronach internetowych: www.profilaktykawmalopolsce.pl
www.malopolska.pl oraz na profilu facebook Zdrowie w Matopolsce

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N arkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego: 1

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krak ~ owie: 11
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Cel

Zadania

Wskazniki

Realizatorzy

2016 rok

Powiaty: 12
Gminy: 146

1.3. Wspieranie programéw oraz
dziatan w obszarze profilaktyki
narkomanii skierowanych do dzieci,
mtodziezy, studentéw oraz rodzicow
i opiekunéw

Liczba zorganizowanych/
wspieranych programéw

Liczba rozdystrybuowanych
materiatow

Liczba informacji w srodkach
masowego przekazu

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Gminne,
Samorzady Powiatowe,
Organizacje Pozarzgdowe,
Ekspert Wojewddzki

ds. Informacji o Narkotykach
i Narkomanii Wojewodztwa
Matopolskiego, Kuratorium
Oswiaty, Policja

Samorz ad Wojewo6dztwa: 5

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N
Matopolskiego: 3

Policja: 1048

Powiaty: 42

Gminy: 603

Organizacje Pozarz gdowe: 5

arkomanii Wojewédztwa

Samorz ad Wojewodztwa: 30

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojew6dztwa
Matopolskiego: 211

Policja: 150

Powiaty: 2 091

Gminy: 40 698

Samorz ad Wojewddztwa: strony internetowe wojewddztwa
Policja: 59
Powiaty: 14
Gminy: 127

1.4. Wspieranie rozwoju punktow
konsultacyjno-diagnostycznych
prowadzgcych bezptatnie dziatania
profilaktyczne oraz anonimowo
badania na obecnos¢ wirusa HIV

Wysoko$¢ naktadow
finansowych przeznaczonych
na dziatalno$é punktow
konsultacyjnych

Liczba punktow (PKD)

Liczba oséb, ktére wykonaty
anonimowo badania na
obecnos¢ wirusa HIV

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Gminne

Samorz ad Wojewo6dztwa: 22 000 zt
Gminy: 134 702,90 zt

Samorz gd Wojewo6dztwa: 2 stacjonarne i 1 mobilny
Gminy: 13

Samorz gd Wojewo6dztwa: 2 008 oséb

1.5. Diagnozowanie probleméw
i zjawisk spotecznych istotnych
w obszarze uzywania substanciji
psychoaktywnych, uzaleznien
behawioralnych oraz zagrozen
zakazeniem wirusem HIV

Liczba zrealizowanych
lokalnych diagnoz

Liczba opracowanych
analiz/diagnoz

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzgdy Gminne,
Samorzady Powiatowe,
Ekspert Wojewddzki

ds. Informacji o Narkotykach
i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego, ROPS,
Organizacje Pozarzadowe

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewédzt ~ wa
Matopolskiego: 5

Powiaty: 9

Gminy: 31

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N arkomanii Wojewodztwa
Matopolskiego: 3
Powiaty: 6

Gminy: 31

1.6. Gromadzenie i udostgpnianie
informacji na temat programéw
profilaktyki narkomanii — bank dobrych
praktyk- rozwijanie strony internetowe;j
Wojewddztwa Matopolskiego
dotyczacej profilaktyki

Liczba informacji
zgromadzonej na stronie
internetowej

Liczba os6b, ktére odwiedzity
strone internetowg dotyczgca
profilaktyki

Samorzad Wojewddztwa,
Organizacje Pozarzadowe

Samorz ad Wojewddztwa : okoto 20

Samorz gd Wojewoddztwa:
- www.profilaktykawmalopolsce.pl — 52 589
- www.malopolska.pl — 381 811

1.7. Opracowywanie i udostepnianie
materiatow edukacyjnych z zakresu
promocji zdrowia i profilaktyki
narkomanii

Liczba opracowanych
materiatow

Ekspert Wojewddzki

ds. Informacji o Narkotykach

i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego, Policja, Stacje

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N arkomanii Wojewédztwa
Matopolskiego: 2
Policja: 1

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krak ~ owie: 1
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Cel

Zadania

Wskazniki

Realizatorzy

2016 rok

Liczba rozdystrybuowanych
materiatow

Liczba i wykaz podmiotéw,
ktére otrzymaty materiaty

Sanitarno-Epidemiologiczne,
Organizacje Pozarzadowe

Powiatowe Stacje Sanitarno -Epidemiologiczne: 5

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N
Matopolskiego: 796 sztuk

Policja: 26

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krak
Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne: 37 359

arkomanii Wojewédztwa

owie: 2 480 sztuk

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N arkomanii Wojewodztwa
Matopolskiego: 99

Policja: 29

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krak
Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne: 919

owie: 19

1.8. Wspédtpraca z mediami w zakresie
upowszechniania wiedzy na temat
narkomanii i zwigzanych z nig
problemoéw

Liczba zrealizowanych
projektéw przy wspoétudziale
mediéw

Wykaz mediéw, z ktérymi
nawigzano wspotprace

Samorzad Wojewddztwa,
Ekspert Wojewddzki

ds. Informacji o Narkotykach
i Narkomanii Wojewodztwa
Matopolskiego, Samorzady
Gminne, Samorzady
Powiatowe

Samorz ad Wojewo6dztwa: 1

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N
Matopolskiego: 1

Powiaty : 1

Gminy: 19

arkomanii Wojewédztwa

Samorz gd Wojewodztwa: Gazeta Krakowska
Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N
Matopolskiego: Gazeta Krakowska

arkomanii Wojewédztwa

Gminy: 21
Liczba konferencji prasowych Powiaty : 1
Gminy: 5
Cel 2: 2.1. Rozwijanie oferty szkoleniowej Liczba zrealizowanych WOTUW, specjalisci/eksperci WOTUW: 2
Rozwéj systemu Matopolskiego Osrodka Szkolenia szkolen w dziedzinie uzaleznienia
pomocy osobom Terapeutéw Uzaleznien (MOSTU), Liczba uczestnikéw szkolen od narkotykow WOTUW: 18

uzaleznionym
od narkotykoéw,
zachowan
behawioralnych
oraz ich
rodzinom

skierowanej do os6b profesjonalnie
pomagajgcym pacjentom
uzaleznionym i cztonkom ich rodzin
w zakresie uzaleznienia od srodkéw
psychoaktywnych i uzaleznieh
behawioralnych

Liczba opracowanych
i opublikowanych materiatow
edukacyjnych

WOTUW: Materialy edukacyjne otrzymywali uczestnicy szkolenia.

2.2. Rozwdj placéwek leczenia
uzaleznien od $rodkow
psychoaktywnych: stacjonarnych

i ambulatoryjnych dla dorostych oraz
dzieci i mtodziezy (w tym z problemem
uzaleznien behawioralnych).

Liczba placowek
stacjonarnych

i ambulatoryjnych
spetniajgcych standardy
techniczne okreslone

w Rozporzadzeniu MZ z dnia
26.06.2012 roku w sprawie
szczegbtowych wymagan,
jakim powinny odpowiadac
pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu wykonujgcego
dziatalno$¢ leczniczg.

Sredni czas oczekiwania na
przyjecie w placéwkach
ambulatoryjnego

Samorzad Wojewddztwa,
WOTUW, Samorzady Gminne,
Samorzady Powiatowe,
Organizacje Pozarzadowe

Samorz ad Wojew6dztwa: Oddzialy leczenia zespotéw abstynencyjnych

po substancjach psychoaktywnych (detoksykacja): 2, Oddziaty dzienne terapii
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych: 12, Inne placéwki pomocowe: 5.
WOTUW: Poradnie leczenia uzaleznien: 39, Poradnie terapii uzaleznien od substancji
psychoaktywnych innych niz alkohol: 3.

Powiaty: 11

Gminy: 6

Samorz ad Wojewo6dztwa: Sredni czas oczekiwania wynosi okoto 7 dni, brak kolejek
w opiece dziennej jak i catodobowej w przypadkach pilnych.
WOTUW: Placéwki ambulatoryjne: na biezgco, w wyjgtkowych sytuacjach do
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Cel

Zadania

Wskazniki

Realizatorzy

2016 rok

i stacjonarnego leczenia
uzaleznien od srodkéw
psychoaktywnych

Liczba placowek
stacjonarnych
i ambulatoryjnych

Liczba placéwek dla dzieci
i mtodziezy

Liczba placowek, ktore
otrzymaly wsparcie
merytoryczne i finansowe

miesigca, Placéwki stacjonarne: maksymalnie do miesigca.

Powiaty: Pacjenci sg konsultowani na biezgco.

Gminy: Czas oczekiwania jest rozny w czesci placéwek pacjenci przyjmowani
sg na biezaco w niektérych czas oczekiwania wynosi okoto 2 tygodnie.

Samorz ad Wojewodztwa: 46

WOTUW: Poradnie terapii uzaleznien od substancji psychoaktywnych innych niz
alkohol: 3, Oddziat detoksykaciji: 1, Oddziat stacjonarny: 2, Poradnie leczenia
uzaleznien: 39, Program leczenia substytucyjnego: 1.

Powiaty: 9

Gminy: 6

Samorz ad Wojewodztwa: 4
WOTUW: 4 poradnie.
Powiaty: 3

Gminy: 4

Samorz ad Wojewo6dztwa: 5
WOTUW: 2

Powiaty: 5

Gminy: 9

2.3. Poprawa bazy lokalowej o$rodkéw
leczenia i pobytu 0os6b uzaleznionych
od $rodkéw psychoaktywnych badz
budowa nowego osrodka (przy
wykorzystaniu réznych zrédet
finansowania)

Wysokos¢ srodkow
finansowych
przeznaczonych

na dofinansowanie
poprawy stanu bazy
lokalowej osrodkow
leczenia i pobytu os6b
uzaleznionych

Liczba placowek, ktore
otrzymaly wsparcie
finansowe i merytoryczne
i/lub liczba nowych
o$rodkéw

Liczba placowek, ktore
spetniajg standardy
dotyczgce warunkéw
pobytu i leczenia os6b
uzaleznionych

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Gminne,
Organizacje Pozarzadowe
WOTUW, Ekspert Wojewodzki
ds. Informacji o Narkotykach

i Narkomanii Wojewodztwa
Matopolskiego

Samorz ad Wojewo6dztwa: 291 317 zt
Gminy: 5001 zt

Samorz gd Wojewo6dztwa: 5

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N
Matopolskiego: 5

Gminy: 5

Organizacje Pozarz gdowe: 5

arkomanii Wojewédztwa

Samorz ad Wojewo6dztwa: 42

WOTUW: Poradnie leczenia uzaleznien: 39, Poradnie terapii uzaleznien od substancji
psychoaktywnych innych niz alkohol: 3.

Gminy: 3

2.4. Wspieranie programéw pomocy
terapeutycznej oraz redukcji szkod dla
0s6b uzaleznionych od substanc;ji
psychoaktywnych, w tym zakazonych
wirusem HIV, HBV i/lub HCV

Liczba programéw

Wysokos¢ naktadow
finansowych przeznaczonych
na wspieranie programéw
pomocy

Samorzad Wojewddztwa,
WOTUW, Ekspert Wojewodzki
ds. Informacji o Narkotykach

i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego

Samorz ad Wojewodztwa: 2

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N
Matopolskiego: 3

WOTUW: 1

arkomanii Wojewédztwa

Samorz ad Wojewo6dztwa: 25 082 zt
WOTUW: 2 240 zt

2.5. Wspieranie r6znych form

Liczba programéw

Samorzgd Wojewddztwa,

Samorz gd Wojewodztwa: 2
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Cel Zadania Wskazniki Realizatorzy 2016 rok
programoOw leczenia substytucyjnego Wysokos¢ naktadow WOTUW, Ekspert Wojewodzki | Samorz ad Wojewddztwa: Nie przeznaczono $rodkéw finansowych na wspieranie
finansowych przeznaczonych ds. Informacji o Narkotykach programéw pomocy.
na wspieranie programow i Narkomanii Wojewddztwa
pomocy Matopolskiego
2.6. Wspieranie rozwoju i modernizacji | Liczba o$rodkéw, ktére Samorzad Wojewddztwa, Samorz gd Wojewodztwa: 1
bazy osrodkéw prowadzacych otrzymaly wsparcie finansowe Samorzady Gminne, Gminy: 10
postrehabilitacje oraz reintegracje Samorzgdy Powiatowe,
spoteczna, zawodowg 0séb w trakcie — _ WOTUW, Ekspert Wojewodzki S—
i po zakonczeniu terapii Wysokos¢ naktadow ds. Informacji o Narkotykach Samorz ad Wojewddztwa: 96 572 zt
finansowych przeznaczonych i Narkomanii Wojew6dztwa Gminy: 17 200 zt
na wspieranie osrodkéw Matopolskiego
2.7. Prowadzenie szkolen z zakresu Liczba przeprowadzonych WOTUW, Ekspert Wojewoddzki | Samorz ad Wojewddztwa: 1
probleméw zwigzanych z uzywaniem szkolen ds. Informacji o Narkotykach Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N arkomanii Wojewodztwa
$rodkéw psychoaktywnych w tym i Narkomanii Wojewddztwa Matopolskiego: 3
wptywu na funkcjonowanie bliskich Matopolskiego, Placowki Placowki Leczenia Uzale znien: 2
oraz ryzykiem zakazenia wirusem HIV | Liczba uczestnikow szkolen Leczenia Uzaleznien, Samorz ad Wojewodztwa: 58
w szczegolnosci dla lekarzy POZ, Organizacje Pozarzadowe Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N arkomanii Wojewodztwa
lekarzy specjalistow medycyny Matopolskiego: 121
rodzinnej Placéwki Leczenia Uzale znien: 400
Liczba rozdystrybuowanych Placowki Leczenia Uzale znien: 400
materiatdbw edukacyjnych
2.8. Szkolenie oséb o zawodach Liczba przeprowadzonych WOTUW, Izby Lekarskie Powiaty: 4
niemedycznych majacych kontakt szkolen i Pielegniarskie, Kolegium Gminy: 81
z osobami stosujgcymi substancje Liczba uczestnikdw szkolen Lekarzy Rodzinnych, Powiaty: 60
psychoaktywne w zakresie Samorzgdy Gminne, Gminy: 3584
podejmowania wiasciwych interwencji | Liczba rozdystrybuowanych Samorzady Powiatowe, Gminy: 3 752
materiatéw edukacyjnych Organizacje Pozarzgdowe
Cel 3: 3.1. Organizacja konferenciji Liczba zorganizowanych WOTUW, Ekspert Wojewoddzki | Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N arkomanii Wojewédztwa
Rozwo¢j oraz i seminariéw poswieconych konferencji i seminariéw ds. Informacji o Narkotykach Matopolskiego: 1
wzmacnianie zdobywaniu nowej wiedzy i wymianie i Narkomanii Wojewddztwa Placowki Leczenia Uzale znien: 2
wspOtpracy doswiadczen Liczba uczestnikow Matopolskiego, Placowki

Z instytucjami oraz
osobami
dziatajgcymi

w obszarze
przeciwdziatania
narkomanii oraz
uzaleznien
behawioralnych

konferencji i seminariow

Leczenia Uzaleznien,
Organizacje Pozarzadowe,
Kuratorium O$wiaty

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N
Matopolskiego: 27
Placowki Leczenia Uzale znien: 140

arkomanii Wojewédztwa

3.2. Rozwijanie i inicjowanie
wspotpracy miedzyregionalnej
i zagranicznej celem wymiany
doswiadczen i dobrych praktyk
W rozwigzywaniu probleméw
narkotykowych

Liczba inicjatyw
partnerskich krajowych
i zagranicznych

Liczba partneréw krajowych
i zagranicznych

Liczba wizyt studyjnych i stazy

WOTUW, Ekspert Wojewodzki
ds. Informacji o Narkotykach

i Narkomanii Wojewodztwa
Matopolskiego, Samorzady
Gminne, Samorzady
Powiatowe, Policja

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N
Matopolskiego: 1

Policja: 3

Gminy: 2

arkomanii Wojewédztwa

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N
Matopolskiego: 14

Policja: 12

Gminy: 6

arkomanii Wojewédztwa

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i
Matopolskiego: 5

Policja: 1

Gminy: 2

Narkomanii Wojew6dztwa

54




Raport za rok 2016 z realizacji Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2020

Cel

Zadania

Wskazniki

Realizatorzy

2016 rok

Liczba wspdlnie realizowanych
projektow

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N
Matopolskiego: 1

Policja: 2

Gminy: 2

arkomanii Wojewédztwa

3.3. Monitorowanie i prowadzenie
badan i szacunkoéw liczby oséb
uzaleznionych, eksperymentujgcych
z narkotykami i uzytkownikéw
problemowych oraz zjawiska
uzaleznien behawioralnych

Liczba badan i szacunkéw

WOTUW, Ekspert Wojewodzki
ds. Informacji o Narkotykach

i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego, Samorzady
Gminne, Samorzady
Powiatowe, Policja

Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N
Matopolskiego: 1

Powiaty: 2

Gminy: 27

arkomanii Wojewédztwa

3.4. Wspieranie i udzielanie pomocy
samorzadom gminnym w realizacji
zadan w zakresie profilaktyki

i rozwigzywania problemoéw
zwigzanych z narkomanig

Wysoko$¢ naktadéw
finansowych
przeznaczonych dla
samorzadoéw gminnych

Liczba konferencji, seminariow
i szkolen organizowanych dla
petnomocnikéw ds. uzaleznien
samorzaddw gminnych

Samorzad Wojewddztwa,
Ekspert Wojewddzki

ds. Informacji o Narkotykach
i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego

Samorz gd Wojewo6dzt wa: 12 680 zt
Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N
Matopolskiego: 8 190 zt

arkomanii Wojewédztwa

Samorz ad Wojewo6dztwa: 1
Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N
Matopolskiego: 1

arkomanii Wojewédztwa

3.5. Wspieranie samorzgdéw
powiatowych w realizacji zadan
z obszaru promaocji zdrowia

i profilaktyki uzaleznien

Wysoko$¢ naktadéw
finansowych przeznaczonych
dla samorzgddéw powiatowych

Liczba projektéw
zrealizowanych dla powiatéw

Samorzad Wojewddztwa

Samorz gd Wojewodztwa: Nie przeznaczono $rodkéw finansowych dla samorzadow
powiatowych.

Samorz ad Wojewodztwa: Nie realizowano projektéw dla samorzadéw powiatowych.

3.6. Rozwijanie platformy wspétpracy
pomiedzy instytucjami celem
rozwijania systemu informacji

o narkotykach i narkomanii

Liczba konferenciji
i seminariow

Liczba uczestnikéw
konferencji i seminariow

Liczba instytucji biorgcych
udziat w konferencjach
i seminariach

Samorzad Wojewddztwa,
Ekspert Wojewddzki

ds. Informacji o Narkotykach
i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego

Samorz gd Wojewodztwa: 2
Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N
Matopolskiego: 2.

arkomanii Wojewédztwa

Samorz ad Wojewodztwa: 72
Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i N
Matopolskiego: 40

arkomanii Wojewédztwa

Samorz agd Wojewodztwa: 34

3.7. Rozwijanie i wspieranie dziatan
Eksperta Wojewo6dzkiego

ds. Informacji o Narkotykach

i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego w realizacji zadan
statutowych - zarzadzanie

i koordynacja Programu

Naktady finansowe na
koordynacje i realizacje
Programu

Liczba oraz zakres
zrealizowanych zadan

Samorzad Wojewddztwa

Samorz ad Wojewo6dztwa: 172 203 zt

Samorz ad Wojewo6dztwa: Szczegbtowe sprawozdanie z dziatalnosci Eksperta
Wojewddzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewé6dztwa
Matopolskiego za rok 2016 stanowi zatgcznik nr 2 do raportu.

Zrédto: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie przestanych danych z poszczegélnych instytucii.
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Zatgcznik nr 2. Sprawozdanie z realizacji zada n w roku 2016 przez Eksperta
Wojewddzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkom anii Wojewddztwa
Matopolskiego

N

MALOPOLSKA

Ekspert Wojewodzki do Spraw Informacji o Narkotykac h
i Narkomanii Wojewodztwa Matopolskiego

SPRAWOZDANIE Z REALIZACII ZADA N EKSPERTA WOJEWODZKIEGO DS. INFORMACJI
O NARKOTYKACH | NARKOMANII WOJEWODZTWA MALOPOLSKIGO W ROKU 2016

Do zadahn Eksperta Wojewddzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii, realizowanych

na terenie Matopolski ze srodkéw okreslonych w budzecie samorzadu wojewodztwa, nalezy:

1. Zbieranie, gromadzenie, wymiana informacji i dokumentacji w zakresie przeciwdziatania
narkomanii, objetych badaniami statystycznymi statystyki publicznej, oraz opracowywanie
i przetwarzanie zebranych danych.

2. Prowadzenie i inicjowanie badahn dotyczgcych probleméw narkotykéw i narkomanii oraz
opracowywanie i udostepnianie ich wynikow.

3. Gromadzenie, przechowywanie i udostepnianie baz danych dotyczacych narkotykow
i narkomanii.

4. Formulowanie wnioskéw sprzyjajgcych ksztattowaniu adekwatnej do sytuacji strategii reagowania
na problem narkomanii.

5. Gromadzenie i udostepnianie publikacji na temat narkotykéw i narkomanii.

6. Gromadzenie i analiza informacji dotyczgcych nowo pojawiajgcych sie trendéw w uzywaniu
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i srodkéw zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych.

Zadania z zakresu monitorowania probleméw narkotykowych w Matopolsce zawarte sg w Matopolskim
Programie Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2014-2020, a zwlaszcza w celu operacyjnym nr 3,
ktory brzmi: Rozwoj oraz wzmacnianie wspotpracy z instytucjami o raz osobami dzialaj gcymi
w obszarze przeciwdzialania narkomanii oraz uzale znien behawioralnych oraz w zadaniach
Programu, tj.:

Zadanie 1.2 Prowadzenie i inicjowanie edukacyjnych kampanii spotecznych w obszarze
przeciwdziatania uzywaniu substancji psychoaktywnych, zagrozen uzaleznieniami behawioralnymi
oraz zapobiegania zachowaniom ryzykownym w obszarze zakazenia wirusem HIV.

Zadanie 1.3 Wspieranie programéw oraz dziatan w obszarze profilaktyki narkomanii skierowanych
do dzieci, miodziezy, studentéw oraz rodzicow i opiekunow.

Zadanie 1.5 Diagnozowanie probleméw i zjawisk spotecznych istotnych w obszarze uzywania
substancji psychoaktywnych, uzaleznierr behawioralnych oraz zagrozen zakazeniem wirusem HIV.
Zadanie 1.7 Opracowywanie i udostepnianie materialdbw edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia
i profilaktyki narkomanii.

Zadanie 1.8 Wspoipraca z mediami w zakresie upowszechniania wiedzy na temat narkomanii
i zwigzanych z nig problemow.

Zadanie 2.3 Poprawa bazy lokalowej osrodkéw leczenia i pobytu oséb uzaleznionych od $rodkéw
psychoaktywnych bgdz budowa nowego osrodka (przy wykorzystaniu réznych zroédet finansowania).
Zadanie 2.4 Wspieranie programOw pomocy terapeutycznej oraz redukcji szkéd dla oso6b
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych, w tym zakazonych wirusem HIV, HBV i/lub HCV.
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Zadanie 2.5 Wspieranie roznych form programéw leczenia substytucyjnego.

Zadanie 2.6 Wspieranie rozwoju i modernizacji bazy osrodkéw prowadzgcych postrehabilitacje oraz
reintegracje spoteczng, zawodowg oséb w trakcie i po zakonczeniu terapii.

Zadanie 2.7 Prowadzenie szkolen z zakresu probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow
psychoaktywnych w tym wptywu na funkcjonowanie bliskich oraz ryzykiem zakazenia wirusem HIV
w szczegOlnosci dla lekarzy POZ, lekarzy specjalistow medycyny rodzinne;.

Zadanie 3.1 Organizacja konferencji i seminariéw poswieconych zdobywaniu nowej wiedzy i wymianie
doswiadczen.

Zadanie 3.2 Rozwijanie i inicjowanie wspélpracy miedzyregionalnej i zagranicznej celem wymiany
doswiadczen i dobrych praktyk w rozwigzywaniu problemow narkotykowych.

Zadanie 3.3 Monitorowanie i prowadzenie badan i szacunkéw liczby osob uzaleznionych,
eksperymentujgcych z narkotykami i uzytkownikéw problemowych oraz zjawiska uzaleznien
behawioralnych.

Zadanie 3.4 Wspieranie i udzielanie pomocy samorzgdom gminnym w realizacji zadan z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw zwigzanych z narkomania.

Zadanie 3.6 Rozwijanie platformy wspotpracy pomiedzy instytucjami celem rozwijania systemu
informacji o narkotykach i narkomanii.

Szczegotowy zakres zada n realizowanych przez Eksperta Wojewddzkiego ds. Inf ~ ormacji
o Narkotykach i Narkomanii Wojewdédztwa Matopolskieg o w roku 2016

Cel operacyjny Nazwa zadania

Cel 1. Wspieranie dziatan
profilaktycznych oraz edukacyjnych
wsrod dzieci, mtodziezy i dorostych
w obszarze problematyki zwigzanej
Z uzywaniem substancji

Zadanie 1.2 Prowadzenie i inicjowanie edukacyjnych kampanii spotecznych
w obszarze przeciwdziatania uzywaniu substancji psychoaktywnych,
zagrozen uzaleznieniami behawioralnymi oraz zapobiegania zachowaniom
ryzykownym w obszarze zakazenia wirusem HIV.

Zadanie 1.3 Wspieranie programéw oraz dziatan w obszarze profilaktyki

psychoaktywnych. narkomanii skierowanych do dzieci, mtodziezy, studentéw oraz rodzicow
i opiekundw.
Zadanie 1.7 Opracowywanie i udostepnianie materiatéw edukacyjnych
z zakresu promaociji zdrowia i profilaktyki narkomanii.
1. Kontynuacja kampanii Wolni od narkotykéw — Kreatywni w zyciu — Dopal Dopalaczom — w roku 2016 skierowana

do uczniéw i nauczycieli, pedagogéw szkét ponadgimnazjalnych:
» sfinansowanie cateringu, wynagrodzenia wyktadowcow oraz zapewnienie materialtdw promocyjnych
» przygotowanie 250 pakietow konferencyjnych zawierajgcych:

- ulotka dla miodziezy — Czy znasz prawde o dopalaczach,

- poradnik dla rodzicow,

- poradnik dla mtodziezy — Narkotyki ryzykowna droga,
- notes z ulotkg — Wigcz mysSlenie,

- diugopisy z nazwg kampanii.
Organizacja konferencji ,Jak budowa¢ szkolng profilaktyke uzywania nowych substancji psychoaktywnych”, ktéra

odbyta sie w dniu 17.11.2016 roku w Krakowie. W konferencji wzieto udziat 123 osoby.

notes z ulotkg 1 000 szt.

Wydruk i dystrybucja materiatéw edukacyjnych:
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4. Wystgpienie na Konferencji Dopalacze? Nie tedy droga — Dagbrowa Tarnowska 22.04.2016 - informacja
o kampanii Wolni od narkotykow — Kreatywni w zyciu

Cel 1. Wspieranie dziatan Zadanie 1.2 Prowadzenie i inicjowanie edukacyjnych kampanii
profilaktycznych oraz edukacyjnych wsréd | spotecznych w obszarze przeciwdziatania uzywaniu substancji

dzieci, miodziezy i dorostych w obszarze psychoaktywnych, zagrozen uzaleznieniami behawioralnymi oraz
problematyki zwigzanej z uzywaniem zapobiegania zachowaniom ryzykownym w obszarze zakazenia
substancji psychoaktywnych. wirusem HIV

Zadanie 1.3 Wspieranie programow oraz dziatan w obszarze profilaktyki
narkomanii skierowanych do dzieci, mfodziezy, studentéw oraz rodzicéw
i opiekunéw.

Zadanie 1.4 Wspieranie rozwoju punktéw konsultacyjno-diagnostycznych
prowadzacych bezptatnie dziatania profilaktyczne oraz anonimowo
badania na obecnos¢ wirusa HIV.

W 2016 roku w wojewddztwie matopolskim funkcjonowaty 2 Punkty Konsultacyjno-Diagnostyczne bezptatnego,
anonimowego testowania w kierunku zakazenia wirusem HIV. Koszty testow i doradztwa w punkcie w Krakowie
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pokrywato Krajowe Centrum ds. AIDS. Dziatania punktu w Tarnowie od kwietnia do grudnia 2016 roku w zakresie
doradztwa i dziatan profilaktycznych dofinansowane zostaty ze srodkéw pozostajacych w dyspozycji Eksperta.

1.

2.

3.

Konsultacje doradcéw w PKD:

e Tarnbw (IV-XIl) — 86 0os6b wykonato test,, udzielono 129 porad ( w tym 43 bez wykonania testu )
Zorganizowano 1 mobilny punkt testowania:

 DPS w Sieradzy — 20 os6b wykonato test, udzielono 20 porad

W dniu 2.05.2016 roku odbyto sie szkolenie z zakresu profilaktyki zachowan ryzykownych oraz roli poradnictwa
okolo testowego w kierunku HIV dla personelu medycznego oraz wspomagajgcego Domu Pomocy Spotecznej
w Sieradzy — 20 uczestnikow.

W dniu 7.06.2016 roku odbylo sie szkolenie dla kadry terapeutyczno-pedagogicznej Powiatowego Osrodka
Wsparcia Dziecka i Rodziny w Chrzanowie. Podczas szkolenia omoéwiono zagadnienia zwigzane z profilaktykg
zachowan ryzykownych z uwzglednieniem konsekwencji wynikajgcych z przyjmowania substancji
psychoaktywnych oraz postepowania z osobami bedacymi pod wptywem substancji psychoaktywnych. Ponadto
poruszono role poradnictwa okoto testowego w kierunku HIV/HCV oraz choréb przenoszonych drogg piciowg —
13 uczestnikow.

W dniach 6-9 czerwca 2016 roku w zwigzku z przygotowaniami Stuzb Mundurowych do Swiatowych Dni
Mtodziezy odbyto sie szkolenie dla funkcjonariuszy Strazy Miejskiej w Krakowie z zakresu profilaktyki zachowan
ryzykownych w tym HIV/HCV oraz pomocy przedmedycznej i postepowania w przypadku zatru¢ srodkami
chemicznymi. Polozono gléwny nacisk na postepowanie z osobami pod wptywem substancji psychoaktywnych
w tym dopalaczy oraz postepowania po zawodowej ekspozycji na materiat potencjalnie zakazny (HIV/HBV/HCV).
Ogotem w szkoleniu wzieto udziat 98 funkcjonariuszy Strazy Miejskiej w Krakowie (4 grupy po 1 dniu szkolenia ).
W dniu 14.11.2016 roku odbyto sie seminarium szkoleniowo-warsztatowe ,Jestem swiadomy i nie ryzykuje-HIV
moze dosiegng¢ kazdego” przy wspéipracy ze Starostwem Powiatowym w Tarnowie oraz Tarnowskim
Towarzystwem Profilaktyki Spotecznej w Tarnowie. Podczas seminarium oméwiono zagadnienia zwigzane
z profilaktykg zachowan ryzykownych z uwzglednieniem konsekwencji wynikajacych z przyjmowania substancji
psychoaktywnych oraz postepowania z osobami bedacymi pod wptywem substancji psychoaktywnych. Ponadto
poruszono role poradnictwa okoto testowego w kierunku HIV/HCV oraz choréb przenoszonych drogg piciowg —
27 uczestnikow.

Cel 1. Wspieranie dziatan Zadanie 1.5 Diagnozowanie problemow i zjawisk spotecznych istotnych
profilaktycznych oraz edukacyjnych wsréd | w obszarze uzywania substancji psychoaktywnych, uzaleznien
dzieci, miodziezy i dorostych w obszarze behawioralnych oraz zagrozen zakazeniem wirusem HIV.

problematyki zwigzanej z uzywaniem
substancji psychoaktywnych.

Zrealizowano projekt badawczy ,Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykéw oraz analiza
wzoréw uzywania narkotykéw w Wojewodztwie Matopolskim”. Program obejmowat trzy powigzane ze sobg
przedsiewziecia badawcze:

» badanie metodami jakosciowymi wsréd miodziezy szkolnej uzywajgcej okazjonalnie narkotykow,

» badanie metodami jakosciowymi wsrdd problemowych uzytkownikéw narkotykow,

» oszacowanie liczby problemowych uzytkownikow narkotykow.

Raport ,Zgloszenia podejrzen zatru¢ nowymi substancjami psychoaktywnymi na terenie wojewodztwa
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matopolskiego w 2015 roku”.
3. Raport — sytuacja w Matopolsce w 2015 roku.

Cel 3. Rozwoj oraz wzmacnianie Zadanie 3.1 Organizacja konferencji i seminariow poswieconych
wspotpracy z instytucjami oraz osobami zdobywaniu nowej wiedzy i wymianie do$wiadczen.
dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania | Zadanie 3.4 Wspieranie i udzielanie pomocy samorzagdom gminnym
narkomanii oraz uzaleznien w realizacji zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
behawioralnych. zwigzanych z narkomania.
Zadanie 3.6 Rozwijanie platformy wsp6tpracy pomiedzy instytucjami
celem rozwijania systemu informaciji o narkotykach i narkomanii.

1. Organizacja spotkania Petnomocnikdw Gminnych ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom — 16-17 czerwca 2016
roku. Celem spotkania byto wspieranie dziatan lokalnych na rzecz rozwigzywania probleméw narkotykowych
i hazardowych, wymiana dobrych praktyk oraz przekazywanie nowej wiedzy z zakresu:

» zapoznanie petnomocnikéw z wynikami badania ESPAD 2015 w Matopolsce,

» Profilaktyka HIV/ AIDS — co warto wiedzie¢. Czemu stuzg Punkty Anonimowego Testowania,

» Redukcja szkéd — od filozofii do praktyki,

» Specyfika srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych jako nowych narkotykéw — rola Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznych w systemie przeciwdziatania narkomanii,

* Warsztaty — potrzeby i mozliwo$ci gmin w zakresie przeciwdziatania narkomanii.

» Pelnomocnicy zgtosi potrzebe w zakresie szkolen:
- zastosowanie dialogu motywujgcego w pracy petnomocnikéw,
- w zakresie ustawy o zdrowiu publicznym oraz Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020
- zwiekszenie wspotpracy pomiedzy gminami w zakresie realizacji wspdlnych przedsiewzie¢ (jako zadanie
dla petnomocnikéw).

2. Organizacja 2 spotkan Miedzyinstytucjonalnej Platformy Wspétpracy
e 19-20 maja 2016 roku dwudniowe spotkanie:

- sprawozdanie z dziatan Eksperta w 2015 roku,
- prezentacja wynikéw badan ESPAD 2015 w Malopolsce,
- badanie ESPAD a rekomendacje dla dziatan profilaktycznych,
- zapoznanie z systemem leczenia uzaleznieh w Szwecji,
- sprawozdania z dziatan w 2015 roku instytucji zrzeszonych w platformie,
- ocena przygotowanych materiatéw do publikacji,
- praca nad rekomendacjami do dziatan w zakresie przeciwdziatania narkomanii w roku 2017.
e 6.12.2016 roku spotkanie Platformy w Krakowie. Celem spotkania bylo omowienie:
- propozycji wspoélnych dziatan w roku 2017 instytucji zrzeszonych w Platformie,
- zmian w organizacji Izby Celnej,
- organizacji | sposobu przygotowania szkolen dla grup zawodowych,
- podjecia zobowigzania do opracowania scenariuszy szkolen dla kuratoréw sagdowych, pracownikéw
socjalnych, terapeutéw uzaleznien, policji na kolejny spotkaniu platformy, ktére majg byé przeprowadzone
przez cztonkéw platformy nieodptatnie.

Cel 3. Rozwoj oraz wzmacnianie Zadanie 3.2 Rozwijanie i inicjowanie wspotpracy miedzyregionalnej
wspétpracy z instytucjami oraz osobami i zagranicznej celem wymiany doswiadczen i dobrych praktyk
dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania | w rozwigzywaniu probleméw narkotykowych.

narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych.

Organizacja we wspoOtpracy z Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii XXIV Konferencji Ekspertéw
Wojewaddzkich ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii w dniach 6-8 wrzes$nia 2016 roku:

» Zapoznanie z politykg narkotykowg i diagnozg problemu w poszczegolnych wojewodztwach,

» Dopalacze — skala problemu i podejmowane dziatania,
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» Raport Europejskiego Centrum Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii (EMCDDA) — najnowsze informacije,
» Ustawa o zdrowiu publicznym oraz Narodowy Program Zdrowia na lata 2016—2020,

* Wskaznik zgtaszalnosci do leczenia — KBPN — doniesienia z monitoringu,

» Wizyty studyjne w projektach redukcji szkéd i podmiocie ekonomii spotecznej,

» Dyskusje o réznicach w realizacji polityki redukcji szk6d w poszczeg6linych wojewddztwach.

Cel 3. Rozwoj oraz wzmacnianie Zadanie 3.3 Monitorowanie i prowadzenie badan i szacunkéw liczby
wspétpracy z instytucjami oraz osobami 0s6b uzaleznionych, eksperymentujgcych z narkotykami i uzytkownikéw
dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania | problemowych oraz zjawiska uzaleznieh behawioralnych.

narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych.

1. Agregacja danych z realizacji gminnych programéw przeciwdziatania narkomanii:
e Zbieranie danych do opracowania raportu wojewddzkiego na temat sytuacji narkotykowej w Matopolsce
(136 gmin przestato sprawozdania).
2. Opracowanie danych i przestanie do Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii.
3. Udziat w konferencjach organizowanych przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii:
* Miedzynarodowa konferencja Urban Drug Polices 16-19.022016 roku w Warszawie (organizatorzy — KBPN,
Miasto Stoteczne Warszawa, Open Society Foundation, Polska Sie¢ Polityki Narkotykowej),
» Xll Konferencja Redukcji Szkéd — Warszawa — Falenty
e Standardy w Profilaktyce — 4-6.10.2016 roku Warszawa
« Miedzynarodowa Konferencja Nowe Srodki Psychoaktywne — Poznan 25-27.10.2016 roku

Cel 3. Rozwdj oraz wzmacnianie Zadanie 3.6 Rozwijanie platformy wspoétpracy pomiedzy instytucjami
wspétpracy z instytucjami oraz osobami celem rozwijania systemu informaciji o narkotykach i narkomanii.
dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych.

Biezgca wspotpraca z instytucjami w celu:
e Pozyskiwania danych.
» Wspotpracy przy organizacji konferencji oraz planowania dziatan, dzielenia sie wiedzg, konsultowania
i omawiania potrzeb srodowiskowych w zakresie przeciwdziatania narkomanii.
 Rekomendowania wnioskéw dotyczgcych ksztattowania polityki przeciwdziatania narkomanii w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw narkotykowych.
e Tworzenia sieci wspétpracy miedzyinstytucjonalnej.
Efekty dziatan:
« Uaktualnienie wiedzy na temat sytuacji zwigzanej z rynkiem narkotykowym, problemami oraz osiggnieciami
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w zakresie realizacji zadan Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016 oraz
Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2020 (uzyskang wiedze uczestnicy
spotkan Platformy wykorzystali do usprawnienia dziatan wewnatrz instytucjonalnych (szkolenia wewnetrzne)
oraz dziatah zewnetrznych (szkolenia innych instytucji, dziatania profilaktyczne, ksztattowania $wiadomosci
spotecznej i wypracowywania postaw spofecznych sprzyjajacych prozdrowotnemu stylowi zycia ws$réd
mieszkancow Matopolski)

Przekazanie wiedzy uzyskanej na spotkaniach Platformy Wspéipracy, Petnomocnikom Gminnym
ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

W ramach wspéipracy Miejskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Krakowie w czasie zaje¢ profilaktycznych
w szkotach poddano pod ocene miodziezy materiaty wydrukowane przez Eksperta: Poradnik dla miodziezy
oraz Notes z ulotkg.

Cel 3. Rozwoj oraz wzmacnianie Zadanie 3.7 Rozwijanie i wspieranie Eksperta Wojewddzkiego
wspétpracy z instytucjami oraz osobami ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa Matopolskiego
dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania | w realizacji zadan statutowych — zarzgdzanie i koordynacja Programu.

narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych.

1. Wspdlpraca z Departamentem Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Matopolskiego:

Petnienie dyzuréw Eksperckich w Urzedzie Marszatkowskim Wojewodztwa Matopolskiego

Udziat w spotkaniach Komisji Polityki Prorodzinnej i Spoteczne;.

Udziat w posiedzeniach Sejmiku Wojewddztwa Matopolskiego.

Udziat w spotkaniach Matopolskiej Rady ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Udziat w pracach Komisji Konkursowej z glosem doradczym w sprawie ustalenia listy ofert rekomendowanych
do dotacji w ramach otwartego konkursu ofert na realizacje zadan publicznych Wojewddztwa Matopolskiego
w dziedzinie rozwoju osrodkéw leczenia uzaleznien w 2016 roku.

Wspotpraca przy opracowaniu Raportu za rok 2015 z realizacji Matopolskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2014-2020.

Planowanie dziatan biezacych.

Udziat w spotkaniach z przedstawicielami Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM.

Udzielenie wywiadu Gazecie Krakowskiej do dodatku o uzaleznieniach.

2. Wspodtpraca z WOTUW oraz Szpitalem Specjalistycznym im. dr J6zefa Babinskiego — obstuga administracyjno-
biurowa, biezgce dziatania:

Udziat w Radzie Matopolskiego Osrodka Szkolenia Terapeutéw Uzaleznien.

Rekomendacje Eksperta Wojewodzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii
Wojewddztwa Matopolskiego:

e Prowadzenie szkolen terapeutow uzaleznien w celu odpowiedniego przygotowania
do edukacji pacjentow w zakresie profilaktyki HIV/AIDS w ramach prowadzonej terapii
uzaleznien.

» Rozszerzenie edukacji dorostych mieszkancow Matopolski w zakresie profilaktyki HIV/AIDS,
zZzmiany postaw wobec substancji psychoaktywnych w tym alkoholu, promowanie
odpowiedzialnego rodzicielstwa.

+ Organizacja szkolen na temat Nowych Srodkéw Psychoaktywnych dla réznych grup
zawodowych — przygotowanie do pracy z uzytkownikami (policja, kuratorzy sgdowi,
pracownicy socjalni, terapeuci).

« Organizacja szkolen w zakresie ustawy o zdrowiu publicznym oraz Narodowego Programu
Zdrowia dla peinomocnikéw oraz kierownikéw placéwek leczenia uzaleznien.

* W wojewddztwie brakuje stacjonarnego osrodka leczenia uzaleznien dla dzieci i miodziezy —
w przypadku koniecznosci podjecia leczenia mtodziez kierowana jest do osrodkéw w innych
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wojewodztwach co niekorzystne wptywa na mozliwos¢ systemowej pracy z calg rodzing.
Rekomenduje uwzglednienie w polityce wojewddztwa stworzenie tego typu placéwki.
Wskazane byloby intensywne oddziatywanie na postawy dorostych wobec korzystania
Zz uzywek i promowanie prozdrowotnego stylu zycia i odpowiedzialnego rodzicielstwa —
wygospodarowanie srodkéw na kampanie skierowang do dorostych.

Kontynuacja dotychczasowych dziatan w zakresie wspierania placéwek leczenia uzaleznien,
tematow konkurséw grantowych.

Dalsze wspieranie programow redukcji szkdd, projekty wspierane przez Wojewddztwo
Matopolskie spetniajg standardy europejskiej polityki narkotykowej i sytuujg Malopolske
w czotéwce realizatoréw tych programéw w Polsce.
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Zatacznik nr 3 Zasoby instytucjonalne w wojewddztwie ma lopolskim w 2016
roku w zakresie leczenia uzale znien od srodkéw psychoaktywnych.

W wojewddztwie maitopolskim jednostki samorzgdu terytorialnego (gminy, powiaty,
wojewodztwo) scisle wspétpracujg z instytucjami, powotanymi by wspomagac realizacje zadan
zwigzanych z profilaktykg i przeciwdzialaniem uzaleznieniom od s$rodkéw psychoaktywnych.
Na szczeblu wojewddzkim funkcjonuja miedzy innymi nastepujace jednostki: Wojewodzki Osrodek
Terapii Uzaleznienia i Wspo6luzaleznienia, Wydziat Polityki Spotecznej Matopolskiego Urzedu
Wojewoddzkiego, Kuratorium Oswiaty, Komenda Wojewddzka Policji w Krakowie, Wojewddzka Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna, placowki leczenia uzaleznien od $rodkéw psychoaktywnych, sady,
prokuratury okregowe i prokuratury rejonowe. W powiatach na terenie wojewddztwa dziatajg miedzy
innymi Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie realizujgce zadania z zakresu pomocy spotecznej
i rehabilitacji spotecznej oraz poradnie psychologiczno-pedagogiczne. Natomiast gminy powotujg
Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Petlnomocnikéw oraz Koordynatoréw
gminnych ds. profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom (w tym rozwigzywania probleméw
alkoholowych). Pomoc mozna uzyska¢ takze w Osrodkach Pomocy Spotecznej, O$rodkach
Interwencji Kryzysowej, jak réwniez w punktach konsultacyjnych, $wietlicach socjoterapeutycznych
i opiekunczo-wychowawczych. Realizowane sg takze spotkania Miedzyinstytucjonalnej Platformy
Wspélpracy na rzecz Przeciwdziatania Narkomanii.

Ponizej zaprezentowano wykaz wszystkich placowek z podaniem adresu i kontaktu — tabela 1, 2, 3, 4,

5, 6.

Tabela 1, 2, 3, 4, 5, 6. Placéwki leczenia uzale znien od $rodkéw psychoaktywnych innych ni
matopolskim w 2016 roku.

z alkohol w wojewddztwie

Oddziat leczenia zespotdéw abstynencyjnych po substa

ncjach psychoaktywnych (detoksykacja)

. . GoreTVA . Telefon
Lp. Powiat Gmina Nazwa placowki Adres/e-mail kontaktowy
. . Osrodek Leczniczo-Rehabilitacyjny dla Oséb ) .
1 M. Krakéw M. Krakéw Uzaleznionych oddziat detoksykacyjny ul. Suchy Jar 4a, 31-983 Krakow 12 645 06 10
S . . . . 0s. Ztotej Jesieni 1, 31-826 Krakow
2 M. Krakéw M. Krakéw \Q/cglevsgg?;lg Szng’te;l Specjalistyczny im. Ludwika ots-sekretariat@rydygierkrakow.pl 12 646 84 04
yayg p.z0.0. www.szpitalrydygier.pl
Oddziat stacjonarny terapii uzale znien od substancji psychoaktywnych
. . GoreTVA . Telefon
Lp. Powiat Gmina Nazwa placowki Adres/e-mail kontaktowy
Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia ul. Suchy Jar 4, 31-983 Krakéw
1 M. Krakow M. Krakéw | Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien Monar ,Dom kontakt@dommonarukrakow.pl 12 645 06 10
Monaru” www.dommonarukrakow.pl
Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia . .
2 M. Krakéw M. Krakow Terapii i Rehabilitacji Os6b Uzaleznionych 3'0 nl:ladvlz;zfgs\/25,l31-983 Krakow 12 681 00 66
z Nawrotami Choroby ,Dom Gwan” 9 p-p
Oddziat dzienny terapii uzale znienia od substancji psychoaktywnych
. . GoreTVA . Telefon
Lp. Powiat Gmina Nazwa placowki Adres/e-mail kontaktowy
. Osrodek Terapii Uzaleznien Dzieci i Mlodziezy Jezowka 166a, 32-340 Wolbrom
1 olkuski Wolbrom w Jezbéwce www.otujezowka.republika.pl 32626 08 00
Poradnie leczenia uzale znien, ktére deklaruj g prace z uzaleznieniami od $rodkéw innych ni - z alkohol
. . P A Telefon
Lp. Powiat Gmina Nazwa palcowki Adres/e-mail kontaktowy
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki - . )
1 brzeski Brzesko Zdrowotnej w Brzesku Poradnia Leczenia ul. KOSC'USZK' 68, 32-800 Brzesko 14 662 13 20
NIV szpital@spzoz-brzesko.pl
Uzaleznien
2 gorlicki Gorlice Centrum Terapii Uzaleznien w Gorlicach ul. Szpitalna 10a, 38-300 Gorlice 18 352 77 45
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Poradnie leczenia uzale znien, ktére deklaruj g prace z uzaleznieniami od $rodkéw innych ni z alkohol

spotuiw@wp.pl
www.spotuiw.gorlice.info.pl
3 M. Krakéw M. Krakéw N’ZOZ_ K_rakowskle Centrum Terapii Uzaleznien ul. Wlel_lcka 73, 30-552 Krakow 12 425 57 47
(réwniez kod 1746) poradnia@kctu.pl
4 M. Krakéw M. Krakéw NZOZ M_alopolsk!e'antrum Profilaktyki ul. S_tocznlowcow 7, 30-709 Krakéw 12 262 95 49
i Leczenia Uzaleznien mcpilu@wp.pl
5 M. Krakéw M. Krakéw Stowar;ygzeme MONAR P'or,adnla Profilaktyki, ul. Sw. _Katarzyny 3, 31-063 Krakéw 12 430 61 35
Leczenia i Terapii Uzaleznien poradnia@monar.krakow.pl
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Ludwika . . ) . 12 646 87 83
6 M. Krakéw M. Krakow Rydygiera w Krakowie Poradnia Leczenia 0s. Ziotej Je§|en| L 31.826 Krakow 12 646 83 17
I ops-sekretariat@rydygierkrakow.pl
Uzaleznien
ul. Warynskiego 1, 33-300 Nowy Sgcz
M. Nowy M. Nowy Matopolski Osrodek Profilaktyki i Terapii nsodwyk@poczta.fm
7 N - - 18 440 71 31
Sacz Sacz Uzaleznien (MOPITU) www.uzaleznienia-
nowysacz.malopolska.pl
ul. Powstancéw Slaskich 21
8 oswiecimski | Oswiecim NZOZ Centrum Psychoterapii ,Sobrietas” 32-600 Oswiecim 33444 67 16
biuro@nzoz.sobrietas.pl
9 tarnowski Tuchoéw Centrum Zdrowia w Tuchowie ul. Szpitalna 1, 33-170 Tuchéw 14 653 51 01
10 | tatrzanski Zakopane NRZOC()j;rI?;‘radnla Profilaktyki i Terapii Uzaleznien ul. Grunwaldzka 5a, 34-500 Zakopane 18 201 72 00
Osrodki leczenia uzale znien blizej niescharakteryzowanych
; . P . Telefon
Lp. Powiat Gmina Nazwa placowki Adres/e-mail kontaktowy
S . . ul, Dgbrowskiego 19
1 | wadowicki | Andrychow | Woiewodzki Szpital Psychiatryczny 34-120 Andrychow 33 875 24 46
w Andrychowie . b
szpital@szpital.info.pl
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki ul. Krakowska 250, 32-043 Cianowice 12 389 10 56,
2 krakowski Skala Zdrowotnej w Skale biLII’O@ rz chodnie’a—skala | 12 389 00 00,
! przy P 12 389 10 05
3 M. Taméw M. Taméw Szpital quwodzkl im. $w. tukasza SP 2Oz ul. Lv_vowska 178a, 33-100 Tarnéw 14 631 50 00
w Tarnowie hospital@lukasz.med.pl
Inne placéwki pomocowe
. . P . Telefon
Lp. Powiat Gmina Nazwa placowki Adres/e-mail kontaktowy
1 M. Krakéw M. Krakow Monar — Noclegownia dla Os6b Uzaleznionych ul. Sadowa 1'13a,' 32-:020 Wieliczka 606 203 156
wodowska@interia.pl
2 | M.Krakéw | M. Krakow P;ésv‘:gf"z FJ?f"aktycz”"'Spo*eCZ”a Towarzystwa | ‘g ohrowskiego 10, 31-552 Krakow 12 412 77 22
3 tarnowski Tarnéw Wspélnota Cenacolo - dom w Porebie Radlnej Poreba Radlna k/Tarnowa 14 679 51 23
. . Stowarzyszenie "MONAR" — Dom dla samotnych P
4 tarnowski Tuchow Matek 7 dzieémi "MARKOT" ul. Daleka 3, 33-170 Tuchéw 14 652 52 66
5 wielicki Wieliczka Hostel — Monar ul. Sadowa 1.17A’. 32-020 Wieliczka 606 203 156
wodowska@interia.pl

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM.
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