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1. Wprowadzenie
»Matopolski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na lata
2014-2020” zostat przyjety uchwatg nr 138/14 Zarzadu Wojewddztwa Matopolskiego
w dniu 13 lutego 2014 roku. Zgodnie z Ustawq z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 227),
samorzad wojewddztwa realizuje zadania ustawowe poprzez wojewddzki program
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych. Zadaniem Zarzadu Wojewddztwa jest
koordynacja przygotowania i realizacja programu, udzielanie pomocy merytorycznej
instytucjom i osobom fizycznym realizujgcym zadania objete tym programem oraz
wspotdziatanie z innymi organami administracji publicznej w zakresie rozwigzywania
problemdw alkoholowych.

Nadrzednym celem Programu jest: Wzmacnianie dziatan ksztattujacych prozdrowotny styl
zycia ze szczegdélnym uwzglednieniem redukcji szkdd o charakterze rodzinnym, spotecznym
i zdrowotnym zwigzanych ze spozywaniem alkoholu. Cel nadrzedny jest realizowany poprzez
3 cele operacyjne oraz 23 zadania o charakterze profilaktycznym, prewencyjnym, leczniczym i
rehabilitacyjnym, a takze z obszaru reintegracji spotecznej i zawodowej stuzgce osiggnieciu
celu nadrzednego Programu.

Sprawozdanie z realizacji Programu w 2019 roku, w sposdb syntetyczny przedstawia zadania
wykonane przez jego realizatoréw, tj. Samorzad Wojewddztwa Matopolskiego, jednostki
samorzgdu gminnego oraz powiatowego, Wydziat Polityki Spotecznej Matopolskiego Urzedu
Wojewddzkiego, Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspodtuzaleznienia w Krakowie,
placowki leczenia uzaleznien, Kuratorium Oswiaty w Krakowie, Wojewddzkg Komende Policji
w Krakowie, Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Krakowie, Miejskie Centrum
Profilaktyki Uzaleznien w Krakowie oraz organizacje pozarzagdowe.

Nalezy zauwazy¢, iz gminy wykonujg wiekszo$¢ zadan w zakresie przeciwdziatania problemom
alkoholowym, co wynika przede wszystkim z faktu, ze sg prawnie zobligowane do
podejmowania licznych aktywnosci w tym zakresie zgodnie z zapisami ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz dysponujg $rodkami
na ten cel.

Najbardziej zaangazowanymi realizatorami Programu w 2019 r. byty:

1. Samorzady gminne wojewddztwa matopolskiego.

2. Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia w Krakowie.

3. Placéwki leczenia uzaleznien.

4. Samorzad Wojewddztwa Matopolskiego.

Przedstawione w sprawozdaniu dane statystyczne i epidemiologiczne (ostatnie dostepne wg

stanu na dzien opracowania) bazujg na danych z:

e Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

e Raportu z badan ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie matopolskim w 2019 roku
— ESPAD,

e Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia w Krakowie,

e Matopolskiego Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia,

e Placowek leczenia uzaleznien.



Z ostatnich dostepnych danych WHO za 2016 r. dotyczacych spozycia alkoholu na swiecie
wynika, ze najwieksze spozycie alkoholu byto na kontynencie europejskim. W Polsce spozycie
alkoholu jest réwniez wysokie. W 2016 r. spozycie alkoholu w litrach w przeliczeniu na 100%
alkoholu przypadajgce na jednego mieszkanica ksztattowato sie na poziomie 10 do 12,4 litra i
byto poréwnywalne do panstw Europy Srodkowowschodniej. W regionie tym wyzisze
wskazniki konsumpcji alkoholu odnotowano na Litwie i totwie powyzej 12,4 litra.

Szczegbty przedstawia mapa 1.

Rowniez dane statystyczne Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
z kraju potwierdzajg dos$é¢ wysokie spozycie w litrach 100% alkoholu, do czego
w szczegdlnosci przyczynia sie coraz wieksza konsumpcja piwa na 1 mieszkanca Polski, dlatego
podejmowanie dziatan przez Wojewddztwo na rzecz przeciwdziatania problemom
alkoholowym oraz picia ryzykownego i szkodliwego wsrdd réznych grup odbiorcéw, stanowi
caty czas wazny i istotny obszar wymagajgcy wspétdziatania réznych instytucji.

Tabela 1. Spozycie alkoholu w litrach na 1 mieszkarnca Polski

Artykuty konsumpcyjne J:?::;i:,k 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Wyroby spirytusowe w Litr 3,2 3,3 30 | 36 | 32 | 32 | 32 | 33 | 33 | 37
przeliczeniu na 100%
Wina i miody pitne w Litr 08 | 077 | 071 | 067 | 076 | 076 | 07 | 0,73 | 0,72 | 0,72
przeliczeniu na 100%
Piwo w przeliczeniu na Litr 498 | 519 | 546 | 537 | 544 | 545 | 547 | 542 | 553 | 534
100%
Srednie spozycie na 1
mieszkanca 100 % Litr 9,02 9,25 9,16 9,67 9,4 9,41 9,37 9,45 9,55 9,78
alkoholu

Zrédfo: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych

z Paristwowej Agencji Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych




Mapa 1. Spozycie alkoholu na swiecie w litrach w przeliczeniu na 100% alkoholu przypadajace na 1 mieszkarica — dane WHO za 2016 r.
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Zrédto: WHO dostepne na http://gamapserver.who.int/mapLibrary/Files/Maps/Global adult percapita _consumption 2016.png
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2. Diagnoza dotyczgca spozycia alkoholu w Wojewodztwie Matopolskim
w 2019 roku

2.1 Udziat nietrzezwych w popetnianych przestepstwach w Matopolsce
Osoby uzaleznione, nietrzezwe sg czesto sprawcami popetnianych przestepstw. Ponizej dane
statystyczne z Komendy Wojewddzkiej Policji w Krakowie z 2019 r. dotyczace liczby sprawcow
z podziatem na nietrzezwych podejrzanych w kategoriach przestepstw:

Zabojstwo — podejrzani ogétem - 24 osoby, w tym nietrzezwych 10.

Uszczerbek na zdrowiu — podejrzani ogétem - 447 oséb, w tym nietrzezwych 97.
Udziat w bdjce lub pobiciu — podejrzani ogétem - 409 oséb, w tym nietrzezwych 108.
Zgwaftcenia — podejrzani ogétem — 52 osoby, w tym nietrzezwych 8.

Kradziez cudzej rzeczy — podejrzani ogdétem — 1 706 osdb, w tym nietrzezwych 124.
Kradziez z wtamaniem — podejrzani ogétem - 507 oséb, w tym nietrzezwych 41.
Rozbdj, kradziez i wymuszenie rozbdjnicze — podejrzani ogdtem - 362 osdb, w tym
nietrzezwych 63.

Uszkodzenie rzeczy — podejrzani ogétem - 658 osdb, w tym nietrzezwych 143.
Kierowanie pojazdami mechanicznymi po uzyciu $rodka dziatajgcego podobnie do
alkoholu —9 062 oséb.

Wykres 1. Udziat nietrzezwych w popetnionych przestepstwach
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Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych
statystycznych za 2019 r. przekazanych z Komendy Wojewddzkiej Policji w Krakowie

W 2019 roku najwiekszy udziat osoby nietrzezwe miaty w przestepstwach dotyczgcych:

e Zabojstw —42%

* Udziatu w béjce lub pobiciu — 26%

* Uszkodzenia rzeczy — 22%

* Uszczerbku na zdrowiu —22%

* Rozboju kradziezy i wymuszenia rozbdjniczego — 17%
* Zgwatcen —15%
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* Kradziezy z wtamaniem — 8%
* Kradziezy cudzej rzeczy — 7%

W pordwnaniu do lat ubiegtych w 2019 r. zanotowano zwiekszenie udziatu nietrzezwych w
kradziezach z wlamaniem, odnosnie zabdjstw i uszczerbku na zdrowiu pozostat na poziomie z
2018 r., w pozostatych kategoriach popetnionych przestepstw udziat nietrzezwych zmniejszyt
sie.

Wykres 2. Liczba sprawcéw z podziatem na nietrzezwych podejrzanych w kategoriach przestepstw w latach
2017 - 2019
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Zrédfo: Opracowanie wfasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych
statystycznych za lata 2017 -2019 przekazanych przez Komende Wojewddzkq Policji w Krakowie

Policjanci garnizonu matopolskiego realizujg dziatania zmierzajgce do ograniczania zjawiska
jakim jest alkoholizm poprzez organizowanie akcji majgcych na celu m.in. ujawnianie tamania
prawa w zakresie nielegalnej sprzedazy alkoholu, udostepniania czy utatwiania dostepu do
alkoholu osobom nieletnim. Specjalisci ds. nieletnich oraz dzielnicowi prowadzg spotkania
i prelekcje z mtodziezg, podczas ktérych Policja uswiadamia mtodym osobom szkodliwos¢
spozywania alkoholu. Prowadzone sg takze rozmowy z wtascicielami lokali, w ktdérych
sprzedawany jest alkohol na temat ewentualnych konsekwencji czynéw przeciwko ustawie
o wychowaniu w trzezwosci

Z danych statystycznych Komendy Wojewddzkiej Policji w Krakowie dotyczacych liczby
kierujgcych poddanych badaniu na zawartos¢ srodka dziatajgcego podobnie jak alkohol
wynika, ze w 2019 r. w poréwnaniu do roku 2018 r. liczba ta znaczgco sie zwiekszyta, ale w
poréwnaniu do lat 2016-2017 jest na nizszym poziomie.



Wykres 3. Liczba kierujagcych poddanych badaniu na zawartos¢ srodka dziatajgcego podobnie jak alkohol w
latach 2016 — 2019
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Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spofecznych UMWM na podstawie danych
statystycznych za lata 2016 -2019 przekazanych przez Komende Wojewddzkq Policji w Krakowie

2.2 Spozycie alkoholu przez mtodziez

W 2019 roku na zlecenie Wojewddztwa Matopolskiego przeprowadzone zostato przez
Instytut Psychiatrii i Neurologii audytoryjne badanie ankietowe ESPAD pn.: ,Uzywanie
Alkoholu i Narkotykéw przez Mtodziez Szkolng” zwane w dalszej czesci ,,Raport ESPAD 2019.
Badanie dotyczy uzywania substancji psychoaktywnych (papieroséw, alkoholu, narkotykéw,
dopalaczy) przez mtodziez szkolng, jest realizowane w Polsce co 4 lata i stanowi czes¢
miedzynarodowego projektu: , European School Survey Project on Alcohol and Drugs”
(ESPAD).
Badanie ESPAD byto realizowane w pazdzierniku i listopadzie 2019 roku na probie
reprezentatywnej uczniéw pierwszych klas (wiek: 15-16 lat) oraz trzecich klas (wiek 17-18 lat)
szkot srednich Wojewddztwa Matopolskiego. Badanie przeprowadzono w 112 klasach
szkolnych: 56 pierwszych klas i 56 trzecich klas szkét srednich. Zrealizowana préba uczniéw
Wojewddztwa Matopolskiego wtgczona do analiz liczyta 1425 ucznidw pierwszych klas oraz
1267 ucznidw trzecich klas szkoét srednich. W mtodszej kohorcie 51,9% stanowity dziewczeta,
zas 48,1% chtopcy. W starszej kohorcie byto 48,3% chtopcow oraz 51,7% dziewczgt —wykres 4.

Wykres 4. Procent badanych uczniéw w podziale na pte¢ i wiek.
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Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,,Raportu
z badarn ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”.

Celem badania byt przede wszystkim pomiar natezenia zjawiska uzywania przez
mtodziez substancji psychoaktywnych, ale takze ocena czynnikéw ulokowanych zaréwno po
stronie popytu, jak i ich podazy wptywajgcych na rozpowszechnienie tych substancji.
Podstawowymi pytaniami badawczymi byty zatem pytania o liczby mtodych ludzi, ktorzy mieli



doswiadczenia z tego typu substancjami oraz o stopien nasilenia tych doswiadczen. Celem
badania byta réwniez préba identyfikacji i pomiaru czynnikdw wptywajgcych na rozmiary
zjawiska, zaréwno po stronie popytu jak podazy. W badaniu poruszono zatem takie kwestie,
jak dostepnos¢ substancji psychoaktywnych, zaréwno w wymiarze fizycznym jak
psychologicznym, gotowos¢ do podjecia préb z tymi srodkami, przekonania na temat ich
szkodliwosci, doswiadczenia w zakresie probleméw zwigzanych z ich uzywaniem.

Napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wsréd
mtodziezy szkolnej, podobnie jak ma to miejsce w dorostej czeséci spoteczeristwa. Prdby picia
ma za sobg 73,5% uczniow klas pierwszych i 94,4% ucznidw trzecich klas szkét srednich. W
czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem pito jakiekolwiek napoje alkoholowe 61,6%
mtodszych ucznidw i 92,4% ucznidow starszych. Warto zauwazyé, ze odsetki konsumentéw
alkoholu, definiowanych jako osoby, ktére pity jakikolwiek napdj alkoholowy w czasie
ostatnich 12 miesiecy przed badaniem, w przypadku ucznidw mtodszych nie odbiegajg
znacznie od odsetkéw konsumentéw stwierdzanych w badaniach na populacji oséb dorostych.
Za wskaznik wzglednie czestego uzywania alkoholu przyjeto picie w czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem. Jakiekolwiek napoje alkoholowe w tym czasie pito 38,8% uczniéw z grupy
mtodszej i 81,5% ucznidw z grupy starsze;j.

Wykres 5. Picie napojéw alkoholowych
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Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,,Raportu
z badarn ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”.

Wyniki badan wskazujg, ze w zadnej z dwdch grup wiekowych rozpowszechnienie picia
alkoholu nie jest zréznicowane ze wzgledu na ptec.



Wykres 6. Picie napojow alkoholowych wsréd chtopcow
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Zrédfo: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badan ankietowych zrealizowanych w wojewdédztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”.

Wykres 7. Picie napojow alkoholowych wsréd dziewczat
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Zrédfo: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badarn ankietowych zrealizowanych w wojewédztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”.

Konsumpcja poszczegdlnych typéw napojow alkoholowych przedstawiona zostata na
przyktadzie doswiadczen alkoholowych zebranych w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem.
Wsrdd ucznidw klas pierwszych najwyzszy odsetek konsumentéw ma piwo 38,2%, na drugim
miejscu jest wodka 31,8%, a na trzecim wino 22,8%. Wsrdod mtodziezy klas trzecich odsetek
konsumentéw piwa i wodki jest niemal identyczny i jest na poziomie 71,6 % i 70%, odsetek

wina jest znacznie nizszy i wynosi 47,9%.
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Wykres 8. Spozywanie poszczegélnych napojéw alkoholowych w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem
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Zrédfo: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badarn ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”.

Dane pokazuja, ze odsetek pijacych alkohol zalezny jest od pfci. Zwigzek miedzy spozywaniem
alkoholu, a ptcig wystepuje na obu poziomach nauczania. W mtodsze] kohorcie, zaréwno
wsréd chfopcow jak i wsrdd dziewczat, na pierwszym miejscu jest piwo, potem woédka i wino.
Inaczej jest u dziewczat w klasach starszych, gdzie odsetek konsumentek wédki jest niemal
identyczny z odsetkiem konsumentek wina.

W obu grupach w przypadku piwa i wodki odsetki pijgcych w czasie ostatnich 30 dni sg wyzsze
wsréd chtopcdw niz wsrdd dziewczat lub nie réznig sie od siebie, zas w przypadku wina
odwrotnie wyzsze odsetki obserwujemy u dziewczat.

Wykres 9. Spozywanie poszczegoélnych napojow alkoholowych w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem wsréd
chtopcow

80,0% 73,8%

_A— 70,6%
-
70,0%
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50,0% 41,1
F___
Z 34,7% 3369
40,0% ikl ,
30,0%
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10,0% — —
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| klasa szkoty sredniej H |Il klasa szkoty Sredniej

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badarn ankietowych zrealizowanych w wojewédztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”.
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Wykres 10. Spozywanie poszczegélnych napojow alkoholowych w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem wsréd
dziewczat

69.6% 69,3%
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[ | |
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Piwo Cider Alcopop Wino Waodka
m | klasa szkoty sredniej 1l klasa szkoty sredniej

Zrédfo: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badarn ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”.

Wskaznikiem wielkos$ci konsumpcji przy jednej okazji kazdego z napojow alkoholowych byto
pytanie o ilo$¢ wypitg przy ostatniej sytuacji konsumpcji tych trunkédw. Wielkosci spozycia przy
jednej okazji piwa, wina i wédki oraz cydru i alkopopu s3 silnie zréznicowane, zaréwno wsréd
uczniéw klas trzecich jak i klas pierwszych szkot Srednich.

Typowa iloscig piwa konsumowang przy jednej okazji przez ucznidow mtodszych jest ponizej
0,5 litra (22,1%) lub od 0,5 litra do litra (21,5%). W klasach starszych najczesciej pije sie miedzy
0,5 litra, a 1 litrem tego napoju (35,4%).

Wykres 11. llo$¢ piwa wypita przy ostatniej sytuacji picia alkoholu

5,7%

Powyzej 2 litréw gy 2 5o

I 38%
Powyiej 1do 2litrdw SN 3 2% (i

) 35,4%
Powyzej 0,5 do1litra | ) 2 1,5% o

l145%
PoniZe] 0,5 litra | N 22, 1%

. o J25,6%
Ostatnim razem nie pit piwa ) 16,2%

l o,
Nigdy e pij v T 3, 5%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Il klasa szkoty sredniej m | klasa szkoty sredniej

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badarn ankietowych zrealizowanych w wojewédztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”.

Mniej informacji mamy o wielkosci spozycia wina i wodki jednorazowo, bowiem znacznie
mniej badanych wybiera te trunki i wskazuje, ze pito je w ostatnim czasie. Wyniki pokazujg
jednak wyraznie odmienny charakter tych dwéch napojow. W mtodszej grupie wiekowe;j
najliczniejsze grupy badanych nie spozywaty nigdy wina — 50% lub ostatnim razem nie pita
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wina 24,8%, a najmniejsze ilosci wina (ponizej 100 gram) — 14,5%. W starszej grupie wiekowej
19% ucznidow nie spozywato nigdy wina, 39,9% ucznidw nie spozywato wina przy ostatniej
sytuacji picia alkoholu, a, 20,1% starszych uczniéw wypito ponizej 100 gram wina.

Wykres 12. llos¢é wina wypita przy ostatniej sytuacji picia alkoholu
| [
750 gram lub wiecej )2,3% ’

. 3 0%
Powyzej 200 gram do 749 gram ] 2}4% ’

. I 11,69%
Powyzej 100 gram do 200 gram J 5 9% 1
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Ostatnim razem nie pit wina ) 24,8%

i o I | 1 0%
Nigdy nie pije wina ISOJO%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

m Il klasa szkoty Sredniegj | klasa szkoty Sredniej

Zrédfo: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badan ankietowych zrealizowanych w wojewédztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”.

W mtodym pokoleniu, podobnie jak wsréd dorostych, wino i wdédka zdajg sie petnié¢ inne
funkcje. Picie wina ma wyraznie bardziej symboliczny charakter, stgd wystarczajag mniejsze
ilosci. Wodka zas$ stuzy gtéwnie jako intoksykant, stad pije sie jej wiecej. Z badania wynika, ze
w mtodszej grupie wiekowej 47,7% ucznidw nigdy nie spozywato wodki, a 17,4% nie spozywato
jej przy ostatniej sytuacji picia alkoholu. Najliczniejsza grupa badanych — 11,2% spozywata
najwieksze ilosci wodki (powyzej 250 gram). W starszej grupie wiekowej — 25,5% uczniéw nie
spozywato wodki przy ostatniej sytuacji picia alkoholu. Z badania wynika, ze 30,3%
ankietowanych spozywato powyzej 250 gram tego napoju.

Wykres 13. llos¢é wodki wypita przy ostatniej sytuacji picia alkoholu
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m Il klasa szkoty Srednigj | klasa szkoty srednigj

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spofecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badar ankietowych zrealizowanych w wojewédztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”.
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Najmniej informacji zebrano na temat cydru i alkopopdw. Tylko nieliczni uczniowie wybierali
ten rodzaj trunkéw. Napoje te nie zdobyty sobie duzej popularnosci i pite sg raczej
w niewielkich ilosciach. Z badania wynika, ze 80,4% mfodszych ucznidw i 52,8% starszych
uczniéw nigdy nie pito cydru. Do spozywania cydru ostatnim razem przyznato sie 14,3%
pierwszoklasistow oraz 36,1% trzecioklasistéw. Spozycie ponizej 0,5 litra zadeklarowato 2,7%
uczniéw klas pierwszych i 4,8% ucznidéw klas trzecich.

Wykres 14. llos¢é cydru wypita przy ostatniej sytuacji picia alkoholu

S |
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m |1l klasa szkoty sredniej | klasa szkoty sredniej

Zrédfo: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badan ankietowych zrealizowanych w wojewdédztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”.

llos¢ alkopopu wypita podczas ostatniej okazji picia alkoholu, przedstawia sie podobnie jak
w przypadku wypitego cydru — 85,6% pierwszoklasistow i 64,1% trzecioklasistow nie pito
alcopopu. Picie alkopopu ostatnim razem zadeklarowato 10,5% mtodszych ucznidéw oraz 25%
starszych uczniéw. Do spozycia ponizej 0,5 litra przyznato sie 1,9% ucznidéw klas pierwszych
oraz 3,5% uczniéw klas trzecich.

Wykres 15. llo$¢ alcopopu wypita przy ostatniej sytuacji picia alkoholu
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Zrédfo: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badar ankietowych zrealizowanych w wojewédztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”.

14



Szczegdlnie niebezpieczne dla zdrowia mtodego cztowieka, jak réwniez dla porzadku
publicznego, jest picie alkoholu w znacznych ilosciach, a szczegdlnie prowadzacych
do przekroczenia progu nietrzezwosci. Kwestie nietrzezwosci badano przy uzyciu pytania,
w ktérym nietrzezwos¢ zostata zdefiniowana poprzez wskazniki behawioralne médwigce
o utracie kontroli nad wtasnym zachowaniem (zataczanie sie, betkotanie, utrata pamieci).

Z badania wynika, ze blisko jedna trzecia (30,2%) ucznidow z mtodszej kohorty i prawie dwie
trzecie (65,0%) badanych ze starszej kohorty ma za sobg doswiadczenie silnego upicia sie.
Stanu silnego upojenia alkoholem doswiadczyto chociaz raz w czasie ostatnich 12 miesiecy
przed badaniem 24,8% pietnasto-szesnastolatkéw oraz 52,5% uczniéw ze starszej grupy. W
czasie ostatnich 30 dni w stanie silnego upicia sie byto 9,9% ucznidéw pierwszych klas i 20,5%

uczniéw klas trzecich.
Wykres 16. Silne upicie si¢ tzn. wypicie tyle, zeby np. zatacza¢ sie, betkota¢, nie pamieta¢ co sie dziato.
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W czasie 12 miesiecy przed badaniem _'24 29

Jos%

Kiedykolwiek w zyciu _ISO 29
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Il klasa szkoty sredniej m | klasa szkoty sredniej

Zrédfo: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badarn ankietowych zrealizowanych w wojewédztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”.

Niezaleznie od samooceny badanych w kwestii upicia sie, w badaniu przyjeto takze
obiektywna miare nadmiernego spozycia przy jednej okazji. Takg miarg byto wypicie co
najmniej 5 drinkdw przy jednej okazji W Wojewddztwie Matopolskim 32,6%,
pierwszoklasistow deklarowato wypicie co najmniej 5 drinkéw przy jednej okazji. W starszej
kohorcie odsetek ten wynosit 65,1%. Warto zauwazy¢, ze w wojewddztwie w mtodszej grupie
13,4% badanych wypijato ponad 5 drinkdw przy jednej okazji, co najmniej, co dziesie¢ dni. W
starszej grupie takich ucznidéw byto 31,4%.

Wykres 17. Picie nadmierne w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem
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Zrédfo: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badar ankietowych zrealizowanych w wojewédztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD”.
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Dostepno$é poszczegdlnych substancji psychoaktywnych zostata zbadana w oparciu o
oszacowanie respondentéw, na ile trudne bytoby dla nich zdobycie kazdej z nich, gdyby tego
chcieli. W ocenach respondentéw poziom dostepnosci napojéw alkoholowych jest wysoki.
Uczniowie pierwszych klas szkét srednich, a wiec mtodziez w wieku 15-16 lat, uznali za bardzo
tatwe do zdobycia: piwo —43,3%, wino — 35,8% i wodke — 33,9%. Dostepnos¢ poszczegdlnych
napojow alkoholowych w ocenach trzecioklasistow jest znacznie wyzsza, co nie powinno
dziwi¢, bowiem badanym ze starszej grupy do petnoletniosci niewiele brakuje, a niektdrzy juz
ja osiagneli. Zgodnie z oczekiwaniami odsetki deklarujacych tatwy dostep najwieksze sg w
przypadku piwa - 85,7%, wina — 83,5%, a najmniejsze w przypadku wodki — 82,6%.

Wykres 18. Ocena dostepnosci poszczegdlnych napojéw alkoholowych
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Mtodziez matopolska wedle wynikdw badania zrealizowanego w 2019 r. jest nadal silnie
zagrozona przez legalne substancje psychoaktywne takie jak alkohol. Rozpowszechnienie picia
alkoholu wsréd badanych, zwfaszcza w mtodszej kohorcie, nie spetnia postulatow
abstynencyjnego paradygmatu profilaktyki ~ adresowanej do  niepetnoletnich.
Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych powinno zatem stanowi¢ bezwzgledny priorytet.
Wysoki poziom dostepnosci napojéw alkoholowych w opiniach uczniéw mtodszych skfania do
zwrdcenia bacznej uwagi na kwestie sprzedazy alkoholu niepetnoletnim. Pierwszoklasisci w
znacznym odsetku raportujg dokonywanie zakupdw napojéw alkoholowych, mimo swojego
mtodego wieku. Wzmocnienie dziatann kontrolnych w tym zakresie wydaje sie koniecznym
uzupetnieniem dziatain profilaktycznych skierowanych na ograniczanie popytu na napoje
alkoholowe wsréd mtodziezy. Kontrola sprzedazy alkoholu ze wzgledu na wiek nabywcy jest
szczegoblnie trudna w warunkach tak silnie - jak w Polsce - rozbudowanej sieci sprzedazy
napojow alkoholowych. Redukcja w tym obszarze mogtaby wydatnie pomdc w ograniczeniu
picia rowniez wsréd mtodziezy.
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3. Finansowanie programu

3.1 Zadania finansowane ze srodkéw budzetu wojewddztwa
W 2019 roku Marszatek Wojewddztwa wydat 80 zezwolen na obrét hurtowy napojami

alkoholowymi o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa, 74 zezwole na obrét hurtowy
napojami alkoholowymi o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, z wyjgtkiem piwa, 15
decyzji wprowadzajgcych zmiany w wydanych zezwoleniach. tgcznie uzyskano 2 174 750,00 zt
dochoddéw. Niewykorzystane srodki pieniezne oraz zwiekszenie w danym roku dochodéw w
budzecie z tytutu optat za wydawanie zezwolen na obrét hurtowy napojami alkoholowymi
przeznaczonych na realizacje zadan Samorzgdu Wojewddztwa Matopolskiego przechodzg na
kolejny rok budzetowy.

Samorzgd Wojewddztwa w 2019 roku na realizacje zadan biezgcych wydat tacznie z
tzw. ,korkowego” 1321 540,47 zt (w tym 664 741,67 zt z rozdziatu 85153 — zwalczanie
narkomanii oraz 656 798,80 zt z rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi), a takze
177 281,00 zt ze Srodkéw budzietu wojewoddztwa, co dato fgczng kwote 1 498 821,47 zt —

tabela 2.

Tabela 2. Zadania zrealizowane ze srodkéw budzetu wojewddztwa oraz tzw. ,korkowego” w 2019 roku.

Wydatkowan | Wydatkowana
Wartodé a kwota.w zt kwota w zt érodki
Lp. Nazwa zadania . Zhas e Zhas e z budzetu
zadania w zt 85153 85154 s
wojewddztwa
(zwalczanie (przeciwdziatanie
narkomanii) alkoholizmowi)
Dofinansowanie zadan realizowanych przez
1 Eksperta Wo;gwodzklegq.ds. Ir\forlmaql o] 196 390,00 166 390,00 30 000,00 )
Narkotykach i Narkomanii Wojewddztwa
Matopolskiego
Dofinansowanie zadan pozaleczniczych
). reallzc?.wanych ;.)rz'e.z WOJE‘_‘WOdZI'(I er.odek 217 944,00 ) 217 944,00 )
Terapii Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia w
Krakowie
Konkurs ofert na realizacje zadan z zakresu
3. zdrowla pybllcz.nego pr.1.:.,,P.rof|Iaktyka i 710 109,80 399 577,00 310 532,80 )
przeciwdziatanie uzaleznieniom, w tym
uzaleznieniom behawioralnym w 2019 r.”
Maty Grant pn.: ,,Matopolski MOTOWEEK
4 Sforr.wk/ — bezpieczeristwo na dr?dze 5 000,00 _ _ 5 000,00
realizowane przez Stowarzyszenie na Rzecz
Rozwoju Gminy Stomniki
5 2—dn|owaT Nar?da I?e{nomctcr?lkgw Gminnych 18 144,00 9072,00 9072,00 )
ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom
6. Spotkanlfe Ma.iopo!sklej Ra_dy_ _ 383,00 ) ) 383,00
ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom
Remont oraz zakup niezbednego sprzetu dla
7. Centrum Terapii Uzaleznien oraz oddziatu 56 452,67 28 452,67 28 000,00 -
dziennego CTU w Gorlicach
8. Fm|SJa i prlodukqa materlai’ow edukacyjno- 120 000,00 60 000,00 60 000,00 )
informacyjnych z TVP Krakéw
Wspoétorganizacja z Ekspertem Wojewddzkim
9. | ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii 2 555,00 1 250,00 1 250,00 55,00
Wojewodztwa Matopolskiego i Wojewddzka
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Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w Krakowie
konferencji pn. ,,Edukacja o zagrozeniach
wynikajgcych z uzywania nowych substancji
psychoaktywnych (NSP) — propozycja dziatan
edukacyjnych”

Wspotorganizacja z WOTUW oraz Kuratorium
Oswiat w Krakowie konferencji pn.

: 5 045,00 - - 5 045,00
22 ,Wychowanie do wolnosci — jak uchronic
uczniéw przed uzaleznieniami?”
11, Rea.||z§qa er)Jektu ,,Zagrozenla. 166 798,00 ) ) 166 798,00
w sieci - profilaktyka, reagowanie”
SUMA 1498 821,47 664 741,67 656 798,80 177 281,00

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM.

Zaplanowane zadania na 2019 r. w ramach Matopolskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych na lata 2014-2020 zostaty w catosci zrealizowane,
a wykonanie finansowe zadan wyniosto 93,4%.

3.2 Srodki finansowe przeznaczone przez samorzady gminne w wojewddztwie matopolskim
na realizacje gminnych programow rozwigzywania problemoéw alkoholowych

Gminy z terenu wojewddztwa matopolskiego sg zobligowane do podejmowania zadan w tym
zakresie zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi i wykonujg wiekszo$¢ zadan w zakresie przeciwdziatania problemom
alkoholowym. Gminy dysponujg wtasnymi srodkami finansowymi z tytutu rocznych optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz detaliczng napojéw alkoholowych w miejscu
(np. restauracje, kluby, puby, bary) oraz poza miejscem sprzedazy (sklepy branzowe,
samoobstugowe, placéwki handlowe, wydzielone stoiska) oraz zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych wydanych przedsiebiorcom, ktérych dziatalnosé polega na organizacji przyje¢ a
takze jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Wyzej wymienione srodki
pieniezne sg wydatkowane w ramach gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Tabela 3 przedstawia dziatania oraz srodki przeznaczone przez gminy w ramach gminnych
programow rozwigzywania problemoéw alkoholowych ( z wyrdznieniem na kolor, w ktérych
wydatkowano najwiecej srodkéw pienieznych).!

Tabela 3. Dziatania oraz srodki finansowe przeznaczone przez gminy wojewdédztwa matopolskiego w 2019 r. w
ramach gminnych programoéw rozwigzywania probleméw alkoholowych

2019 rok

Lp. Kategoria wydatkéow (kwota w zt)

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla

1. , .. . p .. . 2 ,11
0s6b uzaleznionych od alkoholu i wspétuzaleznionych, w tym m.in.: 3582533

1a. Zakup $wiadczen zdrowotnych z zakresu leczenia uzaleznienia od 3088 352,90
alkoholu

1b. Finansowanie programéw zdrowotnych w placéwece leczenia 181 939,00

uzaleznienia od alkoholu

! Dane uzyskane z ankiet PARPA G1- Profilaktyka i Rozwigzywanie Probleméw Alkoholowych w Polsce w samorzadach
gminnych za rok 2019r.
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Finansowanie zaje¢ ponadetatowych prowadzonych przez

le. pracownikow placéwek leczenia uzaleznienia od alkoholu 3621515

1d. Doposazenie placowek lecznictwa od alkoholu 4 196,10

le. Doflna'nsowanlle'do!azdu 0s6b uzaleznionych na terapie do placéwek 21 802,00
leczenia uzaleznienia od alkoholu

1f Doflngn'soyvanle szkolen dla pracownikow placéwek leczenia 40 215,00
uzaleznienia od alkoholu
Zakup materiatéw edukacyjnych dla pacjentéw i terapeutéw w

1g. placowce 6 000,00
leczenia uzaleznienia od alkoholu

5 Funkcjonowanie punktow konsultacyjnych dla oséb z problemem 3366 212,77
alkoholowym

3. Dziatania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie 1910 003,99

4. Realizacja rekomendowanych programéw profilaktycznych ** 732 327,80

5 Realizacja innych niz rekomendowane programéw profilaktycznych, 3500 538,94
w tym:

52 Reéllzaqa |n.nych programoéw profilaktycznych z obszaru profilaktyki 335702271
uniwersalnej

5h Realizacja |r.1nych prog'ra.mow profilaktycznych z obszaru profilaktyki 76 809,10
selektywnej dla mtodziezy z grup ryzyka

5c Reallzat.:Ja |r.mych programéw profilaktycznych z obszaru profilaktyki 66 707,13
wskazujgcej

6 Dofinansowanie pozalekcyjnych zajec sportowych 10 624 829,56

7. Inne formy dziatan profilaktycznych, w tym m.in.: *** 7 421 889,01

7a Jednorazowe prelekcje/pogadanki 383 422,79

7b Spektakle profilaktyczne 318 152,09

7c Festyny i inne imprezy plenerowe (poza sportowymi) 1276 816,35

7d Imprezy sportowe 4792 831,89

7e Konkursy plastyczne, literackie, muzyczne itp. 650 665,89
Dofinansowanie dziatalnosci miejsc pomocy/ placowek

8. sp('eqalllstycznych Z programem soqoterapeutyc?n.ym/ placowek 18 092 062,45
opiekunczych z programem wychowawczym/ miejsc pracy
podworkowej

9. Kolo.nle i obozy z programem zajec socjoterapeutycznych dla dzieci z 274 839,34
rodzin z problemem alkoholowym

10 Kolonie i obozy z programem zajec¢ profilaktycznych 2959 351,84

11 Dziatania z zakr.esu c!ozyW|an|a dzieci uczest.mczq-cych w pozalekcyjnych 1698 914,05
programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych
Szkolenia dla przedstawicieli réznych stuzb i dziatania edukacyjne w

12 zakresie profilaktyki FASD >0 281,00

13, Funkcjonowanie gminnych komisji rozwigzywania probleméw 6087 288,81
alkoholowych

14. Realizacja innych szkolen 140 573,13

1s. DZ|afan|a’z zakresu edukacji publicznej dot. profilaktyki i rozwigzywania 783 095,50
problemoéw alkoholowych

16. Izby wytrzezwien 209 095,00
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17. Zajecia rlentegraCJl z.awodowej i spotecznej prowadzone w Centrach 670 265,00
Integracji Spoteczne;j

18. Kluby Integracji Spotecznej 27 533,38

19. Bu'do.wa/modernlzaqa miejsc, w ktérych odbywajg sie pozalekcyjne 3630 075,93
zajecia sportowe

20 Wydatki na dziatanie grup/stowarzyszen abstynenckich 881 016,52

21, Przeprowadzenie badan naukowych, sondazy, opinii, diagnoz lub 69 010,00
ekspertyz

2. FunlfqonO\.N.anle tv.alefonu _zaufanla zelsrodkow gminnego programu 408 449,20
profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych

23. Szkolenia i warsztaty dla rodzicow 104 754,40

24, Szko'lenla /.warsztaty dla 'nauczyuell/wychowawcow w obszarze 159 164,20
profilaktyki problemowe;j

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie zestawienia statystycznego
PARPA pn. Profilaktyka i rozwigzywanie problemow alkoholowych w Polsce w samorzgdach gminnych w 2019r.

** Obecnie w elektronicznej bazie rekomendowanych programéw w obszarze promocja zdrowia psychicznego figuruje 5
programdw; w obszarze profilaktyka uniwersalna — 14 programéw; w obszarze profilaktyka selektywna — 9 programéw;
w obszarze profilaktyka wskazujgca - 3 programy. Rekomendacja jest udzielana tgcznie przez wszystkie instytucje
odpowiedzialne za wdrazanie systemu rekomendacji tj.: Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Osrodek Rozwoju
Edukacji, Instytut Psychiatrii i Neurologii oraz Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

*** (np. jednorazowe prelekcje/pogadanki, spektakle profilaktyczne, festyny/imprezy plenerowe poza sportowymi, konkursy
(plastyczne/literackie/muzyczne), imprezy sportowe

Podsumowujac, gminy najwiecej srodkow pienieznych pochodzacych z zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych przeznaczyty na nastepujace dziatania:

a) profilaktyke uzaleznien przeznaczong dla dzieci i mtodziezy poprzez dofinansowanie
placowek wsparcia dziennego (Swietlic), pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, kolonii,
obozéw, realizacje innych niz rekomendowanych programéw profilaktycznych oraz
pozostatych oddziatywan profilaktycznych, w tym dziatan z zakresu edukacji publicznej,

b) pomoc osobom uzaleznionym poprzez dofinansowanie punktéw konsultacyjnych,
zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych
od alkoholu i wspdtuzaleznionych (tj. w szczegdélnosci finansowanie programoéw
zdrowotnych w placéwkach, zakup swiadczen zdrowotnych, dofinansowanie etatu,
szkolen pracownika oraz zaje¢ ponadetatowych terapeutdéw uzaleznienl, dofinansowanie
dojazdu oséb uzaleznionych na terapie, zakup materiatéw edukacyjnych dla pacjentéw
i terapeutow).

c) inne dziatania dotyczace: funkcjonowania gminnych komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych, dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie
(organizowanie i dofinansowanie szkolen dot. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w
tym dotyczacych procedury ,Niebieskiej Karty”, finansowanie zatrudnienia oséb w
placéwkach pomagajgcym osobom doznajgcym przemocy w rodzinie, finansowanie
istniejgcych  placéwek udzielajgcych pomocy ofiarom przemocy w rodzinie),
budowania/modernizacji miejsc, w ktérych odbywaja sie pozalekcyjne zajecia sportowe.
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Uszczegdtowiajgc powyzsze dane, zgodnie z zestawieniem statystycznym opracowanym przez
Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych za rok 2019 (PARPA-G1),
dostepnym na stronie http://www.parpa.pl/images/file/zestawienia 2019.pdf maksymalna
liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w miejscu sprzedazy uchwalona przez
gminy na terenie wojewddztwa w Polsce w 2019 roku wyniosta 16 067, tymczasem faktyczna
liczba punktow sprzedazy napojéw alkoholowych wyniosta 11 210. Liczba mieszkarncow w
wojewddztwie w 2019 r. przypadajaca na 1 punkt sprzedazy napojéw alkoholowych o
zawartosci powyzej 18% wyniosta 381. W 104 gminach zostato prowadzonych 1 725 kontroli
punktow sprzedazy napojow alkoholowych przez gminng komisje rozwigzywania probleméw
alkoholowych. 56 gminy zorganizowato 102 szkolenia dla wtascicieli punktéw sprzedazy
napojoéw alkoholowych i dla sprzedawcéw, w ktérych facznie uczestniczyto 1 252 osoby.
PARPA dostrzega, ze wcigz mato gmin podejmuje dziatania na rzecz szkolen dla personelu
medycznego jak i nie medycznego z zakresu wczesnej diagnozy i krotkiej interwencji, ktdra jest
w stanie zapobiec dalszym niekorzystnym nastepstwom picia u oséb, ktére ich doswiadczaja.
Ponadto w Matopolsce zatrzymano 7 401 oséb do izb wytrzezwien, w tym 6 550 stanowili
mezczyzni, a 858 stanowity kobiety. Z kolei do izb wytrzezwien w innych placéwkach
utworzonych przez jednostke samorzadu terytorialnego zatrzymano 4 590 klientéw, w
wiekszosci mezczyzn.

Wg statystyk PARPA, w Matopolsce gminne komisje rozwigzywania problemoéw alkoholowych
w ramach grup roboczych udzielity pomocy 2 870 rodzinom w ktdrych wystepuje problem
przemocy, w tym byto 2359 oséb doznajacych przemocy, a 2 200 stosowato przemoc.
Ponadto odnotowano 820 swiadkdéw przemocy w rodzinie. 37 gmin uruchomito 241 procedur
Niebieskiej Karty.

Istotng kwestie stanowity rdowniez dziatania gmin wobec nietrzezwych kierowcéw.
Wg PARPA- G1, w 2019 r. 115 gmin podjeto dziatania na rzecz ww. dziatan, tj. prowadzono
edukacje spoteczng na temat bezpieczenstwa na drogach (poprzez wydawanie ulotek,
plakatéow, udziat w kampaniach lokalnych na rzecz bezpieczenstwa na drogach),
wspotpracowano z Policjg w ramach policyjnych akcji (np. Akcja Trzezwy poranek, Akcja Znicz
itp.). Ponadto Policja informowata gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych
o powtarzajacych sie przypadkach kierowania pojazdami przez nietrzezwych kierowcow,
prowadzono program (korekcyjny) dla kierowcéw zatrzymanych za jazde w stanie
nietrzezwosci, wtaczano do programoéw szkolenia kandydatéow na kierowcow problematyki
alkoholowej szczegdlnie w postaci specjalnych programow o charakterze profilaktyczno—
edukacyjnym.

Szczegdtowe informacje na temat danych statystycznych z gmin znajdujg sie w corocznych
opracowaniach Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych (PARPA),
dostepnych na stronie internetowej pod linkiem:
http://www.parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki.

3.3 Zasoby instytucjonalne oraz kontraktowanie Swiadczen w obszarze uzaleinien od
alkoholu
W 2019 roku Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia

przeznaczyt taczng kwote 44 051736,59 zt na leczenia uzaleznien od substancji
psychoaktywnych w wojewdédztwie matopolskim. Przeznaczone $rodki zostaty podzielone na:
lecznictwo ambulatoryjne —11 744 204,19 zt, lecznictwo dzienne — 3 587 946,90 zt oraz
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lecznictwo stacjonarne — 28 719 585,50 zt. W 2019 roku liczba poradni dziatajgcych w zakresie
leczenia uzaleznien wynosita 57. W poradniach leczonych ogoétem byto 15 884 pacjentow. W
omawianym okresie w wojewdédztwie matopolskim byto 214 miejsc pobytu dziennego dla
0s6b uzaleznionych, w ktérych leczonych byto 1033 pacjentéw. Liczba tézek w
oddziatach/osrodkach stacjonarnych wynosita 495, z ktérych skorzystato tgcznie 6 128
pacjentéw. Z uwagi na fakt, ze uzaleznienia od alkoholu oraz srodkéw psychoaktywnych czesto
wspotwystepujg u tych samych pacjentéw prezentowane zestawienie dotyczy wszystkich
kontraktowanych w tym zakresie $wiadczen. Ujecie to umozliwia spojrzenie na skale srodkow
przeznaczanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia na leczenie oséb uzaleznionych w

Matopolsce —tabela 4,5 6.

Tabela 4. Lecznictwo ambulatoryjne w zakresie leczenia uzaleznien w wojewoddztwie matopolskim w 2019 r.

LIS Liczba Liczba
Lp. Zakres Swiadczen kontraktéw . ety
poradni pacjentow
w ztotych
1. Poradnia leczenia uzaleznien 7 454 719,12 37 11204
5 Poradnia terapii uzaleznienia i wspétuzaleznienia od 2193 162,75 12 2925
alkoholu
3. | Poradnia terapii uzaleznien dla dzieci i mtodziezy 277 596,00 2 218
4 Poradnia terapii uz.alezmen'l'a od substancji 1059 679,52 5 1446
psychoaktywnych innych niz alkohol
5. Program Leczenia Substytucyjnego — program 759 046,80 1 91
metadonowy
SUMA 11 744 204,19 57 15 884

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych przestanych
przez Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

Tabela 5. Lecznictwo dzienne w zakresie leczenia uzaleznien w wojewddztwie matopolskim w 2019 r.

Wartosc rl;'li(l::bsa(‘: Liczba
Lp. Zakres swiadczen kontraktow Liczba ! .
. pobytu pacjentow
w ztotych placéwek .
dziennego
1 Swiadczenia dzienne terapii uzaleznienia 2 166 414,00 10 138 655
od alkoholu
2. | Swiadczenia dzienne leczenia uzaleznien 1421532,90 5 76 378
SUMA 3 587 946,90 15 214 1033

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych przestanych
przez Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

Tabela 6. Lecznictwo stacjonarne w zakresie leczenia uzaleznien w wojewdédztwie matopolskim w 2019 r.

LEI Liczba Liczba
Lp. Zakres swiadczen kontraktow Liczba - . .
. tézek pacjentow
w ztotych placéwek
1 Leczenie allfoholowych zespofrow 6923 241,50 4 103 5817
abstynencyjnych (detoksykacja)
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Wartose Liczba Liczba
Lp. Zakres Swiadczen kontraktow Liczba L. S
. tozek pacjentow
w ztotych placéwek
Leczenie zespotdw abstynencyjnych po
2. | substancjach psychoaktywnych 1640 991,00 2 27 534
(detoksykacja)
3. Leczenie uzaleznien stacjonarne 5173 014,00 2 93 744
4 Swiadczenia terapii uzaleznienia od 8 926 016,00 ) 162 1582
alkoholu
5 Krétkgtgrminowe s'wiacti.czenia terapii 3162 285,00 ) 65 267
uzaleznien od substancji psychoaktywnych
Swiadczenia rehabilitacji dla uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych ze
6. | wspdtistniejgcymi innymi zaburzeniami 2 894 038,00 1 45 184
psychicznymi gtéwnie psychotycznymi
(podwdjna diagnoza)
SUMA 28 719 585,50 13 495 6128

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych przestanych

przez Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

Dodatkowo ponizej

zaprez

entowano podziat

catego kontraktu wynoszgcego

44 051 736,59 zt na poszczegdlne powiaty wojewddztwa matopolskiego — tabela 7.

Tabela 7. Srodki finansowe przekazane przez NFZ na leczenie uzalezniei w poszczegéinych powiatach

wojewddztwa matopolskiego w 2019 r.

Srodki finansowe w ztotych
Lp. Powiat Leczenie Lecznictwo Lecznictwo wsz:‘:t‘ ach
ambulatoryjne dzienne stacjonarne Y

1. | bochenski 278 251,92 0 0 278 251,92
2. | brzeski 201 075,80 195 404,00 0 396 479,80
3. | chrzanowski 354 328,80 0 0 354 328,80
4. | dabrowski 0 0 0 0
5. | gorlicki 657 191,30 217 289,60 1204 671,00 2079 151,90
6. | krakowski 97 566,50 207 204,00 0 304 770,50
7. | limanowski 173 245,90 0 0 173 245,90
8. | miechowski 70 425,50 0 0 70 425,50
9. | myslenicki 160 513,70 133 042,00 0 293 555,70
10. | nowosadecki 50 497,20 0 0 50 497,20
11. | nowotarski 95 757,10 343 495,70 2 851 568,00 3290 820,80
12. | olkuski 101 069,10 0 0 101 069,10
13. | oswigcimski 736 601,00 360 668,00 0 1097 269,00
14. | proszowicki 0 0 0 0
15. | suski 122 043,20 0 0 122 043,20
16. | tarnowski 287 800,75 0 0 287 800,55
17. | tatrzanski 326 953,60 0 0 326 953,60
18. | wadowicki 227 244,00 302 017,50 6 068 551,00 6 597 812,50
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Srodki finansowe w ztotych
L Powiat Suma
p. Leczenie Lecznictwo Lecznictwo w ztotych
ambulatoryjne dzienne stacjonarne

19. | wielicki 50 467,32 0 0 50 467,32
20. | m. Krakow 6 358 729,47 1156 690,80 15 146 119,50 22 661 539,77
21. | m. Nowy Sacz 669 772,20 288 631,20 0 958 403,40
22. | m. Tarnéw 566 524,80 383 504,10 3448 676,00 4 398 704,90

SUMA 11 744 204,19 3 587 946,90 28 719 585,50 44 051 736,59

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych przestanych
przez Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

W Wojewddztwie Matopolskim pod koniec roku 2019 r. w trybie stacjonarnym funkcjonowaty

(tabela 6 imapa 2 ):

v 4 oddziaty detoksykacyjne (M. Krakéw, powiat wadowicki, nowotarski i gorlicki),

v’ 2 oddziaty terapii uzaleznienia od alkoholu (powiat wadowicki, powiat nowotarski),

v 1 oddziat rehabilitacyjny dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych ze
wspotistniejgcymi zaburzeniami psychicznymi (M. Krakéw),

v 2 oddziaty leczenia uzaleznien i wspétuzaleznienia (M. Krakéw M. Tarnéw).

Ponadto w trybie ambulatoryjnym w wojewédztwie funkcjonowato (mapa 3):

v 14 dziennych oddziatéw terapii uzaleznier od alkoholu (M. Krakdw: 4, o$wiecimski: 2,
wadowicki: 1, brzeski 1, M. Tarnéw: 1, M. Nowy Sacz: 1, nowotarski: 1, krakowski: 1,
gorlicki: 1, myslenicki: 1),

v' 10 poradni i przychodni terapii uzaleinienia od alkoholu i wspétuzaleznienia
(M. Krakéw: 4, oswiecimski: 1, bochenski: 1, tarnowski: 1, gorlicki: 1, wadowicki: 2,

v" 39 poradni leczenia uzaleznieri (M. Krakéw: 14, boheriski: 1, brzeski: 1, chrzanowski: 3,
krakowski: 1, gorlicki: 1, limanowski: 1, myslenicki: 2, M. Nowy Sacz: 1, nowosadecki: 1,
nowotarski: 1, olkuski: 1, oswiecimski: 3, suski: 1, M. Tarnéw: 1, tarnowski: 1, tatrzanski:
2, wielicki: 2, miechowski: 1,

v 2 poradnie terapii uzaleznieni od alkoholu dla dzieci i mtodziezy (M. Krakéw: 1, M. Nowy
Sacz: 1).

Tabela 8. Dziatalnos¢ publicznych zaktadoéw opieki zdrowotnej w zakresie stacjonarnych oddziatéw leczenia
uzaleznien w wojewdédztwie matopolskim w 2019 r.

Liczba $r. okres
tozek . | Osobodni )
. . Leczeni ; pobytu %
Lp Nazwa szpitala Oddziat stan na leczenia w ..
w 2019 chorego obtozenia
31.12. 2019rr. (w dniach)
2019r.
ital Woiewddzki im. L - lesnien
. | Szpital Wojewodzkiim. | Leczenia Uzaleznier 62 515 | 23252 45,1 103%
Sw. tukasza w Tarnowie | i Wspdtuzaleznienia
Podhalanski Szpital
2. | Specjalistyczny im. Jana Detoksykacyjny 28 820 9728 11,9 95%
Pawta Il w Nowym Targu
Podhalanski Szpital
3. | Specjalistyczny im. Jana Leczenia Uzaleznien 31 273 11573 42,4 102%
Pawta Il w Nowym Targu
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Liczba

t6zek | osobodni | " i)
Lp Nazwa szpitala Oddziat stan na Leczeni leczenia w pobytu % .
w 2019 chorego obtozenia
31.12. 2019r. (e
2019r.
Szpital Specjalistyczny
4. | im. dr J. Babinskiego Detoksykacyjny 30 918 11278 12,3 103%
w Krakowie
Szpital Specjalistyczny im. | Terapii Uzaleznionych
5. | dr J. Babinskiego od Alkoholu (w tym osdb 92 943 33164 35,2 99%
w Krakowie z innymi dysfunkcjami)
Oddziat Rehabilitacji dla
Szpital Specjalistyczny Uzaleznionych od
im. dr J. Babinskiego Substancji
6. | w Krakowie (oddziat Psychoaktywnych ze 45 202 15056 74,5 92%
dziata od 28 grudnia Wspdtistniejgcymi
2015r.) Zaburzeniami
Psychicznymi
Wojewddzki Szpital
7. | Psychiatryczny Detoksykacyjny 30 875 10096 11,5 92%
w Andrychowie
Wojewddzki Szpital Terapii Uzaleznienia
8. | Psychiatryczny 70 775 25524 32,9 100%
. od Alkoholu
w Andrychowie
Szpital Specjalistyczny
9. | im. H. Klimontowicza Detoksykacyjny 15 632 5313 8,4 97%

w Gorlicach

Zrédto: opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych — na podstawie danych z jednostek ochrony
zdrowia.

W 2019 r. w wojewddzkie podmioty lecznicze posiadaty 329 t6zek w stacjonarnych oddziatach leczenia
uzaleznienl, co stanowito 81 % wszystkich tézek w tym zakresie w publicznych zaktadach opieki
zdrowotnej.
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Mapa 2. Rozmieszczenie stacjonarnych oddziatéw leczenia uzaleznien w publicznych zaktadach opieki
zdrowotnej w Wojewaddztwie Matopolskim w 2019 roku

noinzg ek

niownotarsk
o O

O 0oddziat Rehabilitacji dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych ze Wspdétistniejagcymi Zaburzeniami
Psychicznymi

O 0ddziat Leczenia Uzaleznieri i Wspdtuzaleznienia

© Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespotéw Abstynencyjnych

© 0ddrial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

Zrédto: opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spofecznych UMWM — na podstawie danych z
Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia w Krakowie
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Mapa 3. Rozmieszczenie ambulatoryjnych placéwek leczenia uzaleznien w publicznych zaktadach opieki
zdrowotnej w Wojewaddztwie Matopolskim w 2019 roku

miechowski

QO O0ddziaty dzienne terapii uzaleznienia od alkoholu

O Poradnie i przychodnie terapii uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia
@ Poradnie leczenia uzaleznien

@ Poradnie terapii uzaleinik_ﬁ od alkoholu dla dzieci i mtodziezy

Zrédto: opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spofecznych UMWM — na podstawie danych z
Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia w Krakowie.

W 2019 r. liczba leczonych/zarejestrowanych oséb w placéwkach zajmujacych sie pacjentami
z problemem uzaleznienia od alkoholu wyniosta 34 997, w tym:

e 9854 kobiet,

e 2861 osdb zobowigzanych do leczenia na podstawie decyzji sadu,

e 1289 0sdb nieubezpieczonych,

e 1163 osd6b uzaleznionych od wielu substancji, w tym od alkoholu.
Zrédto: opracowanie WOTUW na podstawie danych z wypetnionych ankiet z 74 placéwek

Z danych Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego wynika, ze liczba oséb leczonych z
zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem alkoholu w wojewddztwie matopolskim w 2019
roku wynosita 10 921, w tym w wieku do 18 lat leczone byty 24 osoby (co stanowi 2,2%
wszystkich leczonych). Najwiecej leczonych byto z powodu zespotu uzaleznienia — 9 682
pacjentéw (88,7%) oraz z powodu uzywania szkodliwego — 576 pacjentéw (5,3%). Szczegoty
przedstawia tabela 9.
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Tabela 9. Leczeni z zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem alkoholu w wojewdédztwie matopolskim w 2019
roku.

Wyszczegélnienie : Leczeni' L’eczeni po raz pi.erwszy
Ogoétem W wieku 0-18 lat Ogétem W wieku 0-18 lat
Ostre zatrucie 58 0 23 0
Uzywanie szkodliwe 576 14 308 5
Zespot uzaleznienia 9 682 8 3455 5
Zespot abstynencyjny bez majaczenia 158 0 63 0
zespot abstynencyjny z majaczeniem 26 1 13 0
zaburzenia psychotyczne bez
maF;aZzeniay 9> 0 24 0
zesp6t amnestyczny 40 0 2 0
inne zaburzenia psychiczne 286 1 52 0
Ogoétem z'zaburzepiami psychicznymi 10921 24 3940 10
zwigzanymi z alkoholem

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych — na podstawie danych z Matopolskiego
Urzedu Wojewddzkiego

Najwiecej pacjentéow leczonych z zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem alkoholu w
wojewoddztwie matopolskim w 2019 roku byto w powiatach: m. Krakéw — 4372 pacjentéw
(40% wszystkich leczonych), m. Tarnédw — 1160 pacjentéw (10,6%) oraz w powiecie
oswiecimskim — 928 pacjentéw (8,5%). Szczegdty przedstawia tabela 10.

Tabela 10. Leczeni z zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem alkoholu w wojewdédztwie matopolskim
wedtug powiatow za 2019 rok

Leczeni ogétem z zaburzeniami spowodowanymi e s
uzywaniem alkoholu Wspo'hs.t nu.ejqce
Wyszczegélnienie Ogétem | Mezczyzni Osoby Opieka uza;erzr:;:;\‘: od Wspétuzaleznienia
zamieszk.aie czynna A
na wsi
m. Krakéw 4372 3216 884 1956 61 517
m. Nowy Sacz 486 356 228 393 0 127
m. Tarnéw 1160 941 688 740 87 119
bochenski 0 0 0 0 0 0
brzeski 234 192 185 217 0 46
chrzanowski 599 462 209 360 18 39
dabrowski 0 0 0 0 0 0
gorlicki 317 261 198 247 0 73
krakowski 81 67 50 53 0 0
limanowski 246 207 189 190 1 46
miechowski 117 95 67 74 0 0
myslenicki 372 300 253 137 0 0
nowosgadecki 1 0 0 0 0 0
nowotarski 304 244 137 250 0 0
olkuski 439 321 177 0 0 0
oswiecimski 928 760 304 306 7 179
proszowicki 75 73 61 72 0 0
suski 100 67 48 34 0 0
tarnowski 211 173 156 211 0 0
tatrzanski 229 182 90 48 21 20
wadowicki 444 346 269 170 7 3
wielicki 206 168 112 34 4 0
Matopolskie 10921 8431 4305 5492 206 1169

Zrédto: opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotfecznych — na podstawie danych z
Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego
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4. Realizacja celow operacyjnych Programu przez Wojewodztwo Matopolskie
w ramach przekazanych srodkow finansowych

4.1 Cel operacyjny nr 1 - Wspieranie dziatan profilaktycznych oraz edukacyjnych wsréd
dzieci, mtodziezy i dorostych w obszarze problematyki alkoholowej

Wojewddztwo Matopolskie realizujgc jedno ze swoich zadan ustawowych wspodtpracuje
z organizacjami pozarzadowymi w zakresie realizacji projektéw w dziedzinie profilaktyki
i przeciwdziatania uzaleznieniom w formie otwartego konkursu ofert oraz w trybie
pozakonkursowym tj. w trybie ,matego grantu” na podstawie ustawy z dnia 24 kwietnia 2003
r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

Uchwatg Nr 720/19 Zarzadu Wojewddztwa Matopolskiego z dnia 30 kwietnia 2019 r.
ogtoszono konkurs ofert na realizacje zadan z zakresu zdrowia publicznego pn.: Profilaktyka
i przeciwdziatanie uzaleznieniom, w tym uzaleznieniom behawioralnym w 2019 r. W ramach
otwartego konkursu ofert do Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotfecznych wptynety
22 oferty konkursowe. Ze wzgledéw formalnych odrzucono 3 oferty, a 19 dopuszczono do
oceny merytorycznej.

Na mocy Uchwaty Zarzagdu Wojewddztwa Matopolskiego Nr 1136/19 z dnia 25 czerwca 2019
roku w sprawie rozstrzygniecia otwartego konkursu ofert na realizacje zadan z zakresu zdrowia
publicznego pn.: ,Profilaktyka i przeciwdziatanie uzaleznieniom w tym uzaleznieniom
behawioralnym w 2019 r.” dofinansowanie otrzymato 18 podmiotéw, gdzie 8 z nich
realizowato miedzy innymi zadania w ramach Matopolskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na lata 2014-2020. Na konkurs ofert przeznaczono
z budzetu wojewddztwa tgcznie 710 109,80 zt, z czego 310 532,80 zt przeznaczono z paragrafu
85154 — przeciwdziatanie problemom alkoholowym.

Ponadto na podstawie Uchwaty Nr 1434/19 ZWM z dnia 8 sierpnia 2019 roku w sprawie
rozpatrzenia oferty Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju Gminy Stomniki pn. ,,Matopolski
MOTOWEEK Stomniki — bezpieczernstwo na drodze”, ztozonej w trybie art. 19a ustawy o
dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, tj. w trybie ,matego grantu” zawarta
zostata umowa na realizacje zadania.

W ramach celu operacyjnego 1 zrealizowano nastepujgce zadania:
Zadanie 1.1. Wspieranie dziatalnoSci organizacji pozarzgdowych i innych podmiotéw

w obszarze profilaktyki alkoholowej, problemowej, rodzinnej oraz na rzecz przeciwdziatania
wykluczeniu spotecznemu.

1 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie MONAR, ul. Nowolipki 9b, 00-151 Warszawa

Tytut zadania: Projekt wczesnej interwencji FRED GOES NET

Kwota umowy: 21612,80 zt (cato$¢ z rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie problemom
alkoholowym)

Odbiorcy: Mtodziez w wieku 14-21 lat, ktora zostata przytapana na uzywaniu alkoholu,
srodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub popadta w konflikty z prawem w zwigzku z narkotykami
[posiadanie, handel].

Dziatania:
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e Zrealizowano 68 rozmow indywidualnych z kandydatami do projektu oraz ich
opiekunami (w tym 10 indywidualnych rozméw motywujacych dla opiekundéw,
ktorzy wykazywali szczegdlng potrzebe wsparcia, zrealizowanych wolontaryjnie).

e Odbyto sie 6 grup warsztatowych z tgczng iloscig 46 uczestnikéw

e Rozdysponowano materiaty promocyjne: ulotki, plakaty, uktadanki reklamowe.

e Realizacja spotu reklamowego przy uczestnictwie osdb, ktére braty faktyczny udziat
w programie FreD goes net

e Udziat trenera programu FreD w programie Wiacz Myslenie realizowanym przez
telewizje TVP3 oraz audycji radiowej nt. profilaktyki ,Pierwszy krok" w Radio
Krakow.

Celem projektu byto przeciwdziatanie rozwojowi uzaleznienia od narkotykéw i alkoholu
poprzez zastosowanie profilaktyki wskazujgcej i selektywnej wobec mtodych oséb po raz
pierwszy zanotowanych z powodu uzywania substancji psychoaktywnych. FreD goes net jest
rekomendowanym programem profilaktycznym, spetniajagcym standardy poziomu | w
obszarze profilaktyki.

Zrédto: Zdjecia Stowarzyszenia MONAR

2 Projekt

Nazwa Podmiotu: Fundacja ,, Promyczek”, Ul. Starowiejska 17A, 34-120 Andrychow

Tytut zadania: ,0dzyskac radosé”

Kwota umowy: 20 000 zt (cato$¢ z rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie problemom
alkoholowym)

Odbiorcy: Osoby w wieku od 0-18 lat wychowujace sie lub pochodzgce z rodzin z
problemami alkoholowymi, zamieszkujagce wojewddztwo Matopolskie, w tym w
szczegblnosci powiat wadowicki, suski, oswiecimski i chrzanowski. llo$¢ beneficjentow
objetych pomoca: 15.

Dziatania:
e Przeprowadzono 5 dwugodzinnych wielospecjalistycznych diagnoz (razem 10
godzin)

e Objeto zindywidualizowanymi zajeciami 15 dzieci pochodzacych z rodzin z
problemami alkoholowymi (225 godzin).

Celem zadania byto przeprowadzenie wielospecjalistycznych diagnoz oraz objecie
zindywidualizowanymi zajeciami dzieci pochodzgcych z rodzin z problemami
alkoholowymi. Zajecia miaty na celu wspieranie rozwoju umiejetnosci komunikacyjnych,
spotecznych, edukacyjnych i poznawczych dzieci, nauke radzenia sobie ze stresem i
rozwigzywaniem sytuacji problemowych oraz podniesienie poczucia wtasnej wartosci i
kompetencji motorycznych.
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3 Projekt

Nazwa Podmiotu: Fundacja Praesterno Matopolski Osrodek Fundacji Praesterno
w Krakowie, al. Pokoju 7, 31-548 Krakéw.

Tytut zadania: , Program przeciwdziatania mtodziezowej patologii spotecznej - profilaktyka
uzaleznien - program autorski”.

Kwota umowy: 61 640 zt (catos¢ z paragrafu 85154 — przeciwdziatanie problemom
alkoholowym)

Odbiorcy: Mtodziez szkolna w wieku 14-20 lat z tzw. grupy podwyzszonego ryzyka ich

rodzice, wychowawcy, nauczyciele i pedagodzy, pracownicy $wietlic socjoterapeutycznych i
innych placéwek opiekunczych, studenci krakowskich Szkét Wyzszych.
Dziatania:

e Miodziezowe Grupy Psychokorekcyjne — Grupy Wsparcia. W trakcie catego cyklu
pracy z grupg prowadzgcy wprowadzali elementy treningu interpersonalnego,
elementy edukacyjno — warsztatowe, elementy terapii grupowej i indywidualnej na
tle grupy. tacznie uczestniczyto 58 oséb.

e Klub Mtodziezowy czyli Twércza Alternatywa — zajecia uzupetniajgce dla
uczestnikdw i absolwentdéw projektu. tacznie w zajeciach uczestniczyto 77 osob.

e Konsultacje indywidualne dla mtodziezy (77 oséb) i rodzicow (18 rodzicow).

e 27 Profilaktycznych Warsztatéw Klasowych dla 27 klas z 15 szkét, tgcznie 477 oséb.

e 36 spotkan edukacyjnych z mtodziezg w ramach godzin wychowawczych. tacznie
820 osdb.

e 9 prelekcji dla rodzicow w ramach wywiadéwek — 423 osoby.

e 1 grupa warsztatowa dla rodzicow — domowe partnerstwo — 25 h, 10 oséb.

e 3 warsztaty dla rodzicéw ,Jak ustrzec dziecko przed zagrozeniami” - 42 rodzicéw

e Szkolenia dla wychowawcdéw, nauczycieli, pedagogdéw — 61 0sdb, ponadto 35
przedstawicieli grona pedagogicznego i placéwek pomocowych wzieto udziat w
trzech zajeciach 8-godzinnych nt. doskonalenia umiejetnosci dialogu z mtodziezg w
obszarze rozwoju psychoseksualnego i probleméw seksualnych.

Celem projektu byto przeciwdziatanie mtodziezowej patologii spotecznej (narkomania,
alkoholizm, przemoc, przestepczo$¢ uzaleznienia behawioralne i inne), profilaktyka
uzaleznien i zapobieganie patologii spotecznej wsréd mtodziezy, pomoc psychologiczna dla
0sOb, wobec ktéorych diagnozowane jest ryzyko uzaleznienia gtéwnie od substancji
psychoaktywnych (profilaktyka wskazujaca), profilaktyka Il stopnia dla oséb zagrozonych
srodowiskowo uzaleznieniami w tym narkomaniag (profilaktyka selektywna), profilaktyka
uzaleznien i zapobieganie patologii spotecznej wsrdd mtodziezy i profilaktyka uniwersalna,
profilaktyka HIV/AIDS i innych chordb przenoszonych drogg ptciowa. Program znajduje sie

na liscie programéw rekomendowanych KBPN.

Zadanie 1.2 Inicjowanie réznych form profilaktyki zintegrowanej jak i réwiedniczej opartej na
dziataniach lideréw mtodziezowych

Wojewddztwo Matopolskie w ramach otwartego konkursu ofert na realizacje zadan
publicznych w dziedzinie profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom udzielito dotacji dla
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organizacji pozarzadowej, ktéra w ramach powyziszego zadania zrealizowata ponizsze
projekty.

1 Projekt

Nazwa Podmiotu: Fundacja wspomagajaca wychowanie ARCHEZJA, ul. W. tokietka , 32-043
Skata
Tytut zadania: Program profilaktyki zintegrowanej ,Gra profilaktyczna CUDER”

Kwota umowy: 66 000 zt (catos¢ z rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie problemom
alkoholowym).
Odbiorcy: Grupa mtodziezy uczniéw z 30 szkét podstawowych z klas V — VIII, rodzice,

wychowawcy i nauczyciele. Ok. 6600 liczby odbiorcéw
Dziatania:

e Przeprowadzono 30 mitingdw z mtodziezg dotyczacych uzaleznien od srodkéw
psychoaktywnych w zajeciach wzieto udziat ponad 3026 uczniow.

e Przeprowadzono 30 spotkan szkoleniowych z wychowawcami i nauczycielami
miodziezy biorgcej udziat w spotkaniach. W szkoleniach wzieto udziat ponad 1000
nauczycieli.

e Przeprowadzono 30 spotkan z rodzicami mfodziezy biorgcej udziat w spotkaniach.
Udziat wzieto ponad 2400 rodzicéw.

e Przygotowano 30 raportéw czgstkowych dla szkét, ktére moga zostaé
wykorzystane w przygotowaniu szkolnej diagnozy.

e Opracowano raport pokazujacy potencjat i zagrozenia matopolskiej mtodziezy,
zawierajgcego dane z poszczegdlnych szkot.

e Rozdano 2400 ulotek oraz 30 gier CUDER.

e Zorganizowano pie¢ powiatowych konferencji naukowych dla przedstawicieli
samorzgddéw, szkét oraz rodzicédw. Liczba uczestnikow 247.

Celem zadania byto  ograniczenie  uzywania  substancji  psychoaktywnych
(alkohol/narkotyki/nowe substancje psychoaktywe/leki/tyton), podniesienie wieku inicjacji
alkoholowej oraz przeciwdziatanie zagrozeniom behawioralnym wsréd dzieci i mtodziezy.
Projekt zaktadat realizacje 30 programéw ,,CUDER” w szkotach podstawowych. Program
skierowany byt do uczniéw, nauczycieli i wychowawcdw oraz rodzicéw. Szkolenie dla
nauczycieli i wychowawcow oraz spotkanie z rodzicami miato na celu wzmocnienie
kompetencji tej grupy odbiorcéw wobec zagrozen zwigzanych z uzywaniem przez dzieci i
mtodziez substancji psychoaktywnych i uzaleznieniami behawioralnymi.

2 Projekt

Nazwa Podmiotu: Fundacja Wychowanie i Profilaktyka im. Filipa Neri, 32-087 Zielonki,
Lawendowa 17
Tytut zadania: , Ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki)

i przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym, przemocy, seksualizacji i korzystaniu z
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pornografii oraz promocja zdrowia poprzez program profilaktyki zintegrowanej , Archipelag
Skarbéw” skierowany do mtodziezy, nauczycieli i rodzicow”.

Kwota umowy: 45 500 zt (w tym 24 700 zt z rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie problemom
alkoholowym)

Odbiorcy: Grupa mtodziezy ucznidw z 10 szkét podstawowych grupa nauczyciel,
wychowawcéw i pedagogdéw, grupa rodzicdw lub opiekunédw prawnych uczniow
uczestniczgcych w programie. 1043 adresatow zadania.

Dziatania:

e przeprowadzono warsztaty dla uczniow z wybranych szkét (8 godzin lekcyjnych
pracy grupowej w uktadzie dwéch mityngéw, kazdy po 4 godziny lekcyjne) — 1043
uczniow,

e przeprowadzono spotkania edukacyjne dla rodzicow\opiekunéw prawnych
uczniéw
z wybranych gimnazjéw — 96 oséb,

e przeprowadzono spotkania szkoleniowych dla nauczycieli — 329 osdb,

e opracowano ankiety ewaluacyjne oraz sprawozdania, ktére dostarczono do
odpowiednich podmiotéw (dla szkoty, urzedu).

Celem programu byto objecie grupy ucznidow oraz ich rodzicdw i nauczycieli ze szkoét
podstawowych z 10 powiatéw wojewddztwa matopolskiego skutecznym oddziatywaniem
profilaktycznym w rdézinych dziedzinach zycia za pomocag przeprowadzenia programu
profilaktyki zintegrowanej Archipelag Skarbéw. Program ten wchodzi w skfad bazy
programow rekomendowanych.

3 Projekt

Nazwa Podmiotu: Instytut Rozwoju Spotecznego, ul. Rynek Podgdrski 9, 30-518 Krakow
Tytut zadania: Forum Lideréw Mtodziezowych

Kwota umowy: 40 530,00 zt (cato$¢ z rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie problemom
alkoholowym)

Odbiorcy: Mtodzi liderzy - uczniowie starszych klas szkét podstawowych - wytonieni przez
pedagogow szkolnych wg kryterium ponadprzecietnej aktywnosci w dziataniach na rzecz
spotecznosci lokalnej oraz z predyspozycjami do bycia pozytywnym przyktadem dla swoich
rowiesnikdw oraz nauczyciele.

Dziatania:

e Zorganizowano Forum Lideréw Mtodziezowych, w ktédrym wzieto udziat 32
mtodych lideréw z 8 gmin Matopolski (Ktaj, Wieliczka, Klucze, Biskupice, Skawina,
Zielonki, Krakéw, Gorlice,

e Przeprowadzono 20-godzin szkolenia dla liderow mtodziezowych,

e Zorganizowano 6 godzinne szkolenie dla nauczycieli w zakresie profilaktyki
zachowan ryzykownych (uzaleznienia, w tym e-uzaleznienia i inne uzaleznienia

behawioralne)
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e Opracowano i wydano dwie publikacje: dla lideréw mtodziezowych (250 szt.) i dla
nauczycieli (200 szt.);

e Powstata strona internetowa projektu (www.ForumLiderow.eu) petnigca funkcje
integracji i bazy wiedzy zarowno dla lideréw mtodziezowych, jak i dla pracujacych z
nimi nauczycieli

e Uruchomiono profil na portalu spotecznosciowym majgcy funkcje umozliwienia
podtrzymania integracji uczestnikdw Forum oraz tworzenia spotecznosci liderow
miodziezowych;

e Zrealizowano mini-projekty profilaktyczne w pieciu gminach wojewddztwa
matopolskiego.

Celem projektu byto wzbudzenie u mtodych mieszkancéw Matopolski refleksji na temat
zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami, w tym e-uzaleznieniami i innymi uzaleznieniami
behawioralnymi, wzbudzenie u uczestnikéw projektu refleksji na temat odpowiedzialnosci
za podejmowane decyzje i dziatania, integracja liderow - mtodziezy, ktéra wykazuje
ponadprzecietng inicjatywe w kreowaniu, otaczajgcej rzeczywistosci, a réwnoczesnie moze
stanowi¢ pozytywny przyktad dla swoich réwiesnikdéw, wsparcie miodych ludzi w
ksztattowaniu wtasnej tozsamosci, w oparciu o dziedzictwo matej ojczyzny, poszerzanie
kompetencji liderow mtodziezowych w zakresie umiejetnosci interpersonalnych,
wspotdziatania w grupie, przygotowywaniem i realizowaniem projektéw w spotecznosci
lokalnej.

Zrédto: Zdjecia Instytut Rozwoju Spotecznego

Zadanie 1.4. Prowadzenie oraz wspieranie profesjonalnych szkolen i kampanii edukacyjnych
skierowanych do roznych grup spotecznych z obszaru problematyki alkoholowej oraz
przeciwdziatania przemocy domowej.

Wojewddztwo Matopolskie w ramach otwartego konkursu ofert na realizacje zadan
publicznych w dziedzinie profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom udzielito dotacji dla
organizacji pozarzagdowej, ktdra w ramach powyzszego zadania zrealizowata ponizszy projekt.
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1 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych Solny Gwarek, ul. Pocztowa 1, 32-
020 Wieliczka

Tytut zadania: Kampania Spoteczna NO PROMIL NO PROBLEM. MALPOLOSKA 2019

Kwota umowy: 70 000 zt (catos¢ z paragrafu 85154 — przeciwdziatanie problemom
alkoholowym)

Odbiorcy: Spotecznos¢ wszystkich matopolskich gmin.

Dziatania:

e Warsztaty szkoleniowo-organizacyjne (30 h) 8 spotkan dla 22 oséb,

e Przygotowano i uruchomiono strone internetowg kampanii,

e Realizacja kampanii w 38 gminach,

e Opracowano i wyprodukowano materiaty merytoryczne i wspierajgce przekaz
kampanii spotecznej,

e Zgtoszenie sie do projektu 150 szkot,

e Zorganizowano dwudniowg konferencje szkoleniowg dla 21 lideréw samorzgadowych,

o Odbyty sie warsztaty dla nauczycieli, zostato przeszkolonych 63 nauczycieli,

e Zorganizowano profilaktyczne warsztaty dla 500 lideréw mtodziezowych z 61 szkét i 2
grup swietlicowych,

e Zorganizowano konkurs literacki, plastyczny, multimedialny dla spotecznosci projektu,
ponad 3000 ucznidow wzieto udziat w zajeciach profilaktycznych, a ponad 2 000
rodzicow w wywiaddéwkach profilaktycznych,

e Odbyto sie ponad 30 inicjatyw na rzecz trzezwosci, tj.: heppeningi, debaty publiczne,
kontrole trzezwosci,

e Dystrybucja 20 000 ulotek, 250 plakatéw, deklaracji w osrodkach pomocy spotecznej,
punktach konsultacyjnych, urzedach administracji publicznej, placéwkach stuzby
zdrowia,

e Przygotowano 2 spoty do emisji w lokalnych radioweztach szkolnych i lokalnych
rozgtosniach radiowych.

Gtéwnym celem projektu byto ograniczenie na terenie Matopolski liczby oséb pod wptywem
srodkéw psychoaktywnych za kierownicg oraz zmiana spofecznego nastawienia wobec
nietrzezwych kierowcdw —wzmocnienie postawy krytycznej u pasazerdw pojazdéw, ktérych
kierowca wzbudza watpliwosci co do stanu trzezwosci.

2 Projekt

Nazwa Podmiotu: Fundacja Prodriver, ul. Brandstaettera 24/24, 33-100 Tarnéw

Tytut zadania: ,Matopolskie drogi bez promili”

Kwota umowy: 39 000 zt (catos¢ z paragrafu 85154 — przeciwdziatanie problemom

alkoholowym)

Odbiorcy: Mieszkancy Matopolski z ternu m. Krakowa, m. Tarnowa oraz powiatu

tarnowskiego, ok. 500 oséb.

Dziatania:

e Organizacja 5 wydarzen edukacyjnych na terenie miasta Tarnowa, Krakowa i

powiatu tarnowskiego w pofaczeniu profilaktyki alkoholowej z bezpiecznym
poruszaniem sie w ruchu drogowym poswieconych uswiadamianiu potrzeby
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unikania jazdy po pijanemu i powstrzymania pijanych (odurzonych) kierowcéw
poprzez:

- instruktaz nt. zagrozen zwigzanych z jazdg pod wptywem alkoholu i/lub uzywek na
przyktadzie projekcji sfilmowanego doswiadczenia w realnych warunkach oraz
alkometru,

- szkolenie z profilaktykiem z zagadnienia ,jak zatrzymaé pijanego (odurzonego)
kierowce przed probg jazdy” na przyktadzie zainscenizowanych scenek sytuacyjnych,
- dystrybucja jednorazowych alkotesteréw (wktad wtasny rzeczowy wnioskodawcy),
- test slalomu w alkogoglach (tzw. ,test pijaka”),

- symulator dachowania,

- instruktaz pierwszej pomocy ofiarom wypadkdéw na drodze,

- symulator rajdowy (z mozliwoscig poréwnania jazdy na trzezwo i po spozyciu
alkoholu),

- pokaz gaszenia pozaru,

- pokaz sprzetu policyjnego,

- jazda na gokartach i mini-gokartach.

e Zorganizowanie zaje¢ psycho-korekcyjnych dla kierowcéw zatrzymanych pod
wptywem alkoholu na terenie Matopolskiego Osrodka Ruchu Drogowego w
Tarnowie.

Celem projektu byto podniesienie wiedzy i $wiadomosci wsréd mieszkancéw Matopolski
wobec zagrozen ptynacych ze spozywania alkoholu w kontekscie poruszania sie w ruchu
drogowym oraz promowania trzezwosci za kierownicg i w przeciwstawianie sie jezdzie po
pijanemu.

\\\_

rodriver

Zrédto: Zdjecia Fundacja P

3 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Gminy Stomniki, ul. Tadeusza
Kosciuszki 64, 32-090 Stomniki
Tytut zadania: ,,Matopolski MOTOWEEK Stomniki — bezpieczeristwo na drodze”
Kwota umowy: 5 000 zt (catos¢ ze Srodkdw z budzetu wojewddztwa)
Odbiorcy: Mieszkancy Matopolski gtéwnie z ternu gminy Stomniki, ok. 1500 oséb.
Dziatania:
e Warsztaty edukacyjne prowadzone przez funkcjonariuszy Komendy Policji w
Stomnikach dotyczgce bezpieczenstwa i trzezwosci na drodze
e Pokaz ratownictwa medycznego przy kolizjach drogowych przygotowany przez
strazakéw OSP
e Kino samochodowe,
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e Nauka wychodzenia z poslizgu, jazda na symulatorze dachowania, testy w narko i
alko goglach,
e Pokaz pierwszej pomocy
Celem projektu byto promowanie bezpiecznych zachowan na drodze oraz walka z alkoholem
wsrod kierowcow.

W dniu 19 listopada 2019 r. w Podhalanskiej Panstwowej Uczelni Zawodowej w
Nowym Targu, odbyta sie konferencja pn. ,,Wychowanie do wolnosci — jak uchroni¢ uczniow
przed uzaleznieniami?” wspdtorganizowana przez Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznien i
Wspodtuzaleznienia, Kuratorium Oswiaty w Krakowie oraz Wojewddztwo Matopolskie.
Konferencja skierowana byfta do nauczycieli i pedagogéw, a jej celem byto zwiekszenie
kompetencji uczestnikdw w zakresie rozpoznawania srodkéw psychoaktywnych, ukazanie roli
nauczyciela i pedagoga w procesie budowania autorytetéw u dzieci i mtodziezy, poznanie
znaczenia autorytetu jako srodka chronigcego w profilaktyce uzalezniei. W konferencji wzieto
udziat 165 osdb.

Zadanie 1.6 Diagnozowanie probleméw i zjawisk spotecznych istotnych w obszarze
problematyki alkoholowej
W 2019 roku na zlecenie Wojewddztwa Matopolskiego przeprowadzone zostato przez

Instytut Psychiatrii i Neurologii audytoryjne badanie ankietowe ESPAD pn.: ,Uzywanie
Alkoholu i Narkotykéw przez Mtodziez Szkolng” zwane w dalszej czesci ,Raport ESPAD 2019.
Badanie dotyczy uzywania substancji psychoaktywnych (papieroséw, alkoholu, narkotykéw,
dopalaczy) przez mtodziez szkolng, jest realizowane w Polsce co 4 lata i stanowi czes¢
miedzynarodowego projektu: , European School Survey Project on Alcohol and Drugs”
(ESPAD). Badanie ESPAD byto realizowane w pazdzierniku i listopadzie 2019 roku na proébie
reprezentatywnej uczniéw pierwszych klas (wiek: 15-16 lat) oraz trzecich klas (wiek 17-18 lat)
szkét srednich Wojewddztwa Matopolskiego. Badanie przeprowadzono w 112 klasach
szkolnych: 56 pierwszych klas i 56 trzecich klas szkét srednich. Zrealizowana préba uczniow
Wojewddztwa Matopolskiego wtgczona do analiz liczyta 1425 ucznidéw pierwszych klas oraz
1267 ucznidw trzecich klas szkoét srednich. W mtodszej kohorcie 51,9% stanowity dziewczeta,
zas 48,1% chtopcy. W starszej kohorcie byto 48,3% chtopcéw oraz 51,7% dziewczat. Celem
badania byt przede wszystkim pomiar natezenia zjawiska uzywania przez mtodziez substancji
psychoaktywnych, ale takze ocena czynnikéw ulokowanych zaréwno po stronie popytu, jak i
ich podazy wptywajgcych na rozpowszechnienie tych substancji. Podstawowymi pytaniami
badawczymi byty zatem pytania o liczby mtodych ludzi, ktdrzy mieli doswiadczenia z tego typu
substancjami oraz o stopien nasilenia tych doswiadczen. Celem badania byfa réwniez préba
identyfikacji i pomiaru czynnikdw wptywajacych na rozmiary zjawiska, zaréwno po stronie
popytu jak podazy. W badaniu poruszono zatem takie kwestie, jak dostepnos¢ substancji
psychoaktywnych, zaréwno w wymiarze fizycznym jak psychologicznym, gotowos¢ do
podjecia préb z tymi Srodkami, przekonania na temat ich szkodliwosci, doswiadczenia w
zakresie problemdw zwigzanych z ich uzywaniem.

37



Zadanie 1.7 Wspotpraca z mediami w zakresie upowszechniania wiedzy nt. alkoholizmu,

zwiazanych z nim problemdéw oraz dostepnych form pomocy

Wojewddztwo Matopolskie zlecito produkcje i emisje serii audycji pt. ,Wit3acz
myslenie”, ktére koncentrowaty sie na profilaktyce uzaleznien. Celem produkcji i emisji
programow byto upowszechnienie wiedzy na temat profilaktyki i przeciwdziatania
uzaleznieniom, w tym uzaleznieniom behawioralnym, a wiec edukacja spoteczenstwa w
zakresie powstawania uzaleznienia, ich konsekwencji zarowno spotecznych, jak i zdrowotnych,
a takze mozliwosci leczenia. Przedsiewziecie miato charakter regionalny, obejmujacy swym
zasiegiem Wojewddztwo Matopolskie.

Audycja sktadata sie z 8 programéw emitowanych w TVP Krakéw w listopadzie i grudniu:
e 4 programy obejmujace problematyke uzaleznien od alkoholu pt. ,Alkohol szkodzi”, ,

III

Wyjdz z natogu”, ,Zyj na trzezwo!” oraz ,Bede mama — nie pije”,

e 2 programy dotyczace problematyki uzaleznien od narkotykéw pt. ,Narkotyki niszczg
zycie”, ,Tracisz kontrole? Siegnij po pomoc!”,
e 2 programy o uzaleznieniach behawioralnych, cyberzagrozen pt. ,Skorfcz z natogiem,

III II'

zacznij z zyciem!” oraz ,Nie wpadaj w sieé
4.2 Cel operacyjny nr 2 - Rozwoj systemu pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu, w tym
od uzaleznien behawioralnych

W ramach celu operacyjnego 2 zrealizowano nastepujace zadania:

Zadanie 2.2. Rozwdj systemu ksztatcenia zawodowego oraz podnoszenia kwalifikacji
pracownikow lecznictwa odwykowego oraz instytucji z obszaru rozwigzywania probleméw
spotecznych i uzaleznien.

W ramach srodkéw finansowych przekazanych dla Wojewddzkiego Osrodka Terapii
Uzaleznien i Wspétuzaleznienia (WOTUW) w Krakowie zrealizowano:

e edycje Studium Psychoterapii Uzaleznien (SPU) - edycja 2017/2019 w Matopolskim
Osrodku Szkolenia Terapeutow Uzaleznien (MOSTU), jednostki organizacyjnej WOTUW.
Liczba uczestnikow w latach 2017-2019 wynosi 28 oséb,

e szkolenie dla terapeutow, ktdrzy pracujg z osobami uzaleznionymi od alkoholu pt. ,Dialog
motywujacy jako skuteczna metoda motywowania do zmian zachowan” w Zespole
Antatowka w Zakopanem. Szkolenie miato charakter warsztatu z elementami wyktadu.
Liczba uczestnikdw: 20 osob,

e szkolenie dla terapeutéw, ktérzy pracujg z osobami uzaleznionymi od alkoholu i
uzaleznionymi behawioralnie pt. ,Podstawy Terapii Uzaleznien Behawioralnych” w
Osrodku Szkoleniowo-Wypoczynkowym w Rabce Zdroju. Szkolenie miato charakter
warsztatu z elementami wykfadu. Liczba uczestnikéw 16 oséb,

e WOTUW w ramach otrzymanej dotacji przez Wojewddztwo Matopolskie zorganizowat
superwizje dla zespotéw terapeutycznych w 24 placéwkach leczenia uzaleznien, w tym:
Andrychdéw, Brzeszcze, Brzesko, Bochnia, Gorlice, Krakdéw (14 placéwek), Limanowa,
Nowy Targ, Nowy Sacz, Tarnéw, Tuchdéw.
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Zadanie 2.3. Rozwdj placoéwek leczenia uzaleznien od alkoholu, stacjonarnych
i ambulatoryjnych dla oséb uzaleznionych, wspdétuzaleznionych, DDA, w tym z podwdjna
diagnoza lub wspotwystepujacymi innymi dysfunkcjami.

Sfinansowano z budzetu Wojewddztwa Matopolskiego dla Centrum Terapii Uzaleznien w
Gorlicach realizacje zadania pn. ,,Remont oraz zakup niezbednego sprzetu dla Centrum Terapii
Uzaleznien oraz Oddziatu Dziennego” w wysokosci 56 452,67 zt, w tym 28 000 zt z paragrafu
85154 - przeciwdziatanie problemom alkoholowym. W ramach realizacji zadania zakupiono:
flipchart, krzesta do pokoju socjalnego, kanapa do pokoju socjalnego, wieszaki do gabinetow,
drukarka do oddziatu dziennego, maty do relaksacji, stoliki do gabinetow, fotele do gabinetdw,
odtwarzacz CD, lodéwka do oddziatu dziennego, alkomat, laptop, pakiet Microsoft Office,
router LTE, dostep do platformy z badaniami, krzesta bez blatéw, krzesta do pracy przy
komputerze. Prace budowlane objety: miejsce postojowe dla pojazdéw o0sdéb
niepetnosprawnych, pochylnia dla niepetnosprawnych, likwidacja istniejgcej pochylni, schody,
zagospodarowanie przestrzeni po zdemontowane]j pochylni, remont miejsc postojowych dla
dostaw positkéw i samochodow.

4.3 Cel operacyjny nr 3 - Rozwoéj oraz wzmacnianie wspoétpracy z instytucjami oraz osobami
dziatajgcymi na rzecz rozwigzywania probleméw spotecznych i uzaleznien, w tym
behawioralnych

Zadanie 3.1. Organizowanie narad, szkoler i konferencji w celu wymiany doswiadczen,
promowania dobrych praktyk oraz podjecia wspdlnych dziatar na rzecz profilaktyki i leczenia
uzaleznien.

W 2019 roku odbyto sie spotkanie Matopolskiej Rady ds. Przeciwdziatania
Uzaleznieniom zorganizowane przez Departament Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych.
Spotkanie odbyto sie w dniu 10 grudnia 2019 r. Podczas spotkania zapoznano uczestnikéw z
zagadnieniami zwigzanymi ze spektrum ptodowych zaburzen alkoholowych (FASD) oraz
tematyka zwigzang z e-papierosami. Zaprezentowana zostata broszura informacyjna pn.
»,Zagrozenia zwigzane z uzywaniem narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych”
wydana przez pracownikdw Poradni MONAR w Krakowie, przy wsparciu finansowym
Wojewddztwa Matopolskiego. Koordynator ds. realizacji zadan pozaleczniczych
Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia i Wspdtuzaleznienia w Krakowie przedstawit
zadania zrealizowane przez WOTUW w 2019 roku. Przedstawiciele Rady podzielili sie takze
organizowanymi, nadchodzgcymi wydarzeniami. Matopolska Rada ds. Przeciwdziatania
Uzaleznieniom skfadajgca sie z przedstawicieli reprezentujgcych rézne instytucje publiczne,
stanowi istotny organ opiniodawczo-doradczy w zakresie monitorowania i koordynowania
realizacji poszczegdlnych celéw operacyjnych wojewédzkich programéw w obszarze
uzaleznien.

W dniu 19 listopada 2019 r. w Podhalanskiej Panstwowej Uczelni Zawodowej w
Nowym Targu, odbyta sie konferencja pn. ,,Wychowanie do wolnosci — jak uchroni¢ uczniow
przed uzaleznieniami?” wspotorganizowana przez Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznien i
Wspébtuzaleznienia, Kuratorium Os$wiaty w Krakowie oraz Wojewddztwo Matopolskie.
Konferencja skierowana byta do nauczycieli i pedagogdéw, a jej celem byto zwiekszenie
kompetencji uczestnikdw w zakresie rozpoznawania srodkéw psychoaktywnych, ukazanie roli
nauczyciela i pedagoga w procesie budowania autorytetéw u dzieci i mtodziezy, poznanie
znaczenia autorytetu jako srodka chronigcego w profilaktyce uzaleznien. W konferencji wzieto
udziat 165 osdb.
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Zadanie 3.3. Wspieranie WOTUW w realizacji zadan statutowych - zarzadzanie
i koordynacja Programu.

Corocznie Wojewdédztwo Matopolskie wspiera finansowo Wojewddzki Osrodek Terapii
Uzaleznien i Wspodtuzaleznienia w Krakowie (WOTUW) celem realizacji zadan pozaleczniczych
okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca 2012 r. w sprawie
organizacji, kwalifikacji personelu, sposobu funkcjonowania i rodzajow podmiotow
leczniczych wykonujgcych swiadczenia stacjonarne i catodobowe oraz ambulatoryjne
w sprawowaniu opieki nad uzaleznionymi od alkoholu oraz sposobu wspétdziatania w tym
zakresie z instytucjami publicznymi i organizacjami spotecznymi. Ponizej zestawiono
tabelaryczne ujecie wszystkich zrealizowanych zadan pozaleczniczych przez WOTUW oraz
przekazanych srodkéw w 2019 r. przez wojewddztwo — tabela 11.

Tabela 11. Zrealizowane zadania pozalecznicze przez WOTUW i wydatkowane kwoty w 2019 r.

Lp. Zadanie W:;ittzo:vvir a
Realizowanie zapotrzebowania w materiaty dydaktyczne dla jednostek 25 59.96 2t
wchodzgcych w sktad WOTUW (materiaty dydaktyczne, biurowe, specjalistyczna !
literatura, doposazanie)

1. Przeprowadzenie szkolenia pt. ,, Dialog motywujacy jako skuteczna metoda
motywowania do zmiany zachowan”
Szkolenie skierowane byto do terapeutdéw, ktérzy pracujg z osobami
uzaleznionymi od alkoholu. Celem szkolenia byto zapoznanie Uczestnikow z
tematem dialogu motywujgcego jako formy terapii dla pacjentow
uzaleznionych. Poruszany byt problem specyfiki pracy oraz form oddziatywan
terapeutycznych wobec pacjentéw uzaleznionych o alkoholu. Szkolenie
miato charakter warsztatu z elementami wyktadu (16 h). Szkolenie odbyto sie
w Zespole Antatéwka w Zakopanem , w dniach 30-31.05.2019 r. llo$¢
uczestnikéw: 20

2. Przeprowadzenie szkolenia pt.” Podstawy Terapii Uzaleznien
Behawioralnych”. Szkolenie skierowane byto do terapeutéw, ktdrzy pracuja
z osobami uzaleznionymi od alkoholu i uzaleznionymi behawioralnie
(internet, pornografia, hazard itp.). Celem szkolenia byto zapoznanie
Uczestnikéw z zagadnieniem uzaleznien behawioralnych. Co rozumiemy pod 27 736.54 24
pojeciem uzaleznienie behawioralne? Na czym polega trudnosé !
diagnostyczna? Poruszany byt problem specyfiki pracy oraz form
oddziatywan terapeutycznych wobec pacjentdw z tymi uzaleznieniami.
Szkolenie miato charakter warsztatu z elementami wyktadu (20 h). Szkolenie
zorganizowano w_Osrodku Szkoleniowo-Wypoczynkowym ,,Royal” w Rabce
Zdroju, w dniach 21-22.11.2019 r. llos¢ uczestnikdéw: 16

3. Konferencja pt. ,,Wychowanie do wolnosci — jak chroni¢ uczniéw przed
uzaleznieniami?” dla pedagogdéw, wychowawcow i nauczycieli. Szkolenie
odbyto sie w Podhalanskiej Paristwowej Uczelni Zawodowej w Nowym Targu
w dniu 19.11.2019 r. llo$¢ uczestnikow: 165

4. Konferencja pt. ,,Cztowiek w orbicie wspoétczesnych zagrozen” dla studentow
pedagogiki. Konferencja odbyta sie na Uniwersytecie Pedagogicznym w
Krakowie w dn. 18.12.2019 r. ilos¢ uczestnikéw: 164

5. Biezgca wspdtpraca z Gminnymi Komisjami Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

1. Superwizje kliniczne. 42 100 2t
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Lp.

Zadanie

Wydatkowana
kwota w zt

taczna liczba placdwek objetych superwizjg: 24 w tym: Andrychéw, Brzeszcze,
Brzesko, Bochnia, Gorlice, Krakdw (14 placdwek), Limanowa, Nowy Targ,
Nowy Sacz, Tarnéw, Tuchdw.

Zebrane zapotrzebowanie od placéwek lecznictwa odwykowego dotyczace
tematyki szkolen.

Kontynuacja dziatalnosci szkoleniowej MOSTU.

Obstuga od strony organizacyjnej poszczegdlnych zjazdéw szkolenia Studium
Psychoterapii Uzaleznien (SPU) 2017/2019. Staty kontakt z Kierownikiem
merytorycznym i kadrg MOSTU. Przygotowywanie materiatéw
szkoleniowych dla uczestnikdw szkolenia, obstuga finansowa szkolenia.

W Szkoleniu SPU 2017-2019 wzieto udziat 28 oséb

Czas trwania szkolenia: 04.09.2017 — 12.05.2019 - SPU obejmuje 650 godzin
zaje¢ warsztatowo - teoretycznych zaplanowanych do zrealizowania podczas
dziewietnastu zjazdow podzielonych na cztery semestry.

Przeprowadzenie rekrutacji do nowej edycji MOSTU 2020/2021

Zebranie wnioskéw dla PARPA o dofinansowanie od oséb szkolgcych sie z
terenu wojewddztwa matopolskiego, koordynacja pod wzgledem
merytorycznym.

Przygotowanie i przestanie wnioskéw do PARPA, wspotpraca z PARPA dot.
realizacji tych wnioskéw. Obstuga przekazanych srodkéow ze strony PARPA.

Zorganizowanie i realizacja zaje¢ w formie warsztatu: ,,Czuje wiec jestem” dla
0s6b bezdomnych w mieszkaniu chronionym przy ulicy. Kobierzynskiej 60/56
Zorganizowanie i realizacja zaje¢: ,, Edukacja w zakresie uzaleznienia od
alkoholu i innych srodkdw psychoaktywnych oraz zdrowego stylu zycia” w
Przytulisku dla Bezdomnych Kobiet Caritas Archidiecezji Krakowskiej Krakdéw
ul. Sottysowska 13 C.

Zorganizowanie i realizacja zajeé: ,, Edukacja w zakresie konstruowania
budzetu — gospodarowanie pieniedzmi” w Przytulisku dla Bezdomnych
Kobiet Caritas Archidiecezji Krakowskiej Krakdw ul. Softysowska 13 C.

Zakup ksigzek, roweru, doposazenie mieszkania chronionego dla mezczyzn
przy ul. Kobierzynskiej 60/56 i dla kobiet na terenie Szpitala Klinicznego im.
dr J. Babinskiego

11 876,08 zt

Dziatalnos¢ biezgca WOTUW: uczestnictwo cztonkow zespotu WOTUW w
konferencjach, szkoleniach, naradach (delegacje)

Biezgca obstuga administracyjna WOTUW (Wykonywanie kserokopii, ustugi
pocztowe)

Obstuga strony internetowej WOTUW.

Zbieranie i opracowywanie danych, raportéw, statystyk dot. funkcjonowania
placowek lecznictwa odwykowego w woj. matopolskim i ich ofert

Dziatalnos¢ informacyjna dot. placéwek w woj. matopolskim i ich ofert.
Przygotowanie materiatéw informacyjnych dla prasy dot. dziatalnosci
WOTUW oraz lecznictwa odwykowego w woj. matopolskim

19 749,90 zt

Wspodtpraca z Fundacja Pomocy Chorym Psychicznie im. Tomasza Deca
i Stowarzyszeniem Krakowskim Towarzystwem Medycznym w obszarze
uzaleznien, konsultacje/ spotkania celem tworzenia i realizacji wspdlnych
projektow.

Ministerstwo Zdrowia. Sporzadzenie rocznej informacji o zrealizowanych lub
podjetych zadaniach z zakresu Zdrowia Publicznego.

1145,24 zt
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Wydatkowana

Lp. Zadanie kwota w zt

3. Zbieranie i opracowywanie danych na zlecenie Urzedu Marszatkowskiego dot.
zrealizowanych wskaznikéw przez placéwki leczenia uzaleznien i WOTUW w
2019 r. z Matopolskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na lata 2014-2020.

4. Wspotpraca z PARPA w zakresie prowadzenia badan ankietowych placéwek
leczenia uzaleznienia od alkoholu i wspdtuzaleznienia/leczenia uzaleznien w
Polsce.

5. Monitorowanie, prowadzenie bazy placéwek lecznictwa odwykowego z
wojewddztwa matopolskiego dot. realizacji raportu dla PARPA nt. dziatan
pozaleczniczych WOTUW 2019 r.

6. Biezgca wspdtpraca z Sgdami Rejonowymi.

7. Monitorowanie i realizacja zadan wynikajacych z procedury dot. kandydatow
na biegtych sagdowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu: rozpatrzono 5
whnioskdw o przedtuzenie kadencji biegtego sgdowego w przedmiocie
uzaleznienia.

7. Realizacja zadan pozaleczniczych WOTUW 74 560,74 zt

s. Obstuga finansowo-ksiegowa oraz administracyjna 14 915,54 zt

Razem: 217 944,00 zt

Zrédto: Opracowanie Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych na podstawie zrealizowanych zadar do realizacji
przez WOTUW w 2019 r.

Zadanie 3.5. Wspieranie i udzielanie pomocy samorzadom gminnym w realizacji zadanh
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych.

W dniach 14-15 listopada 2019 r. odbyta sie narada dla Petnomocnikow Gminnych ds.
Uzaleznien powotanych przez Wéjtéw (Burmistrzéw, Prezydentéw Miast) z terenu Matopolski
przy wspotpracy z Ekspertem Wojewddzkim ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii
Wojewddztwa Matopolskiego. W spotkaniu wzieto udziat tacznie ok. 50 uczestnikéw. Podczas
narady zostaty zaprezentowane wyktady oraz przeprowadzone warsztaty o tematyce:
Mtodziez 2018 Badania - CBOS; Edukacja prawna w konteksécie profilaktyki; Program
profilaktyki uniwersalnej ,Unplugged” oraz przeprowadzone warsztaty: ,Fred goes Net” jako
dziatanie z zakresu wczesnej interwencji profilaktycznej, gra profilaktyczna , Wybor nalezy do
Ciebie” jako narzedzie w pracy profilaktycznej i edukacyjnej w szkole.

Na powyzszy cel przeznaczono 18 144,00 zt (w tym 9 072,00 zt z rozdziatu 85154 —
przeciwdziatanie problemom alkoholowym).

Zadanie 3.8 Rozwijanie i inicjowanie wspotpracy regionalnej, krajowej i miedzynarodowej
— upowszechnianie dobrych praktyk

WOTUW w ramach otrzymanej dotacji przez Wojewddztwo Matopolskie wspdtpracowat z
Panistwowg Agencjg Rozwigzywania Problemoéow Alkoholowych, Urzedem Marszatkowskim
Wojewddztwa Matopolskiego, sgdami rejonowymi.

Wojewddztwo Matopolskie przy wspotpracy z Komendg Wojewddzkg Policji w Krakowie
kontynuowato realizacje projektu pn. ,Zagrozenia w sieci — profilaktyka, reagowanie”. W 2019
roku ze srodkéw budzetu wojewddztwa przeznaczono na ten projekt 166 798 zt. W ramach
projektu w dniach 29-30 pazdziernika 2019 roku odbyta sie w Wieliczce 2 -dniowa konferencja
szkoleniowa potaczona z praktycznymi warsztatami dla blisko 100 policjantéw realizujgcych
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projekt. Podczas konferencji miato miejsce podpisanie ,Deklaracji o wspodtpracy”, na
podstawie ktérej do projektu dotgczyly dwie nowe instytucje: Matopolskie Centrum
Doskonalenia Nauczycieli oraz Naukowa i Akademicka Sie¢ Komputerowa - Panistwowy
Instytut Badawczy.

Dodatkowo zakupiono i przekazano Komendzie Wojewddzkiej Policji w Krakowie materiaty
promocyjne z logo projektu, ktére sg nastepnie dystrybuowane przez policjantow w trakcie
zaje¢ z miodziezag. W ramach realizacji projektu przeprowadzono kampanie spoteczna
adresowang do mfodziezy, ktdrej tematyka zwigzana byfa z nadmiernym i niewfasciwym
wykorzystaniem nowoczesnych technologii . W 2019 roku w ramach realizacji projektu kadra
matopolskiej policji odwiedzita 1417 szkoét podstawowych, podczas ktorych spotkata sie z 85
182 uczniami (2 800 spotkan), 9 578 rodzicami (174 spotkania) oraz 5 872 nauczycielami i
pedagogami (1 869 spotkan).

Zrédto: Zdjecia z zasobéw UMWM

Zadanie 3.9. Prowadzenie i rozwijanie strony internetowej wojewddztwa matopolskiego
dotyczacej profilaktyki, w tym umieszczanie banku rekomendowanych programow
w obszarze uzaleznien.

Wojewddztwo Matopolskie prowadzito dziatalnos¢ informacyjng nt. organizowanych
wydarzern/ kampanii/ akcji profilaktycznych w obszarze uzalezniern odbywajgcych sie na
terenie wojewddztwa matopolskiego poprzez zamieszczanie ich na  stronie
www.profilaktykawmalopolsce.pl (828 484 odston w 2019 r.) oraz www.malopolska.pl.
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5. Podsumowanie

W 2019 roku realizowane byty dziatania dotyczgce wszystkich zatozonych celéw operacyjnych.
Realizacja programu dotyczyta kazdego obszaru wsparcia oséb uzaleznionych poprzez
profilaktyke, pomoc w ich reintegracji spoteczno-zawodowej oraz nawigzywanie wspdtpracy
pomiedzy réznymi instytucjami celem wsparcia systemu lecznictwa uzaleznien.

W roku 2019 odnotowano wzrost $rodkéw finansowych przeznaczonych przez Matopolski
Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia na leczenie uzaleznien
i wspoétuzaleznien na terenie wojewddztwa matopolskiego. W 2018 roku wydatkowano na ten
cel kwote 40 686 306,97 zt, a w 2019 roku byfa to kwota 44 051 736,59 zt. Najwieksze naktady
finansowe w 2019 roku przeznaczone byty na lecznictwo stacjonarne w dalszej kolejnosci na
ambulatoryjne, a nastepnie na $wiadczenia udzielane w trybie dziennym.

Samorzagd Wojewddztwa w 2019 roku na realizacje wszystkich zadan w obszarze uzaleznien
przeznaczyt tacznie kwote 1498 821,47 zt, w tym 1321540,47 zt z dochoddéw z tytutu
zezwolen na obrét hurtowy napojami alkoholowymi oraz 177 281 zt z budzetu wojewddztwa.
Z kolei samorzady gminne Wojewddztwa Matopolskiego w 2019 na przeciwdziatanie
alkoholizmowi i zwalczanie narkomanii wydatkowaty kwote w wysokosci 75 013 802,82 t, co
w skali kraju uplasowato Matopolske na trzecim miejscu. Srodki zostaty przeznaczone na
dziatania zwigzane z profilaktyka uzaleznien od substancji psychoaktywnych.

Wyznaczone cele i zadania w ramach Matopolskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych na lata 2014-2020, w kolejnych latach bedg koncentrowac sie na:

e Kontynuacji dziatan profilaktycznych skierowanych do mtodziezy jak i dorostych,
majac na uwadze rdéine grupy spoteczne zagrozone uzaleznieniem od alkoholu oraz
uzaleznieniami behawioralnymi,

e \Wspieraniu dziatan, kampanii oraz programéw ograniczajgcych picie ryzykowne
i szkodliwe,

e Wspieraniu dziatalnosci organizacji pozarzgdowych i innych podmiotéw w obszarze
profilaktyki alkoholowej, problemowej, rodzinnej oraz na rzecz przeciwdziatania
wykluczeniu spotecznemu,

e Wspieraniu i udzielaniu pomocy samorzagdom gminnym w realizacji zadan w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych poprzez organizacje szkoleri/narad
dla petnomocnikéw gminnych ds. uzaleznien GKRPA,

e Prowadzeniu dziatan podnoszacych kwalifikacje zawodowe pracownikéw merytorycznych
lecznictwa odwykowego,

e Wzmocnieniu wspdtpracy miedzyinstytucjonalnej na rzecz realizacji wspdlnych
przedsiewzie¢, wymianie informacji na temat mozliwosci jakimi dysponujg konkretne
instytucje w konteks$cie pomocy osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym.

6. Monitoring realizacji programu

Monitoring programu dokonywany jest corocznie poprzez weryfikacje zrealizowanych
wskaznikédw. Za rok 2019 otrzymano dane ze 155 gmin wojewddztwa matopolskiego, 18
powiatéow, Woydziatu Polityki Spotecznej Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego,
Wojewddzkiego Os$rodka Terapii Uzaleznien i Wspodtuzaleznienia w Krakowie, placéwek
leczenia uzaleznien, Kuratorium Os$wiaty w Krakowie, Wojewddzkiej Komendy Policji
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w Krakowie, Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Krakowie, Miejskiego Centrum
Profilaktyki Uzaleznien w Krakowie oraz z organizacji pozarzagdowych. Monitoring ma
na celu sprawdzenie czy osiggane sg zatozone cele oraz wyznaczone zadania — tabela 12.
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Tabela 12. Zrealizowane wskazniki w 2019 roku w ramach celéw oraz zadan Matopolskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na lata 2014-

2020.
Cel Zadania Wskazniki Realizatorzy 2019 rok
Cel1l 1.1. Wspieranie Liczba organizacji pozarzagdowych Samorzad Wojewddztwa, Samorzad Wojewodztwa: W 2019 roku do Departamentu Rodziny, Zdrowia i
Wspieranie dziatalnosci organizacji | dziatajagcych w obszarze profilaktyki Samorzady Powiatowe, Spraw Spotecznych wptynety 22 oferty konkursowe w obszarze
dziatan pozarzgdowych alkoholowej, problemowej, rodzinnej | Samorzady Gminne, przeciwdziatania uzaleznieniom

profilaktycznych
oraz
edukacyjnych
wsrdd dzieci,
mtodziezy

i dorostych

w obszarze
problematyki
alkoholowej

i innych podmiotéw

w obszarze profilaktyki
alkoholowej,
problemowej,
rodzinnej oraz na rzecz
przeciwdziatania
wykluczeniu
spotecznemu

oraz na rzecz przeciwdziatania
wykluczeniu spotecznemu

Liczba projektow realizowanych
w ramach konkurséw grantowych

Liczba pozostatych projektow
realizowanych przy wspotpracy
z organizacjami pozarzadowymi

Wysokos¢é naktadéw finansowych
przeznaczonych na projekty
realizowane przez organizacje
pozarzagdowe

Liczba podpisanych uméw oraz
deklaracji dotyczgcych wspotpracy
jednostek samorzgdéw
terytorialnego z organizacjami
pozarzagdowymi

Liczba osdb objetych zadaniami

Organizacje Pozarzgdowe

Powiaty: 70
Gminy: 488

Samorzad Wojewddztwa: 1 (tzw. maty granty Stowarzyszenia na Rzecz
Rozwoju Gminy Stomniki zadanie pn. ,,Matopolski MOTOWEEK Stomniki —
bezpieczeristwo na drodze”)

Powiaty: 1

Gminy: 371

Powiaty: 4
Gminy: 193

Samorzad Wojewddztwa: Na konkurs ofert w obszarze przeciwdziatania
uzaleznieniom przeznaczono facznie 710 109,80 zt ,,maty grant” 5000 zt
Gminy: 10 236 349,63 zt

Samorzad Wojewddztwa: 19 (18 konkurs ofert, 1 ,maty grant”)
Gminy: 561

Samorzad Wojewddztwa: ok. 17 000 oséb

Gminy: 75 496
1.2 Inicjowanie Liczba projektdw realizowanych Samorzad Wojewddztwa, Samorzad Wojewddztwa: 3
réznych form przez organizacje pozarzagdowe Samorzady Powiatowe, Gminy: 28
profilaktyki w ramach konkurséw grantowych Samorzady Gminne, Kuratorium Oswiaty: 2
zintegrowane;j jak Liczba pozostatych zrealizowanych Organizacje Pozarzagdowe, | Powiaty: 1
i rowiesniczej opartej projektéw/ dziatan Kuratorium Oswiaty Gminy: 76
na dziataniach lideréw | Liczba zorganizowanych wydarzen/ Powiaty: 93
miodziezowych warsztatow/ szkolen /spotkan itp. Gminy: 250

Liczba przeszkolonych oséb

Powiaty: 2395
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Cel

Zadania

Wskazniki

Realizatorzy

2019 rok

Liczba osdb objetych zadaniami

Gminy: 2226

Samorzad Wojewddztwa: 7675
Powiaty: 3050

Gminy: 12087

1.3 Zwiekszenie Liczba placédwek wsparcia dziennego | Samorzad Wojewddztwa, Powiaty: 9
dostepnosci w formie opiekunczej Samorzady Powiatowe, Gminy: 209
i skutecznosci form Liczba placowek wsparcia dziennego | Samorzady Gminne, Powiaty: 4
dziatania placéwek w formie specjalistycznej Organizacje Pozarzadowe | Gminy: 35
wsparcia dziennego dla | Liczba placéwek wsparcia dziennego Powiaty: 1
dzieci i mtodziezy w formie pracy podwdrkowe;j. Gminy: 24

Liczba szkoleri/ warsztatow/ Gminy: 54

konferencji dla wychowawcow

placéwek wsparcia dziennego

Liczba dzieci i mtodziezy Powiaty: 339

korzystajacych z oferty placdwek Gminy: 11 816

wsparcia dziennego

1.4. Prowadzenie oraz
wspieranie
profesjonalnych
szkolen i kampanii
edukacyjnych
skierowanych do
réznych grup
spotecznych z obszaru
problematyki
alkoholowej oraz
przeciwdziatania
przemocy domowej

Liczba zorganizowanych/
wspieranych szkolen oraz kampanii

Liczba przeszkolonych oséb

Liczba rozdystrybuowanych
materiatéw

Liczba informacji w $rodkach
masowego przekazu

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzgdy Gminne,
Organizacje Pozarzadowe,
ROPS, Kuratorium
Oswiaty, Wydziat Polityki
Spotecznej Matopolskiego
Urzedu Wojewddzkiego
w Krakowie

Samorzad Wojewddztwa: 3 (2- konkurs ofert, 1 -, maty grant”)
Powiaty: 21

Gminy: 1040

ROPS: 24

Kuratorium Oswiaty: 1

Samorzad Wojewddztwa: ok. 7000
Powiaty: 1882

Gminy: 64 926

ROPS: 451

Samorzad Wojewddztwa: 34,5 tys. (6 tys. ulotek -, maty grant”, 28,5 tys.
Stowarzyszenie Solny Gwarek)

Powiaty: 2517

Gminy: 73 216

Samorzad Wojewddztwa: przekaz o realizowanych projektach przez NGO-s na
stronach internetowych oraz profilach spotecznosciowych

Powiaty: 12

Gminy: 362
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Cel

Zadania

Wskazniki

Realizatorzy

2019 rok

1.5. Diagnozowanie
problemow i zjawisk
spotecznych istotnych
w obszarze
problematyki
alkoholowe;j.

Liczba zrealizowanych lokalnych
diagnoz

Liczba opracowanych
analiz/raportéow

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne, ROPS

Samorzad Wojewddztwa (Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i
Narkomanii): 1 (Badanie ESPAD)

Powiaty: 7

Gminy: 81

Samorzad Wojewddztwa (Ekspert Wojewodzki ds. Informacji o Narkotykach i
Narkomanii): 1 (Badanie ESPAD)

Powiaty: 5

Gminy: 65

1.6. Opracowywanie

i upowszechnianie
materiatéw
informacyjno -
edukacyjnych

z obszaru problematyki
alkoholowej

Liczba opracowanych materiatéw

Liczba rozdystrybuowanych
materiatéw

Lista podmiotéw otrzymujacych
materiaty

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne,
Organizacje Pozarzgdowe

Samorzad Wojewddztwa: na biezgco zamieszczano informacje na stronach
internetowych wojewdédztwa: www.profilaktykawmalopolsce.pl

Powiaty: 3

Gminy: 3 123

Powiaty: 504
Gminy: 38 620

Gminy: 539
Powiaty: 4

1.7. Wspotpraca

z mediami w zakresie
upowszechnienia
wiedzy nt. alkoholizmu,
zwigzanych z nim
probleméw oraz

Liczba zrealizowanych projektow
przy wspotudziale mediéw

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzgdy Gminne,
Placowki Leczenia
Uzaleznien

Samorzad Wojewddztwa: 1 (produkcja i emisja w TVP Krakow serii audycji pt.
,Wtgcz myslenie”)

Powiaty: 1

Gminy: 86

Placéwki Leczenia Uzaleznien: 32 (Szpital Wojewddzki im. Sw. tukasza SPOZ w
Tarnowie Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia, CTU w Gorlicach)

dostepnych form Wykaz medidw, z ktorymi Samorzad Wojewddztwa: TVP Krakéw (produkcja i emisje serii audycji pt.
pomocy nawigzano wspétprace »Wiacz myslenie”)
Powiaty: TVP Krakdéw
Gminy: 7
Placowki Leczenia Uzaleznien: 2 (Radio ,Dobra Nowina”, TVP Krakdw)
1.8. Monitorowanie Liczba gmin prowadzacych Samorzady Gminne, Gminy: 63
i zwiekszenie monitoring Policja Policja: 103
skutecznosci Liczba gmin prowadzacych kontrole Gminy: 98
egzekwowania prawa punktéw sprzedazy Policja: 105
w zakresie zakazu Liczba przeprowadzonych szkolen Gminy: 194
sprzedazy napojow sprzedawcéw napojow alkoholowych Policja: 13

przez gmine
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Cel Zadania Wskazniki Realizatorzy 2019 rok
alkoholowych osobom | Liczba uczestnikdw szkolen Gminy: 1150
niepetnoletnim Policja: 288
Liczba odebranych koncesji oraz Gminy: 29
uchylonych zezwolen Policja: 1
Cel 2. 2.1. Wspieranie Liczba wspieranych programoéw dla Samorzad Wojewddztwa, Powiaty: 5
Rozwdj systemu | rozwoju oferty pacjentéw w placéwkach terapii Samorzady Powiatowe, Gminy: 261
pomocy programéw pomocy uzaleznien, na oddziatach Samorzady Gminne, Placéwki Leczenia Uzaleznien: 10
osobom psychologicznej, terapeutycznych oraz w zaktadach WOTUW, Placowki
uzaleznionym terapeutycznej, karnych Leczenia Uzaleznien,
od alkoholu, rehabilitacyjnej Liczba uczestnikdw programoéw Podmioty $wiadczace Powiaty: 659
w tym od i psychoterapii dla dziatalnos¢ lecznicza Gminy: 4 398
uzaleznien 0s6b uzaleznionych od Placéwki Leczenia Uzaleznien: 118

behawioralnych

alkoholu, w tym
z podwdjng diagnoza

Naktady finansowe przeznaczone na
wspieranie wszystkich programoéw

Powiaty: 41 000 zt
Gminy: 3 406 194,96 zt

lub z innymi pomocowych, w tym redukcji szkod Placéwki Leczenia Uzaleznien: 20 600 zt
dysfunkcjami, Liczba organizowanych konkurséw Gminy: 9
wspétuzaleznionych, dla podmiotéw leczniczych na

DDA, ofiar przemocy prowadzenie dodatkowych

orazinnych uzaleznien | programéw terapeutycznych

behawioralnych

w placéwkach

odwykowych,

zaktadach karnych.

2.2. Rozwdj systemu Liczba zorganizowanych szkolen, Samorzad Wojewddztwa, Gminy: 12
ksztatcenia seminariow i konferencji dla Samorzady Powiatowe, WOTUW: 7

zawodowego oraz
podnoszenia
kwalifikacji
pracownikéw
lecznictwa
odwykowego oraz
instytucji z obszaru
rozwigzywania
problemoéw

pracownikow lecznictwa
odwykowego / terapeutéw

Liczba przeszkolonych oséb

Liczba opracowanych materiatéw
edukacyjnych, publikacji itp.

Liczba uczestnikow stazy i praktyk

Samorzgdy Gminne,
WOTUW, Placowki
Leczenia Uzaleznien

Placowki Leczenia Uzaleznien: 10

Gminy: 274
WOTUW: 59
Placowki Leczenia Uzaleznien: 80

WOTUW: Materiaty dla SPU-135 kompletdw, Strona internetowa WOTUW-1

Powiaty: 7
WOTUW: 12
Placowki Leczenia Uzaleznien: 12
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spotecznych
i uzaleznien

Liczba szkole w ramach
programu certyfikacji terapeutow
uzaleznien, organizowanych przez
MOSTU

Liczba uczestnikdw szkolen w ramach
programu certyfikacji terapeutow
uzaleznien, organizowanych przez
MOSTU

Gminy: 1

WOTUW: 1 (Studium Psychoterapii Uzaleznien, SPU-2017/2019 obejmuje 650
godzin zaje¢ warsztatowo — teoretycznych zaplanowanych do zrealizowania
podczas dziewietnastu zjazdow podzielonych na cztery semestry)

WOTUW: 27

2.3. Rozwdj placéwek
leczenia uzaleznien od
alkoholu,
stacjonarnych

i ambulatoryjnych dla
0s6b uzaleznionych,
wspotuzaleznionych,
DDA, w tym

z podwdjng diagnoza
lub
wspotwystepujacymi
innymi dysfunkcjami

Liczba placowek stacjonarnych
leczenia uzaleznien

Liczba placéwek ambulatoryjnych

Utworzenie placéwek leczenia
stacjonarnego dla oséb z podwdjng
diagnoza

Powstanie placdwek stacjonarnych
dla oséb uzaleznionych ze
wspotwystepujgcymi innymi
dysfunkcjami

Liczba przeprowadzonych konsultacji
i superwizji placowek odwykowych

Liczba zatrudnionych w placéwkach
specjalistdow psychoterapii
uzaleznien, psychiatrow

i psychologdéw

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne,
WOTUW, Placowki
Leczenia Uzaleznien,
Podmioty swiadczace
dziatalnos¢ lecznicza

Samorzad Wojewoddztwa: 5
Powiaty: 5

Gminy: 7

WOTUW: 8

Placéwki leczenia uzaleznien: 9

Powiaty: 12

Gminy: 29

WOTUW: 64

Placowki Leczenia Uzaleznien: 65

b.d.

Gminy: 1

Samorzad Wojewddztwa: 24 (przekazana dotacja dla WOTUW, ktoéry zlecit
przeprowadzenie 24 superwizji)

Powiaty: 1459

Gminy: 26

WOTUW: 24 superwizje

Placéwki Leczenia Uzaleznien: 12

Powiaty: 78

Gminy: 174

WOTUW/Placéwki Leczenia Uzaleznien:
Specjalisci psychoterapii uzaleznien- 370
Psychiatrzy- 97
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Naktady finansowe przeznaczone na
zapewnienie odpowiednich
warunkow lokalowych dla
podmiotéw wykonujgcych
Swiadczenia ambulatoryjne

Naktady finansowe przeznaczone na
rozwdj placéwek leczenia uzaleznien

Naktady finansowe poniesione na
remont i wyposazenie placowek
leczenia uzaleznien

Psycholodzy- 27
Instruktorzy terapii uzaleznien- 51
Psychoterapeuci- 77

Gminy: 0
Powiaty: 26 897,98zt

Gminy: 47 112 zt
WOTUW: 25 859,96 zt

Samorzad Wojewddztwa: 56 452,67 zt na remont oraz zakup niezbednego
sprzetu dla Centrum Terapii Uzaleznien oraz oddziatu dziennego CTU w
Gorlicach

Powiaty: 3 405 zt

Gminy: 1 000 zt

WOTUW: 25 859,96 zt

2.4. Rozwdj placéwek
leczenia uzaleznien od
alkoholu,
stacjonarnych

i ambulatoryjnych dla
dzieci i modziezy

Liczba stacjonarnych placowek
leczenia uzaleznien dla dzieci
i mtodziezy

Liczba ambulatoryjnych placéwek
leczenia uzaleznien dla dzieci
i mtodziezy

Naktady finansowe przeznaczone na
rozwdj placéwek leczenia uzaleznien
dla dzieci i mtodziezy

Nakfady finansowe poniesione na
remont placéwek leczenia uzaleznien
dla dzieci i mtodziezy

Liczba przeprowadzonych konsultacji
i superwizji placowek uzaleznien dla

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzgdy Gminne,
WOTUW, Placowki
Leczenia Uzaleznien,
Podmioty swiadczace
dziatalnos¢ leczniczg

B.d.

Powiaty: 2

Gminy: 3

WOTUW: 2 (Szpital w Krynicy Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznier (OPiTU)
Poradnia Terapii Uzaleznien, ul. Warynskiego 1, 33-300 Nowy Sacz oraz Szpital
Uniwersytecki w Krakowie, Oddziat Kliniczny Psychiatrii Dorostych, Dzieci i
Mtodziezy, Poradnia Leczenia Uzaleznieri dla Dzieci i Mtodziezy ul. Sniadeckich
3 31-531 Krakéw)

Placowki Leczenia Uzaleznien: 2

B.d

B.d.

Placowki Leczenia Uzaleznien: 37
Powiaty: 2
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dzieci i mtodziezy

2.5. Wspieranie oraz
rozwaj lecznictwa oraz
pomocy dla dzieci

i mtodziezy z FAS i ich
rodzin

Liczba poradni leczacych dzieci z FAS

Liczba poradni psychologiczno -
pedagogicznych

Liczba placédwek leczenia uzaleznien
dla dzieci i mtodziezy z FAS

Naktady finansowe poniesione na
pomoc dla dzieci z FAS i ich rodzin

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne,
WOTUW, Placéwki
Leczenia Uzaleznien,
Podmioty swiadczace
dziatalnos¢ lecznicza

Gminy: 2

Samorzad Wojewddztwa: 1 (Centrum kompleksowe]j Diagnostyki i Terapii
Dzieci z FASD przy Wojewddzkim Specjalistycznym Szpitalu Dzieciecym im. Sw.
Ludwika w Krakowie).

Powiaty: 8
Gminy: 24

Samorzad Wojewddztwa: 1 (Centrum kompleksowej Diagnostyki i Terapii
Dzieci z FASD przy Wojewddzkim Specjalistycznym Szpitalu Dzieciecym im. Sw.
Ludwika w Krakowie).

Gminy: 4 000 zt

Liczba szkolen dla profesjonalistow Gminy: 2

w zakresie pomocy dzieciom z FAS

Liczba uczestnikéw szkolen Gminy: 210

w zakresie pomocy dzieciom z FAS Powiaty: 150
2.6. Udzielanie Liczba wspieranych hosteli Samorzad Wojewddztwa, Gminy: 4
wsparcia w zakresie i mieszkan chronionych dla oséb Samorzady Powiatowe, Samorzad Wojewddztwa: 2 (wsparcie mieszkania chronionego
rehabilitacji, uzaleznionych po zakonczonym Samorzady Gminne, przeznaczonego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi uzaleznionych od

postrehabilitacji oraz
readaptacji spoteczno-
zawodowej osobom
uzaleznionym oraz
wspotuzaleznionym

w trakcie jak i po
zakonczeniu leczenia
odwykowego

leczeniu odwykowym

Utworzenie hostelu dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

Liczba dziatan na rzecz readaptacji
spotecznej, w tym zawodowej osdb
po zakorczonym leczeniu
odwykowym

Liczba wspieranych programéw

WOTUW, Placéwki
Leczenia Uzaleznien,
Podmioty swiadczace
dziatalnos¢ lecznicza,
Organizacje Pozarzgdowe

alkoholu lub pijgcych szkodliwie ze srodkow WOTUW, wsparcie dla
Matopolskiego Zespotu Hosteli Stacjonarno-Readaptacyjnych prowadzonego
przez Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia Terapii i Rehabilitacji Oséb
Uzaleznionych z Nawrotami Choroby)

WOTUW: 1 (Mieszkanie chronione przeznaczonego dla 9 0séb z zaburzeniami
psychicznymi uzaleznionych od alkoholu lub pijacych szkodliwie, zamieszkatych
na terenie Gminy Miejskiej Krakdw).

Placowki Leczenia Uzaleznien: 1

b.d.

Samorzad Wojewoddztwa: 1 (wsparcie 1 projektu — Hostel stacjonarno-
Readaptacyjny)
Gminy: 9

Samorzad Wojewddztwa: 1 (wsparcie 1 projektu — Wyjazdy rehabilitacyjne)
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terapii rehabilitacyjnej
/postrehabilitacyjnej

Naktady finansowe przeznaczone na
powyzszg readaptacje oséb po
zakonczonym leczeniu odwykowym

Gminy: 4
Placowki Leczenia uzaleznien: 2

Samorzad Wojewddztwa: 42 939 zt (Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia
Terapii i Rehabilitacji Oséb Uzaleznionych z Nawrotami Choroby,
Stowarzyszenie MONAR Matopolski Zespo6t Hosteli Stacjonarno-
Readaptacyjnych Monar, Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia Terapii i
Rehabilitacji Os6b Uzaleznionych z Nawrotami Choroby - Wyjazdy
postrehabilitacyjne absolwentow osrodka)

Gminy: 1 021 197,64 zt

WOTUW: 3206,35 zt

Cel 3.

Rozwdj oraz
wzmacnianie
wspotpracy

z instytucjami
oraz osobami
dziatajgcymi na
rzecz
rozwigzywania
probleméw
Spotecznych

i uzaleznien,

w tym
behawioralnych

3.1 Organizowanie
narad, szkolen

i konferencji w celu
wymiany doswiadczen,
promowania dobrych
praktyk oraz podjecia
wspolnych dziatan na
rzecz profilaktyki

i leczenia uzaleznien

Liczba zorganizowanych/
wspotorganizowanych

a. Narad

b. Szkolen

c. Konferencji

d. Imprez

Liczba uczestnikow:

a. Narad

b. Szkolen

c. Konferencji
d. Imprez

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne,
WOTUW, Placowki
Leczenia Uzaleznien,
Miejskie Centrum
Profilaktyki Uzaleznien,
Policja, Kuratorium
Oswiaty, Organizacje
Pozarzgdowe

Samorzad Wojewddztwa: 4 (1 spotkanie Matopolskiej Rady ds.
Przeciwdziatania Uzaleznieniom, 1 narada dla Petnomocnikéw Gminnych ds.
Uzaleznien, 1 konferencja dla pedagogdéw, wychowawcdw i nauczycieli, 1
konferencja dla studentéw pedagogiki)

Powiaty: 13

Gminy: 250

WOTUW:

Narady - 2,

Szkolenia - 2,

Konferencje — 2,

Imprezy — 1

Wyktady — 24h,

Warsztaty —12 h

Policja: 1125

Kuratorium Oswiaty: 5

Placéwki Leczenia Uzaleznien: 1

Samorzad Wojewoédztwa: 395
Powiaty: 569

Gminy: 34 389

WOTUW:

Narady -59

Szkolenia- 36

Konferencje — 329

Warsztaty — 8

Seminarium - 85
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Naktady finansowe przeznaczone na
organizacje/ wspotorganizacje
narad/szkolen/ konferencji

Wykaz tematow realizowanych
podczas narad/szkolen/konferencji/
imprez

Policja: 26558
Placowki Leczenia Uzaleznien: 15

Samorzad Wojewoddztwa: 26 127 zt
Powiaty: 562 zt

Gminy: 572 432,65 zt

WOTUW: 32 526,53 zt

Policja: 207 012 zt

Placowki Leczenia Uzaleznien: 3 405 zt

Samorzad Wojewddztwa: Przedstawienie problemu FASD w Matopolsce oraz
dostep do Centrum Kompleksowej Diagnostyki i Terapii Dzieci z FASD w
Wojewddzkim Specjalistycznym Szpitalu Dzieciecym im Sw. Ludwika w Krakowie,
Wptyw na zdrowie elektronicznych e-papieroséow, Prezentacja broszury

,Zagrozenia zwigzane z uzywaniem narkotykdw i nowych substancji
psychoaktywnych”, Sprawozdanie z dziatalnosci Wojewddzkiego Osrodka
Terapii Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia w Krakowie w 2018 r. oraz
zrealizowanych i planowanych do realizacji zadan w 2019 r.

Gminy: 34

WOTUW:

- Narkotyki: trendy w ich uzywaniu i zagrozenia z tym zwigzane

- Edukacja prawna w kontekscie profilaktyki

- Skuteczne programy profilaktyczne. Program Unplugged

- Program profilaktyki uniwersalnej Unplugged

- Problemy uzaleznien od substancji psychoaktywnych

- Choroba alkoholowa - mechanizmy i uzaleznienia, proces leczenia

- Dialog motywujacy jako skuteczna metoda motywowania do zmiany zachowan
- Zdrowie psychiczne i uzaleznienia dzieci nasze nowe zadanie

- Poszukiwanie autorytetu jako strategia wychowania i profilaktyki

- Rozmowa o uzaleznieniach- o czym i jak rozmawiac

- Postawy terapii uzaleznien behawioralnych

- Warsztaty profilaktyczne w oparciu o zatozenia dialogu motywujgcego

- Edukacja w zakresie uzaleznienia od alkoholu i innych S$rodkéw
psychoaktywnych oraz zdrowego stylu zycia

- Edukacja w zakresie konstruowania budzetu- gospodarowanie pieniedzmi

- Rozwdj umiejetnosci interpersonalnych u oséb z zaburzeniami psychicznymi
uzaleznionych od alkoholu w abstynencji- czuje wiec jestem
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Policja: 34
Placowki Leczenia Uzaleznien: Czego potrzebujg rodziny oséb uzaleznionych?
Motywowanie do podjecia terapii — nowoczesne podejscie, Wspofpraca

miedzyinstytucjonalna. Oferta Centrum Terapii Uzaleznief w Gorlicach dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin.

3.2.0rganizowanie/
wspotorganizowanie
forum organizacji
pozarzgdowych
dziatajacych w
obszarze profilaktyki i
leczenia uzaleznien

Liczba zorganizowanych spotkan

Liczba uczestnikdw spotkan

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne,
WOTUW, Podmioty
Lecznicze, Organizacje
Pozarzadowe

Gminy: 31

Gminy: 543

3.3. Wspieranie
WOTUW w realizacji
zadan statutowych -
zarzadzanie

i koordynacja
Programu

Naktady finansowe przeznaczone na
koordynacje i realizacje Programu
przez Wojewddzki Osrodek Terapii
Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia
(WOTUW)

Wykaz instytucji
wspotkoordynujacych program

Samorzad Wojewddztwa

Samorzad Wojewddztwa: 217 944 zt

Samorzad Wojewddztwa: Matopolska Rada ds. Przeciwdziatania
Uzaleznieniom. W sktad Rady wchodzg m.in. eksperci z glosem doradczym,
ktorzy uczestniczyli w pracach Zespotu Zadaniowego ds. opracowania
Wieloletnich Programéw Wojewddzkich tj.: Matopolskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na lata 2014-2020 oraz
Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2020

3.4. Wspieranie
dziatalnosci punktéow
konsultacyjnych,
srodowisk
samopomocowych,
abstynenckich oraz
duszpasterstw
trzezwosci

Liczba punktéw konsultacyjnych

Liczba wspieranych projektow
realizowanych przez srodowiska
samopomocowe, abstynenckie oraz
duszpasterstwa trzezwosci

Liczba organizacji samopomocowych
oraz abstynenckich

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne,
WOTUW, Placéwki
Leczenia Uzaleznien,
Organizacje Pozarzgdowe

Powiaty: 1
Gminy: 121
Placowki Leczenia Uzaleznien: 1 (Punkt Pomocy Rodzinie)

Gminy: 80

Powiaty: 7
Gminy: 78
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Placowki Leczenia Uzaleznien: 2

3.5. Wspieranie

i udzielanie pomocy
samorzagdom gminnym
w realizacji zadan

w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania
problemow
alkoholowych

Liczba szkolen /konferencji /narad
dla petnomocnikéw gminnych ds.

uzaleznien, GKRPA/pracownikow

punktéw konsultacyjnych

Liczba uczestnikéw bioracych udziat
w szkoleniu

Naktady finansowe przeznaczone na
realizacje szkolen /konferencji /narad

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne

Samorzad Wojewddztwa: 1 (Narada Petnomocnikéw Gminnych ds. Uzaleznien
14-15 listopada 2019)
Gminy: 262

Samorzad Wojewodztwa: 50
Gminy: 443

Samorzad Wojewddztwa: 18 144 zt, w tym z paragrafu 85154 - 9 072 zt
Gminy: 130 693,74 zt

3.6. Wspieranie
samorzadow
powiatowych

w realizacji zadan

z obszaru promog;ji
zdrowia i profilaktyki
uzaleznien

Liczba realizowanych projektéw
w obszarze uzaleznien

Liczba odbiorcéw projektéw

Naktady finansowe przeznaczone na
realizacje projektow

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne

Powiaty: 3
Gminy: 43

Powiaty: 100
Gminy: 4402

Powiaty: 773 zt
Gminy: 288 550 zt

3.7. Opracowywanie

i dystrybucja
materiatéw
edukacyjnych dla oséb
zajmujacych sie
profilaktyka
uzaleznien, w tym
behawioralnych

Liczba opracowanych materiatéw
edukacyjnych

Liczba rozdystrybuowanych
materiatéw

Lista podmiotéw otrzymujacych
materiaty

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzgdy Gminne,
WOTUW, Placéwki
Leczenia Uzaleznien,
Organizacje Pozarzgdowe

Gminy: 633

Placowki Leczenia Uzaleznien: 6
WOTUW: 200

Powiat: 1

Powiaty: 16

Gminy: 27525

Placowki Leczenia Uzaleznien: 21
WOTUW: 200

Powiaty: 16

Gminy: 5856,2

Placowki Leczenia Uzaleznien: 16

WOTUW: materiaty przeznaczone byty dla uczestnikéw MOSTU

3.8. Rozwijanie

Liczba inicjatyw/projektéw, w tym
unijnych/ wspdlnych przedsiewzieé
partnerskich

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne,

Gminy: 4
Policja: 3
Placowki Leczenia Uzaleznien: 2
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i inicjowanie Lista partnerow krajowych WOTUW, Placowki Samorzad Wojewddztwa: 2 (PARPA, KBPN)
wspotpracy i zagranicznych Leczenia Uzaleznien, Gminy: 6

regionalnej, krajowej
i miedzynarodowej —
upowszechnianie
dobrych praktyk

Policja, Kuratorium
Oswiaty

WOTUW: 7 (Paristwowa Agencja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych, Sad
Okregowy w Krakowie, Sad Okregowy w Tarnowie, Sad Okregowy w Nowym
Saczu, Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania narkomanii, Fundacja Pomocy
Chorym Psychicznie Tomasza Deca w Krakowie, Przytulisko Sw. Brata Alberta dla
Kobiet Bezdomnych w Krakowie)

Policja: 11

3.9. Prowadzenie

i rozwijanie strony
internetowej
wojewoddztwa
matopolskiego
dotyczacej profilaktyki,
w tym umieszczanie
banku
rekomendowanych
programéw w obszarze
uzaleznien

Liczba odwiedzajgcych strone

Wykaz instytucji przesytajgcych tresci
do zamieszczenia na strone
internetowa

Samorzad Wojewddztwa

Samorzad Wojewddztwa:
- www.profilaktykawmalopolsce.pl — 637 649 odston

Samorzad Wojewddztwa: Ekspert Wojewaddzki ds. Informacji o Narkotykach
i Narkomanii Wojewddztwa Matopolskiego, Wojewddzki Osrodek Terapii
Uzaleznien i Wspétuzaleznienia, organizacje pozarzadowe.

Zrédto: Opracowanie Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM

57



http://www.profilaktykawmalopolsce.pl/

