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1. Wprowadzenie

»Matopolski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na lata
2014-2021" zostat przyjety uchwatg Nr 138/14 Zarzadu Wojewddztwa Matopolskiego
w dniu 13 lutego 2014 roku zmieniong uchwatg Nr 1865/20 Zarzadu Wojewddztwa
Matopolskiego z dnia 29 grudnia 2020 roku.

Zgodnie z Ustawq z dnia 26 paZdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119), samorzagd wojewddztwa
realizuje zadania ustawowe poprzez wojewddzki program profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych. Zadaniem Zarzagdu Wojewddztwa jest koordynacja przygotowania
i realizacja programu, udzielanie pomocy merytorycznej instytucjom i osobom fizycznym
realizujagcym zadania objete tym programem oraz wspotdziatanie z innymi organami
administracji publicznej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Nadrzednym celem Programu jest: Wzmacnianie dziatan ksztattujacych prozdrowotny styl
zycia ze szczegdélnym uwzglednieniem redukcji szkdd o charakterze rodzinnym, spotecznym
i zdrowotnym zwigzanych ze spozywaniem alkoholu. Cel nadrzedny jest realizowany poprzez
3 cele operacyjne oraz 23 zadania o charakterze profilaktycznym, prewencyjnym, leczniczym i
rehabilitacyjnym, a takze z obszaru reintegracji spotecznej i zawodowej stuzgce osiggnieciu
celu nadrzednego Programu.

Sprawozdanie z realizacji Programu w 2020 roku, w sposdb syntetyczny przedstawia zadania
wykonane przez jego realizatoréw, tj. Samorzad Wojewddztwa Matopolskiego, jednostki
samorzgdu gminnego oraz powiatowego, Wydziat Polityki Spotecznej Matopolskiego Urzedu
Wojewddzkiego, Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia w Krakowie,
placowki leczenia uzaleznien, Kuratorium Oswiaty w Krakowie, Wojewddzkg Komende Policji
w Krakowie, Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Krakowie, Miejskie Centrum
Profilaktyki Uzaleznien w Krakowie oraz organizacje pozarzagdowe.

Nalezy zauwazy¢, iz gminy wykonujg wiekszo$¢ zadan w zakresie przeciwdziatania problemom
alkoholowym, co wynika przede wszystkim z faktu, ze sg prawnie zobligowane do
podejmowania licznych aktywnosci w tym zakresie zgodnie z zapisami ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz dysponujg $rodkami
na ten cel.

Najbardziej zaangazowanymi realizatorami Programu w 2020 r. byty:

1. Samorzady gminne wojewddztwa matopolskiego.

2. Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia w Krakowie.

3. Placéwki leczenia uzaleznien.

4. Samorzad Wojewddztwa Matopolskiego.

Przedstawione w sprawozdaniu dane statystyczne i epidemiologiczne (ostatnie dostepne wg

stanu na dzien opracowania) bazujg na danych z:

e Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych,

e Raportéw z badan ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie matopolskim w 2015
oraz w 2019 roku — ESPAD,

e Badania pn. , Analiza trendéw zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i
narkomanii oraz problemu alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” na przestrzeni
lat 2010-2018

e Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Krakowie,



e Matopolskiego Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia,
e Komendy Wojewddzkiej Policji,
e Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego,
e Placéwek leczenia uzaleznien.

Z danych statystycznych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

z kraju potwierdzajag dos¢ wysokie spozycie w

litrach 100%

alkoholu,

do czego

w szczegblnosci przyczynia sie coraz wieksza konsumpcja piwa na 1 mieszkanca Polski, dlatego
podejmowanie dziatan przez Wojewddztwo na rzecz przeciwdziatania problemom
alkoholowym oraz picia ryzykownego i szkodliwego wsréd réznych grup odbiorcéw, stanowi
caty czas wazny i istotny obszar wymagajgcy wspoétdziatania réznych instytucji.

Tabela 1. Spozycie alkoholu w litrach na 1 mieszkanca Polski

Artykuty konsumpcyjne Je::'i::;ka 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
Wyroby spirytusowe w Litr 320 | 330 | 300 | 360 | 320 | 320 | 320 | 330 | 330 | 370 | 3,70
przeliczeniu na 100%
Wina i miody pitne w Litr 084 | 077 | 071 | 067 | 076 | 076 | 070 | 0,73 | 072 | 072 | 0,77
przeliczeniu na 100%
P'W"Wplr;g'u'/cze“'” ne Litr 498 | 519 | 546 | 537 | 544 | 545 | 547 | 542 | 553 | 534 | 51
0
Srednie spozycie na 1
mieszkarica 100 % Litr 902 | 925 | 916 | 9,67 9,4 941 | 937 | 945 | 955 | 9,78 9,6
alkoholu

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych
z Panistwowej Agencji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych

2. Diagnoza dotyczaca spoizycia alkoholu w Wojewddztwie Matopolskim
w 2020 roku

2.1 Udziat nietrzezwych w popetnianych przestepstwach w Matopolsce
Osoby uzaleznione, nietrzezwe sg czesto sprawcami popetnianych przestepstw. Ponizej dane
statystyczne z Komendy Wojewddzkiej Policji w Krakowie z 2020 r. dotyczace liczby sprawcow
z podziatem na nietrzezwych podejrzanych w kategoriach przestepstw:
e Zabdjstwo — podejrzani ogétem - 28 oséb, w tym nietrzezwych 14,
e Uszczerbek na zdrowiu — podejrzani ogétem - 447 osdb, w tym nietrzezwych 90,
e Udziat w béjce lub pobiciu — podejrzani ogétem - 414 oséb, w tym nietrzezwych 95,
e Zgwalcenia — podejrzani ogétem — 50 osdb, w tym nietrzezwych 8,
e Kradziez cudzej rzeczy — podejrzani ogétem — 1 400 osdb, w tym nietrzezwych 96,
e Kradziez z wtamaniem — podejrzani ogétem - 403 osoby, w tym nietrzezwych 50,
e Rozbdj, kradziez i wymuszenie rozbdjnicze — podejrzani ogdétem - 256 oséb, w tym
nietrzezwych 50,
o Uszkodzenie rzeczy — podejrzani ogdtem - 684 osoby, w tym nietrzezwych 165,
e Kierowanie pojazdami mechanicznymi po uzyciu $rodka dziatajgcego podobnie do
alkoholu =5 378 oséb.




Wykres 1. Udziat nietrzezwych w popetnionych przestepstwach
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Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spofecznych UMWM na podstawie danych
statystycznych za 2020 r. przekazanych z Komendy Wojewddzkiej Policji w Krakowie

W 2020 roku najwiekszy udziat osoby nietrzezwe miaty w przestepstwach dotyczacych:
*  Zabojstw —50%
* Uszkodzenia rzeczy — 24%
* Udziatu w béjce lub pobiciu — 23%
* Uszczerbku na zdrowiu — 20%
* Rozboju, kradziezy i wymuszenia rozbdjniczego —20%
* Zgwatcen — 16%
* Kradziezy z wtamaniem — 12%
* Kradziezy cudzej rzeczy — 7%

W pordwnaniu do lat ubiegtych w 2020 r. zanotowano zwiekszenie udziatu nietrzezwych w
zabdjstwach o 50% w poréwnaniu do 2018 roku oraz o 40% w porodwnaniu do 2019 roku.
Udziat nietrzezwych w kategoriach: uszczerbek na zdrowiu i zgwatcenia utrzymuje sie na
poréwnywalnym poziomie. W kategoriach rozbdj, kradziez i wymuszenie rozbdjnicze oraz
udziat w bdjce i pobiciu zauwazalny jest coroczny spadek udziatu nietrzezwych wsréd
podejrzanych.



Wykres 2. Liczba sprawcow z podziatem na nietrzezwych podejrzanych w kategoriach przestepstw w latach
2017 - 2020
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Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych
statystycznych za lata 2017 -2020 przekazanych przez Komende Wojewddzkg Policji w Krakowie

Policjanci garnizonu matopolskiego realizujg dziatania zmierzajgce do ograniczania zjawiska
jakim jest alkoholizm poprzez organizowanie akcji majgcych na celu m.in. ujawnianie tamania
prawa w zakresie nielegalnej sprzedazy alkoholu, udostepniania czy utatwiania dostepu do
alkoholu osobom nieletnim. Specjalisci ds. nieletnich oraz dzielnicowi prowadzg spotkania
i prelekcje z mtodziezg, podczas ktdrych Policja uswiadamia mtodym osobom szkodliwos¢
spozywania alkoholu. Prowadzone sg takze rozmowy z wiascicielami lokali, w ktérych
sprzedawany jest alkohol na temat ewentualnych konsekwencji czynéw przeciwko ustawie
o wychowaniu w trzezwosci

Z danych statystycznych Komendy Wojewddzkiej Policji w Krakowie dotyczgcych liczby
kierujgcych pod wptywem alkoholu wynika, ze w 2020 r. w poréwnaniu do lat ubiegtych liczba

ta znaczgco sie zmniejszyta.
Wykres 3. Liczba kierujacych pod wptywem alkoholu w latach 2016 — 2020
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Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych
statystycznych za lata 2016 -2020 przekazanych przez Komende Wojewddzkq Policji w Krakowie



2.2 Spozycie alkoholu przez mtodziez

W 2019 roku na zlecenie Wojewddztwa Matopolskiego przeprowadzone zostato przez
Instytut Psychiatrii i Neurologii audytoryjne badanie ankietowe ESPAD pn.: ,Uzywanie
Alkoholu i Narkotykéw przez Mtodziez Szkolng” zwane w dalszej czesci ,,Raport ESPAD 2019.
Badanie dotyczy uzywania substancji psychoaktywnych (papieroséw, alkoholu, narkotykdw,
dopalaczy) przez mtodziez szkolng, jest realizowane w Polsce co 4 lata i stanowi czesc
miedzynarodowego projektu: , European School Survey Project on Alcohol and Drugs”
(ESPAD).
Badanie ESPAD byto realizowane w pazdzierniku i listopadzie 2019 roku na probie
reprezentatywnej uczniéw pierwszych klas (wiek: 15-16 lat) oraz trzecich klas (wiek 17-18 lat)
szkét srednich Wojewddztwa Matopolskiego. Badanie przeprowadzono w 112 klasach
szkolnych: 56 pierwszych klas i 56 trzecich klas szkét srednich. Zrealizowana préba uczniéw
Wojewddztwa Matopolskiego wtgczona do analiz liczyta 1425 uczniéw pierwszych klas oraz
1267 ucznidw trzecich klas szkét sSrednich. W mtodszej kohorcie 51,9% stanowity dziewczeta,
za$ 48,1% chtopcy. W starszej kohorcie byto 48,3% chtopcéw oraz 51,7% dziewczat.
Celem badania byt przede wszystkim pomiar natezenia zjawiska uzywania przez mtodziez
substancji psychoaktywnych, ale takze ocena czynnikéw ulokowanych zaréwno po stronie
popytu, jak i ich podazy wptywajgcych na rozpowszechnienie tych substancji. Badanie
zrealizowane w wojewddztwie matopolskim w 2019 r. byto drugim z kolei badaniem ESPAD,
pierwsze byto w 2015 r., co umozliwia poréwnanie podstawowych wskaznikow uzywania
alkoholu na przestrzeni 4 lat.

Napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wsréd

mtodziezy szkolnej, podobnie jak ma to miejsce w dorostej czesci spoteczeristwa. Poréwnanie
wynikéw z roku 2015 i 2019 dotyczgcych podejmowania prdby pica napojéw alkoholowych
przez ucznidw wskazujg na nieznaczny wzrost odsetka wsrdéd ucznidw klas Il szkoty sredniej o
1,4% oraz spadek odsetka wsrdd uczniéw klas | szkoty sredniej o 1,3%.

Wykres 4. Picie napojéw alkoholowych przez uczniéw
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Zrédfo: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badan ankietowych zrealizowanych w wojewdédztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD” oraz ,Raportu z badan ankietowych
zrealizowanych w wojewoédztwie matopolskim w 2015 roku — ESPAD”



Wskazniki upijania sie matopolskiej mtodziezy wskazujg tendencje wzrostowg w obu
grupach wiekowych kiedykolwiek w zyciu, w czasie 12 miesiecy przed badaniem oraz w czasie

30 dni przed badaniem w starszej grupie wiekowej.
Wykres 5. Wskaznik upijania si¢ przez uczniow klasy | szkotly sredniej (15-16 lat) oraz uczniéw klasy lll szkoty sredniej
(17-18 lat)
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Zrédfo: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badan ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD” oraz ,Raportu z badan ankietowych
zrealizowanych w wojewodztwie matopolskim w 2015 roku — ESPAD”

Dane z roku 2015 i 2019 pozwalajg na przesledzenie zmian w dostepnosci napojéw
alkoholowych w ocenie miodziezy jakie dokonaty sie na przestrzeni czterech lat. W
wojewddztwie matopolskim w mtodszej i starszej kohorcie obserwujemy odmienne trendy. W
mitodszej grupie spadt odsetek deklarujgcych tatwy dostep do piwa, wina i wédki. W starszej
grupie zwiekszyty sie odsetki ucznidow majgcych tatwy dostep do wszystkich napojow
alkoholowych.

Wykres 6. Ocena dostepnosci napojéw alkoholowych ws$réd uczniéw klasy | szkoty sredniej (15-16 lat) oraz uczniéw
klasy lll szkoty sredniej (17-18 lat)
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Zrédfo: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych z ,Raportu z
badarn ankietowych zrealizowanych w wojewédztwie matopolskim w 2019 roku — ESPAD” oraz ,Raportu z badan ankietowych
zrealizowanych w wojewddztwie matopolskim w 2015 roku — ESPAD”

W kwestii spozywania napojow alkoholowych szczegdlnie rodzice mogg miec
decydujagcy wptyw na zachowanie dzieci. Pozwolenie ze strony rodzicéw lub brak
zainteresowania stosunkiem dzieci do alkoholu i innych substancji moze sprzyjac ich uzywaniu



przez mtodych ludzi a odpowiednio realizowana strategia wychowawcza moze zapobiec
podejmowaniu i ponawianiu doswiadczen z substancjami psychoaktywnymi. W 2015 r.
ojcowie 65% uczniow klas | szkoty sredniej i matki 66% uczniéw nigdy nie pozwalato na picie
napojow alkoholowych, w 2019 roku odsetki te zmniejszyty sie do 62,2% w przypadku ojcéw i
65,1% wsrdéd matek. W klasach starszych w 2015 r. rodzice ponad % ucznidw nigdy nie
pozwalali na picie alkoholu, w 2019 r. odsetek rodzicéw zmniejszyt sie o ponad potowe. Mniej
dziwig wysokie odsetki ucznidw ze starszej kohorty ktérym rodzice pozwalajg pi¢ napoje

alkoholowe, bowiem wiekszo$¢ z nich do petnoletnosci sie zbliza, a niektdrzy sg juz petnoletni.
Wykres 7. Pozwolenie ze strony rodzicéw na picie napojow alkoholowych przez uczniow klasy | szkoty sredniej (15-16
lat) oraz uczniow klasy lll szkoly sredniej (17-18 lat)
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Na tle innych wojewddztw (w badaniu wziety udziat wojewddztwa: dolnoslaskie,
kujawsko-pomorskie, lubelskie, mazowieckie, slaskie, Swietokrzyskie i wielkopolskie) w
wojewoddztwie matopolskim w grupie mtodszych uczniéw spozywanie napojéw alkoholowych
jest mniej rozpowszechnione niz w pozostatych analizowanych wojewddztwach, zaréwno
kiedykolwiek w zyciu, w czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem oraz w czasie 30 dni
przed badaniem. W starszej grupie ucznidw spozywanie kiedykolwiek w zyciu napojow
alkoholowych znalazto sie na czwartym miejscu sposréd wojewddztw biorgcych udziat w
badaniu. W pozostatych okresach czasowych uczniowie z wojewddztwa matopolskiego byli na
trzecim miejscu za uczniami z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego i wojewddztwa
wielkopolskiego.

Silne upicie sie przez ucznidow z mtodszej kohorty w wojewddztwie matopolskim jest mniej
rozpowszechnione niz w wiekszosci pozostatych wojewddztw. Odsetek uczniéw przyznajgcych
sie do nietrzezwosci kiedykolwiek w zyciu oraz w czasie ostatnich 30 dni lokuje wojewddztwo
matopolskie na przedostatnim miejscu przed wojewddztwem mazowieckim. Uczniowie
matopolskich szkét, ktdrzy silnie upili sie w okresie ostatnich 12 miesiecy lokujg sie na szdstej
pozycji przed uczniami z lubelskiego i mazowieckiego.

W starszej kohorcie silne upicie sie kiedykolwiek w Zzyciu, w czasie 12 miesiecy przed
badaniem, a takze 30 dni przed badaniem raportowane byto w wojewddztwie matopolskim
czesciej niz w wiekszosci pozostatych wojewddztw. Rozpowszechnienie silnego upijania sie
kiedykolwiek w zyciu oraz w czasie ostatnich 12 miesiecy lokuje mtodziez matopolskg na
trzecim miejscu po miodziezy wielkopolskiej i kujawsko-pomorskiej. Upicie sie w czasie
ostatnich 30 dni pozostawato na zblizonym poziomie we wszystkich analizowanych
wojewddztwach sytuujgc ucznidw klas Il szkét sSrednich w srodku zestawienia.



2.3 Zgtaszalnos¢ do leczenia z powodu problemu alkoholowego w wojewddztwie
matopolskim

W 2020 r. na zlecenia wojewddztwa matopolskiego przeprowadzone zostato przez
Pracownie Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie badanie pn. ,Analiza trendéw
zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykdw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” na przestrzeni lat 2010-2018.

Badanie miato na celu m.in. analize trendéw zgtaszalnosci do leczenia z powodu
problemu alkoholowego. Trendy w wojewddztwie analizowane byty na tle trendéw
ogolnopolskich. W wyniku analizy sformutowano wnioski i rekomendacje.

Za wskaznik wyjsciowy do pordwnania jako 100% przyjeto wartos¢ uzyskang w 2010
roku, a dane z kolejnych lat przedstawiono w odniesieniu do tych danych wyjsciowych. W ten
sposob przedstawione wskazniki pokazuja, jaki procent wielkosci z 2010 r. stanowig dane z
kolejnych lat. Dynamike wskaZznika zgtaszalnosci do leczenia ambulatoryjnego z powodu
zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych uzywaniem alkoholu ogétem
przedstawiono na ponizszym wykresie. Z analizy wykresu wynika, ze w 2011 r. odnotowano
wzrost wskaznika, podczas gdy w skali kraju nastgpit spadek. W 2012 r. tendencje te odwrdcity
sie. W kolejnych latach trend wojewddzki jest zblizony do trendu krajowego, dopiero od 2016r.
analizowane trendy staty sie rozbiezne. W wojewddztwie po dwuletniej stabilizacji
zanotowano mocny wzrost, natomiast na poziomie kraju, po lekkim spadku w 2016 r. powolny
wzrost w kolejnych latach. W 2018 r. liczba leczonych w wojewddztwie byta troche wieksza

niz w 2010 r., zas w skali kraju znacznie mniejsza niz w 2010 r.
Wykres 8. Leczeni ambulatoryjnie w latach 2010-2018 z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania
spowodowanych uzywaniem alkoholu ogétem (wspoétczynnik dynamiki, gdzie 100 oznacza warto$¢ uzyskang w 2010 r.)
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Zrédfo: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalno$ci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownie Badar Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

Wspdtczynnik leczonych ambulatoryjnie w wojewddztwie matopolskim na 100 tys.
mieszkancéw w 2018 r. wynidst 369,1 i byt nizszy niz srednia ogdlnopolska liczgca 437,5.
Sytuuje on wojewddztwo matopolskie na dwunastym miejscu wsréd szesnastu wojewddztw
pod wzgledem wielkosci wspdfczynnika. Nizsze wspodtczynniki niz w Matopolsce odnotowano
w wojewddztwie dolnoslgskim, podlaskim, opolskim i pomorskim.
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Wykres 9. Leczeni ambulatoryjnie w 2018 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
uzywaniem alkoholu ogétem (wspétczynnik na 100 tys. mieszkancow)
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Zrédfo: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalno$ci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownie Badar Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

Wsrod leczonych ogdétem wyrdzni¢c mozna osoby, ktdre leczone byty z powodu
uzaleznienia od alkoholu — zespét uzaleznienia od alkoholu. Tendencje w tym zakresie nie
odbiegajg znaczaco od wskaznikéw leczonych ambulatoryjnie z powodu zaburzen

psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych uzywaniem alkoholu ogétem.

Wykres 10. Leczeni ambulatoryjnie w latach 2010-2018 z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania
spowodowanych uzywaniem alkoholu — zespét uzaleznienia od alkoholu (wspétczynnik dynamiki, gdzie 100 oznacza
wartos¢ uzyskang w 2010r.)
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Zrédfo: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgfaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykdéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownig Badar Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

W 2018 r. wspétczynnik leczonych uzaleznionych od alkoholu na 100 tys. mieszkancéw
w wojewddztwie matopolskim lokowat sie ponizej sredniej dla catego kraju i wynidst 331,6.
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Wojewddztwo matopolskie znalazto sie na jedenastym miejscu. Nizsze wspotczynniki

odnotowano w podlaskim, opolskim, pomorskim, warminsko-mazurskim oraz lubelskim.
Wykres 11. Leczeni ambulatoryjnie w 2018 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
uzywaniem alkoholu — zespét uzaleznienia od alkoholu (wspétczynnik na 100 tys. mieszkancow

0,0 500 100,0 150,0 200,0 250,0 300,0 350,0 400,0 450,0 500,0

SLASKIE

LUBUSKIE
SWIETOKRZYSKIE
WIELKOPOLSKIE
tODZKIE

MAZOWIECKIE
KUJAWSKO-POMORSKIE
PODKARPACKIE

POLSKA
ZACHODNIOPOMORSKIE
DOLNOSLASKIE
MALOPOLSKIE
LUBELSKIE

OPOLSKIE

PODLASKIE
WARMINSKO-MAZURSKIE

POMORSKIE

Zrédfo: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownig Badarn Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

Odmiennie prezentujg sie trendy w zakresie ostrych zatrué i szkodliwego uzywania
alkoholu. Zaréwno w skali kraju, jak i na poziomie wojewddztwa obserwujemy trend
spadkowy, jednak w wojewddztwie spadek jest silniejszy, a trend naznaczony licznymi

fluktuacjami.

Wykres 12. Leczeni ambulatoryjnie w latach 2010-2018 z powodu zaburzen psychicznych i zaburzehn zachowania
spowodowanych uzywaniem alkoholu — ostre zatrucia i uzywanie szkodliwe (wspoétczynnik dynamiki, gdzie 100 oznacza
wartos¢ uzyskang w 2010 r.)
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Zrédfo: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykdéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownig Badar Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

Pod wzgledem ostrych zatru¢ i uzywania szkodliwego na 100 tys. mieszkancéw
wojewddztwo matopolskie zajmuje przedostatnia pozycje wsrdd pozostatych wojewddztw ze
wspotczynnikiem 17,5. Nizszy wspodtczynnik obserwuje sie w wojewddztwie opolskim — 14,9.
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Wykres 13. Leczeni ambulatoryjnie w 2018 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
uzywaniem alkoholu — ostre zatrucia i uzywanie szkodliwe (wspotczynnik na 100 tys. mieszkancow)
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Zrédfo: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalno$ci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownie Badarn Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

Odmiennie prezentujg sie trendy w zakresie zespotu abstynencyjnego z majaczeniem.
W latach 2010-2012 w wojewddztwie matopolskim odnotowano wzrost wskaznika, podczas
gdy w kraju nastgpit spodek. W 2013 r. zaréwno w wojewddztwie i w kraju doswiadczylismy
silnego wzrostu. W kolejnych latach w Matopolsce obserwuje sie stabilizacje, za$ na poziomie
kraju skokowy spadek i dopiero stabilizacje. Ostatnie lata przyniosty skokowy wzrost w
wojewddztwie i lekki spadek w skali kraju. W efekcie tych dynamicznych zmian w 2018 r. w
wojewoddztwie matopolskim wspodtczynnik jest dwu i potkrotnie wyzszy niz w 2010 r., podczas

gdy w skali kraju nastgpito ponad dwukrotne zmniejszenie sie wspdtczynnika.

Wykres 14. Leczeni ambulatoryjnie w latach 2010-2018 z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania
spowodowanych uzywaniem alkoholu — zespét abstynencyjny z majaczeniem (wspoétczynnik dynamiki, gdzie 100
oznacza wartos¢ uzyskang w 2010 r.)
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Zrédfo: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalno$ci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownig Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

Wspdtczynnik leczonych ambulatoryjnie w roku 2018 z powodu zaburzen psychicznych
i zaburzen zachowania spowodowanych uzywaniem alkoholu — zespdt abstynencyjny z
majaczeniem na 100 tys. mieszkancow w wojewddztwie matopolskim jest nieco wyzszy niz
Srednia ogdlnopolska. Lokuje wojewddztwo matopolskie na pigtym miejscy za Swietokrzyskim,
wielkopolskim, warminsko-mazurskim i mazowieckim.
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Wykres 15. Leczeni ambulatoryjnie w 2018 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
uzywaniem alkoholu — zespét abstynencyjny z majaczeniem (wspétczynnik na 100 tys. mieszkancow)
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Zrédfo: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownie Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

Alkoholowy zesp6t abstynencyjny bez majaczenia podlegat podobnym tendencjom co
alkoholowy zespét abstynencyjny z majaczeniem. Liczba leczonych z tego powodu w
wojewoddztwie matopolskim jest ponad dwukrotnie wieksza niz w 2010 r., podczas gdy w skali
kraju nastgpit ponad dwukrotny spadek.

Wykres 16. Leczeni ambulatoryjnie w latach 2010-2018 z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania
spowodowanych uzywaniem alkoholu — zespét abstynencyjny bez majaczenia (wspoétczynnik dynamiki, gdzie 100
oznacza wartos¢ uzyskang w 2010 r.)
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Zrédfo: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykdéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownig Badar Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

Wspotczynnik leczonych ambulatoryjnie z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen
zachowania spowodowanych uzywaniem alkoholu — zespét abstynencyjny bez majaczenia na
100 tys. mieszkancéw (5,4) jest nizszy niz $rednia dla catego kraju (5,8)
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Wykres 17. Leczeni ambulatoryjnie w 2018 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych

uzywaniem alkoholu — zespo6t abstynencyjny bez majaczenia (wspétczynnik na 100 tys. mieszkancow)
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Zrédfo: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalno$ci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownie Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

Trend leczonych ambulatoryjnie w zakresie psychoz alkoholowych (bez majaczenia) w
wojewoddztwie oraz w skali kraju uktadajg sie podobnie. W latach 2010-2014 spadek w
Matopolsce byt silniejszy niz w catym kraju, a w kolejnym okresie nastgpit silniejszy wzrost w
wojewoddztwie. W 2018 r. w wojewddztwie liczba psychoz jest wieksza niz byta w 2010 r.,

podczas gdy w skali kraju jest odwrotnie.

Wykres 18. Leczeni ambulatoryjnie w latach 2010-2018 z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania
spowodowanych uzywaniem alkoholu — zaburzenia psychotyczne bez majaczenia (wspétczynniki dynamiki, gdzie 100
oznacza wartos¢ uzyskang w 2010 r.)
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Zrédfo: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalno$ci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownig Badar Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

Wspotczynnik leczonych ambulatoryjnie z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen
zachowania spowodowanych uzywaniem alkoholu — zaburzenia psychotyczne bez majaczenia
na 100 tys. mieszkancéw w 2018 r. lokowat sie powyzej sredniej dla catego kraju i wynosit
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5,12. Wyisze wspofczynniki niz w Matopolsce odnotowano w mazowieckim,

zachodniopomorskim, warminsko-mazurskim oraz lubelskim.
Wykres 19. Leczeni ambulatoryjnie w 2018 r. z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
uzywaniem alkoholu — zespo6t abstynencyjny bez majaczenia (wspétczynnik na 100 tys. mieszkancow)
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Zrédfo: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalno$ci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownie Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

Trend leczonych ambulatoryjnie w zakresie innych zaburzen alkoholowych na poziomie
kraju uktada sie stabilnie, w skali wojewddztwa wykazuje silny wzrost. Liczba leczonych z tego

powodu w wojewddztwie jest obecnie dwukrotnie wieksza niz w 2010 r.

Wykres 20. Leczeni ambulatoryjnie w latach 2010-2018 z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania
spowodowanych uzywaniem alkoholu - inne zaburzenia (wspoétczynniki dynamiki, gdzie 100 oznacza wartos¢ uzyskang
w 2010 r.)
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Zrédfo: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownig Badar Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

Wspdtczynnik leczonych ambulatoryjnie w zakresie innych zaburzen alkoholowych na
100 tys. mieszkancow w wojewddztwie matopolskim byt powyzej sredniej dla catego kraju i
wynosit 9,53. Wojewddztwo matopolskie znalazto sie na pigtym miejscu wsrdod pozostatych
wojewodztw.
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Wykres 21. Leczeni ambulatoryjnie w 2018 z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
uzywaniem alkoholu — inne zaburzenia (wspétczynnik na 100 tys. mieszkancéw)
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Zrédfo: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalno$ci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownig Badar Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

W zakresie liczby klientéw punktéw  konsultacyjnych dla oséb z problemem
alkoholowym zaréwno na poziomie kraju jak i wojewddztwa matopolskiego notuje sie trend
spadkowy.

Wykres 22. Klienci punktéw konsultacyjnych dla oséb z problemem alkoholowym w latach 2010-2019 (wspétczynnik
dynamiki, gdzie 100 oznacza wartos¢ uzyskang w 2010 r.)

120

100

80 ~— <

60

40

——POLSKA
20

=il-MALOPOLSKIE

0 T T T T T T
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Zrédfo: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalno$ci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownig Badar Inicjatyw Spotecznych w Warszawie

W 2019 r. wspdiczynnik liczby klientéw punktdw konsultacyjnych na 100 tys.

mieszkancow w wojewddztwie matopolskim wynosit 280,4 i byt ponizej S$redniej
ogolnokrajowej, ktéra wyniosta 323,8.
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Wykres 23. Klienci punktéw konsultacyjnych dla oséb z problemem alkoholowym w 2019 r. (wspétczynnik na 100 tys.
mieszkancow)
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Zrédfo: Badanie pn. ,Analiza trendéw zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” zrealizowane przez Pracownig Badar Inicjatyw Spotecznych w \Warszawie

Na podstawie analizy sformutowano nastepujgce wnioski:

e W wojewddztwie matopolskim w 2018 r. nastgpit silny wzrost liczby leczonych
ambulatoryjnie z powodu problemu alkoholowego ogétem, w tym z powodu
uzaleznienia od alkoholu.

e Ostre zatrucia oraz szkodliwe uzywanie alkoholu w wojewdédztwie matopolskim nalezy
do najnizszych w kraju (przedostatnie miejsce)

e W latach 2010-2012 rosta liczba klientéw punktéw konsultacyjnych dla oséb z
problemem alkoholowym, od 2013 r. obserwuje sie spadek. W efekcie w 2018 r.
wojewddztwo matopolskie pod tym wzgledem ulokowato sie ponizej Sredniej
ogolnopolskiej. Wzmocnienia wymaga sie¢ punktédw konsultacyjnych dla oséb z
problemem alkoholowym.

3. Finansowanie programu

3.1 Zadania finansowane ze srodkow budzetu wojewddztwa

W 2020 roku Marszatek Wojewddztwa wydat 63 zezwolenia na obrét hurtowy
napojami alkoholowymi o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa, 54 zezwolenia na obrdét
hurtowy napojami alkoholowymi o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, z wyjatkiem
piwa, 23 decyzje wprowadzajgce zmiany w wydanych zezwoleniach. tgcznie uzyskano 1 056
300 zt dochodéw.

Niewykorzystane srodki finansowe oraz zwiekszenie w danym roku dochodéw w
budzecie z tytutu optat za wydawanie zezwolern na obrdt hurtowy napojami alkoholowymi
przeznaczonych na realizacje zadan przechodzg na kolejny rok budzetowy.
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Samorzad Wojewddztwa Matopolskiego w 2020 roku przeznaczyt na realizacje zadan

w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom tgcznie z tzw. , korkowego” kwote w wysokosci
2 691 112,69 zt (w tym 464 356,85 zt z rozdziatu 85153 — zwalczanie narkomanii oraz 2 226
755,84 zt z rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi), a takze 139 615,60 zt ze
Srodkéw budzetu wojewddztwa, co dato tgczng kwote 2 830 728,29 zt — tabela 2.

Tabela 2. Zadania zrealizowane ze srodkéw budzetu wojewodztwa oraz tzw. , korkowego” w 2020 roku.

Lp.

Nazwa zadania

Wartosc
zadania w zt

Wydatkowana kwota
w zt
z rozdziatu 85153
(zwalczanie narkomanii)

Wydatkowana
kwota w zt
z rozdziatu 85154
(przeciwdziatanie
alkoholizmowi)

Srodki
z budzetu
wojewddztwa

Dofinansowanie zadan realizowanych przez
Eksperta Wojewddzkiego ds. Informacji o
Narkotykach i Narkomanii Wojewodztwa
Matopolskiego

100 000,00

100 00,00

Dofinansowanie zadan pozaleczniczych
realizowanych przez Wojewddzki Osrodek
Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia
w Krakowie

169 520,00

169 520,00

Konkurs ofert na realizacje zadan z zakresu
zdrowia publicznego pn.: ,Profilaktyka i
przeciwdziatanie uzaleznieniom, w tym
uzaleznieniom behawioralnym w 2020 r.”

600 000,00

300 000,00

300 000,00

Maty grant pn.: ,,Aktywne ferie na wsi”
realizowane przez Koto Gospodyn Wiejskich
w Klimontowie

3 000,00

3 000,00

Maty grant pn.: Kampania edukacyjna o FASD
pod hastem ,,Ani kropelki!” Profilaktyka FASD
realizowany przez Fundacje Ad Vocem

8 000,00

8 000,00

Remont oraz zakup niezbednego sprzetu dla
Centrum Terapii Uzaleznien oraz oddziatu
dziennego CTU w Gorlicach

128 713,69

64 356,85

64 356,84

Przebudowa, rozbudowa i modernizacja
Wojewddzkiego Szpitala Psychiatrycznego w
Andrychowie

1342 879,00

1342 879,00

Modernizacja oddziatéw detoksykacji i
leczenia uzaleznien Szpitala Klinicznego im.
dr J. Babinskiego SPZOZ w Krakowie

150 000,00

150 000,00

Modernizacja pomieszczen Poradni Leczenia
Uzaleznien w Szpitalu Specjalistycznym im. L.
Rydygiera w Krakowie

200 000,00

200 000,00

10.

Realizacja projektu ,,Zagrozenia
w sieci - profilaktyka, reagowanie”

128 615,60

128 615,60

SUMA

2 830 728,29

464 356,85

2 226 755,84

139 615,60

Zaplanowane zadania na 2020
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na lata 2014-2021 zostaty w catosci zrealizowane,
a wykonanie finansowe zadan wyniosto 97,14%.

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM.

w ramach Matopolskiego Programu Profilaktyki

3.2 Srodki finansowe przeznaczone przez samorzady gminne w wojewddztwie matopolskim
na realizacje gminnych programéw rozwigzywania probleméw alkoholowych

Gminy z terenu wojewddztwa matopolskiego sg zobligowane do podejmowania zadan

w tym zakresie zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi i wykonujg wiekszos¢ zadan w zakresie przeciwdziatania problemom
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alkoholowym. Gminy dysponujg wtasnymi srodkami finansowymi z tytutu rocznych optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz detaliczng napojéw alkoholowych w miejscu
(np. restauracje, kluby, puby, bary) oraz poza miejscem sprzedazy (sklepy branzowe,
samoobstugowe, placéwki handlowe, wydzielone stoiska) oraz zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych wydanych przedsiebiorcom, ktérych dziatalnos$é polega na organizacji przyje¢ a
takze jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Wyzej wymienione srodki
pieniezne sg wydatkowane w ramach gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Ponizsza tabela przedstawia dziatania oraz Srodki przeznaczone przez gminy w ramach
gminnych programéw rozwigzywania probleméw alkoholowych (z wyréznieniem na kolor, w
ktérych wydatkowano najwiecej Srodkéw pienieznych).!

Tabela 3. Dziatania oraz srodki finansowe przeznaczone przez gminy wojewddztwa matopolskiego w 2020 r. w
ramach gminnych programoéw rozwigzywania probleméw alkoholowych

. . 2020 rok
Lp. Kategoria wydatkow Do)

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla

1. . . . . i} . . . 3652 155,05
0s0b uzaleznionych od alkoholu i wspétuzaleznionych, w tym m.in.:

1a. Zakup Swiadczen zdrowotnych z zakresu leczenia uzaleznienia od 3 167 386,00
alkoholu

1b. Flnan'so'wa.nle programéw zdrowotnych w placowce leczenia 257 789,00
uzaleznienia od alkoholu
Finansowanie zaje¢ ponadetatowych prowadzonych przez

1lc. o . . L 12 860,00
pracownikow placéwek leczenia uzaleznienia od alkoholu

1d. Doposazenie placowek lecznictwa od alkoholu 72 318,46

le. Doflna.nsowanlle.do!azdu 0s6b uzaleznionych na terapie do placéwek 11 782,50
leczenia uzaleznienia od alkoholu

1f Doflnén.soyvanle szkolen dla pracownikow placéwek leczenia 31 300,00
uzaleznienia od alkoholu

1g. Zaku’p materla’royv edukE?C\.lanCh dla pacjentéw i terapeutéw w 11 682,73
placéwce leczenia uzaleznienia od alkoholu

5 Funkcjonowanie punktéw konsultacyjnych dla oséb z problemem 3882 553,06
alkoholowym

3. Dziatania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie 1262 232,26

4. Realizacja rekomendowanych programoéw profilaktycznych ** 411 776,00

5 Realizacja innych niz rekomendowane programéw profilaktycznych, 2139 435,85
w tym:

5a Refallzaqa |n.nych programéw profilaktycznych z obszaru profilaktyki 2031 340,94
uniwersalnej

5b Realizacja |r.1nych prog.ra.mow profilaktycznych z obszaru profilaktyki 16 333,20
selektywnej dla mtodziezy z grup ryzyka

5c Reallza(':Ja |r'1nych programoéw profilaktycznych z obszaru profilaktyki 9176171
wskazujgcej

6 Dofinansowanie pozalekcyjnych zajec sportowych 8 683 964,64

7. Inne formy dziatan profilaktycznych, w tym m.in.: *** 3321488,13

! Dane uzyskane z ankiet PARPA G1- Profilaktyka i Rozwigzywanie Probleméw Alkoholowych w Polsce w samorzadach
gminnych za rok 2020.
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7a Jednorazowe prelekcje/pogadanki 383422,79

7b Spektakle profilaktyczne 85 138,60

7c Festyny i inne imprezy plenerowe (poza sportowymi) 268 758,72

7d Imprezy sportowe 2178 573,32

7e Konkursy plastyczne, literackie, muzyczne itp. 396 882,09
Dofinansowanie dziatalnosci miejsc pomocy/ placowek

8. spgqalllstycznych z programem soc;oterapeutyc.zn_ym/ placowek 15 580 143,44
opiekunczych z programem wychowawczym/ miejsc pracy
podworkowej

9. Kolo.nle i obozy z programem zajec socjoterapeutycznych dla dzieci z 101 579,14
rodzin z problemem alkoholowym

10 Kolonie i obozy z programem zajec profilaktycznych 1011 113,35

11. Dziatania z zakr.esu c!ozyW|an|a dzieci uczesthlczaf:ych w pozalekcyjnych 1382 441,50
programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych
Szkolenia dla przedstawicieli réznych stuzb i dziatania edukacyjne w

12 74
zakresie profilaktyki FASD 37485,00

13. Funkcjonowanie gminnych komisji rozwigzywania problemow 5 635 907,04
alkoholowych

14. Realizacja innych szkolen 128 473,36

15, DZIa’ranla,z zakresu edukacji publicznej dot. profilaktyki i rozwigzywania 565 360,87
probleméw alkoholowych

16. Izby wytrzezwien 197 287,00

17, Zajecia r-(.emtegraql z.awodowej i spotecznej prowadzone w Centrach 691 785,00
Integracji Spotecznej

18. Kluby Integracji Spotecznej 225 490,61

19. Bu'do.wa/modernlzaqa miejsc, w ktérych odbywajg sie pozalekcyjne 2 644 291,80
zajecia sportowe

20 Wydatki na dziatanie grup/stowarzyszen abstynenckich 648 232,33

1. Przeprowadzenie badan naukowych, sondazy, opinii, diagnoz lub 97 440,73
ekspertyz

9. Funlfqonoyv.anle tfelefonu ?aufanla zelsrodkow gminnego programu 581 359,07
profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych

23. Szkolenia i warsztaty dla rodzicéw 66 025,00

24, Szko.Ienla /Warsztaty dla 'nauczyuell/wychowawcow w obszarze 70 056,27
profilaktyki problemowej

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie zestawienia statystycznego
PARPA pn. Profilaktyka i rozwiqzywanie problemdw alkoholowych w Polsce w samorzgdach gminnych w 2020r.

** Obecnie w elektronicznej bazie rekomendowanych programéw w obszarze promocja zdrowia psychicznego figuruje 5
programéw; w obszarze profilaktyka uniwersalna — 16 programow; w obszarze profilaktyka selektywna — 9 programéw;
w obszarze profilaktyka wskazujgca - 3 programy. Rekomendacja jest udzielana tacznie przez wszystkie instytucje
odpowiedzialne za wdrazanie systemu rekomendacji tj.: Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Osrodek Rozwoju
Edukacji, Instytut Psychiatrii i Neurologii oraz Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

*** (np. jednorazowe prelekcje/pogadanki, spektakle profilaktyczne, festyny/imprezy plenerowe poza sportowymi, konkursy
(plastyczne/literackie/muzyczne), imprezy sportowe

Podsumowujgc, gminy najwiecej srodkdw pienieznych pochodzacych z zezwoled na
sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczyty na nastepujace dziatania:
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a) profilaktyke uzaleznien przeznaczong dla dzieci i mtodziezy poprzez dofinansowanie
placéwek wsparcia dziennego (Swietlic), pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, kolonii,
obozow, realizacje innych niz rekomendowanych programéw profilaktycznych oraz
pozostatych oddziatywan profilaktycznych, w tym dziatan z zakresu edukacji publicznej,

b) pomoc osobom uzaleznionym poprzez dofinansowanie punktéw konsultacyjnych,
zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i wspdtuzaleznionych (tj. w szczegdlnosci finansowanie programoéw
zdrowotnych w placéwkach, zakup swiadczen zdrowotnych, dofinansowanie etatu,
szkolen pracownika oraz zaje¢ ponadetatowych terapeutdéw uzaleznien, dofinansowanie
dojazdu osdéb uzaleznionych na terapie, zakup materiatow edukacyjnych dla pacjentéw
i terapeutow).

c) inne dziatania dotyczace: funkcjonowania gminnych komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych, dziatan zwigzanych 1z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie
(organizowanie i dofinansowanie szkolen dot. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w
tym dotyczacych procedury ,Niebieskiej Karty”, finansowanie zatrudnienia oséb w
placowkach pomagajgcym osobom doznajagcym przemocy w rodzinie, finansowanie
istniejgcych  placéwek udzielajgcych pomocy ofiarom przemocy w rodzinie),
budowania/modernizacji miejsc, w ktérych odbywaja sie pozalekcyjne zajecia sportowe.

Uszczegdtowiajgc powyzsze dane, zgodnie z zestawieniem statystycznym opracowanym

przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych za rok 2020 (PARPA-G1),
dostepnym na stronie https://www.parpa.pl maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych w miejscu sprzedazy uchwalona przez gminy na terenie wojewddztwa
w Polsce w 2020 roku wyniosta 16 168, tymczasem faktyczna liczba punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych wyniosta 11 039. Liczba mieszkancéw w wojewddztwie w 2020 r.
przypadajaca na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci powyzej 18% wyniosta
383. W 57 gminach zostato prowadzonych 1 008 kontroli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych przez gminng komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych. 44 gminy
zorganizowaty 338 szkolen dla wtascicieli punktdw sprzedazy napojoéw alkoholowych i dla
sprzedawcéw, w ktdrych tacznie uczestniczyto 1 401 oséb. PARPA dostrzega, ze wcigz mato
gmin podejmuje dziatania na rzecz szkolen dla personelu medycznego jak i nie medycznego z
zakresu wczesnej diagnozy i krétkiej interwencji, ktdra jest w stanie zapobiec dalszym
niekorzystnym nastepstwom picia u 0soéb, ktére ich doswiadczaja.
Ponadto w Matopolsce zatrzymano 7 686 osob do izb wytrzezwien,, w tym 6 947 stanowili
mezczyzni, a 746 stanowity kobiety. Z kolei do izb wytrzezwien w innych placéwkach
utworzonych przez jednostke samorzadu terytorialnego zatrzymano 5 039 klientéw, w
wiekszos$ci mezczyzn.

Wg statystyk PARPA, w Matopolsce cztonkowie gminnych komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych wchodzili w sktad 3224 grup roboczych ds. przeciwdziatania
przemocy, w rodzinach, w ktdrych wystepuje problem przemocy byto 2 086 osdb doznajgcych
przemocy, a 1 911 stosowato przemoc. Ponadto odnotowano 851 $wiadkéw przemocy w
rodzinie, 34 gminy uruchomity 239 procedur Niebieskiej Karty.

Istotng kwestie stanowity rowniez dziatania gmin wobec nietrzezwych kierowcow.
Wg PARPA- G1, w 2020 r. 95 gmin podjeto dziatania na rzecz ww. dziatan, tj. prowadzono
edukacje spoteczng na temat bezpieczenstwa na drogach (poprzez wydawanie ulotek,
plakatéw, udziat w kampaniach lokalnych na rzecz bezpieczenstwa na drogach),
wspotpracowano z Policjg w ramach policyjnych akcji (np. Akcja Trzezwy poranek, Akcja Znicz
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itp.). Ponadto Policja informowata gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych
0 powtarzajacych sie przypadkach kierowania pojazdami przez nietrzezwych kierowcéw,
prowadzono program (korekcyjny) dla kierowcéw zatrzymanych za jazde w stanie
nietrzezwosci, wtgczano do programéw szkolenia kandydatéw na kierowcéw problematyki
alkoholowej szczegdlnie w postaci specjalnych programow o charakterze profilaktyczno—
edukacyjnym.

Szczegdtowe informacje na temat danych statystycznych z gmin znajdujg sie w corocznych
opracowaniach Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych (PARPA),
dostepnych na stronie internetowej pod linkiem: https://www.parpa.pl/index.php/badania-i-
informacije-statystyczne/statystyki.

3.3 Zasoby instytucjonalne oraz kontraktowanie $wiadczen w obszarze uzaleinien od
alkoholu

W 2020 roku Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia
przeznaczyt tgczng kwote 45 966 702,79 zt na leczenie uzalezniedn od substancji
psychoaktywnych w wojewddztwie matopolskim. Przeznaczone $rodki zostaty podzielone na:
lecznictwo ambulatoryjne —12 995 872,29 zt, lecznictwo dzienne — 2 705 017,00 zt oraz
lecznictwo stacjonarne — 30 265 813,50 zt. W 2020 roku liczba poradni dziatajgcych w zakresie
leczenia uzaleznien wynosita 56. W poradniach leczonych ogdétem byto 14 017 pacjentéow. W
omawianym okresie w wojewddztwie matopolskim byty 204 miejsca pobytu dziennego dla
0s6b uzaleznionych, w ktérych leczonych byto 712 pacjentéw. Liczba tdzek w
oddziatach/osrodkach stacjonarnych wynosita 495, z ktérych skorzystato tgcznie 4 423
pacjentéw. Z uwagi na fakt, ze uzaleznienia od alkoholu oraz srodkéw psychoaktywnych czesto
wspotwystepuja u tych samych pacjentéw prezentowane zestawienie dotyczy wszystkich
kontraktowanych w tym zakresie swiadczen. Ujecie to umozliwia spojrzenie na skale srodkéw
przeznaczonych przez Narodowy Fundusz Zdrowia na leczenie osdéb uzaleznionych w
Matopolsce —tabela 4,5 6.

Tabela 4. Lecznictwo ambulatoryjne w zakresie leczenia uzalezniern w wojewodztwie matopolskim w 2020 r.

Wartos¢ . .
_ . . Liczba Liczba
Lp. Zakres Swiadczen kontraktow . .
poradni pacjentow
w ztotych
1. |Poradnia leczenia uzaleznien 8265771,43 37 9798
5 Poradnia terapii uzaleznienia i wspotuzaleznienia od 2579 989,90 12 5751
alkoholu
3. |Poradnia terapii uzaleznien dla dzieci i mtodziezy 305 652,00 2 194
4 Poradnia terapl'l uzaI(?.znlenla od  substancji 1018 091,81 4 1183
psychoaktywnych innych niz alkohol
5. Program Leczenia Substytucyjnego — program 826 758,15 1 91
metadonowy
SUMA 12 995 872,29 56 14 017

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych przestanych
przez Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.
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Tabela 5. Lecznictwo dzienne w zakresie leczenia uzaleznien w wojewddztwie matopolskim w 2020 r.

> Liczba
Wartosé . . . q
. . . Liczba miejsc Liczba
Lp. Zakres swiadczen kontraktow . . .
placéwek pobytu pacjentow
w ztotych .
dziennego
1 Swiadczenia dzienne terapii uzaleznienia 1606 231,30 10 138 463
od alkoholu
2. | Swiadczenia dzienne leczenia uzaleznien 1098 795,70 4 66 249
SUMA 2705 017,00 14 204 712

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych przestanych
przez Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

Tabela 6. Lecznictwo stacjonarne w zakresie leczenia uzaleznien w wojewddztwie matopolskim w 2020 r.

I . Wartoss: Liczba Liczba Liczba
Lp. Zakres swiadczen kontraktow . L. N
placéwek tozek pacjentow
w ztotych
1 Leczenie . alkoholowych . zespotow 7345 855,00 4 103 5152
abstynencyjnych (detoksykacja)
Leczenie zespotéw abstynencyjnych po
2. | substancjach psychoaktywnych | 1 525 403,00 2 27 375
(detoksykacja)
3. Leczenie uzaleznien stacjonarne 5402 012,00 2 93 547
4 Swiadczenia terapii uzaleznienia od 9 414 955,00 ) 162 989
alkoholu
5 Krotks)tferrnlnowe S\A{!adczenla terapii 3329 266,50 ) 65 240
uzaleznien od substancji psychoaktywnych
Swiadczenia rehabilitacji dla uzaleznionych
od substancji  psychoaktywnych ze
6. | wspotistniejgcymi  innymi  zaburzeniami | 3 248 322,00 1 45 120
psychicznymi  gtéwnie psychotycznymi
(podwadjna diagnoza)
SUMA 30 265 813,50 13 495 4423

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych przestanych

przez Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

Dodatkowo ponizej zaprezentowano podziat kwoty 45 966 702,79 zt zakontraktowanej

w poszczegolnych powiatach wojewddztwa matopolskiego.

Tabela 7. Srodki finansowe przekazane przez NFZ na leczenie uzaleinien w poszczegéinych powiatach

wojewddztwa matopolskiego w 2020 r.

Srodki finansowe w ztotych —
Lp. Powiat Leczenie Lecznictwo Lecznictwo w ztotych
ambulatoryjne dzienne stacjonarne
1. bocheriski 292 156,25 0 0 292 156,25
2. brzeski 227 768,60 107 967,20 0 335 735,80
3. chrzanowski 362 472,00 0 0 362 472,00
4. dabrowski 0 0 0 0
5. gorlicki 697 711,60 220 484,00 1268 277,50 2186 473,10
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Srodki finansowe w ztotych Suma
Lp. Powiat Leczenie Lecznictwo Lecznictwo w ztotych
ambulatoryjne dzienne stacjonarne

6. krakowski 373 176,30 111 711,60 0 484 887,90
7. limanowski 181 902,80 0 0 181 902,80
8. miechowski 68 524,80 0 0 68 524,80
9. myslenicki 377 966,80 114 622,50 0 492 589,30
10. nowosadecki 45 915,60 0 0 45 915,60
11. nowotarski 98 089,40 117 013,60 2929 120,00 3144 223,00
12. olkuski 111 444,10 0 0 111 444,10
13. oswiecimski 788 948,55 321 798,40 0 1110 746,95
14. proszowicki 0 0 0 0
15. suski 110 904,60 0 0 110 904,60
16. tarnowski 328 731,20 0 0 328 731,20
17. tatrzanski 333676,60 0 0 333676,60
18. wadowicki 370 962,15 286 542,30 6 403 298,00 7 060 802,45
19. wielicki 44 439,03 0 0 44 439,03
20. m. Krakéw 6860671,51 741 899,60 16 034 337,00 23 636 908,11
21. ?q‘cz Nowy 725 566,00 280 306,40 0| 100587240
22. m. Tarnow 594 844,40 402 671,40 3630 781,00 4628 296,80

SUMA 12 995 872,29 2 705 017,00 30 265 813,50 | 45966 702,79

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM na podstawie danych przestanych

przez Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

Z danych Wojewdédzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia w Krakowie
wynika, ze w zakresie leczenia uzaleznienia od alkoholu w Wojewddztwie Matopolskim pod
koniec roku 2020 r. w trybie stacjonarnym funkcjonowaty (mapa 1 ):
v 4 oddziaty leczenia alkoholowych zespotéw abstynencyjnych (detoksykacyjne) (M.

Krakéw, powiat wadowicki, nowotarski i gorlicki),
v 4 oddziaty terapii uzaleznienia od alkoholu (powiat wadowicki, powiat nowotarski, M.

Krakow, M. Tarnéw),

v 1 oddziat podwéjnej diagnozy (M. Krakéw),
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Mapa 1. Rozmieszczenie stacjonarnych oddziatoéw leczenia uzaleznien w publicznych zaktadach opieki
zdrowotnej w Wojewddztwie Matopolskim w 2020 roku

© Oddziat Terapii Uzaleznienia od alkoholu
© Oddziat podwdjnej diagnozy
© 0ddziat Leczenia Alkoholowych Zespotéw Abstynencyjnych (detoksykacja)
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Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM — na podstawie danych z
Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia i Wspdtuzaleznienia w Krakowie

A w trybie ambulatoryjnym funkcjonowato (mapa 2):

v’ 14 dziennych oddziatéw terapii uzalezniert od alkoholu (M. Krakéw: 4, o$wiecimski: 2,
wadowicki: 1, brzeski 1, M. Tarnéw: 1, M. Nowy Sacz: 1, nowotarski: 1, krakowski: 1,
gorlicki: 1, myslenicki: 1),

v' 10 poradni i przychodni terapii uzaleinienia od alkoholu i wspétuzaleznienia
(M. Krakéw: 4, bochenski: 1, oswiecimski: 1, tarnowski: 1, gorlicki: 1, wadowicki: 2),

v 39 poradni leczenia uzalezniers (M. Krakdéw: 14, bocheniski: 1, brzeski: 1, chrzanowski: 3,
krakowski: 1, gorlicki: 1, limanowski: 1, myslenicki: 2, M. Nowy Sacz: 1, nowosadecki: 1,
nowotarski: 1, olkuski: 1, oswiecimski: 3, suski: 1, M. Tarnéw: 1, tarnowski: 1, tatrzanski:
2, wielicki: 2, miechowski: 1,

v’ 3 poradnie terapii uzaleznier: od alkoholu dla dzieci i mtodziezy (M. Krakéw: 1, M. Nowy
Sacz: 1, gorlicki: 1).
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Mapa 2. Rozmieszczenie ambulatoryjnych placéwek leczenia uzaleznien w publicznych zaktadach opieki
zdrowotnej w Wojewddztwie Matopolskim w 2020 roku

O oddziaty dzienne terapii uzaleznienia od alkoholu
@ Poradnie i przychodnie terapii uzaleinienia od alkoholu i wspétuzaleznienia
@ Poradnie leczenia uzaleznien

@ poradnie terapii uzaleznien od alkoholu dla dzieci i mfodziezy

dabrowski
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Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM — na podstawie danych z
Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia i Wspdtuzaleznienia w Krakowie.

Tabela 8. Dziatalnos¢ publicznych zaktadéw opieki zdrowotnej w zakresie stacjonarnych oddziatéw leczenia
uzaleznien w wojewdédztwie matopolskim w 2020 r.

Liczba .
t6zek | osobodni | " i
Lp Nazwa szpitala Oddziat stan na Leczeni leczenia w pobytu % .
3112, | W 2020 2020 r. chorfego obtozenia
2020 r. (w dniach)
1 ?zpital Wojewddzki im.. !_eczer?ia Uzal.ei.nie.rﬁ 62 366 15 906 435 70%
$w. tukasza w Tarnowie | i Wspdtuzaleznienia
Podhalanski Szpital
2. | Specjalistyczny im. Jana Detoksykacyjny 28 599 7 890 13,2 77%
Pawta Il w Nowym Targu
Podhalanski Szpital
3. | Specjalistyczny im. Jana Leczenia Uzaleznien 31 211 7 453 35,3 66%
Pawta Il w Nowym Targu
Szpital Specjalistyczny
4. | im. dr J. Babinskiego Detoksykacyjny 30 696 7 619 10,9 70%
w Krakowie
Szpital Specjalistyczny im. | Terapii Uzaleznionych
5. | dr J. Babinskiego od Alkoholu (w tym osdéb 92 510 19336 37,9 58%
w Krakowie z innymi dysfunkcjami)
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Liczba ér. okr
t6zek | Osobodni | °"o%res
. . Leczeni ; pobytu %
Lp Nazwa szpitala Oddziat stan na leczenia w . .
w 2020 chorego obtozenia
31.12. 2020 . (w dniach)
2020 r.
Oddziat Rehabilitacji dla
Szpital Specjalistyczny Uzaleznionych od
im. dr J. Babinskiego Substancji
6. | w Krakowie (oddziat Psychoaktywnych ze 45 139 11388 81,9 69%
dziata od 28 grudnia Wspotistniejgcymi
2015r.) Zaburzeniami
Psychicznymi
Wojewddzki Szpital
7. | Psychiatryczny Detoksykacyjny 30 711 7756 10,9 71%
w Andrychowie
RIS Y S TNEL Terapii Uzaleznienia
8. | Psychiatryczny P 70 516 16 241 31,5 64%
. od Alkoholu
w Andrychowie
Szpital Specjalistyczny
9. | im. H. Klimontowicza Detoksykacyjny 15 392 3240 8,3 59%
w Gorlicach

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych — na podstawie danych z jednostek ochrony
zdrowia.

W 2020 r. w wojewddzkie podmioty lecznicze posiadaty 329 t6zek w stacjonarnych oddziatach
leczenia uzaleznien, co stanowito 81 % wszystkich tézek w tym zakresie w publicznych
zaktadach opieki zdrowotnej.

Z danych Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego wynika, ze liczba oséb leczonych z
zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem alkoholu w wojewddztwie matopolskim w 2020
roku wynosita 10 305, w tym w wieku do 18 lat leczonych byto 18 oséb. Najwiecej leczonych
byto z powodu zespotu uzaleznienia — 9 331 pacjentéw (90,55%) oraz z powodu uzywania

szkodliwego — 365 pacjentow (3,54%). Szczegdty przedstawia tabela 9.
Tabela 9. Leczeni z zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem alkoholu w wojewédztwie matopolskim w 2020
roku.

Wyszczegdlnienie _ Leczeni. I.’eczeni po raz piferwszy
Ogoétem W wieku 0-18 lat Ogotem W wieku 0-18 lat
Ostre zatrucie 82 1 20 0
Uzywanie szkodliwe 365 8 222 5
Zespot uzaleznienia 9331 3 2946 2
Zespdt abstynencyjny bez majaczenia 92 0 30 0
zespot abstynencyjny z majaczeniem 9 0 0 0
zaburzenia psychotyczne bez
ma?aizeni: 90 0 12 0
zesp6t amnestyczny 50 0 2 0
inne zaburzenia psychiczne 286 6 124 3
Ogétem z.zaburze.niami psychicznymi 10 18 3356 10
zwigzanymi z alkoholem

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych — na podstawie danych z Matopolskiego
Urzedu Wojewddzkiego

Najwiecej pacjentéw leczonych z zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem alkoholu w
wojewddztwie matopolskim w 2020 roku byto w powiatach: m. Krakéw — 4 337 pacjentéw
(42,09% wszystkich leczonych), m. Tarnéw — 1 285 pacjentéw (12,47%) oraz w powiecie
oswiecimskim — 806 pacjentéw (7,82%). Szczegdty przedstawia tabela 10.
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Tabela 10. Leczeni z zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem alkoholu w wojewdédztwie matopolskim
wedtug powiatéw za 2020 rok

Leczeni ogétem z zaburzeniami spowodowanymi b s
uzywaniem alkoholu Wspo.hs‘t nu‘ejqce
Wyszczegélnienie Ogétem | Meizczyzni Osoby Opieka uzal;::;:g‘f od Wspétuzaleznienia
zamieszk.aie czynna e
na wsi
m. Krakdéw 4337 3093 712 1349 21 453
m. Nowy S3cz 416 316 208 347 0 126
m. Tarnow 1285 956 723 681 31 60
bochenski 13 9 6 5 0 0
brzeski 224 189 172 150 0 42
chrzanowski 549 418 67 135 0 5
dabrowski 13 13 10 0 0 0
gorlicki 279 223 176 270 16 110
krakowski 86 73 54 73 1 0
limanowski 246 211 196 201 0 53
miechowski 78 67 51 45 0 0
myslenicki 346 284 230 150 0 0
nowosgdecki 1 1 0 0 0 0
nowotarski 419 351 248 359 0 0
olkuski 234 178 121 0 0 0
oswiecimski 806 650 247 205 0 58
proszowicki 49 46 39 38 0 0
suski 82 60 29 33 0 0
tarnowski 172 146 123 172 0 0
tatrzanski 157 113 65 41 13 10
wadowicki 406 306 258 163 0 2
wielicki 107 85 70 80 0 0
Matopolskie 10921 8431 4305 5492 206 1169

Zrédfo: opracowanie wtasne Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych — na podstawie danych z
Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego

4. Realizacja celow operacyjnych Programu przez Wojewodztwo Matopolskie
w ramach przekazanych srodkow finansowych

4.1 Cel operacyjny nr 1 - Wspieranie dziatan profilaktycznych oraz edukacyjnych wsréd
dzieci, mtodziezy i dorostych w obszarze problematyki alkoholowej

Wojewddztwo Matopolskie realizujagc jedno ze swoich zadan ustawowych
wspotpracuje z organizacjami pozarzgdowymi w zakresie realizacji projektéw w dziedzinie
profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom w formie konkursu ofert na podstawie ustawy z
dnia 11 wrzeénia 2015 roku o zdrowiu publicznym oraz w trybie pozakonkursowym tj. w trybie
»matego grantu” na podstawie ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.

Uchwatg 800/20 Zarzagdu Wojewddztwa Matopolskiego z dnia 4 czerwca 2020 roku
ogtoszono konkurs ofert na realizacje zadan z zakresu zdrowia publicznego pn.: Profilaktyka
i przeciwdziatanie uzaleznieniom, w tym uzaleznieniom behawioralnym w 2020 r. W ramach
konkursu ofert do Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych wptynety 24 oferty
konkursowe, w tym 1 oferta zostata wycofana na wniosek Oferenta przed uptywem terminu
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sktadania ofert. Ze wzgledéw formalnych odrzucono 3 oferty, a 20 dopuszczono do oceny
merytorycznej.

Na mocy Uchwaty Zarzagdu Wojewddztwa Matopolskiego Nr 998/20 z dnia 21 lipca 2020 roku
w sprawie rozstrzygniecia otwartego konkursu ofert na realizacje zadan z zakresu zdrowia
publicznego pn.: ,Profilaktyka i przeciwdziatanie uzaleznieniom w tym uzaleznieniom
behawioralnym w 2020 r.” dofinansowanie otrzymato 18 projektéw, 11 z nich dotyczyto
miedzy innymi zadan realizowanych w ramach Matopolskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na lata 2014-2021. Na konkurs ofert przeznaczono
z budzetu wojewddztwa tgcznie 600 000,00 zt, z czego 300 000 zt przeznaczono z paragrafu
85154 — przeciwdziatanie problemom alkoholowym.

Na podstawie uchwaty Nr 139/20 Zarzgdu Wojewddztwa Matopolskiego z dnia 4 lutego 2020
roku w sprawie rozpatrzenia oferty ztozonej w trybie art. 19a ustawy o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie dofinansowanie otrzymat podmiot Koto gospodyn Wiejskich w
Klimontowie na realizacje zadania pn. ,Aktywne ferie na wsi”. Na podstawie uchwaty Nr
224/20 Zarzadu Wojewddztwa Matopolskiego z dnia 18 lutego 2020 roku w sprawie
rozpatrzenia oferty ztozonej w trybie art. 19a ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie dofinansowanie otrzymat podmiot Fundacja Ad Vocem na realizacje zadania pn.
Kampania edukacyjna o FASD pod hastem , Ani kropelki!” Profilaktyka FASD.

W ramach celu operacyjnego 1 zrealizowano nastepujace zadania:
Zadanie 1.1. Wspieranie dziatalnosci organizacji pozarzadowych i innych podmiotow

w obszarze profilaktyki alkoholowej, problemowej, rodzinnej oraz na rzecz przeciwdziatania
wykluczeniu spotecznemu.

1 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie w Dobrg Strone, Rzgska, ul. Le$na 12, 30-199 Krakdw
Tytut zadania: ,Ogranicz ryzyko” — program profilaktyczny dla dzieci i mtodziezy”.
Kwota umowy: 17 880 zt (w tym 15 000 zt z rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi).
Odbiorcy: Grupa dzieci i mifodziezy oraz ich rodzin i opiekundéw z wojewddztwa
Matopolskiego, facznie 35 oséb.
Dziatania:

e 80 godzin indywidualnych spotkan profilaktycznych ze specjalistg terapii uzaleznien,

e 50 godzin poradnictwa rodzinnego,

e 80 godzin interwencji kryzysowych,

e 20 godzin grup edukacyjno —informacyjnych,

e 16 godzin zaje¢ warsztatowych,

e 20 godzin treningdw umiejetnosci spotecznych,

e 20 godzin grup rozwoju osobistego,

e opracowano ankiety ewaluacyjne oraz sprawozdania.
Program profilaktyczny realizowany byt w Poradni Leczenia Uzaleznien i
Wspdtuzaleznienia przy ul. Radomskiej 36 w Krakowie.
Celem programu byto objecie grupy dzieci i mtodziezy oraz ich rodzin i opiekunow
dziataniami z zakresu wsparcia zmierzajgcego do rozwigzania sytuacji kryzysowych
zwigzanych ze szkodliwym uzywaniem i uzaleznieniem od srodkéw psychoaktywnych lub
uzaleznien behawioralnych, zmotywowanie do podjecia systematycznych spotkan
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profilaktycznych z terapeutg, ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych lub
zachowan zmierzajacych do uzaleznienia behawioralnego.

2 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie w Dobrg Strone, Rzgska, ul. Le$na 12, 30-199 Krakdw
Tytut zadania: ,,Ogranicz ryzyko” — program profilaktyczny dla dzieci i mtodziezy”.
Kwota umowy: 19 930 zt (w tym 15 000 zt z rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi).
Odbiorcy: Grupa dzieci i mitodziezy oraz ich rodzin i opiekundéw z wojewddztwa
Matopolskiego, tagcznie 26 0sdb.
Dziatania:

e 80 godzin indywidualnych spotkan profilaktycznych ze specjalistg terapii uzaleznien,

e 70 godzin poradnictwa rodzinnego,

e 80 godzin interwencji kryzysowych,

e 20 godzin grup edukacyjno —informacyjnych

e 16 godzin zaje¢ warsztatowych,

e 20 godzin treningdw umiejetnosci spotecznych,

e 20 godzin grup rozwoju osobistego,

e opracowano ankiety ewaluacyjne oraz sprawozdania.
Program profilaktyczny realizowany byt w Poradni Leczenia Uzaleinien i
Wspotuzaleznienia przy ul. Batorego 5 w Krakowie.
Celem programu bylo objecie grupy dzieci i mtodziezy oraz ich rodzin i opiekunéw
dziataniami z zakresu wsparcia zmierzajgcego do rozwigzania sytuacji kryzysowych
zwigzanych ze szkodliwym uzywaniem i uzaleznieniem od srodkéw psychoaktywnych lub
uzaleznien behawioralnych, zmotywowanie do podjecia systematycznych spotkan
profilaktycznych z terapeuty, ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych lub
zachowan zmierzajacych do uzaleznienia behawioralnego.

3 Projekt

Nazwa: Fundacja PRAESTERNO, ul. Czerniakowska 26A/5, 00 — 714 Warszawa

Tytut zadania: PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA MtODZIEZOWEJ PATOLOGII SPOtECZNEJ -
profilaktyka uzaleznien - program autorski

Kwota umowy: 75 209 zt (w tym 60 000 zt z rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi).

Odbiorcy: Mtodziez szkolna w wieku 14-20 lat z tzw. grupy podwyzszonego ryzyka ich
rodzice, wychowawcy, nauczyciele i pedagodzy, pracownicy placéwek opiekunczo-
wychowawczych, studenci. tgcznie 122 osoby mtodziezy i 21 rodzicéw.

Dziatania:

e Mitodziezowe Grupy Psychokorekcyjne i Grupa Warsztatowa dla Mtodziezy. W
trakcie catego cyklu pracy z grupg prowadzgcy wprowadzali elementy treningu
interpersonalnego, elementy edukacyjno — warsztatowe, elementy terapii grupowej
i indywidualnej na tle grupy. tacznie uczestniczyty 62 osoby.

e Klub Mtodziezowy czyli Twércza Alternatywa — zajecia uzupetniajgce dla
uczestnikow i absolwentdw projektu. tgcznie w zajeciach uczestniczyto 21 osdb.

e Indywidualne Programy Psychokorekcyjne i konsultacje dla mtodziezy i rodzicow.
tacznie w programie wzieto 77 oséb mtodziezy i studentdw oraz 12 rodzicow.
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e Grupy warsztatowe dla rodzicow Domowe Partnerstwo — spotkania warsztatowo —
edukacyjne z elementami terapeutycznymi. W warsztatach wzieto udziat 17
rodzicow.

e \Warsztaty edukacyjne dla rodzicow pn. ,Depresja a ryzyko uzaleznienia wsrdd
miodziezy” oraz ,,O potrzebach nastolatka”, w ktérych uczestniczyto 9 osdb.

e Szkolenia dla wychowawcdw, nauczycieli, pedagogdéw i pracownikéw placowek
opiekuniczo-wychowawczych. tacznie udziat wziety 62 osoby.

* Przygotowano dziewiec broszur edukacyjnych dla trzech grup odbiorcéw: mtodziezy,
rodzicow i nauczycieli. Rozdystrybuowano 2 700 szt. oraz umieszczono na stronie
internetowej Fundacji.

Celem projektu byto przeciwdziatanie mtodziezowej patologii spotecznej (narkomania,
alkoholizm, przemoc, przestepczosé, uzaleznienia behawioralne i inne), profilaktyka
uzaleznien i zapobieganie patologii spotecznej wsréd mtodziezy, pomoc psychologiczna dla
0s6b, wobec ktdérych diagnozowane jest ryzyko uzaleznienia gtéwnie od substancji
psychoaktywnych (profilaktyka wskazujgca), profilaktyka wobec o0séb zagrozonych
srodowiskowo uzaleznieniami w tym narkomaniag (profilaktyka selektywna), profilaktyka
uzaleznien i zapobieganie patologii spotecznej wsréd miodziezy i profilaktyka uniwersalna,
profilaktyka HIV/AIDS i innych chordb przenoszonych drogg ptciowa. Program znajduje sie
na liscie programow rekomendowanych KBPN.

4 Projekt

Nazwa Podmiotu: Fundacja Wychowanie i Profilaktyka im. Filipa Neri, 32-087 Zielonki,
Lawendowa 17
Tytut zadania: , Ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki)
i przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym, przemocy, seksualizacji i korzystaniu z
pornografii oraz promocja zdrowia poprzez program profilaktyki zintegrowanej , Archipelag
Skarbow” skierowany do mtodziezy, nauczycieli i rodzicow”.
Kwota umowy: 78 338 zt (w tym 50 000 zt z rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi).
Odbiorcy: Grupa ucznidw z 13 szkét podstawowych, grupa nauczycieli, wychowawcéw i
pedagogdow, grupa rodzicow lub opiekundw prawnych ucznidw uczestniczacych w
programie. tgcznie 1513 adresatdow zadania.
Dziatania:
e przeprowadzono warsztaty dla 906 ucznidéw z 13 szkdt (8 godzin lekcyjnych pracy
grupowej w uktadzie dwdch mityngow, kazdy po 4 godziny lekcyjne),
e przeprowadzono spotkania edukacyjne dla 283 rodzicéw\opiekundéw prawnych
uczniow w formie warsztatéw z elementami dialogu i prezentacjg multimedialng,
e przeprowadzono spotkania szkoleniowe dla 324 nauczycieli w oparciu o prezentacje
multimedialng oraz dialog,
e opracowano 13 ankiet ewaluacyjnych oraz sprawozdania, ktére dostarczono do
odpowiednich podmiotéw (dla szkoty, urzedu).
Celem programu byto objecie grupy ucznidow oraz ich rodzicéw i nauczycieli ze szkét
podstawowych z 8 powiatéw wojewddztwa matopolskiego skutecznym oddziatywaniem
profilaktycznym w rdéznych dziedzinach zycia za pomocy przeprowadzenia programu
profilaktyki zintegrowanej Archipelag Skarbéw. Program znajduje sie na liscie programow
rekomendowanych KBPN.
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5 Projekt

Nazwa Podmiotu: Fundacja Nowe Horyzonty, ul. T. Chatubiniskiego 8, 00-613 Warszawa
Tytut zadania: ,,Moje zycie wolne od uzaleznien”

Kwota umowy: 11 072 zt (w tym 6 000 zt z rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi).

Odbiorcy: Uczniowie trzech szkét podstawowych z trzech powiatow wojewddztwa
matopolskiego — tgcznie 306 ucznidw.

Dziatania:

* Przeprowadzono 45 warsztatow 90-cio minutowych (w formie zdalnej) dla 306
ucznidéw szkét podstawowych dotyczacych: uzaleznied, rozwoju tozsamosci i
osobowosci oraz rozwigzywania konfliktow,

* Przeprowadzono 3 spotkania 45-cio minutowe w formie zdalnej dla
rodzicéw/opiekundw,

e Przekazano dla kazdej ze szkoét gablote z atrapami dopalaczy wraz z prezentacja
multimedialng na ptycie CD,

e Przeprowadzono ewaluacje i sporzadzono raporty dla kazdej ze szkot.

Celem programu byto zmniejszenie ryzyka uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
poprzez zwiekszenie $wiadomosci i wiedzy ucznidw ma temat skutkdw siegania po
substancje psychoaktywne w mtodym wieku, a przy tym wzmocnienie czynnikéw
chronigcych w zakresie rozwoju samoswiadomosci i poczucia wtasnej tozsamosci, a takze
umiejetnosci w zakresie rozwigzywania sytuacji konfliktowych.

6 Projekt

Nazwa Podmiotu: Matopolskie Stowarzyszenie Probacja, al. Z. Krasiriskiego 9/26a, 31-111
Krakéw
Tytut zadania: ,Centrum Integracji Pro domo — promocja zdrowia i edukacja
Kwota umowy: 36 840 zt (w tym 30 000 zt z rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi).
Odbiorcy: Osoby osadzone lub opuszczajgce jednostki penitencjarne na terenie Krakowa,
Trzebini, Wadowic, Tarnowa, Nowego Sacza, szkodliwie uzywajacy lub uzaleznieni od
substancji psychoaktywnych badz uzaleznien beahawioralnych, oraz ich rodziny. Pomoca
objeto 155 o0sdb, w tym 46 osdb opuszczajgcych jednostki penitencjarne, 57 osdéb
osadzonych oraz 52 cztonkdw rodzin i dzieci oséb osadzonych.
Dziatania:

e Zajecia edukacyjno-korekcyjne w zakresie promocji zdrowia i przeciwdziatania

uzaleznieniom

e Zajecia wstepnej motywacji, prowadzone w formie indywidualnej i grupowej

¢ Konsultacje dla osadzonych

e Konsultacje psychologiczne, odziatywaniami objeto beneficjentdw wymagajacych

pogtebionej diagnostyki oraz wsparcia w kryzysie

e Poradnictwo rodzinne

e Zajecia warsztatowe dla dzieci oséb osadzonych

e Aktywizacja spoteczna
Celem dziatania byta integracja i reintegracja spoteczna oséb opuszczajgcych jednostki
penitencjarne uzywajgcych szkodliwie lub uzaleznionych od substancji psychoaktywnych
badz uzaleznien beahawioralnych. Wsparcie bytych osadzonych w powrocie do
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funkcjonowania w warunkach wolnosciowych przy zminimalizowaniu ryzyka zwigzanego z
uzywaniem substancji oraz zminimnalizowaniu ryzyka powtdrnej przestepczosci poprzez
oddziatywania korekcyjno-edukacyjne i pomocowe dla osadzonych i ich rodzin.

7 Projekt ,,maty grant”

Nazwa Podmiotu: Koto Gospodyn Wiejskich w Klimontowie

Tytut zadania: ,Aktywne ferie na wsi”

Kwota umowy: 3 000 zt (catos¢ ze srodkdw budzetu Wojewddztwa)

Odbiorcy: Dzieci w wieku od 6 do 14 lat zrzeszeni w organizacjach dziatajgcych na terenie
Sotectwa Klimontow. Liczba odbiorcow 25.

Dziatania:

e Zajecia praktyczne z udzielania pierwszej pomocy — 6 godzin,

e Prelekcje nt. zagrozen wynikajgcych ze stosowania substancji psychoaktywnych i
dopalaczy, problemu uzaleznienia od alkoholu wsréd nieletnich, prawd i mitéw na
temat alkoholu. Skutkéw picia alkoholu i zazywania narkotykéw w mtodym wieku,
bezpiecznego o odpowiedzialnego korzystania z nowoczesnych technologii,
zagrozen w sieci oraz problemu uzaleznienia od gier komputerowych — 4 godziny,

e Warsztaty z zakresu zdrowego odzywiania —4 h,

e Zajecia i wyjazdy integracyjne oraz sportowe jako alternatywna forma spedzania
wolnego czasu.

Celem programu byta realizacja programu profilaktyczno-wychowawczego z zakresu
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii oraz
uswiadomienie o zagrozeniach w sieci dla mtodziezy z Sotectwa Klimontow.

Zadanie 1.4. Prowadzenie oraz wspieranie profesjonalnych szkolen i kampanii edukacyjnych

skierowanych do rdéinych grup spotecznych z obszaru problematyki alkoholowej oraz

przeciwdziatania przemocy domowej.

Wojewddztwo Matopolskie w ramach otwartego konkursu ofert na realizacje zadan
publicznych w dziedzinie profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom udzielito dotacji dla
organizacji pozarzagdowej, ktéra w ramach powyiszego zadania zrealizowata ponizsze
projekty:

1 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych Solny Gwarek, ul. Pocztowa 1, 32-
020 Wieliczka
Tytut zadania: Kampania Spoteczna NO PROMIL NO PROBLEM. MALOPOLSKA 2020
Kwota umowy: 28 796 zt (catos¢ z paragrafu 85154 — przeciwdziatanie problemom
alkoholowym)
Odbiorcy: Spotecznos¢ 27 matopolskich gmin.
Dziatania:
e \Warsztaty szkoleniowo-organizacyjne (24 h) dla 16 oséb,
e Przygotowano i uruchomiono strone internetowg kampanii,
e Realizacja kampanii w 27 gminach Matopolski,
e QOpracowano i wyprodukowano materiaty merytoryczne i wspierajgce przekaz
kampanii spotecznej,
e Nabér do projektu ponad 100 szkdt,

34



e Zorganizowano konferencje szkoleniowg dla 27 Ambasadordéw i Koordynatorow,

e Odbyty sie warsztaty dla nauczycieli- 52 h,

e Zorganizowano profilaktyczne warsztaty dla 250 lideréw mtodziezowych,

e Zorganizowano konkurs literacki, plastyczny, multimedialny dla spotecznosci projektu,
ponad 3000 ucznidéw wzieto udziat w zajeciach profilaktycznych, a ponad 1 000
rodzicow w wywiaddwkach profilaktycznych,

e Dystrybucja 20 000 ulotek, 800 plakatéw, deklaracji do 27 gmin biorgcych udziat w
projekcie,

Przygotowano 2 spoty do emisji w radioweztach szkolnych.

Gtéwnym celem projektu byto ograniczenie na terenie Matopolski liczby oséb pod wptywem
srodkéw psychoaktywnych za kierownicg oraz zmiana spotecznego nastawienia wobec
nietrzezwych kierowcow —wzmocnienie postawy krytycznej u pasazeréow pojazdéw, ktérych
kierowca wzbudza watpliwosci co do stanu trzezwosci.

2 Projekt ,,maty grant”

Nazwa Podmiotu: Fundacja Ad Vocem, ul. Dunajewskiego 6, 31-133 Krakdéw

Tytut zadania: Kampania edukacyjna o FASD pod hastem , Ani kropelki!” Profilaktyka FASD
Kwota umowy: 8 000 zt (catos¢ ze srodkéw budzetu Wojewddztwa)

Odbiorcy: Mieszkaricy Matopolski, w tym wychowawcy, nauczyciele i mtodziez szkét
srednich, uczestnicy diecezjalnych kurséw przedmatzenskich.

Dziatania:

e Kampania edukacyjna w mediach spotecznosciowych i na stronie internetowej
fundacji na temat skutkéw spozywania alkoholu przez kobiety ciezarne oraz
poszerzajgca wiedze o FAS/FASD — ok. 8 000 odbiorcow,

e Wyktfad i warsztaty dla nauczycieli na temat FAS/FASD - 46 uczestnikow,

e Przygotowanie i dystrybucja 15 tys. ulotek dla szkét i diecezjalnych poradni
przedmatzenskich Diecezji Krakowskiej.

Celem kampanii byta edukacja mieszkancéw Matopolski na temat skutkéw spozywania
alkoholu w czasie cigzy i uswiadomienie jak powaznym problemem alkoholowy zespét
ptodowy FAS i jego inne odmiany. Poszerzenie wiedzy i zmiana postawy spotecznej wobec
proponowania kobiecie w cigzy alkoholu.

W dniu 3 grudnia 2020 r. odbyta sie konferencja online pn. Cztowiek w orbicie
wspofczesnych zagrozen - pomoc, profilaktyka i terapia w czasie pandemii”
wspotorganizowana przez Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspétuzaleznienia oraz
Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie. Konferencja skierowana byta do studentéw
pedagogiki oraz nauczycieli, a jej celem byto podniesienie kompetencji w zakresie profilaktyki
uzaleznien, nauczycieli, pedagogdéw i studentéow. W konferencji wzieto udziat 170 oséb.

W dniu 8 grudnia 2020 r. odbyta sie konferencja online pn. ,,Problemy dzieci i mtodziezy
w okresie pandemii — profilaktyka uzaleznierh — wsparcie dla nauczycieli” wspétorganizowana
przez Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznienrt i Wspdtuzaleznienia oraz Wojewddzka Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng w Krakowie. Konferencja skierowana byta do pedagogéw,
nauczycieli i wychowawcéw, a jej celem bylo doskonalenie kompetencji wobec rosngcych
wyzwan w zakresie uzaleznien w pracy wychowawczej dyrektoréw szkét, wychowawcéw,
nauczycielii pedagogdéw. W konferencji wzieto udziat 70 oséb.
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Zadanie 1.5 Diagnozowanie problemdéw i zjawisk spotecznych istotnych w obszarze
problematyki alkoholowej

W 2020 roku na zlecenie Wojewddztwa Matopolskiego przeprowadzone zostato przez
Pracownie Badan Inicjatyw Spotecznych w Warszawie badanie pn. ,Analiza trendéw w
zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu
alkoholowego w wojewddztwie matopolskim” na przestrzenilat 2010 -2018.

Badanie miato na celu analize trendow w zgtaszalnosci do leczenia z powodu problemu
narkotykow oraz problemu alkoholowego w wojewddztwie matopolskim. Dokonane zostato
oszacowanie liczby 0sdb pijgcych problemowo oraz uaktualniono oszacowanie problemowych
uzytkownikéw narkotykéw w wojewddztwie.

4.2 Cel operacyjny nr 2 - Rozwéj systemu pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu, w tym
od uzaleznien behawioralnych
W ramach celu operacyjnego 2 zrealizowano nastepujace zadania:

Zadanie 2.2. Rozwdj systemu ksztatcenia zawodowego oraz podnoszenia kwalifikacji
pracownikow lecznictwa odwykowego oraz instytucji z obszaru rozwigzywania problemoéw
spotecznych i uzaleznien.

W ramach s$rodkéw finansowych przekazanych dla Wojewddzkiego Osrodka Terapii
Uzaleznien i Wspétuzaleznienia (WOTUW) w Krakowie zrealizowano:

e Edycje Studium Psychoterapii Uzaleznien (SPU) - edycja 2020/2021 w Matopolskim
Osrodku Szkolenia Terapeutow Uzaleznien (MOSTU), jednostki organizacyjnej WOTUW.
Liczba uczestnikow 22 osoby.

e Szkolenie online dla terapeutédw, ktérzy pracuja z osobami uzaleznionymi pt.
,Podstawowe zagadnienia z zakresu uzaleznienia od internetu”. Szkolenie miato
charakter warsztatu z elementami wykfadu. Liczba uczestnikéw: 16 osdb,

e Szkolenie online dla terapeutéw, ktérzy pracuja z osobami uzaleznionymi pt.
»,Podstawowe zagadnienia z zakresu uzaleznied od gier hazadowych”. Szkolenie miato
charakter warsztatu z elementami wykfadu. Liczba uczestnikdéw 8 oséb.

e WOTUW w ramach otrzymanej dotacji przez Wojewddztwo Matopolskie zorganizowat
superwizje dla zespotéw terapeutycznych w 23 placéwkach leczenia uzaleznien, w tym:
Andrychéw, Brzeszcze, Brzesko, Bochnia, Gorlice, Krakéw (13 placéwek), Limanowa,
Nowy Targ, Nowy Sacz, Tarnéw, Tuchdéw.

Zadanie 2.3. Rozwdj placoéwek leczenia uzaleznien od alkoholu, stacjonarnych
i ambulatoryjnych dla oséb uzaleznionych, wspoétuzaleznionych, DDA, w tym z podwdjna
diagnozg lub wspotwystepujacymi innymi dysfunkcjami.

Wojewddztwo Matopolskie przekazato dotacje na rozwdj placéwek leczenia uzaleznien od
srodkéw psychoaktywnych, tj.:

e Remont oraz zakup niezbednego sprzetu dla Centrum Terapii Uzaleznien oraz Oddziatu
Dziennego CTU w Gorlicach - 128 713,69 zt (w tym 64 356,84 zt z rozdziatu 85154 —
przeciwdziatanie alkoholizmowi),

e Modernizacja oddziatéw detoksykacji i leczenia uzaleznien Szpitala Klinicznego im. dr
J. Babinskiego SP ZOZ w Krakowie — 150 000 zt (cato$¢ z rozdziatu 85154 —
przeciwdziatanie alkoholizmowi),
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e Modernizacja pomieszczen Poradni Leczenia Uzaleznien w Szpitalu Specjalistycznym
im. L. Rydygiera w Krakowie — 200 000 zt (catos¢ z rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi),

e Przebudowa, rozbudowa i modernizacja Wojewddzkiego Szpitala Psychiatrycznego w
Andrychowie — 1 342 879 zt (cato$¢ z rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi).

Zadanie 2.5. Wspieranie oraz rozwdj lecznictwa oraz pomocy dla dzieci i mtodziezy z FAS i ich
rodzin.

W 2017 r. zostata podpisana umowa pomiedzy Zarzadem Wojewddztwa
Matopolskiego i Wojewddzkim Specjalistycznym Szpitalem Dzieciecym im. sw. Ludwika w
Krakowie. W latach 2018 -2020 r. prowadzone byty prace inwestycyjne /roboty budowlane
celem powstania kompleksowego Centrum z petnym zapleczem diagnostyczno — leczniczym.
Matopolskie Centrum Pediatrii i Kompleksowego Leczenia Dzieci z FASD zajmuje sie
kompleksowa diagnostykag i leczeniem dzieci z FASD (poalkoholowe spektrum zaburzen
rozwojowych) i stanowi integralng czes¢ Wojewddzkiego Specjalistycznego Szpitala
Dzieciecego im. sw. Ludwika w Krakowie.

Inwestycja objeta przebudowe i modernizacje zabytkowego obiektu Wojewddzkiego
Szpitala Dzieciecego im. sw. Ludwika w Krakowie. W jej zakres weszty roboty budowlane (m.in.
nadbudowa kondygnacji i przystosowanie poddasza na oddziaty specjalistyczne i zmiany
funkcjonalno-organizacyjne), konserwatorskie, modernizacyjne, a takze zakup aparatury
medycznej i wyposazenia Centrum. Na inwestycje, ktéra kosztowata tacznie ponad 40 min zt,
ztozyto sie: dofinansowanie z Unii Europejskiej - ok. 28 min zt, dofinansowanie z budzetu
panstwa - blisko 2 min zt oraz z budzetu Wojewdédztwa Matopolskiego - niemal 3,5 min zt, a
takze srodki wtasne szpitala - 7,4 min zt. Dofinansowanie pochodzito ze srodkéw Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa Matopolskiego na lata 2014-2020, Os Priorytetowa 12.
Infrastruktura Spoteczna, Dziatanie 12.1. Infrastruktura Ochrony Zdrowia, Poddziatanie 12.1.2.
Regionalna Infrastruktura Ochrony Zdrowia z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego.

Zadanie 2.6. Udzielanie wsparcia w zakresie rehabilitacji, postrehabilitacji oraz readaptacji
spoteczno-zawodowej osobom uzaleznionym oraz wspétuzaleznionym w trakcie jak i po
zakonczeniu leczenia odwykowego

Wojewddztwo Matopolskie w ramach otwartego konkursu ofert na realizacje zadan
publicznych w dziedzinie profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom udzielifo dotacji dla
organizacji pozarzagdowej, ktéora w ramach powyziszego zadania zrealizowata ponizsze
projekty.

1 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia Terapii i Rehabilitacji Osob
Uzaleznionych z Nawrotami Choroby w Krakowie ul. Nadbrzezie 25, 31-983 Krakdw.
Tytut zadania: ,Obozy rehabilitacyjne dla absolwentéw”
Kwota umowy: 18 834 zt (w tym 15 000 zt rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi).
Odbiorcy: Osoby uzaleznione, bedgce w nawrocie choroby badZ zagrozone nawrotem
aktualnie przebywajgce w Osrodku i absolwenci programu terapii.
Dziatania:
e zorganizowano dwa turnusy rehabilitacyjne czterodniowy i trzydniowy dla grupy ok.
40 o0sdb w Zakopanem,
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e przeprowadzono warsztaty w grupach terapeutycznych metody psychodramy,

zrealizowano takze m.in. nastepujace tematy: ,,Co to dla mnie zdrowy styl zycia”, ,Moja

trzezwos¢ a moj styl zycia”, ,Umiejetnos¢ planowania i spedzania wolnego czasu

elementem trzezwienia”

e zorganizowano wycieczki po Zakopanem.
Gtéwnym i podstawowym celem programu byta zmiana postawy zyciowe] pacjenta
/absolwenta z biernej na aktywng, nauczenie zdrowego stylu zycia, poprawe jakosci zycia i
maksymalne witgczenie spoteczne zmniejszajgce ryzyko powrotu do czynnego uzaleznienia.
Ponadto zintegrowano pacjentéw i absolwentéw, wypracowano wiekszg motywacje do
leczenia i zycia bez uzaleznien, zaprezentowano sposoby aktywnego spedzania wolnego
czasu, odkrywania zainteresowan, swiadomego zycia bez natogdéw i unikania ryzykownych
zachowan, uwrazliwiono na kontakt z przyrodg, sztukg, historig.

2 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia Terapii i Rehabilitacji Oséb
Uzaleznionych z Nawrotami Choroby w Krakowie, ul. Nadbrzezie 25, 31-983 Krakow
Tytut zadania: , Trzezwienie to ROZWO)”
Kwota umowy: 22 021 zt (w tym 16 000 zt rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi).
Odbiorcy: Absolwenci oérodkéw TRZEZWIENIE TO ROZWOJ, ktérzy ukonczyli peten cykl
leczenia stacjonarnego krétkoterminowego (6 - 7miesiecy).
Dziatania:
e Grupa wsparcia —tgcznie 39 godzin, w ktérej wzieto udziat 5 osdb,
¢ Treningi konstruktywnych zachowan —tgcznie 39 godzin treningdw, w ktérych wzieto
udziat 17 osoéb
¢ Konsultacje indywidualne — ponad 100 konsultacji dla 15 oséb
¢ Interwencje kryzysowe — 63 interwencje, z ktérych skorzystato 36 oséb.
Gtéwnym celem programu byta zmiana postawy zyciowej absolwenta z biernej na aktywng,
nauczenie zdrowego stylu zycia, poprawe jakosci zycia i wtaczenie spoteczne zmniejszajace
ryzyko powrotu do czynnego uzaleznienia.

3 Projekt

Nazwa Podmiotu: Stowarzyszenie MONAR, Matopolski Zespdt Hosteli Socjalno-
Readaptacyjnych Monar, ul. Sadowa 117a, 32-020 Wieliczka
Tytut zadania: ,Nowa szansa, nowe zycie”- Hostel readaptacyjny
Kwota umowy: 17 285 zt (w tym 15 000 zt rozdziatu 85154 - przeciwdziatanie
alkoholizmowi).
Odbiorcy: Osoby wykluczone spotecznie, uzaleznione po przebytej terapii. Dostep do
projektu majg absolwenci z catej Polski, ktérzy ukonczyli leczenie w placéwkach
znajdujgcych sie na terenie Krakowa.
Dziatania:
e Grupa wsparcia — wspomaganie w trudnych sytuacjach oraz uczenie potrzebnych
umiejetnosci zyciowych, dziataniem objeto 32 osoby,
e Grupa nt. nawrotow choroby prowadzona w formie warsztatow, dziataniem objeto
32 osoby,
¢ Indywidualne wsparcie procesu readaptacji — liczba odbiorcow 32 osoby,
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¢ Interwencje kryzysowe — prowadzone w formie indywidualnych sesji, polegajace na

wsparciu, ocenie stanu klienta i rozmiaru kryzysu, dziataniem objeto 32 osoby,

e Warsztaty i grupy rozwoju osobistego — dziatania stuzgce ksztattowaniu okreslonych

umiejetnosci i rozwojowi osobistemu, liczba odbiorcéw 32 osoby,

e Warsztaty umiejetnosci psychospotecznych, stuzgce ksztattowaniu okreslonych

umiejetnosci spotecznych i zawodowych, liczba uczestnikdéw 32 osoby.
Gtéwnym celem byfa adaptacja spoteczna oséb uzaleznionych w przezwyciezaniu trudnej
sytuacji zyciowej, osiggniecie petnej samodzielnosci w realizacji witasnych potrzeb.
Utrzymanie zmian po terapii leczenia uzaleznien. Zwiekszenie dostepnosci i rozszerzenie
oferty pomocy osobom zagrozonym nawrotami choroby, uzaleznionym od s$rodkéw
psychoaktywnych poprzez wspieranie istniejgcego projektu dla oséb uzaleznionych.
Umozliwienie ptynnego przejscia do Srodowiska na zewnatrz oraz rozwdéj umiejetnosci
prawidtowego funkcjonowania w rolach spotecznych.

4.3 Cel operacyjny nr 3 - Rozwoéj oraz wzmacnianie wspotpracy z instytucjami oraz osobami
dziatajagcymi na rzecz rozwigzywania probleméw spotecznych i uzaleinien, w tym
behawioralnych
Zadanie 3.1. Organizowanie narad, szkoler i konferencji w celu wymiany doswiadczen,
promowania dobrych praktyk oraz podjecia wspdlnych dziatan na rzecz profilaktyki i leczenia
uzaleznien.

Uchwatg Nr 41/15 Zarzagdu Wojewddztwa Matopolskiego z dnia 20 stycznia 2015 roku
(z pdin. zm.) powotana zostata Matopolska Rada ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom.
Matopolska Rada ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom sktadajgca sie z przedstawicieli
reprezentujacych rézne instytucje publiczne, stanowi istotny organ opiniodawczo-doradczy w
zakresie monitorowania i koordynowania realizacji poszczegdlnych celéw operacyjnych
wojewoddzkich programoéw w obszarze uzaleznien, tj. Matopolskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2014-2021 oraz Matopolskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2021. W 2020 roku z uwagi na sytuacje
epidemiologiczng zwigzang z rozprzestrzenianiem sie koronawirusa SARS-Co.V-2 spotkania
Rady nie odbyty sie. W dniu 29 grudnia 2020 roku odbyto sie spotkanie robocze online z
przedstawicielami Rady, na ktéorym omdwiono kwestie organizacji prac nad nowg edycja
Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Zadanie 3.3. Wspieranie WOTUW w realizacji zadan statutowych - zarzgdzanie i koordynacja
Programu.

Corocznie Wojewddztwo Matopolskie wspiera finansowo Wojewddzki Osrodek Terapii
Uzaleznien i Wspétuzaleznienia w Krakowie (WOTUW) celem realizacji zadan pozaleczniczych
okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca 2012 r. w sprawie
organizacji, kwalifikacji personelu, sposobu funkcjonowania i rodzajow podmiotow
leczniczych wykonujgcych sSwiadczenia stacjonarne i catodobowe oraz ambulatoryjne
w sprawowaniu opieki nad uzaleznionymi od alkoholu oraz sposobu wspdtdziatania w tym
zakresie z instytucjami publicznymi i organizacjami spotecznymi. Ponizej zestawiono
tabelaryczne ujecie wszystkich zrealizowanych zadan pozaleczniczych przez WOTUW oraz
przekazanych srodkéw w 2020 r. przez wojewddztwo — tabela 11.
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Tabela 11. Zrealizowane zadania pozalecznicze przez WOTUW i wydatkowane kwoty w 2020 r.

Lp.

Zadanie

Wydatkowana
kwota w zt

1.

Realizowanie zapotrzebowania dla jednostek wchodzacych w sktad WOTUW
(materiaty dydaktyczne, biurowe, srodki ochrony)

8 495,35 zt

1.
2.

Wizytacje w Placowkach Leczenia Uzaleznien

Przeprowadzenie szkolenia online pn. ,, Podstawowe zagadnienia z zakresu
uzaleznienia od internetu Szkolenie skierowane byto do terapeutéw, ktérzy
pracujg z osobami uzaleznionymi od alkoholu. Celem szkolenia byto
zapoznanie uczestnikdw z zagadnieniem uzaleznien od internetu, uzaleznien
behawioralnych, trudnosciami diagnostycznymi. Poruszany byt problem
specyfiki pracy oraz form oddziatywan terapeutycznych wobec pacjentdw z
tymi uzaleznieniami. Szkolenie miato charakter warsztatu z elementami
wyktadu. Szkolenie odbyto sie w dniach 14-16 grudnia 2020 r. w ilosci 14
godzin. Liczba uczestnikéw 16 osdb.

. Zorganizowanie konferencji online dla pedagogéw, wychowawcow i

nauczycieli pn.” Problemy dzieci i mtodziezy w okresie pandemii
Profilaktyka uzaleznien — wsparcie dla nauczycieli”. Konferencja skierowana
byta do nauczycieli, pedagogdéw, wychowawcéw, a jej celem a jej celem byto
doskonalenie kompetencji wobec rosngcych wyzwan w zakresie uzaleznien
w pracy wychowawczej dyrektorow szkdét, wychowawcdw, nauczycieli i
pedagogow. Konferencja odbyta sie w dniu 8 grudnia 2020 r. Liczba
uczestnikéw 70 osdb.

. Zorganizowanie konferencji online dla studentéw i nauczycieli pn.

"Cztowiek w orbicie wspétczesnych zagrozen — pomoc, profilaktyka i
terapia w czasie pandemii”. Konferencja skierowana byta do studentéw
pedagogiki, a jej celem byto a jej celem byto podniesienie kompetencji w
zakresie profilaktyki uzaleznien, nauczycieli, pedagogdw i studentow
Konferencja odbyta sie w dniu 3 grudnia 2020 r. Liczba uczestnikéw 170
0s0b.

. Wspétorganizacja szkolenia pn. ,Podstawowe zagadnienia z zakresu

uzaleznien od gier hazardowych”. Szkolenie skierowane byto do terapeutow
uzaleznien. Celem szkolenia byto zapoznanie Uczestnikéw z zagadnieniem
uzaleznien behawioralnych. Co rozumiemy pod pojeciem uzaleznienie
behawioralne ? Na czym polega trudnosé¢ diagnostyczna? Poruszany byt
problem specyfiki pracy oraz form oddziatywan terapeutycznych wobec
pacjentéw z tymi uzaleznieniami. Szkolenie miato charakter warsztatu z
elementami wyktadu. Szkolenie odbyto sie w dniach 12-13 grudnia 2020 r. w
ilosci 14 godzin. Liczba uczestnikéw 8 osdb.

Biezgca wspodtpraca z Gminnymi Komisjami Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych.

8 856,09 zt

E

Superwizje kliniczne.

taczna liczba placowek objetych superwizjg: 23 w tym: Andrychdw, Brzeszcze,
Brzesko, Bochnia, Gorlice, Krakéw (13 placéwek), Limanowa, Nowy Targ,
Nowy Sacz, Tarnéw, Tuchdw.

Zebrane zapotrzebowanie od placéwek lecznictwa odwykowego dotyczgce
tematyki szkolen.

Prowadzenie stazy dla terapeutdéw w programie certyfikacji.

Kontynuacja dziatalnosci szkoleniowej MOSTU.

Obstuga od strony organizacyjnej poszczegoélnych zjazdéw szkolenia Studium
Psychoterapii Uzaleznien (SPU) 2020/2021. Staty kontakt z Kierownikiem

43 380,00 zt
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Lp.

Zadanie

Wydatkowana
kwota w zt

merytorycznym i kadrg MOSTU. Przygotowywanie materiatéw
szkoleniowych dla uczestnikéw szkolenia, obstuga finansowa szkolenia.

W Szkoleniu SPU 2021-2021 wzieto udziat 22 osob.

Czas trwania szkolenia: 24.02.2020 — 10.12.2021 - SPU obejmuje 650 godzin
zajec warsztatowo - teoretycznych zaplanowanych do zrealizowania podczas
dziewietnastu zjazddw podzielonych na cztery semestry.

Zebranie wnioskéw dla PARPA o dofinansowanie od 0séb szkolgcych sie z
terenu wojewddztwa matopolskiego, koordynacja pod wzgledem
merytorycznym.

Przygotowanie i przestanie wnioskéw do PARPA, wspétpraca z PARPA dot.
realizacji tych wnioskéw. Obstuga przekazanych srodkéw ze strony PARPA.

Zorganizowanie i realizacja zaje¢ w formie warsztatu: Rozwdj umiejetnosci
interpersonalnych u oséb z zaburzeniami psychicznymi uzaleznionych od
alkoholu w abstynencji - ,,Czuje wiec jestem ! ” dla oséb bezdomnych w
mieszkaniu chronionym przy ulicy. Kobierzynskiej 60/56. Cele szkolenia:
Proponowany program- Rozwéj umiejetnosci interpersonalnych u oséb z
zaburzeniami psychicznymi uzaleznionych od alkoholu w abstynencji —
,Czuje wiec jestem !” stanowi konkretng pomoc udzielong przez
specjalistow psychoterapii uzaleznien dla uzytkownikéw mieszkania
chronionego dla uzaleznionych mezczyzn. Jest inicjatywa stuzaca
rozwojowi tego typu form wsparcia dla oséb zaburzeniami psychicznymi
uzaleznionymi od alkoholu, ktérzy dzieki podejmowanym dziataniom
utrzymujg abstynencje, trzezwiejg i utrzymujg sie w mieszkaniu
chronionym, a tym samym majg mozliwos¢ podlega¢ celom mieszkania
chronionego: przygotowanie do petnej samodzielnosci poprzez doskonalenie
umiejetnosci prowadzenia samodzielnego gospodarstwa domowego,
radzenia sobie z problemami codziennego Zycia, rozporzadzania
posiadanymi $rodkami finansowymi, integracja ze srodowiskiem poprzez
rozwdéj umiejetnosci prawidtowego wchodzenia w relacje spoteczne,
zdobycie kwalifikacji zawodowych, poszukiwania pracy i pozyskania
samodzielnego mieszkania, nabycie umiejetnosci samodzielnego
wykorzystywania czasu wolnego, poprawa jakosci zycia, w tym stanu
zdrowia oraz utrzymanie abstynencji i trzezwienie, rozwijanie i utrwalanie
poczucia odpowiedzialnosSci za wtasne zycie, ponoszenie konsekwencji
wtasnych decyzji i dziatan, nabycie realnego postrzegania rzeczywistosci,
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu; stygmatyzacji; marginalizacji i
izolacji. Termin szkolenia 11-15 grudnia 2020 r. Liczba godzin 12. llos¢
uczestnikéw 5.

Zakup ksigzek dla mieszkania chronionego dla mezczyzn przy ul.
Kobierzynskiej 60/56 i dla kobiet na terenie Szpitala Klinicznego im. dr J.
Babinskiego

2491,34 zt

Dziatalnos¢ biezgca WOTUW: uczestnictwo cztonkédw zespotu WOTUW w
konferencjach, szkoleniach, naradach (delegacje)

Biezgca obstuga administracyjna WOTUW (Wykonywanie kserokopii, ustugi
pocztowe)

Obstuga strony internetowej WOTUW.

Zbieranie i opracowywanie danych, raportow, statystyk dot. funkcjonowania
placowek lecznictwa odwykowego w woj. matopolskim

14 471,04 zt
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Wydatkowana

Lp. Zadanie kwota w zt

5. Dziatalnos¢ informacyjna dot. placdwek w woj. matopolskim i ich ofert.
6. Przygotowanie materiatdéw informacyjnych dla telewizji dot. dziatalnosci
WOTUW oraz lecznictwa odwykowego w woj. matopolskim

1. Wspdtpraca z Fundacja Pomocy Chorym Psychicznie im. Tomasza Deca
i Stowarzyszeniem Krakowskim Towarzystwem Medycznym w obszarze
uzaleznien, konsultacje/ spotkania celem tworzenia i realizacji wspdlnych
projektow.

2. Ministerstwo Zdrowia. Sporzgdzenie rocznej informacji o zrealizowanych lub
podjetych zadaniach z zakresu Zdrowia Publicznego.

3. Zbieranie iopracowywanie danych na zlecenie Urzedu Marszatkowskiego dot.
zrealizowanych wskaznikdéw przez placéwki leczenia uzaleznienn i WOTUW w
2020 r. z Matopolskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na lata 2014-2021.

6. | 4. Wspodtpraca z PARPA w zakresie prowadzenia badan ankietowych placowek 347,68 zt
leczenia uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia/leczenia uzaleznien w
Polsce.

5. Monitorowanie, prowadzenie bazy placdwek lecznictwa odwykowego z
wojewoddztwa matopolskiego dot. realizacji raportu dla PARPA nt. dziatan
pozaleczniczych WOTUW 2020 r.

6. Biezgca wspdtpraca z Sgdami Rejonowymi.

7. Monitorowanie i realizacja zadan wynikajgcych z procedury dot. kandydatéw
na biegtych sgdowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu: rozpatrzono
2 wnioski o przedtuzenie kadencji biegtego sgdowego w przedmiocie
uzaleznienia.

7. Realizacja zadan pozaleczniczych WOTUW 74 578,45 zt

8. Obstuga finansowo-ksiegowa, administracyjna oraz prawna 16 900,05 zt

Razem: 169 520,00 zt

Zrédto: Opracowanie Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych na podstawie zrealizowanych zadar do realizacji
przez WOTUW w 2020 r.

Zadanie 3.4 Wspieranie dziatalnos$ci punktéw konsultacyjnych, sSrodowisk samopomocowych,
abstynenckich oraz duszpasterstw trzezwosci.

Wojewddztwo Matopolskie w ramach otwartego konkursu ofert na realizacje zadan
publicznych w dziedzinie profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom udzielito dotacji dla
organizacji pozarzgdowej, ktdra w ramach powyzszego zadania zrealizowata ponizsze projekt.

1 Projekt

Nazwa Podmiotu: Krakowskie Stowarzyszenie Terapeutdéw Uzaleznien, ul. Wielicka 73, 30-
552 Krakow

Tytut zadania: ,,Wzmacnianie wiezi — przeciwdziatanie uzaleznieniu” — Punkt Konsultacyjny
oraz grupy treningowe dla rodzicow z dzie¢mi zagrozonymi zachowaniami ryzykownymi w
obszarze uzywania substancji psychoaktywnych oraz zachowan natogowych.

Kwota umowy: 18 274 zt (w tym 16 000 zt rozdziatu 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi).

Odbiorcy: Dzieci i mtodziezy w wieku 12-18 lat z problematyka uzaleznienia od alkoholu i
innych srodkdéw psychoaktywnych oraz podejmowaniem zachowan naftogowych
(szczegdlnie korzystajacych z nowoczesnych technologii) oraz ich rodzice.
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Dziatania:
e Konsultacje dla dzieci i mtodziezy, z ktérych skorzystato 60 oséb (23 dzieci i mtodziezy
oraz 37 rodzicéw). W ramach Punktu Konsultacyjnego odbyto sie 100 godzin dyzuréw
prowadzonych przez specjalistow terapii uzaleznien.
e Grupa treningowa dla rodzicow dzieci zagrozonych problemem uzaleznien. tacznie
16 godzin pracy treningowej, w ktérej wzieto udziat 10 uczestnikow.
Celem projektu byto wzmacnianie czynnikdw chronigcych przed rozwojem problemdéw
zwigzanych z uzyciem srodkéw psychoaktywnych oraz ograniczanie, ostabianie czynnikow
ryzyka u dzieci i mtodziezy, wzmacnianie i rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych
pomiedzy rodzicami a dzie¢mi, ograniczenie zachowan ryzykownych podejmowanych przez
dzieci/mtodziez w obszarze siegania po srodki psychoaktywne czy podejmowanie zachowan
natogowych, szczegdlnie w obszarze korzystania z nowoczesnych technologii, zmniejszenie
ryzyka rozwoju uzaleznien od $rodkéw psychoaktywnych oraz rozwoju zaburzen
osobowosci i tendencji autoagresywnych u dzieci.

Zadanie 3.5. Wspieranie i udzielanie pomocy samorzadom gminnym w realizacji zadan
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych.

W dniu 27 listopada 2020 r. odbyta sie konferencja online dla Petnomocnikéw Gminnych ds.
Uzaleznien powotanych przez Wéjtéw (Burmistrzow, Prezydentdw Miast) z terenu Matopolski
przy wspotpracy z Ekspertem Wojewddzkim ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii
Wojewddztwa Matopolskiego. Celem konferencji byto podniesienie kompetencji oséb
realizujgcych zadania zwigzane z problematyka uzaleznien. W spotkaniu wzieto udziat ponad
40 uczestnikdw. Konferencje otworzyt Pan tukasz Smétka Wicemarszatek Wojewddztwa
Matopolskiego. Podczas narady zostaty zaprezentowane wyktady oraz przeprowadzone
warsztaty o tematyce: Europejski Raport Narkotykowy 2020 a sytuacja w Polsce, Planowane
zmiany legislacyjne w programach przeciwdziatania uzaleznieniom, Wptyw COVID-19 na
system pomocy osobom uzaleznionym w Polsce i w Europie, Wyniki ESPAD 2019 i ptynace z
badania wnioski dla profilaktyki, Zasady zlecania zadan z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom w $wietle obowigzujacych przepiséw.

Zadanie 3.8 Rozwijanie i inicjowanie wspotpracy regionalnej, krajowej i miedzynarodowej
— upowszechnianie dobrych praktyk

WOTUW w ramach otrzymanej dotacji przez Wojewddztwo Matopolskie wspdtpracowat z
Panstwowg Agencjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Urzedem Marszatkowskim
Wojewddztwa Matopolskiego, sgdami rejonowymi, z Fundacjg Pomocy Chorym Psychicznie
im. Tomasza Deca i Stowarzyszeniem Krakowskim Towarzystwem Medycznym w obszarze
uzaleznien, konsultacje/ spotkania celem tworzenia i realizacji wspdlnych projektow.

Wojewddztwo Matopolskie przy wspodtpracy z partnerami tj. Komenda Wojewddzka
Policji w Krakowie, Naukowg i Akademickg Sieciag Komputerowg - Panstwowym Instytutem
Badawczym oraz Matopolskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli kontynuowato realizacje
projektu edukacyjnego pn. ,Zagrozenia w sieci — profilaktyka, reagowanie”.
W 2020 roku z budzetu wojewddztwa przeznaczono na ten projekt kwote w wysokosci 128
615,60 zt. W ramach tych srodkéw zakupiono i przekazano Komendzie Wojewddzkiej Policji w
Krakowie materiaty promocyjne z logo projektu oraz publikacje, ulotki i broszury opracowane
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przez ekspertow z Naukowej i Akademickiej Sieci Komputerowej - Paristwowego Instytutu
Badawczego, ktére nastepnie beda dystrybuowane przez policjantow w trakcie zajec
edukacyjnych z beneficjentami.

W ramach realizacji projektu przeprowadzono we wrzesniu kampanie spoteczng w internecie
pn. "Rodzina w trybie OFFline - Razem. Blisko. Odpowiedzialnie" adresowang do rodzicéw i
opiekunow, ktérej tematyka zwigzana byta z nadmiernym i niewtasciwym wykorzystaniem
nowoczesnych technologii w codziennym zyciu.

W 2020 roku w ramach realizacji projektu kadra matopolskiej policji odwiedzita 440 szkot
podstawowych, podczas ktérych spotkata sie z 28 636 uczniami (991 spotkan), 2227 rodzicami
(43 spotkania) oraz 1706 nauczycielami i pedagogami (646 spotkan). Ponadto policjanci dotarli
do 139 innych publicznych placdwek m.in specjalnych osrodkéw szkolno-wychowawczych,
Swietlic wiejskich, osrodkéw szkolenia nauczycieli, bibliotek publicznych, schronisk
mitodziezowych, urzedéw gmin czy klubéw seniora itp. gdzie przeprowadzili tgcznie 608
spotkan o tematyce bezpiecznego korzystania z zasobdw internetu.

Zadanie 3.9. Prowadzenie i rozwijanie strony internetowej wojewddztwa matopolskiego
dotyczacej profilaktyki, w tym umieszczanie banku rekomendowanych programdw
w obszarze uzaleznien.

Wojewddztwo Matopolskie prowadzito dziatalno$é¢ informacyjng nt. organizowanych
wydarzen/ kampanii/ akcji profilaktycznych w obszarze uzaleznienn odbywajgcych sie na
terenie  wojewddztwa matopolskiego poprzez zamieszczanie ich na  stronie
www.profilaktykawmalopolsce.pl (665 663 odwiedzajgcych strone w 2020 r.) oraz
www.malopolska.pl.

5. Podsumowanie

W 2020 roku realizowane byty dziatania dotyczgce wszystkich zatozonych celéw operacyjnych.
Realizacja programu dotyczyta kazdego obszaru wsparcia osdb uzaleznionych poprzez
profilaktyke, pomoc w ich reintegracji spoteczno-zawodowej oraz nawigzywanie wspotpracy
pomiedzy réznymi instytucjami celem wsparcia systemu lecznictwa uzaleznien.

W roku 2020 odnotowano wzrost srodkéw finansowych przeznaczonych przez Matopolski
Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia na leczenie wuzaleznien
i wspétuzaleznien na terenie wojewddztwa matopolskiego. W 2020 roku wydatkowano na ten
cel kwote 44 051 736,59 zt, a w 2020 roku bytfa to kwota 45 966 702,79 zt. Najwieksze naktady
finansowe w 2020 roku przeznaczone byty na lecznictwo stacjonarne w dalszej kolejnosci na
ambulatoryjne, a nastepnie na swiadczenia udzielane w trybie dziennym.

Samorzad Wojewddztwa w 2020 roku na realizacje wszystkich zadan w obszarze uzaleznien
przeznaczyttacznie kwote 2 830 728,29 zt, wtym 2 691 112,69 zt z dochoddw z tytutu zezwolen
na obrdt hurtowy napojami alkoholowymi oraz 139 615,60 zt z budzetu wojewddztwa.
Z kolei samorzady gminne Wojewddztwa Matopolskiego w 2020 na przeciwdziatanie
alkoholizmowi i zwalczanie narkomanii wydatkowaty kwote w wysokosci 62 697 776,13 zt (z
tego 60882 455,55 zt na realizacje gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz 1815320,58 zt na realizacje gminnych programéw
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przeciwdziatania narkomanii) co w skali kraju uplasowato Matopolske na trzecim miejscu.
Srodki zostaty przeznaczone na dziatania zwigzane z profilaktykg uzaleznier od substancji
psychoaktywnych.

6. Efekty dziatan podejmowanych przez Samorzad Wojewddztwa
Matopolskiego w 2020 roku na rzecz profilaktyki i rozwiazywania probleméw

alkoholowych.

W 2020 r. Samorzad Wojewddztwa realizujgc cele operacyjne Matopolskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wspierat dziatania
profilaktyczne oraz edukacyjne wsrdd dzieci, mtodziezy i dorostych w obszarze problematyki
alkoholowej. Realizowane byty dziatania na rzecz rozwoju pomocy osobom uzaleznionym od
alkoholu, w tym od uzaleznien behawioralnych. Rozwijana oraz wzmacniana byta wspotpraca
z instytucjami oraz osobami dziatajagcymi na rzecz rozwigzywania problemoéw spotecznych i
uzaleznien, w tym behawioralnych.

Cele operacyjne, w ramach srodkow finansowych budzetu wojewddztwa realizowane byty
poprzez ogtoszenie konkursu ofert na realizacje zadan z zakresu zdrowia publicznego w
obszarze uzaleznien czy dofinansowanie projektow w ramach tzw. ,matych grantéw”.
Jednoczesnie zostaty dofinansowane dziatania pozamedyczne realizowane przez Wojewddzki
Osrodek Terapii Uzaleznienia i Wspdtuzaleznienia w Krakowie oraz poprzez wsparcie rozwoju
placéwek leczenia uzaleznien.

Podjete dziatania przetozyty sie na:

e Integracje i reintegracje spoteczng osdb opuszczajacych jednostki penitencjarne
uzywajacych szkodliwie lub uzaleznionych od substancji psychoaktywnych badz
uzaleznien beahawioralnych m.in. poprzez wsparcie w powrocie do funkcjonowania w
warunkach wolnos$ciowych, oddziatywania korekcyjno-edukacyjne i pomocowe
wsparcie dla cztonkdw ich rodzin, w tym dzieci,

e Prowadzenie oraz wsparcie kampanii edukacyjnej w obszarze prowadzenia pojazdéw
pod wptywem alkoholu i innych srodkdéw psychoaktywnych skierowanej do szerokiej
grupy spotecznej w 27 gminach wojewddztwa matopolskiego oraz kampanii
edukacyjnej o FAS/FASD skierowanej do nauczycieli, wychowawcéw i ucznidow szkot
Srednich oraz uczestnikow kurséw w diecezjalnych poradniach przedmatzenskich,

e Objecie wsparciem grupy dzieci i mtodziezy szkodliwie uzywajgcych, uzaleznionych lub
zagrozonych uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych poprzez spotkania ze
specjalistg terapii uzaleznien, zajecia warsztatowe, interwencje kryzysowe, treningi
umiejetnosci spotecznych, majace na celu zmotywowanie ich do ograniczenia
podejmowania zachowan ryzykownych, nabycie umiejetnosci spotecznych, oraz
wsparcie ich rodzicow/opiekunéw prawnych poprzez edukacje, wzrost umiejetnosci
rodzicielskich, umiejetnosci reagowania w sytuacjach siegania przez dziecko po
substancje psychoaktywne,

e Objecie programami profilaktycznymi grupy mtodziezy szkolnej, rodzicéw, oraz
nauczycieli, pedagogdw, pracownikéw placéwek opiekuiczo-wychowawczych poprzez
zwiekszenie Swiadomosci i wiedzy na temat skutkdéw siegania po substancje
psychoaktywne w mtodym wieku, a przy tym wzmocnienie czynnikdw chronigcych,

e Wsparcie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla dzieci i mtodziezy z problematyka
uzaleznienia od alkoholu i innych srodkdéw psychoaktywnych oraz podejmowaniem
zachowan natogowych oraz ich rodzicéw,
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e \Wsparcie na rzecz przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu oséb uzaleznionych,
bedacych w nawrocie choroby bgdz zagrozonych nawrotem, poprzez zmiane postawy
zyciowej z biernej na aktywng, integracje, nauczenie zdrowego stylu zycia i wtgczenie
spoteczne,

o Adaptacje spoteczng oséb uzaleznionych w przezwyciezaniu trudnej sytuacji zyciowej,
osiggniecie petnej samodzielnosci, podniesienie kwalifikacji zawodowych, utrzymanie
zmian po terapii leczenia uzaleznien poprzez zapewnienie mieszkania na okres jednego
roku,

e Poprawe warunkdéw leczenia pacjentéw i pracy personelu poprzez rozwdj czterech
placowek leczenia uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych stacjonarnych i
ambulatoryjnych tj. zakup niezbednego sprzetu, remont, modernizacja, rozbudowa
oddziatu dziennego, oddziatu detoksykacji i leczenia uzaleznien, poradni leczenia
uzaleznien,

e Zwiekszenie kompetencji zawodowych nauczycieli, studentéw pedagogiki poprzez
udziat w konferencjach w obszarze profilaktyk uzaleznien,

e Rozwdj kadr poprzez organizacje szkolen dla Petnomocnikéw Gminnych ds. Uzaleznien
dziatajgcych w gminach wojewddztwa matopolskiego, szkolen dla terapeutow
uzaleznien, superwizji dla zespotéw terapeutycznych w 23 placéwkach leczenia
uzaleznien w 11 gminach Matopolski,

e Diagnozowanie probleméw i zjawisk spotecznych istotnych w obszarze problematyki
alkoholowej poprzez zlecenie badania pn. Analizy trenddw zgtaszalnosci do leczenia z
powodu problemu narkotykéw i narkomanii oraz problemu alkoholowego w
wojewoddztwie matopolskim” na przestrzeni lat 2010-2018.

Wyznaczone cele i zadania w ramach nastepnej edycji Matopolskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, w kolejnych latach bedg koncentrowac sie na:

Kontynuacji dziatan profilaktycznych skierowanych do mtodziezy jak i dorostych,
majac na uwadze rdzne grupy spofeczne zagrozone uzaleznieniem od alkoholu oraz
uzaleznieniami behawioralnymi,

Wspieraniu dziatan, kampanii oraz programdow ograniczajacych picie ryzykowne
i szkodliwe,

Wspieraniu dziatalnosci organizacji pozarzagdowych i innych podmiotéw w obszarze
profilaktyki alkoholowej, problemowej, rodzinnej oraz na rzecz przeciwdziatania
wykluczeniu spotecznemu,

Wspieraniu i udzielaniu pomocy samorzagdom gminnym w realizacji zadan w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych poprzez organizacje szkoleri/narad
dla petnomocnikéw gminnych ds. uzaleznien GKRPA,

Prowadzeniu dziatain podnoszgcych kwalifikacje zawodowe pracownikéw merytorycznych
lecznictwa odwykowego,

Wzmocnieniu wspdtpracy miedzyinstytucjonalnej na rzecz realizacji wspdlnych
przedsiewzie¢, wymianie informacji na temat mozliwosci jakimi dysponujg konkretne
instytucje w konteks$cie pomocy osobom uzaleznionym i wspdétuzaleznionym.

7. Monitoring realizacji programu

Monitoring programu dokonywany jest corocznie poprzez weryfikacje zrealizowanych

wskaznikédw. Za rok 2020 otrzymano dane ze 155 gmin wojewddztwa matopolskiego, 16
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powiatéw, Wydziatu Polityki Spotecznej Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego,
Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznien i Wspodtuzaleznienia w Krakowie, placowek
leczenia uzaleznien, Kuratorium Oswiaty w Krakowie, Wojewddzkiej Komendy Policji
w Krakowie, Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Krakowie, Miejskiego Centrum
Profilaktyki Uzaleznien w Krakowie oraz z organizacji pozarzagdowych. Monitoring ma
na celu sprawdzenie czy osiggane sg zatozone cele oraz wyznaczone zadania — tabela 12.
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Tabela 12. Zrealizowane wskazniki w 2020 roku w ramach celéw oraz zadan Matopolskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na lata 2014-

2021.
Cel Zadania Wskazniki Realizatorzy 2020 rok
Cel1l 1.1. Wspieranie Liczba organizacji pozarzagdowych Samorzad Wojewddztwa, Samorzad Wojewodztwa: W 2020 roku do Departamentu Rodziny, Zdrowia i
Wspieranie dziatalnosci organizacji | dziatajgcych w obszarze profilaktyki Samorzady Powiatowe, Spraw Spotecznych wptynety 24 oferty konkursowe w obszarze
dziatan pozarzgdowych alkoholowej, problemowej, rodzinnej | Samorzady Gminne, przeciwdziatania uzaleznieniom, w tym 1 oferta zostata wycofana na wniosek

profilaktycznych
oraz
edukacyjnych
wsrdd dzieci,
mtodziezy

i dorostych

w obszarze
problematyki
alkoholowej

i innych podmiotéw

w obszarze profilaktyki
alkoholowej,
problemowej,
rodzinnej oraz na rzecz
przeciwdziatania
wykluczeniu
spotecznemu

oraz na rzecz przeciwdziatania
wykluczeniu spotecznemu

Liczba projektéw realizowanych
w ramach konkurséw grantowych

Liczba pozostatych projektow
realizowanych przy wspétpracy
z organizacjami pozarzadowymi

Wysokos¢é naktadéw finansowych
przeznaczonych na projekty
realizowane przez organizacje
pozarzagdowe

Liczba podpisanych uméw oraz
deklaracji dotyczacych wspdtpracy
jednostek samorzaddéw
terytorialnego z organizacjami
pozarzagdowymi

Liczba osdb objetych zadaniami

Organizacje Pozarzgdowe

Oferenta przed uptywem terminu sktadania ofert
Powiaty: 79
Gminy: 482

Samorzad Wojewddztwa: 2 (tzw. maty granty”)
Gminy: 232

Powiaty: 10
Gminy: 133

Samorzad Wojewddztwa: Na konkurs ofert w obszarze przeciwdziatania
uzaleznieniom przeznaczono tacznie 600 000 zt ,,mate granty” 11 000 zt
Gminy: 8 060 164,36 zt

Samorzad Wojewddztwa: 20 (18 konkurs ofert, 2 ,maty grant”)
Gminy: 380

Samorzad Wojewoddztwa: 2 203

Gminy: 28 936
1.2 Inicjowanie Liczba projektéow realizowanych Samorzad Wojewddztwa, Samorzad Wojewoddztwa: 2
réznych form przez organizacje pozarzagdowe Samorzady Powiatowe, Gminy: 17
profilaktyki w ramach konkurséw grantowych Samorzady Gminne, Powiaty: 13
zintegrowanej jak Liczba pozostatych zrealizowanych Organizacje Pozarzadowe, | Powiaty: 1
i rowiesniczej opartej projektéw/ dziatan Kuratorium Oswiaty Gminy: 102
na dziataniach lideréw | Liczba zorganizowanych wydarzen/ Powiaty: 68
miodziezowych warsztatow/ szkolen /spotkan itp. Gminy: 377
Liczba przeszkolonych oséb Powiaty: 1390
Gminy: 1279

Liczba osdb objetych zadaniami

Powiaty: 2700
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Cel

Zadania Wskazniki Realizatorzy 2020 rok
Gminy: 13 974
1.3 Zwiekszenie Liczba placowek wsparcia dziennego | Samorzad Wojewddztwa, Powiaty: 8
dostepnosci w formie opiekunczej Samorzady Powiatowe, Gminy: 199
i skutecznosci form Liczba placowek wsparcia dziennego | Samorzady Gminne, Powiaty: 4
dziatania placéwek w formie specjalistycznej Organizacje Pozarzagdowe Gminy: 39
wsparcia dziennego dla | Liczba placéwek wsparcia dziennego Gminy: 22
dzieci i mtodziezy w formie pracy podwoérkowe;j.
Liczba szkoleri/ warsztatéw/ Gminy: 285
konferencji dla wychowawcow
placéwek wsparcia dziennego
Liczba dzieci i mtodziezy Powiaty: 296
korzystajgcych z oferty placowek Gminy: 9 003

wsparcia dziennego

1.4. Prowadzenie oraz
wspieranie
profesjonalnych
szkolen i kampanii
edukacyjnych
skierowanych do
réznych grup
spotecznych z obszaru
problematyki
alkoholowej oraz
przeciwdziatania
przemocy domowej

Liczba zorganizowanych/
wspieranych szkolen oraz kampanii

Liczba przeszkolonych osdéb

Liczba rozdystrybuowanych
materiatéw

Liczba informacji w $rodkach
masowego przekazu

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne,
Organizacje Pozarzagdowe,
ROPS, Kuratorium
Oswiaty, Wydziat Polityki
Spotecznej Matopolskiego
Urzedu Wojewddzkiego
w Krakowie

Samorzad Wojewddztwa: 2 (1- konkurs ofert, 1 -, maty grant”)
Powiaty: 45

Gminy: 502

ROPS: 35

Kuratorium Oswiaty: 2

Samorzad Wojewddztwa: ok. 4 400
WOTUW: 240

Powiaty: 4542

Gminy: 22 950

ROPS: 232

Samorzad Wojewoddztwa: 43 tys. (15 tys. ulotek -,maty grant”, 28 tys.
Stowarzyszenie Solny Gwarek)

Powiaty: 1494

Gminy: 57 959

Samorzad Wojewddztwa: przekaz o realizowanych projektach przez NGO-s na
stronach internetowych oraz profilach spotecznosciowych,

Powiaty: 15

Gminy: 382

1.5. Diagnozowanie
problemow i zjawisk
spotecznych istotnych

Liczba zrealizowanych lokalnych
diagnoz

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne, ROPS

Samorzad Wojewddztwa (Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i
Narkomanii): 1 (badanie przeprowadzone przez Pracownie Badan Inicjatyw
Spotecznych w Warszawie pn. , Analiza trendéw zgtaszalnosci do leczenia z
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Cel

Zadania

Wskazniki

Realizatorzy

2020 rok

w obszarze
problematyki
alkoholowe;j.

Liczba opracowanych
analiz/raportéow

powodu problemu narkotykow i narkomanii oraz problemu alkoholowego w
wojewodztwie matopolskim” na przestrzeni lat 2010-2018)

Powiaty: 11

Gminy: 59

Samorzad Wojewddztwa (Ekspert Wojewodzki ds. Informacji o Narkotykach i
Narkomanii): 1

Powiaty: 11

Gminy: 61

1.6. Opracowywanie
i upowszechnianie

Liczba opracowanych materiatéw

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,

Samorzad Wojewddztwa: na biezgco zamieszczano informacje na stronach
internetowych wojewdédztwa: www.profilaktykawmalopolsce.pl

materiatéw Samorzady Gminne, Powiaty: 3
informacyjno - Organizacje Pozarzagdowe Gminy: 9 850
edukacyjnych Liczba rozdystrybuowanych Powiaty: 1
z obszaru problematyki | materiatéw Gminy: 36 946
alkoholowej Lista podmiotéw otrzymujacych Gminy: 636
materiaty Powiaty: 4
1.7. Wspotpraca Liczba zrealizowanych projektow Samorzad Wojewddztwa, Powiaty: 1
z mediami w zakresie przy wspotudziale mediéw Samorzady Powiatowe, Gminy: 85
upowszechnienia Samorzady Gminne, Placowki Leczenia Uzaleznien: 9 (dane z 14 placéwek)
wiedzy nt. alkoholizmu, | Wykaz mediéw, z ktérymi Placowki Leczenia Gminy: 3

zwigzanych z nim
probleméw oraz

nawigzano wspotprace

Uzaleznien

Placowki Leczenia Uzaleznien: 2 -Radio Krakow, RDN — Nowy S3cz (dane z 14
placéwek)

dostepnych form

pomocy

1.8. Monitorowanie Liczba gmin prowadzacych Samorzgdy Gminne, Gminy: 52

i zwiekszenie monitoring Policja Policja: 105

skutecznosci Liczba gmin prowadzacych kontrole Gminy: 128

egzekwowania prawa punktow sprzedazy Policja: 106

w zakresie zakazu Liczba przeprowadzonych szkolen Gminy: 407

sprzedazy napojow sprzedawcdw napojow alkoholowych Policja: 85

alkoholowych osobom | przez gmine

niepetnoletnim Liczba uczestnikéw szkolen Gminy: 1317
Policja: 182
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Cel Zadania Wskazniki Realizatorzy 2020 rok
Liczba odebranych koncesji oraz Gminy: 31
uchylonych zezwolen Policja: 3
Cel 2. 2.1. Wspieranie Liczba wspieranych programéw dla Samorzad Wojewddztwa, Powiaty: 7
Rozwdj systemu | rozwoju oferty pacjentéw w placéwkach terapii Samorzady Powiatowe, Gminy: 52
pomocy programéw pomocy uzaleznien, na oddziatach Samorzady Gminne, Placowki Leczenia Uzaleznien: 4 (dane z 14 placéwek)
osobom psychologicznej, terapeutycznych oraz w zaktadach WOTUW, Placéwki
uzaleznionym terapeutycznej, karnych Leczenia Uzaleznien,
od alkoholu, rehabilitacyjnej Liczba uczestnikdéw programoéw Podmioty swiadczace Powiaty: 38
w tym od i psychoterapii dla dziatalnos¢ lecznicza Gminy: 4910
uzaleznien 0s6b uzaleznionych od Placowki Leczenia Uzaleznien: 40 (dane z 14 placowek)

behawioralnych

alkoholu, w tym
z podwdjng diagnoza

Naktady finansowe przeznaczone na
wspieranie wszystkich programoéw

Powiaty: 26 100 zt
Gminy: 4 480 698 zt

lub zinnymi pomocowych, w tym redukcji szkod

dysfunkcjami, Liczba organizowanych konkurséw Gminy: 5
wspétuzaleznionych, dla podmiotéw leczniczych na

DDA, ofiar przemocy prowadzenie dodatkowych

oraz innych uzaleznien | programéw terapeutycznych

behawioralnych

w placéwkach

odwykowych,

zaktadach karnych.

2.2. Rozwdj systemu Liczba zorganizowanych szkolen, Samorzad Wojewddztwa, Powiaty: 2
ksztatcenia seminariow i konferencji dla Samorzady Powiatowe, Gminy: 9
zawodowego oraz pracownikow lecznictwa Samorzgdy Gminne, WOTUW: 3
podnoszenia odwykowego / terapeutow WOTUW, Placowki Placowki Leczenia Uzaleznien: 1 (dane z 14 placéwek)
kwalifikacji Liczba przeszkolonych oséb Leczenia Uzaleznien Powiaty: 3
pracownikéw Gminy: 33
lecznictwa WOTUW: 46

odwykowego oraz
instytucji z obszaru
rozwigzywania
problemow
spotecznych

i uzaleznien

Liczba opracowanych materiatéw
edukacyjnych, publikacji itp.

Liczba uczestnikow stazy i praktyk

Placowki Leczenia Uzaleznien: 46 (dane z 14 placowek)

WOTUW: 1 (Strona internetowa WOTUW)
Gminy: 2

Powiaty: 5
WOTUW: 8
Placowki Leczenia Uzaleznien: 25 (dane z 14 placowek)
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Cel

Zadania

Wskazniki

Realizatorzy

2020 rok

Liczba szkole w ramach
programu certyfikacji terapeutow
uzaleznien, organizowanych przez
MOSTU

Liczba uczestnikdw szkolen w ramach
programu certyfikacji terapeutow
uzaleznien, organizowanych przez
MOSTU

Powiaty: 1

WOTUW: 1 (Studium Psychoterapii Uzaleznien, SPU-2020/2021 obejmuje 650
godzin zaje¢ warsztatowo — teoretycznych zaplanowanych do zrealizowania
podczas dziewietnastu zjazdow podzielonych na cztery semestry)

Powiaty: 1
WOTUW: 22

2.3. Rozwdj placéwek
leczenia uzaleznien od
alkoholu,
stacjonarnych

i ambulatoryjnych dla
0s6b uzaleznionych,
wspotuzaleznionych,
DDA, w tym

z podwdjng diagnoza
lub
wspotwystepujacymi
innymi dysfunkcjami

Liczba placowek stacjonarnych
leczenia uzaleznien

Liczba placdwek ambulatoryjnych

Utworzenie placéwek leczenia
stacjonarnego dla oséb z podwdjng
diagnoza

Powstanie placowek stacjonarnych
dla oséb uzaleznionych ze
wspotwystepujgcymi innymi
dysfunkcjami

Liczba przeprowadzonych konsultacji
i superwizji placowek odwykowych

Liczba zatrudnionych w placéwkach
specjalistdow psychoterapii
uzaleznien, psychiatrow

i psychologdéw

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne,
WOTUW, Placowki
Leczenia Uzaleznien,
Podmioty swiadczace
dziatalnos¢ lecznicza

Samorzad Wojewoddztwa: 5
Powiaty: 7

Gminy: 4

WOTUW: 9

Powiaty: 12

Gminy: 8

WOTUW: 66

Placowki Leczenia Uzaleznien: 13 (dane z 14 placowek)

b.d.

b.d.

Samorzad Wojewddztwa: 23 (przekazana dotacja dla WOTUW, ktéry zlecit
przeprowadzenie superwizji w 23 placowkach leczenia uzaleznien)
Powiaty: 277

Gminy: 29

WOTUW: superwizje w 24 placéwkach

Placowki Leczenia Uzaleznien: 72(dane z 14 placéwek)

Powiaty: 67

Gminy: 142

WOTUW:

Specjalisci psychoterapii uzaleznien- 256
Psychiatrzy-61

Psycholodzy-115
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Cel

Zadania

Wskazniki

Realizatorzy

2020 rok

Naktady finansowe przeznaczone na
zapewnienie odpowiednich
warunkow lokalowych dla
podmiotéw wykonujgcych
Swiadczenia ambulatoryjne

Naktady finansowe przeznaczone na
rozwdj placéwek leczenia uzaleznien

Naktady finansowe poniesione na
remont i wyposazenie placowek
leczenia uzaleznien

Instruktorzy terapii-25
Psychoterapeuci-53
Placowki Leczenia Uzaleznien: 117(dane z 14 placéwek)

Gminy: 120 121,31 zt
Placowki Leczenia Uzaleznien: 80 000 zt (dane z 14 placéwek)

Gminy: 19 400 zt
WOTUW: 8 495,35 zt
Placowki Leczenia Uzaleznien: 3 000 zt(dane z 14 placéwek)

Samorzad Wojewddztwa: 1 821 592,69 zt na remont oraz zakup niezbednego
sprzetu dla Centrum Terapii Uzaleznien oraz oddziatu dziennego CTU w
Gorlicach, modernizacje oddziatéw detoksykacji i leczenia uzaleznien Szpitala
Klinicznego im. dr J. Babiriskiego SP ZOZ w Krakowi, modernizacje pomieszczen
Poradni Leczenia Uzaleznien w Szpitalu Specjalistycznym im. L. Rydygiera w
Krakowie, przebudowe, rozbudowe i modernizacje Wojewddzkiego Szpitala
Psychiatrycznego w Andrychowie

Powiaty: 5 650 zt

Gminy: 18 712,63 zt

2.4. Rozwdj placéwek
leczenia uzaleznien od
alkoholu,
stacjonarnych

i ambulatoryjnych dla
dzieci i mtodziezy

Liczba stacjonarnych placéwek
leczenia uzaleznien dla dzieci
i mtodziezy

Liczba ambulatoryjnych placéwek
leczenia uzaleznien dla dzieci
i mtodziezy

Naktady finansowe przeznaczone na
rozwdj placéwek leczenia uzaleznien
dla dzieci i mtodziezy

Naktady finansowe poniesione na

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne,
WOTUW, Placéwki
Leczenia Uzaleznien,
Podmioty swiadczace
dziatalnos¢ lecznicza

Gminy: 2

Powiaty: 2

WOTUW: 3 (Szpital w Krynicy Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien (OPiTU)
Poradnia Terapii Uzaleznien ul. Warynskiego 1 33-300 Nowy Sacz, Szpital
Uniwersytecki w Krakowie Oddziat Kliniczny Psychiatrii Dorostych, Dzieci i
Mtodziezy Poradnia Leczenia Uzaleznien dla Dzieci i Mtodziezy ul. Sniadeckich 3
31-531 Krakéw, Poradnia dla Dzieci | Mtodziezy, Ul. Szpitalna 10, 38-300
Gorlice

Placowki Leczenia Uzaleznien: 1(dane z 14 placéwek)

Gminy: 6000 zt

B.d.
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remont placéwek leczenia uzaleznien
dla dzieci i mtodziezy

Liczba przeprowadzonych konsultacji

Placowki Leczenia Uzaleznien: 3(dane z 14 placowek)

i superwizji placdwek uzaleznien dla Powiaty: 3
dzieci i mfodziezy Gminy: 10
2.5. Wspieranie oraz Liczba poradni leczacych dzieci z FAS | Samorzad Wojewddztwa, Gminy: 2

rozwdj lecznictwa oraz
pomocy dla dzieci

i mtodziezy z FAS i ich
rodzin

Liczba poradni psychologiczno -
pedagogicznych

Liczba placowek leczenia uzaleznien
dla dzieci i mtodziezy z FAS

Naktady finansowe poniesione na
pomoc dla dzieci z FAS i ich rodzin

Liczba szkolen dla profesjonalistow

Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne,
WOTUW, Placéwki
Leczenia Uzaleznien,
Podmioty swiadczace
dziatalnos¢ leczniczg

Samorzad Wojewddztwa: 1 (Centrum kompleksowej Diagnostyki i Terapii
Dzieci z FASD przy Wojewddzkim Specjalistycznym Szpitalu Dzieciecym im. Sw.
Ludwika w Krakowie).

Powiaty: 10
Gminy: 16

b.d.

Samorzad Wojewddztwa: 814 602,00 zt (Srodki na utworzenie Matopolskiego
Centrum Pediatrii i Kompleksowego Leczenia Dzieci z FASD)
Gminy: 28 300 zt

Samorzad Wojewddztwa: 1 (,maty grant”)

w zakresie pomocy dzieciom z FAS Gminy: 2
Liczba uczestnikdw szkolen Samorzad Wojewoddztwa: 46
w zakresie pomocy dzieciom z FAS Gminy: 2
2.6. Udzielanie Liczba wspieranych hosteli Samorzad Wojewddztwa, Powiaty: 1
wsparcia w zakresie i mieszkan chronionych dla oséb Samorzady Powiatowe, Gminy: 3
rehabilitacji, uzaleznionych po zakoniczonym Samorzady Gminne, Samorzad Wojewddztwa: 1 (wsparcie dla Matopolskiego Zespotu Hosteli

postrehabilitacji oraz
readaptacji spoteczno-
zawodowej osobom
uzaleznionym oraz
wspotuzaleznionym

w trakcie jak i po
zakonczeniu leczenia
odwykowego

leczeniu odwykowym

Utworzenie hostelu dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

WOTUW, Placéwki
Leczenia Uzaleznien,
Podmioty swiadczace
dziatalnos¢ lecznicza,
Organizacje Pozarzgdowe

Stacjonarno-Readaptacyjnych prowadzonego przez Stowarzyszenie MONAR
Osrodek Leczenia Terapii i Rehabilitacji Osdb Uzaleznionych z Nawrotami
Choroby)

WOTUW: 2 (Mieszkanie chronione przeznaczonego dla kobiet z zaburzeniami
psychicznymi uzaleznionych od alkoholu lub pijacych szkodliwie, zamieszkatych
na terenie Gminy Miejskiej Krakdw oraz Mieszkanie chronione przeznaczonego
dla mezczyzn z zaburzeniami psychicznymi uzaleznionych od alkoholu lub
pijacych szkodliwie, zamieszkatych na terenie Gminy Miejskiej Krakdw)
Placowki Leczenia Uzaleznien: 1(dane z 14 placéwek)

b.d.
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Samorzad Wojewddztwa: 1 (wsparcie 1 projektu — Hostel stacjonarno-
Readaptacyjny)
Gminy: 10

Placowki Leczenia Uzaleznien: 12(dane z 14 placéwek)

Samorzad Wojewddztwa: 2 (projekt pn. Obozy rehabilitacyjne, Trzezwienie to
ROZWO))

Gminy: 5

Placowki Leczenia uzaleznien: 15(dane z 14 placéwek)

Samorzad Wojewddztwa: 58 140 zt
Gminy: 6 244 748,01 zt
WOTUW: 2 839,02 zt

Cel 3.

Rozwdj oraz
wzmacnianie
wspotpracy

z instytucjami
oraz osobami
dziatajgcymi na
rzecz
rozwigzywania
probleméw
Spotecznych

i uzaleznien,

w tym
behawioralnych

3.1 Organizowanie
narad, szkolen

i konferencji w celu
wymiany doswiadczen,
promowania dobrych
praktyk oraz podjecia
wspolnych dziatan na
rzecz profilaktyki

i leczenia uzaleznien

Liczba zorganizowanych/
wspotorganizowanych

a. Narad

b. Szkolen

c. Konferencji
d. Imprez

Liczba uczestnikow:

a. Narad

b. Szkolen

c. Konferencji
d. Imprez

Naktady finansowe przeznaczone na
organizacje/ wspétorganizacje
narad/szkolen/ konferencji

Wykaz tematdéw realizowanych
podczas narad/szkolen/konferencji/
imprez

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne,
WOTUW, Placowki
Leczenia Uzaleznien,
Miejskie Centrum
Profilaktyki Uzaleznien,
Policja, Kuratorium
Oswiaty, Organizacje
Pozarzgdowe

Samorzad Wojewddztwa: 1 (spotkanie robocze online z przedstawicielami
Rady, na ktéorym omdwiono kwestie organizacji prac nad nowa edycja
Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom)

Powiaty: 12

Gminy: 91

WOTUW: Narady -1, Szkolenia — 2, Konferencje — 2, Warsztaty - 1

Policja: 793

Kuratorium Oswiaty: 4

Placowki Leczenia Uzaleznien: 15(dane z 14 placéwek)

Samorzad Wojewédztwa: 9

Powiaty: 475

Gminy: 2197

WOTUW: 319

Policja: 15 455

Placowki Leczenia Uzaleznien: 31(dane z 14 placéwek)

Gminy: 86 231,09 zt
WOTUW: 11 347,43 zt
Policja: 17 670 zt

Samorzad Wojewddztwa: omdwienie kwestii organizacji prac nad nowa edycja
Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Gminy: 90

WOTUW: Rozwdj umiejetnosci interpersonalnych u oséb z zaburzeniami
psychicznymi uzaleznionych od alkoholu w abstynencji- czuje wiec jestem.
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Charakterystyka substancji psychoaktywnych a profile psychologiczne
uzytkownikéw srodkdw psychoaktywnych. Prawnokarne aspekty substancji
psychoaktywnych w perspektywie nowelizacji UPN. Uzywanie, naduzywanie czy
uzaleznienie? Internet w czasach pandemii. Terapia oséb uzaleznionych, zmiany
w podejsciu na przestrzeni lat - Jak zdoby¢ umiejetnosci w radzeniu sobie z
sytuacja kryzysowa. Zagrozenia zwigzane z uzywaniem marihuany i
syntetycznych  kannabionoidéw — podrecznik dla nauczycieli i rodzicéw.
Systemowe dziatania Policji w zakresie prewencji, zwalczania przestepczosci
narkotykowej. Przyktady wybranych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych
przez Policje. Praca Policji z osobami uzaleznionymi od substancji
psychoaktywnych, podejmowane interwencje policyjne “Co rozumiemy pod
pojeciem uzaleznienie behawioralne? Na czym polega trudnosc¢ diagnostyczna?”
Policja: Profilaktyka w czasie pandemii. Ogarnij dzieci w sieci. Nowe obowigzki
wynikajgce z ustawy antyprzemocowe] — sytuacje niestandardowe w procedurze
Niebieskiej Karty. Praktyczne aspekty prowadzenia interwencji i motywowania
do zmiany w ramach prowadzenia procedury Niebieskiej Karty. Funkcjonowanie
GKRPA w trakcie epidemii. Skuteczna realizacja zadann Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz motywowanie do podjecia leczenia. Pierwszy
kontakt z klientem komisji — skuteczna strategia profilaktyczna. Zasady
wydawania i cofania zezwolen oraz prowadzenia kontroli. Rodzina z problemami
alkoholowymi w tym wspdtuzaleznienia. Szkodliwosé oraz skutki naduzywania
alkoholu, formy wsparcia, leczenia oraz terapia. Odpowiedzialno$¢ prawna
wynikajgca z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci. Konsekwencje i skutki
prowadzenia pojazdu pod wptywem alkoholu lub innych podobnie dziatajgcych
srodkéw. Aspekty prawne kontroli placéwek handlowych

Placowki Leczenia Uzaleznien: Zmiany w lecznictwie odwykowym- regulacje
prawne. Zaburzenia somatyczne i psychiczne u oséb uzaleznionych. Uzaleznienia
chemiczne,, sylwetka pacjenta uzaleznionego”- trudnosci i sposoby radzenia
sobie z trudnosciami. Uzaleznienia behawioralne, sylwetka pacjenta
uzaleznionego” trudnosSci terapeuty i sposoby radzenia sobie z tymi
trudnosciami. Problemy, cele i zadania terapeutyczne w procedurze OPT-
doswiadczenia i dynamika terapii. Relacja terapeutyczna, zaangazowanie
terapeuty, bezwarunkowa akceptacja, niezaborcza zyczliwos¢, empatia- ich sens
w terapii odwykowej. Picie szkodliwe- metoda krétkiej interwencji wobec
nadmiernie pijacych alkohol. Klasyfikacja zaburzen psychicznych. Kierunki pracy
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terapeutycznej z osobamiz zaburzeniami osobowosci. Ztos¢ i inne emocje u oséb
uzaleznionych. Aktywizacja PMU (dynamika terapii). Konfrontacja- w jakich
sytuacjach jg stosowaé, a w jakich od niej odstepowac ( dynamiky terapii).
Rodzina z problemem alkoholowym- zto$é¢, lek, wstyd, poczucie krzywdy.
Wsparcie rodziny- wsparcie trzezwiejgcego alkoholika w jego zmianie( dynamika
terapii). Rozstanie sie z alkoholem- co dalej? Duchowos$é- transcendencja.
Odbudowa cztowieczenstwa w cztowieku. Wspodtpraca duszpasterza z
pacjentami, terapeutami, psychiatrami.

3.2.0rganizowanie/
wspotorganizowanie
forum organizacji
pozarzgdowych
dziatajacych w
obszarze profilaktyki i
leczenia uzaleznien

Liczba zorganizowanych spotkan

Liczba uczestnikdw spotkan

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne,
WOTUW, Podmioty
Lecznicze, Organizacje
Pozarzagdowe

Gminy: 5

Gminy: 115

3.3. Wspieranie
WOTUW w realizacji
zadan statutowych -
zarzadzanie

i koordynacja
Programu

Naktady finansowe przeznaczone na
koordynacje i realizacje Programu
przez Wojewddzki Osrodek Terapii
Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia
(WOTUW)

Wykaz instytucji
wspotkoordynujacych program

Samorzad Wojewddztwa

Samorzad Wojewddztwa: 169 520 zt

Samorzad Wojewddztwa: Matopolska Rada ds. Przeciwdziatania
Uzaleznieniom. W sktad Rady wchodzg m.in. eksperci z glosem doradczym,
ktorzy uczestniczyli w pracach Zespotu Zadaniowego ds. opracowania
Wieloletnich Programéw Wojewddzkich tj.: Matopolskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na lata 2014-2021 oraz
Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2021

3.4. Wspieranie
dziatalnosci punktéw
konsultacyjnych,
srodowisk
samopomocowych,
abstynenckich oraz
duszpasterstw
trzezwosci

Liczba punktéw konsultacyjnych

Liczba wspieranych projektow
realizowanych przez srodowiska
samopomocowe, abstynenckie oraz
duszpasterstwa trzezwosci

Liczba organizacji samopomocowych

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne,
WOTUW, Placéwki
Leczenia Uzaleznien,
Organizacje Pozarzgdowe

Samorzad Wojewddztwa: 1 (wspétfinansowanie w ramach konkursu ofert)
Powiaty: 1

Gminy: 112

Placowki Leczenia Uzaleznien: 3(dane z 14 placéwek)

Powiaty: 4
Gminy: 30

Powiaty: 3
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oraz abstynenckich

Gminy: 77
Placowki Leczenia Uzaleznien: 2(dane z 14 placowek)

3.5. Wspieranie

i udzielanie pomocy
samorzagdom gminnym
w realizacji zadan

w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania
problemow
alkoholowych

Liczba szkolen /konferencji /narad
dla petnomocnikéw gminnych ds.

uzaleznien, GKRPA/pracownikow

punktéw konsultacyjnych

Liczba uczestnikéw biorgcych udziat
w szkoleniu

Naktady finansowe przeznaczone na
realizacje szkolen /konferencji /narad

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne

Samorzad Wojewddztwa: 1 (Konferencja online dla Petnomocnikdw Gminnych
ds. Uzaleznien w dniu 27 listopada 2020 r.)
Gminy: 230

Samorzad Wojewodztwa: 40
Gminy: 354

Samorzad Wojewddztwa: 4 000 zt (z budzetu Eksperta Wojewddzkiego ds.
Informacji o Narkotykach i Narkomanii)
Gminy: 79 381,30 zt

3.6. Wspieranie
samorzadow
powiatowych

w realizacji zadan

z obszaru promogji
zdrowia i profilaktyki

Liczba realizowanych projektéw
w obszarze uzaleznien

Liczba odbiorcéw projektéw

Naktady finansowe przeznaczone na
realizacje projektow

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne

Powiaty: 5
Gminy: 22

Powiaty: 1 100
Gminy: 4366

Gminy: 72 629,25 zt

uzaleznien

3.7. Opracowywanie Liczba opracowanych materiatéw Samorzad Wojewddztwa, Gminy: 614

i dystrybucja edukacyjnych Samorzady Powiatowe, Powiat: 2

materiatéw Liczba rozdystrybuowanych Samorzady Gminne, Gminy: 8 063

edukacyjnych dla oséb | materiatéw WOTUW, Placowki Placowki Leczenia Uzaleznien: 140(dane z 14 placéwek)
zajmujacych sie Lista podmiotdw otrzymujacych Leczenia Uzaleznien, Gminy: 264

profilaktykg
uzaleznien, w tym
behawioralnych

materiaty

Organizacje Pozarzgdowe

Placowki Leczenia Uzaleznien: 10 (dane z 14 placowek)

3.8. Rozwijanie

i inicjowanie
wspotpracy
regionalnej, krajowej
i miedzynarodowej —
upowszechnianie
dobrych praktyk

Liczba inicjatyw/projektéw, w tym
unijnych/ wspdlnych przedsiewzieé
partnerskich

Lista partnerow krajowych
i zagranicznych

Samorzad Wojewddztwa,
Samorzady Powiatowe,
Samorzady Gminne,
WOTUW, Placéwki
Leczenia Uzaleznien,
Policja, Kuratorium
Oswiaty

Gminy: 9
Policja: 6
Placowki Leczenia Uzaleznien: 4 (dane z 14 placéwek)

Samorzad Wojewoédztwa: 2 (PARPA, KBPN, w ramach realizacje projektu
edukacyjnego pn. ,,Zagrozenia w sieci — profilaktyka, reagowanie” wspétpraca z
Komendg Wojewddzky Policji w Krakowie, Naukowa i Akademicky Siecig
Komputerowg - Panstwowym Instytutem Badawczym oraz Matopolskim
Centrum Doskonalenia Nauczycieli.

Gminy: 6
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Policja: 6

Placowki Leczenia Uzaleznien: 2(dane z 14 placowek)

WOTUW: w ramach otrzymanej dotacji z Wojewddztwa Matopolskiego
wspoétpracowat z  PaAnstwowg Agencja Rozwigzywania  Problemdéw
Alkoholowych, Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Matopolskiego,
sadami rejonowymi, z Fundacjg Pomocy Chorym Psychicznie im. Tomasza Deca
i Stowarzyszeniem Krakowskim Towarzystwem Medycznym w obszarze
uzaleznien (konsultacje/ spotkania celem tworzenia i realizacji wspdlnych
projektow).

3.9. Prowadzenie

i rozwijanie strony
internetowej
wojewddztwa
matopolskiego
dotyczacej profilaktyki,
w tym umieszczanie
banku
rekomendowanych
programéw w obszarze
uzaleznien

Liczba odwiedzajacych strone

Wykaz instytucji przesytajacych tresci
do zamieszczenia na strone

internetowa

Samorzad Wojewddztwa

Samorzad Wojewddztwa:
- www.profilaktykawmalopolsce.pl — 665 663

Samorzad Wojewddztwa: Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach
i Narkomanii Wojewddztwa Matopolskiego, Wojewddzki Osrodek Terapii
Uzaleznien i Wspétuzaleznienia, organizacje pozarzadowe.

Zrédto: Opracowanie Departamentu Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych UMWM
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