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Polskie ustawodawstwo naktada na jednostki samorzadu terytorialnego, w tym réwniez
na wojewoddztwo, obowigzek ochrony zdrowia psychicznego. Obowigzek ten wynika przede wszystkim
z ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzgdzie wojewddztwa, w ktérej w art. 14 ust. 1 pkt. 2
przewidziano realizacje zadan o charakterze wojewddzkim okreslonych ustawami, a w szczegdlnosci
w zakresie promocji i ochrony zdrowia. W odniesieniu do ochrony zdrowia psychicznego i zwigzanych
Z nig zadan wojewddztwa, podstawowe znaczenie ma ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie
zdrowia psychicznego, ktéra w art. 1 ust. 1 stanowi: ,Ochrone zdrowia psychicznego zapewniajg organy
administracji rzgdowej i samorzgdowej oraz instytucje do tego powotane”.

Matopolski Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 jest kontynuacja
i trzecig edycjg programu regionalnego w tej dziedzinie. Program powstat w odpowiedzi na
Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 7 lutego 2017 roku w sprawie Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 i zostat przyjety Uchwatg nr 2152/17 Zarzgdu Wojewodztwa
Matopolskiego z dnia 21 grudnia 2017 roku. Cele operacyjne i zadania okreslone w Matopolskim
Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 sg spdjne z celami oraz zadaniami
okreslonymi w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022. Celem
nadrzednym Matopolskiego Programu jest: zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi
kompleksowej, wielostronnej i powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki
i pomocy niezbednych do zycia w $rodowisku rodzinnym i spotecznym oraz ksztattowanie wobec oséb
z zaburzeniami psychicznymi wtasciwych postaw spotecznych, w szczegdlnosci zrozumienia, toleranciji,
zyczliwosci, a takze przeciwdziatania ich dyskryminacji. Matopolski Program Ochrony Zdrowia
Psychicznego opracowany zostat przez Departament Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Matopolskiego we wspétpracy z Matopolskg Radg Zdrowia
Psychicznego oraz Zespotem Zadaniowym ds. opracowania Matopolskiego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2017-2022.

W Matopolskim Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego do realizacji poszczegdlnych zadan
w ramach celéw programu zostato przewidzianych wiele instytucji. Przedstawiane sprawozdanie ujmuje
dziatania podejmowane w 2017 roku przez Samorzad Wojewddztwa, jednostki samorzgdu powiatowego
i gminnego, jednostki pomocy spotecznej, jednostki opieki zdrowotnej, placéwki oswiatowe, Regionalny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie oraz Wojewddzki Urzad Pracy w Krakowie. Zadania dla
poszczegblnych podmiotow zostaty okreslone w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia
Psychicznego. Istotnym dla opracowania jest rowniez fakt, ze nie uzyskano petnych danych z jednostek
samorzadu szczebla powiatowego i gminnego, co z kolei nie pozwolito na przeprowadzenie kompletnej
analizy.

Przedstawione w raporcie dane statystyczne i epidemiologiczne bazujg na danych
z Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego, Komendy Wojewodzkiej Policji w Krakowie, Matopolskiego
Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia, Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej
w Krakowie, Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Krakowie, jednostek samorzadu terytorialnego oraz na
danych zebranych bezposrednio z jednostek ochrony zdrowia.
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W 2017 roku wojewddztwo matopolskie liczyto 3 391 380 mieszkancéw co stanowito 8,82%
ludnosci Polski, w tym 1 645 986 mezczyzn (48,53% wszystkich mieszkancéw) i 1 745 394 kobiet
(51,47% wszystkich mieszkancow). W poréwnaniu do 2016 roku liczba ludnosci wzrosta 0 9 120 os6b.
Dane dotyczgce liczby mieszkancéw w podziale na poszczegdlne powiaty znajduje sie w tabeli ponizej
— tabela 1.

Tabela 1. Liczba mieszkancow Wojewo6dztwa Matopolskiego w 2017 roku w podziale na powiaty.

Powiat Ogoétem Mezczyzni Kobiety
Matopolska 3391 380 1 645 986 1745 394
m. Krakéw 767 348 358 138 409 210
m. Nowy Sacz 84 041 40 151 43 890
m. Tarnéw 109 650 51811 57 839
bochenski 106 096 52 324 53772
brzeski 93 164 46 217 46 947
chrzanowski 125725 60 827 64 898
dabrowski 59 311 29 576 29735
gorlicki 109 076 54 025 55 051
krakowski 274 843 134 524 140 319
limanowski 130 964 65 520 65 444
miechowski 49 315 24 278 25037
myslenicki 126 339 62 675 63 664
nowosadecki 214 999 107 145 107 854
nowotarski 191 266 93 645 97 621
olkuski 112 539 54 721 57 818
oswiecimski 154 292 75 036 79 256
proszowicki 43 658 21483 22175
suski 84 317 41775 42542
tarnowski 201 268 99 808 101 460
tatrzanski 68 034 32798 35236
wadowicki 159 938 78 398 81540
wielicki 125197 61111 64 086

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z Banku Danych
Lokalnych.

W 2017 roku w wojewodztwie matopolskim leczonych w systemie ambulatoryjnym z powodu
zaburzen psychicznych byto 124 666 osdb, co stanowi 3,68% catej ludnosci zamieszkujgcej Matopolske.
W poréwnaniu z rokiem 2016 (124 641 leczonych) odnotowano nieznaczny wzrost liczby leczonych
ogotem o 25 0sdb tj. 0 0,02%. Z danych wynika, ze 27 182 oséb byto leczonych po raz pierwszy co daje
21,80% sposrdéd wszystkich leczonych ogétem (w poréwnaniu do 2016 roku nastgpit wzrost tj. o 401
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0s6b). Wsréd leczonych ogétem mezczyzni stanowili 40,91% (tj. 50 996 mezczyzn), zas kobiety 59,09%
(ti. 73 670 kobiet). Liczba osbéb leczonych z zaburzeniami psychicznymi zamieszkatych na obszarze
wiejskim ksztaltowata sie na poziomie 43 620 tj. 34,99% leczonych ogdtem. Opieka czynng objeto
59 897 osoby tj. 48,05% leczonych ogétem.

Najbardziej liczng grupe leczonych — 29,00% (tj. 36 147 pacjentdow) stanowity osoby
z zaburzeniami nerwicowymi zwigzanymi ze stresem i somatoformicznymi. Na drugim miejscu pod
wzgledem liczby leczonych z zaburzeniami psychicznymi wedtug rozpoznania zasadniczego znalazty
sie zaburzenia organiczne — 19 998 oséb (tj. 16,04% leczonych ogdtem), na trzecim depresje
nawracajgce i zaburzenia dwubiegunowe 14 834 osoby (tj. 11,90% wszystkich przypadkéw), w dalszej
kolejnosci schizofrenia 14 243 osoby (1j. 11,42% leczonych ogdétem). Szczegdtowe zestawienie znajduje
sie w tabeli 2 oraz wykresie 1.

Tabela 2. Leczeni w lecznictwie ambulatoryjnym z zaburzeniami psychicznymi (bez uzaleznien) w wojewodztwie
matopolskim w 2017 roku.

Leczeni Leczeni po raz pierwszy
Wyszczegolnienie e -
ogotem 0-18 lat ogotem 0-18 lat
Ogoétem z zaburzeniami psychicznymi
(bez uzaleznien)
2016 rok 124 641 11 884 27 009 4736
2017 roki 124 666 12 668 27 182 5137

mezczyzni 50 996 7 640 11 263 2884
w tym: osoby zamieszkate na wsi 43 620 4 496 8 898 1785

opieka czynna*® 59 897 5903 12 760 2781

Ogoétem z zaburzeniami psychicznymi wedtug rozpoznania zasadniczego:

zaburzenia organiczne (F0O - F09) 19 998 31 3111 17
schizofrenia (F20) 14 243 223 1071 112
zaburzenia schizitypowe: schizoaktywne i urojeniowe (bez
schizofrenil) (F21 - F29) 3212 7 488 33
epizody afektywne (F30 i F32) 10 850 356 2470 174
depresje nawracajgce i zaburzenia dwubiegunowe
(F311 F33) 14 834 133 1640 70
inne zaburzenia nastroju (afektywne) (F34 - F39) 3452 105 725 58
zaburzenia nerwicowe zwigzane ze stresem
i somatoformiczne (F40 - F48) 36 147 2424 10 562 1097
zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami odzywiania 703 311 245 115
(F50)
inne zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami fizjolog.
i czynnikami fizycznymi (F51 i F59) 1177 46 484 33
zaburzenia osobowosci i zachowania dorostych (F60 - F69) 5184 109 1553 66
uposledzenie umystowe (F70 - F79) 4 847 780 703 227
catosciowe zaburzenia rozwojowe (F84) 2 549 2341 761 731
pozostate zaburzenia rozwoju psychicznego (F80 - F83, F88, 975 845 525 494
F89)
zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajgce sie zwykle
w dziecifistwie | w wieku miodziericzym (F90 - F98) 4 9% 4755 1929 1840
nieokreslone zaburzenia psychiczne (F99) 1499 132 915 70
obserwacja stanu psychicznego, rozpoznania nie ustalone 999 188 532 103
bez zaburzen psychicznych i rozpoznania niepsychiatryczne

* opieka czynna dotyczy pacjentow, ktérym wyznaczane i egzekwowane sg terminy nastepnych wizyt w ciagu roku.

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM, na podstawie danych przestanych

przez Matopolski Urzad Wojewoédzki w Krakowie.
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Wykres 1. Leczeni ogétem w lecznictwie ambulatoryjnym z zaburzeniami psychicznymi (bez uzaleznien) w wojewédztwie
matopolskim w 2017 roku.

F80-F83, F88, F89 | F90-F98 999
obserwacja stanu

psychicznego

5184

1177 F60-F69
F51iF59

3212
F21-F29

kot
F30i F32

14 834
F31iF33

F34-F39
m zaburzenia organiczne (FOO - F09)
m schizofrenia (F20)
m zaburzenia schizitypowe: schizoaktywne i urojeniowe (bez schizofrenii) (F21 - F29)
epizody afektywne (F30 i F32)
m depresje nawracajace i zaburzenia dwubiegunowe (F31 i F33)
minne zaburzenia nastroju (afektywne) (F34 - F39)
zaburzenia nerwicowe zwigzane ze stresem i somatoformiczne (F40 - F48)
= zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami odzywiania (F50)
minne zespoly behawioralne zwigzane z zaburzeniami fizjolog. i czynnikami fizycz. (F51 i F59)
mzaburzenia osobowosci i zachowania dorostych (F60 - F69)
m uposledzenie umystowe (F70 - F79)
H catosciowe zaburzenia rozwojowe (F84)
pozostate zaburzenia rozwoju psychicznego (F80 - F83, F88, F89)
zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajace sie zwykle w dziecinstwie i w wieku mtodzienczym (F90 - F98)
nieokreslone zaburzenia psychiczne (F99)

mobserwacja stanu psychicznego, rozpoznania nie ustalone bez zaburzen psychicznych i rozpoznania niepsychiatryczne

Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM, na podstawie danych przestanych
przez Matopolski Urzad Wojewodzki w Krakowie.

W 2017 roku najwiecej osob leczyto sie na terenie miasta Krakowa — 66 277 osob. Najbardziej
liczng grupe stanowity osoby leczone z powodu zaburzen nerwicowych zwigzanych ze stresem
i somatoformicznych — 20 007 pacjentéw, zas z powodu zaburzen organicznych w Krakowie leczyto sie
9 087 pacjentow — tabela 3.
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Tabela 3. Leczeni w lecznictwie ambulatoryjnym z zaburzeniami psychicznymi (bez uzaleznien) w powiatach wojewo6dztwa matopolskiego wedtug wybranych rozpoznan i ptci w 2017
roku.
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Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM, na podstawie danych przestanych przez Matopolski Urzad Wojewédzki w Krakowie.
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W celu oceny sytuacji dokonano analizy liczby leczonych w lecznictwie ambulatoryjnym
z zaburzeniami psychicznymi w powiatach wojewddztwa matopolskiego. W zwigzku z tym obliczony
zostat odsetek osob leczacych sie ambulatoryjnie w stosunku do liczby mieszkahcow zamieszkujgcej
dany powiat wojewddztwa.

Z analizy danych wynika, ze w 2017 roku najwiecej pacjentéw leczyto sie na terenie Miasta
Krakowa tj. 8,64% catej populacji zamieszkujgcej Miasto Krakéw. W dalszej kolejnosci znalazto sie
Miasto Nowy Sacz — 8,00% mieszkancéw tego terenu. Pacjenci leczeni na terenie Miasta Tarnowa
stanowili 6,76% wszystkich jego mieszkancéw. Najmniej osob leczyto sie na terenie powiatu
tarnowskiego tj. 0,34% wszystkich mieszkancow powiatu — mapa1.

Mapa 1. Procentowa liczba osé6b leczonych w lecznictwie ambulatoryjnym z zaburzeniami psychicznymi w powiatach
wojewodztwa matopolskiego w stosunku do liczby mieszkancéw zamieszkujacej dany powiat wojewodztwa w 2016 roku.

() Subregion Krakowski Obszar Metropolitarny: powiat bochenski, powiat krakowski, Miasto Krakéw,
powiat miechowski, powiat my$lenicki, powiat proszowicki, powiat wielicki.
Subregion Matopolska Zachodnia: powiat chrzanowski, powiat olkuski, powiat o$wiecimski, powiat
wadowicki.
) Subregion Podhalanski: powiat nowotarski, powiat suski, powiat tatrzanski.
Subregion Sadecki: powiat gorlicki, powiat limanowski, powiat nowosgdecki, Miasto Nowy Sgcz.
' Subregion Tarnowski: powiat brzeski, powiat dgbrowski, powiat tarnowski, Miasto Tarnéw.
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Zrédto: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM, na podstawie danych przestanych
przez Matopolski Urzad Wojewddzki w Krakowie.

W 2017 roku liczba leczonych ambulatoryjnie z zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem
substancji psychoaktywnych w wojewddztwie matopolskim wyniosta 2 495 oséb, co wskazuje na spadek
liczby leczonych o 49 pacjentéw w stosunku do 2016 roku. Liczba leczonych mezczyzn wyniosta 1 756
tj. 70,38% wszystkich leczonych. Opiekg czynng objeto 1 547 pacjentow (tj. 62,00% wszystkich
leczonych). Liczba leczonych po raz pierwszy wyniosta 1 015 0séb tj. 40,68% ogotu pacjentow. W 2017
roku w wieku do 18 lat leczono 174 osoby (ij. 6,97% wszystkich leczonych).
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Najczestszym powodem leczenia byto uzywanie kilku substancji lub innych substancji
psychoaktywnych — 1 490 osob (tj. 59,72% wszystkich leczonych), w dalszej kolejnosci znalazio sie
wspotistniejgce uzaleznienie od alkoholu — 424 oséb, a takze leczenie z powodu uzywania lekow
uspokajajgcych i nasennych — 369 pacjentéw — tabela 4.

Tabela 4. Leczeni w lecznictwie ambulatoryjnym z zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem substancji
psychoaktywnych w wojewodztwie matopolskim w 2017 roku.

Leczeni Leczeni po raz pierwszy
S w tym w tym
btz el . w wieku o w wieku
ogoétem ogotem
do 18 lat do 18 lat
2016 rok 2544 236 1092 142
Ogotem
2017 rok 2495 174 1015 90
mezczyzni 1756 116 764 63
w tym: osoby zamieszkate na wsi 434 34 190 13
opieka czynna 1547 140 643 73

Ogotem zaburzenia psychiczne spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych wedlug rozpoznania
zasadniczego:

opiaty (F11) 173 2 38 0
kanabinole (F12) 250 34 123 18
leki uspokajajace i nasenne (F13) 369 0 92 0
kokaina (F14) 12 0 5 0
inne substancje pobudzajgce, w tym kofeina (F15) 152 15 93 9
substancje halucynogenne (F16) 10 3 7 2
lotne rozpuszczalniki (F18) 4 1 0 0
kilka substancji lub inne substancje psychoaktywne (F19) {1490 117 640 59
uzywanie tytoniu (F17) 35 2 17 2
wspdtistniejgce uzaleznienia od alkoholu (F10) 424 5 141 2
wspotuzaleznienia 178 14 74 6

* opieka czynna dotyczy pacjentow, ktérym wyznaczane i egzekwowane sg terminy nastepnych wizyt w ciagu roku.

Zrédto: Matopolski Urzad Wojewédzki w Krakowie.

W 2017 roku liczba leczonych w lecznictwie ambulatoryjnym z zaburzeniami spowodowanymi
uzywaniem alkoholu w wojewddztwie matopolskim wyniosta 11 470 oséb, co w poréwnaniu do 2016
roku (11 357) wskazuje na wzrost liczby leczonych o 113 oséb. Wsrdd leczonych wiekszos¢ stanowili
mezczyzni — 8 683 (tj. 75,70% leczonych ogdtem). Liczba leczonych oséb zamieszkujgcych na wsi
wyniosta 4 656 (40,59% przypadkow). Opieka czynng objeto 6 254 pacjentéw co daje 54,52%
wszystkich leczonych.

Najczestszym powodem leczenia byt zespdt uzaleznienia — 10 125 leczonych, w dalszej
kolejnosci wspétuzaleznienia — 949 osoby oraz uzywanie szkodliwe — 548 pacjentéw — tabela 5.

Tabela 5. Leczeni w lecznictwie ambulatoryjnym z zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem alkoholu w wojewédztwie
matopolskim w 2017 roku.

Leczeni Leczeni po raz pierwszy
Wyszczegoélnienie N TRiCKT astem e
9 0-18 lat 9 0-18 lat
2016 rok 11 357 24 4 405 10
Ogotem
2017 rok 11 470 55 4215 24
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. Leczeni Leczeni po raz pierwszy
Wyszczegoélnienie — ‘g_‘:’é eII;Lt' — \3/_\1,% eII;l:
mezczyzni 8 683 35 3488 10
w tym: osoby zamieszkate na wsi 4 656 25 1699 12
opieka czynna 6 254 5 2 457 4
Ogotem zaburzenia psychiczne spowodowane uzywaniem alkoholu wedtug rozpoznania zasadniczego:
ostre zatrucie (F10.0) 111 0 52
uzywanie szkodliwe (F10.1) 548 6 264 4
zespot uzaleznienia (F10.2) 10 125 49 3741 20
zespot abstynencyjny bez majaczenia (F10.3) 100 0 25 0
zespot abstynencyjny z majaczeniem (F10.4) 34 0 16 0
zaburzenia psychotyczne bez majaczenia (F10.5) 141 0 38 0
zespot amnestyczny (F10.6) 46 0 2 0
inne zaburzenia psychiczne (F10.7, F10.8, F10.9) 365 0 77 0
wspdtistniejgce uzaleznienie od srodkéw psychoaktywnych 110 0 55 0
(F11-F19)
wspotuzaleznienia 949 19 421 14

* opieka czynna dotyczy pacjentow, ktérym wyznaczane i egzekwowane sg terminy nastepnych wizyt w ciagu roku.

Zrédto: Matopolski Urzad Wojewédzki w Krakowie.

W 2017 roku opiekg srodowiskowg objeto 4 526 pacjentéow, co oznacza znaczny wzrost liczby
leczonych o 377 oséb w poréwnaniu do 2016 roku. Wérdd leczonych mezczyzni stanowili 38,18%
(ti. 1 728), a kobiety 61,82% (tj. 2 798). Osoby zamieszkujgce tereny wiejskie stanowity 25,14%
(. 1 138 pacjentow) wszystkich osob objetych opiekg $rodowiskowg. Leczonych w formie
Srodowiskowej w wieku 0-18 byto 86 pacjentéw (tj. 1,90% wszystkich przypadkéw). Najczestszg
przyczyng objecia pacjenta opiekg srodowiskowg byly organiczne zaburzenia psychiczne z zespotami
objawowymi — 1 819 o0sdb (ij. 40,19% ogotu leczonych), w dalszej kolejnosci schizofrenia — 1 474
pacjentéw (tj. 32,57% wszystkich leczonych pacjentow) — tabela 6.

Tabela 6. Leczeni w zespotach (oddziatach) leczenia Srodowiskowego w wojewodztwie matopolskim w 2017 roku.

Leczeni Leczeni po raz pierwszy
Wyszczegdlnienie w tym w wieku w tym w wieku
ogotem ogotem
0-18 0-18
2016 rok 4149 78 456 1
Ogotem
2017 rok 4526 86 399 23
mezczyzni 1728 42 140 12
w tym:
osoby zamieszkate na wsi 1138 23 132 7
Zaburzenia psychiczne wedtug rozpoznania:
organiczne zaburzenia psychiczne z zespotami objawowymi
(FOO-F09) 1819 1 228 0
zaburzenia spowodowane uzywaniem alkoholu (F10) 18 3 3 0
zaburzenia spowodowane uzywaniem substanciji 3 0 1 0
psychoaktywnych (F11-F19)
schizofrenia (F20) 1474 1 73 1
zaburzenia schizotypowe: schizoafektywne i urojeniowe (bez 143 5 5 0
schizofrenii) (F21-F29)
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Leczeni Leczeni po raz pierwszy

Wyszczegolnienie w tym w wieku w tym w wieku
ogotem ogotem
0-18 0-18
zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39) 660 7 47 2
zaburzenia nerwicowe zwigzane ze stresem i somatoformiczne
(F40-F48) 104 32 15 3
zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami fizjologicznymi 5 3 0 0
i czynnikami fizycznymi (F50-F59)
inne 300 40 27 17

Zrédto: Opracowanie witasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM, na podstawie danych przestanych
przez Matopolski Urzad Wojewo6dzki w Krakowie.

W 2017 roku w systemie dziennym w wojewddztwie matopolskim leczonych byto 3 412
pacjentow. Najwiecej pacjentéw skorzystato ze swiadczen dziennych psychiatrycznych dla dorostych —
2 183 tj. 63,98% wszystkich leczonych dziennie. Na oddziatach dziennych psychiatrycznych
rehabilitacyjnych dla dorostych leczyto sie 631 pacjentow (18,49% wszystkich leczonych dziennie),
271 pacjentéw leczyto sie na oddziatach dziennych leczenia zaburzen nerwicowych (tj. 7,94%
wszystkich leczonych), 192 osoby leczyly sie na oddziatach dziennych psychiatrycznych
rehabilitacyjnych dla dzieci i mtodziezy (tj. 5,63% wszystkich pacjentow), 135 pacjentow leczyto sie
na oddziatach dziennych rehabilitacyjnych dla osdb z cato$ciowymi zaburzeniami rozwojowymi
(1. 3,96% wszystkich leczonych) — tabela 7.

Tabela 7. Liczba leczonych w systemie dziennym w wojewé6dztwie matopolskim w 2017 roku.

Nazwa swiadczenia Liczba leczonych
Swiadczenia dzienne psychiatryczne dla dorostych 2183
Swiadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne dla dorostych 631
Swiadczenia dzienne leczenia zaburzen nerwicowych 271
Swiadczenia dzienne rehabilitacyjne dla 0séb z cato$ciowymi zaburzeniami rozwojowymi 135
Swiadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne dla dzieci i mtodziezy 192
SUMA 3412

Zrédto: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych przestanych przez
Matopolski Oddziat Wojewodzki, Narodowego Funduszu Zdrowia w Krakowie.

W 2017 roku najwiecej pacjentow byto leczonych z terenu miasta Krakowa tj. 1 371 osdb,
w dalszej kolejnosci z terenu powiatu krakowskiego — 337 pacjentdéw oraz powiatu chrzanowskiego —
184 pacjentéw. Na terenie wojewddztwa matopolskiego leczyto sie 258 pacjentéw nie bedgcych
mieszkancami Matopolski — tabela 8.
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Tabela 8. Leczeni w systemie dziennym w powiatach wojewédztwa matopolskiego w 2017 roku.

. . Dzienpg . Dzienne
ot | Suma | Sy | PRNAIncne  locinia  dwosdn | Peaene
Gadoroshen  mblliaeine | zabuzen | zcaloclowyml | o e
. - i mtodziezy
rozwojowymi

ogétem 3412 2183 631 271 135 192

m. Krakéw 1371 739 317 132 79 104

m. Nowy Sacz 51 47 2 1 1 0

m. Tarnéw 115 112 0 3 0 0
bochenski 69 56 6 7 0 0
brzeski 22 17 3 0 0 2
chrzanowski 184 162 1 2 2 17
dabrowski 28 26 0 2 0 0
gorlicki 49 47 1 1 0 0
krakowski 337 191 88 21 27 10
limanowski 119 75 40 3 1 0
miechowski 109 31 77 0 1 0
myslenicki 61 49 6 4 1 1
nowosadecki 72 64 3 1 2
nowotarski 27 19 1 7 0 0

olkuski 56 43 4 7 1 1
oswiecimski 67 34 1 0 2 30
proszowicki 28 22 3 1 2 0
suski 19 16 3 0 0 0
tarnowski 134 133 0 1 0 0
tatrzanski 7 5 0 2 0 0
wadowicki 85 79 4 1 0 1
wielicki 144 78 34 14 11 7

inne 258 138 38 59 6 17

Zrédto: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych przestanych przez
Matopolski Oddziat Wojewodzki, Narodowego Funduszu Zdrowia w Krakowie.

W 2017 roku leczonych w systemie stacjonarnym w wojewodztwie matopolskim byto 13 650
pacjentdw. Najwiecej leczonych byto Szpitalu Klinicznym im. dr. Jézefa Babinskiego SPZOZ
w Krakowie, 5 700 pacjentow co stanowi 41,76% wszystkich osob leczonych stacjonarnie. Wynika
to z faktu, ze Szpital ten zaliczany jest do jednostek jednoprofilowych i jest najwiekszg, a zarazem
wiodaca jednostkg w zakresie lecznictwa psychiatrycznego na terenie wojewddztwa matopolskiego,
dodatkowo posiada najwiekszg liczbe t6zek. W dalszej kolejno$ci pod wzgledem liczby leczonych byt
Wojewddzki Szpital Psychiatryczny w Andrychowie, w ktérym leczonych stacjonarnie bylo 1 565
pacjentéw. Wojewddzki Szpital Psychiatryczny w Andrychowie zaliczany jest do jednostek
jednoprofilowych i jest druga, po Szpitalu Babinskiego, jednostkg pod wzgledem udzielanych swiadczen
w zakresie lecznictwa psychiatrycznego oraz ilosci posiadanych tézek na terenie wojewddztwa
matopolskiego. Sposrod szpitali wieloprofilowych, ktére w swoich strukturach posiadajg oddziaty
psychiatryczne najwiecej leczonych byto w Szpitalu Wojewddzkim im. sw. Lukasza SPZOZ w Tarnowie
— 1 063 pacjentéw, w dalszej kolejnosci w Szpitalu Specjalistycznym im. H. Klimontowicza w Gorlicach
— 941 pacjentow.
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Na oddziatach dzieciecych w sumie leczonych byto 366 pacjentéw, w tym w Wojewddzkim
Specjalistycznym Szpitalu Dzieciecym im. $w Ludwika w Krakowie 182 pacjentéw, a w Szpitalu
Uniwersyteckim w Krakowie 184 pacjentéw — tabela 9.

Tabela 9. Leczeni stacjonarnie w szpitalach psychiatrycznych oraz wieloprofilowych w wojewédztwie matopolskim
w 2017 roku (bez uzaleznien).

ocizbe, | bisbe oy
w dniach
Szpital Kliniczny im. dr. Jozefa Babinskiego SPZOZ w Krakowie 5700 239 346 42,0
Wojewodzki Szpital Psychiatryczny w Andrychowie 1 565 51175 32,7
Szpital Specjalistyczny im. L. Rydygiera w Krakowie Sp. z o.0. 446 13 399 30,0
Szpital Uniwersytecki w Krakowie 482 21032 43,6
Szpital Uniwersytecki w Krakowie — oddziat dzieciecy 184 7 488 40,7
VWVT(J,?:;I(ZS;I:_nggjzailalfzjﬁzzi)ggipltal Dzieciecy im. sw. Ludwika 182 5000 275
5 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika w Krakowie 459 16 778 36,6
Szpital Specjalistyczny im. J. Sniadeckiego w Nowym Saczu 300 9034 30,1
Szpital Wojewddzki im. sw. Lukasza SPZOZ w Tarnowie 1063 26 851 25,3
Szpital Powiatowy w Chrzanowie 510 9 156 18,0
Szpital Specjalistyczny im. H. Klimontowicza w Gorlicach 941 21327 22,7
Podhalanski Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawta Il w Nowym Targu 813 20 056 247
Nowy Szpital w Olkuszu 680 19 282 28,4
Szpital Powiatowy im. $w. Maksymiliana w Oswiecimiu 325 13 633 41,9
SUMA 13 650 473 557 34,7

Zrédlo: Opracowanie wilasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie formularzy
sprawozdawczych, MZ-29 oraz MZ-30.

W Polsce w 2017 roku, 11 139 osdéb prébowato popetni¢ samobodjstwo (liczba ta zawiera
zamachy samobdjcze zakohczone zgonem oraz z powodu réznych okolicznosci nie skutkujgce
zgonem), co w stosunku do 2016 roku wskazuje na wzrost liczby zamachéw samobojczych o 1 278
0sOb. Sposrod liczby zamachdéw samobdjczych ogotem, 5 276 osob (tj.: 47,37% wszystkich prob
samobodjczych) zmarto w wyniku samobdjstwa. Znaczng wiekszos¢ wsrdd samobdjcow stanowili
mezczyzni — 8 515 (j.: 76,44% wszystkich oséb) — wykres 2.

19|Strona



Wykres 2. Liczba zamachéw samobdéjczych ogdtem (lacznie zamachéw samobdjczych zakonczonych zgonem oraz nie
skutkujacych zgonem) na terenie Polski w latach 2013-2017 w podziale na pteé.
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8 000
6 000
4 000
2000

2013 rok 2014 rok 2015 rok 2016 rok 2017 rok

@ Ogodtem Polska @ Ogdtem Polska-zakonnczone zgonem  ®Mezczyzni 1 Kobiety

Zrédio: Opracowanie wilasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych ze strony
internetowej www.policja.pl.

Z analizy danych wynika, ze w 2017 roku na terenie Mafopolski 1 023 osoby (tj.: 9,18%
zamachéw samobdjczych popetnionych na terenie Polski) targneto sie na swoje zycie, co wskazuje na
spadek liczby zamachéw samobdjczych w stosunku do 2016 roku o 6 osdb. Liczba ta zawiera zamachy
samobodjcze zakonczone zgonem oraz z powodu réznych okolicznosci nie skutkujgce zgonem. Sposrod
liczby ogotem w 2017 roku odnotowano 414 przypadkow (ij.: 40,47% wszystkich prob samobdjczych)
zamachéw samobdjczych zakonczonych zgonem. Z danych wynika, ze wiekszo$¢ samobdjstw
popetniali mezczyzni — 715 przypadkow (tj.: 69,89% wszystkich osob). Pomimo rosnacej liczby
samobodjstw w Polsce, w Matopolsce w 2017 roku odnotowano spadek liczby zamachdéw samobojczych
w stosunku do 2016 roku — wykres 3.

Wykres 3. Liczba zamachéw samoboéjczych ogétem (lacznie zamachéw samobéjczych zakonczonych zgonem oraz nie
skutkujacych zgonem) na terenie wojewodztwa matopolskiego w latach 2013-2017 w podziale na ptec.
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Zrédto: Opracowanie wilasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych ze strony
internetowej www.policja.pl.

Z danych wynika, ze najczesciej zamachdéw samobdjczych ogétem (tgcznie zamachy
samobojcze zakonczone zgonem oraz nie skutkujgce zgonem) dokonujg miodzi ludzie tj. w wieku
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19-24 lata — 112 (tj. 10,95% wszystkich prob samobdjczych), w dalszej kolejnosci byty to osoby w wieku
25-29 lat oraz 35-39 lat — po 98 os6b. W przypadku zamachdéw samobéjczych zakonczonych zgonem
najczesciej dokonywaty ich osoby w wieku srednim tj. 55-59 lat — 51 (tj. 12,32% wszystkich zamachow
samobojczych zakonczonych zgonem), w dalszej kolejnosci byty to osoby w wieku 40-44 lata —
39 przypadkow. Najmniej zamachdw samobdjczych popetniaty najmtodsze oraz najstarsze osoby —
tabela 10, wykres 4.

Tabela 10. Liczba zamachéw samobdjczych ogoétem (tacznie zamachow samobéjczych zakonczonych zgonem oraz nie
skutkujagcych zgonem) na terenie wojewodztwa matopolskiego w latach 2013-2017 w podziale na wiek.

Przedziat wiekowy

>
~ ~ N (30} (3p) < < [Te} e} © © N~ N~ (e} g N

c
M1 32 77 50 71 51 39 50 61 67 53 24 27 12 16 12 109 752
§ 0* | 9* 40* 23* 35* 28* 24* 33* 43* 55* 43* 19* 24* 11* 15* 10* 67* 479*
- 0 45 118 82 107 84 80 81 100 96 85 43 21 12 24 11 15 1004
§ 0* | 6" 43* 30* q47* 35* 35* 42* 56* 68* 47* 31* 15* 10* 19* 7* 9* 500*
o 1 59 97 104 83 77 83 63 85 70 66 37 21 27 14 7 4 898
§ 0* | 6" 37* 39* 31* 27* 36* 40* 52% 41* 46* 27* 13* 23* 9* 5* 4* 436
© 2 51 114 97 111 81 94 81 80 91 69 53 36 29 20 11 9 1029
§ 0* | 4% 29* 28* 31* 34* 30* 35* 50* 52* 41* 41* 21* 21* 9* 9* 8* 443*
~ 4 74 112 98 96 98 96 81 7 97 53 45 32 23 22 13 2 1023
§ 0* 10* | 25* 32* 34* 36* 39* 31* 29* 51* 36* 34* 19* 17* 12* 8* 1* 414*

* Liczba samobdjstw zakoriczonych zgonem.

Zrédto: Opracowanie wilasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych ze strony
internetowej www.policja.pl.

Wykres 4. Liczba zamachéw samobéjczych ogotem (lacznie zamachow samobéjczych zakonczonych zgonem oraz nie
skutkujacych zgonem) na terenie wojewodztwa matopolskiego w 2017 roku w podziale na wiek.
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Zrédio: Opracowanie wilasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych ze strony
internetowej www.policja.pl.
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Dane ponizej przedstawiajg stan swiadomosci samobdjcy podczas dokonywania zamachu
na swoje zycie (dane jednej osoby mogg wystepowac w kilku pozycjach). Spory odsetek oséb podczas
zamachu samobdjczego byt pod wptywem alkoholu — 311 oséb, 284 z nich leczyty sie psychicznie,
a 176 osob naduzywato alkoholu — tabela 11.

Tabela 11. Liczba zamachoéw samobodjczych ogétem (lacznie zamachéw samobéjczych zakonczonych zgonem oraz nie
skutkujacych zgonem) na terenie wojewédztwa matopolskiego w 2017 roku z uwzglednieniem stanu Swiadomosci i stanu
zdrowia samobdjcy.

Stan Liczba os6b*
Trzezwy 115
Pod wptywem alkoholu 311
Pod wptywem srodkéw odurzajgcych 9
Pod wptywem lekow 92
Pod wplywem $rodkow zastepczych tzw. dopalaczy 2
Zaktocenie stanu Swiadomosci nie ustalone 516
Choroba fizyczna 40
Trwate kalectwo 4
Leczony psychicznie 284
Leczony z powodu alkoholizmu 4
Naduzywat alkoholu 176
Leczony z powodu narkomanii 4
Zatrzymania w izbie wytrzezwien 10
Miat sprawe w komisji ds. przeciwdziatania alkoholizmowi

Uzywat narkotykow

Uzywat srodkéw zastepczych tzw. dopalaczy

Brak informacji dot. stanu zdrowia 514

* dane moga wystepowac w kliku pozycjach

Zrédto: Opracowanie wilasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych ze strony
internetowej www.policja.pl.
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W 2017 roku liczba poradni zdrowia psychicznego dla dorostych oraz dla dzieci i mtodziezy ,
na terenie wojewodztwa matopolskiego wynosita 98. Z danych wynika, ze w 2017 roku we wszystkich
powiatach wojewddztwa matopolskiego mieszkancy mieli dostep do poradni zdrowia psychicznego dla
dorostych, fgcznie byto ich 80. Najwiecej tego typu poradni zostato zakontraktowano w Krakowie — 31.
W powiecie chrzanowskim zakontraktowano 5 poradni zdrowia psychicznego dla dorostych, po 4
w: powiecie krakowskim oraz w miescie Nowy Sgcz, po 3 w powiatach: limanowskim, myslenickim,
nowosadeckim, nowotarskim, odwiecimski, wielickim oraz miescie Tarnéw, po 2 w powiatach: brzeskim,
gorlickim, olkuskim oraz wadowickim. W pozostatych powiatach wojewddztwa matopolskiego
tj.: bochenskim, dabrowskim, miechowskim, proszowickim, suskim, tarnowskim oraz tatrzanskim,
w 2017 roku zakontraktowano po jednej poradni zdrowia psychicznego dla dorostych.

W wojewddztwie matopolskim w 2017 roku liczba poradni zdrowia psychicznego dla dzieci
i mtodziezy wynosita 18, w tym 10 w Krakowie i po jednej w powiatach: bochenskim, krakowskim,
limanowskim, myslenickim, olkuskim, oswiecimskim, wielickim oraz miescie Tarnéw. W 13 powiatach
wojewddztwa matopolskiego nie ma poradni tego typu dla dzieci i mtodziezy — tabela 12.

Tabela 12. Poradnie zdrowia psychicznego oraz inne w powiatach wojewédztwa matopolskiego w 2017 roku.
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Poradnia zdrowia

psychicznego dla 80 125114121413 i{1:3i1313:121{3 1414114111213 131141:3

dorostych

Poradnia zdrowia

psychicznego dla 18 1 - - - - 1 1 - 1 - - 1 1 - - - - - 1 10 ¢ - 1

dzieci i mtodziezy

SUMA 98 {1 2:2:5:1:2:5:4:1:{4:3:3:i{3:4:1:1:i1:1:2:i4: 4 :4:4

Zrédto: Matopolski Oddziat Wojewédzki, Narodowego Funduszu Zdrowia w Krakowie.

W 2017 roku na terenie wojewddztwa matopolskiego Narodowy Fundusz Zdrowia
zakontraktowat 33 Zespoty Leczenia Srodowiskowego w 20 na 22 powiaty wojewddztwa matopolskiego.
Dostep do leczenia srodowiskowego w ciggu ostatnich lat znacznie sie polepszyt, dla porownania
w 2016 roku mieszkancy wojewddztwa mieli dostep do 27 ZLS, w 2017 uzupetniono dostepnosé
o dodatkowe 6 zespotow w powiatach: myslenickim, tatrzanskim, a takze miastach na prawach powiatu:
m. Krakéw, m. Nowy Sgcz oraz m. Tarnéw. Mieszkancy majg dostep do ZLS w 20 powiatach, tylko
powiat dgbrowski oraz nowosadecki nie ma zakontraktowanej opieki $rodowiskowe;j. Najwiecej ZLS
zakontraktowano na terenie miasta Krakowa — 8, po 2 ZLS znajdujg sie w powiatach: krakowskim,
myslenickim, suskim, tatrzariskim, wielickim oraz miescie Tarnéw — mapa 2.
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Mapa 2. Rozmieszczenie Zespotéw Leczenia Srodowiskowego dziatajacych na terenie wojewédztwa matopolskiego
w 2017 roku.
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Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych przestanych przez
Matopolski Oddziat Wojewédzki, Narodowego Funduszu Zdrowia w Krakowie.

W wojewddztwie matopolskim w 2017 roku na oddziatach dziennych z zakresu leczenia
zaburzen psychicznych byto w sumie 941 miejsc, w tym 423 miejsca na oddziatach psychiatrycznych
dla dorostych, 229 miejsc na oddziatach psychiatrycznych rehabilitacyjnych dla dorostych, 58 miejsc na
oddziatach leczenia zaburzen nerwicowych, 146 miejsc na oddziale psychiatrycznym rehabilitacyjnym
dla os6b z catosciowymi zaburzeniami rozwoju oraz 85 miejsc na oddziatach psychiatrycznych
rehabilitacyjnych dla dzieci i miodziezy. Najwiekszg liczbe miejsc na oddziatach dziennych
w omawianym zakresie zakontraktowano w Szpitalu Uniwersyteckim w Krakowie — 164 oraz w Szpitalu
Klinicznym im. dr. J6zefa Babiriskiego SPZOZ w Krakowie — 150. W grudniu 2017 roku rozpoczat
dziatalno§¢ Oddziat Dzienny Psychiatryczny w Szpitalu Wojewddzkim im. sw. tukasza SPZOZ
w Tarnowie — tabela 13.

Tabela 13. Liczba miejsc dla dorostych, dzieci i mtodziezy na oddziatach dziennych psychiatrycznych, rehabilitacyjnych
oraz leczenia zaburzen nerwicowych (bez uzaleznien) na terenie wojewodztwa matopolskiego w 2017 roku.

ot o q q Liczba
Nazwa swiadczeniodawcy Nazwa oddziatu dziennego miejsc
psychiatryczny dla dorostych 55
Szpital Kliniczny im. dr. Jozefa Babinskiego SPZOZ w Krakowie psychiatryczny renabilitacyjny 95
dla dorostych
Razem Szpital Babinskiego 150
Wojewodzki Szpital Psychiatryczny w Andrychowie psychiatryczny dla dorostych 24
psychiatryczny dla dorostych 54
Szpital Uniwersytecki w Krakowie psychiatryczny rehabilitacyjny 16
dla dorostych
leczenia zaburzen nerwicowych 54
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Nazwa swiadczeniodawcy Nazwa oddziatu dziennego L'?z.ba
miejsc
psychiatryczny rehabilitacyjny
S o 40
dla dzieci i mtodziezy
Razem Szpital Uniwersytecki 164
Wojewodzki Specjalistyczny Szpital Dziecigcy im. Sw. Ludwika psychiatryczny rehabilitacyjny 25
w Krakowie dla dzieci i mtodziezy
5 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika w Krakowie psychiatryczny dla dorostych 35
Samodzielny Publiczny Z.aklad Opieki Zdrowotnej Ministerstwa Spraw psychiatryczny dla dorostych 48
Wewnetrznych w Krakowie
Krakowski Zespot Zdrowia Psychicznego MediNorm w Krakowie psychiatryczny dla dorostych 15
Pro Psyche Osrodek Zdrowia Psychicznego NZOZ w Krakowie psychiatryczny dla dorostych 18
A. Bandur i K. Wrzesien Lekarska Spotka Partnerska w Krakowie psychiatryczny dla dorostych 1"
Pro-Vita Centrum Zdrowia Psychicznego i Terapii Uzaleznien .
e Y 9 P psychiatryczny dla dorostych 16
Scanmed Spoétka Akcyjna w Krakowie psychiatryczny dla dorostych 25
Szpital Specjalistyczny im. J. Sniadeckiego w Nowym Saczu psychiatryczny dla dorostych 15
Szpital Specjalistyczny Im. Henryka Klimontowicza w Gorlicach psychiatryczny dla dorostych 15
Szpital Powiatowy w Chrzanowie psychiatryczny dla dorostych 25
Szpital Wojewodzki im. sw. Lukasza SPZOZ w Tarnowie psychiatryczny dla dorostych 20
Zespot Przychodni Specjalistycznych Sp. z 0.0. w Tarnowie psychiatryczny dla dorostych 20
Centrum Zdrowia w Tuchowie (p. tarnowski) psychiatryczny dla dorostych 15
psychiatryczny dla dorostych 12
Krakowski Zespo6t Zdrowia Psychicznego MediNorm, Limanowa psychiatryczny rehabilitacyjny
dla dorostych 14
Razem MediNorm, Limanowa 26
Fundacja Anny Dymnej ,,Mimo wszystko” w Krakowie psychiatryczny rehabilitacyjny 72
dla dorostych
Specjalistyczny Gabinet Lekarski Kazimierz Pietruszewski w psychiatryczny rehabilitacyjny 25
Krakowie dla dorostych
psychiatryczny rehabilitacyjny 7
Idea Med Spétka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscia, Niepotomice dla dorostych
(p. wielicki) : ) .
leczenia zaburzen nerwicowych 4
Razem Idea Med 11
psychiatryczny rehabilitacyjny
Effatha Osrodek dla Os6b z Autyzmem w Krakowie dla os6b z cato$ciowymi 146
zaburzeniami rozwoju
NZOZ Osrodek Rehabilitacji Euro-Med Oswiecimiu psychiatryczny rehabilitacyjny 1
dla dzieci i mtodziezy
SUMA 941

Zrédto: Matopolski Oddziat Wojewédzki, Narodowego Funduszu Zdrowia w Krakowie.

W 2017 roku najwiecej miejsc dla dorostych, dzieci i mtodziezy na oddziatach dziennych
psychiatrycznych, rehabilitacyjnych oraz leczenia zaburzen nerwicowych zakontraktowano w Krakowie
—750, w dalszej kolejnosci w: miescie Tarnéw —40 miejsc, powiecie limanowskim — 26 miejsc, powiecie
chrzanowskim — 25 miejsc. W 12 powiatach wojewddztwa tj.: bochenskim, brzeskim, dgbrowskim,
krakowskim, miechowskim, mys$lenickim, nowosgdeckim, nowotarskim, olkuskim, proszowickim, suskim
oraz tatrzanskim, nie ma zakontraktowanych miejsc opieki dziennej — mapa 3.
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Mapa 3. Rozmieszczenie miejsc dla dorostych, dzieci i miodziezy na oddzialach dziennych psychiatrycznych,
rehabilitacyjnych oraz leczenia zaburzen nerwicowych na terenie wojewédztwa matopolskiego w 2017 roku.
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Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych przestanych przez
Matopolski Oddziat Wojewodzki, Narodowego Funduszu Zdrowia w Krakowie.

W 2017 roku najwiekszg liczbe tézek na oddziatach psychiatrycznych sposrod szpitali
znajdujgcych sie na terenie wojewddztwa matopolskiego posiadat Szpital Kliniczny im. dr. Jozefa
Babinskiego SPZOZ w Krakowie — 668 t6zek, stan ten wynika z faktu, ze jest najwiekszym tego typu
szpitalem monospecjalistycznym w Matopolsce. Szpital Babinskiego w swoich strukturach posiada
6 oddziatéw psychiatrycznych ogdinych — 274 tézka, 2 oddziaty rehabilitacji psychiatrycznej — 89 t6zek,
2 oddziaty psychogeriatryczne — 120 t6zek, po 1 oddziale: leczenia zaburzen nerwicowych — 35 t6zek,
psychiatrii sgdowej — 40 t6zek, psychiatrii sgdowej 0 wzmochionym zabezpieczeniu — 65 t6zek oraz
o$rodek rehabilitacji dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych ze wspétistniejgcymi
zaburzeniami psychotycznymi — 45 t6zek. Drugi pod wzgledem ilosci t6zek byt Wojewddzki Szpital
Psychiatryczny w Andrychowie, ktéry posiada w sumie 134 tézka, w tym 108 t6zek na 3 oddziatach
psychiatrycznych ogoélnych oraz 26 t6zek na oddziale psychogeriatrycznym.

Pozostate oddziaty, w ktérych udzielane sg Swiadczenia w zakresie opieki psychiatrycznej
znajdujg sie w szpitalach wieloprofilowych, ktére posiadajg oddziaty psychiatryczne w swoich
strukturach. Najwiekszg ilos¢ t6zek na oddziatach psychiatrycznych dla dorostych wsréd szpitali
wieloprofilowych posiadat Szpital Wojewddzki im. sw. tukasza SPZOZ w Tarnowie (jedyny podmiot
leczniczy w subregionie tarnowskim udzielajgcy $wiadczenh w zakresie stacjonarnej opieki
psychiatrycznej) — 70 t6zek, w dalszej kolejnosci Szpital Uniwersytecki w Krakowie — 60 t6zek. W 2017
roku na terenie wojewddztwa matopolskiego znajdowaty sie 2 oddziaty psychiatryczne dla dzieci,
posiadajgce tgcznie 40 t6zek. Jeden w Szpitalu Uniwersyteckim w Krakowie — 20 t6zek, drugi
w Wojewddzkim Specjalistycznym Szpitalu Dzieciecym im. $w. Ludwika w Krakowie — 20 t6zek — tabela
14.
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Tabela 14. Liczba t6zek na oddziatach psychiatrycznych stacjonarnych (bez uzaleznien) w szpitalach jednoprofilowych
oraz wieloprofilowych na terenie wojewodztwa matopolskiego w 2017 roku.

Ay . . Liczba | Obtozenie
Nazwa swiadczeniodawcy Nazwa oddziatu 1626k 1626k

psychiatryczny ogoélny —

6 oddziatow 274 | 100%

rehabilitacji psychiatrycznej 89 95%

— 2 oddziaty °

leczenia zaburzen 35 97%

nerwicowych °

psychogeriatryczny — o

2 oddzialy 1201 98%
Szpital Kliniczny im. dr. Jézefa Babiniskiego SPZOZ w Krakowie | PSychiatrii sadowe; 40 101%

psychiatrii sgdowej

0 wzmocnionym 65 95%

zabezpieczeniu

osrodek rehabilitacji dla

uzaleznionych od substanc;ji

psychoaktywnych ze 45 97%

wspdtistniejgcymi °

zaburzeniami

psychotycznymi
Razem Szpital Babinskiego 668 98%

psychigtryczny 0ogolny — 108 106%
Wojewoédzki Szpital Psychiatryczny w Andrychowie 3 oddziaty

psychogeriatryczny 26 100%
Razem Szpital w Andrychowie 134 105%
Szpital Specjalistyczny im. L. Rydygiera w Krakowie Sp. z o.0. psychiatryczny dla dorostych | 37 99%

psychiatryczny dla dorostych | 60 96%
Szpital Uniwersytecki w Krakowie

psychiatryczny dla dzieci 20 103%
Wo;ewodz.kl Specjalistyczny Szpital Dzieciecy im. sw. Ludwika psychiatryczny dla dzieci 20 68%
w Krakowie
5 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika w Krakowie psychiatryczny dla dorostych | 50 92%
Szpital Specjalistyczny im. J. Sniadeckiego w Nowym Saczu psychiatryczny dla dorostych | 25 99%
Szpital Wojewddzki im. sw. Lukasza SPZOZ w Tarnowie psychiatryczny dla dorostych | 70 105%
Szpital Powiatowy w Chrzanowie psychiatryczny dla dorostych | 26 96%
Szpital Specjalistyczny im. H. Klimontowicza w Gorlicach psychiatryczny dla dorostych | 60 97%
.I::%rllalanskl Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawta Il w Nowym psychiatryczny dla dorostych | 60 929
Nowy Szpital w Olkuszu psychiatryczny dla dorostych | 60 88%
Szpital Powiatowy im. $w. Maksymiliana w Oswiecimiu psychiatryczny dla dorostych | 58 64%
SUMA 1348 93%

Zrédio: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie formularzy
sprawozdawczych MZ-29 oraz MZ-30.

Dostepnos¢ do leczenia dla dzieci i mtodziezy w systemie stacjonarnym jest ograniczona
do miasta Krakowa, poza nim nie ma placowek leczenia zaburzen psychicznych w wojewdédztwie
matopolskim przeznaczonych dla dzieci i mtodziezy. Dodatkowo w Wojewddzkim Specjalistycznym
Szpitalu Dzieciecym im $w. Ludwika w Krakowie funkcjonowato Centrum Kompleksowej Diagnostyki
i Terapii Dzieci z FASD, pierwszy tego typu osrodek w Polsce. Rozpoznanie FASD wymaga
kompleksowej oceny multidyscyplinarnego zespotu lekarzy specjalistbw w oparciu o specjalistyczne
badania. Istotnym elementem rozpoznania jest potwierdzenie faktu, iz matka w okresie cigzy spozywata
alkohol. Z pomocy Centrum Kompleksowej Diagnostyki i Terapii Dzieci z FASD mogg skorzystac
wszystkie dzieci z zaburzeniami neurorozwojowymi (z podejrzeniem zespotu FASD) w wieku od 0 do
18 lat.
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W 2017 roku najwiecej to6zek na oddziatach psychiatrycznych znajdowato sie na terenie miasta
Krakowa — 855 t6zek. Wynika to z tego, ze w Krakowie: dziata najwiecej podmiotow leczniczych
oferujgcych stacjonarng opieke psychiatryczng oraz znajduje sie najwiekszy szpital psychiatryczny.
Kolejny pod wzgledem dostepnosci do tézek stacjonarnych jest powiat wadowicki — 134 t6zka. Pozostate
t6zka psychiatryczne dostepne sg w szpitalach ogéinych. W miescie Tarnowie mieszkancy majg dostep
do 70 t6zek. W powiatach: gorlickim, olkuskim oraz nowotarskim znajduje sie po 60 t6zek, w powiecie
o$wiecimskim 58 tézek, chrzanowskim — 26 tézek, miescie Nowy Sgcz — 25 t6zek. W 13 powiatach
wojewddztwa matopolskiego tj.: miechowskim, krakowskim, proszowickim, dgbrowskim, brzeskim,
bochenskim, tarnowskim, nowosadeckim, limanowskim, myslenickim, suskim, tatrzanskim oraz
wielickim brak jest oddziatow oferujgcych opieke psychiatryczng w systemie stacjonarnym — mapa 4.

Mapa 4. Rozmieszczenie t6zek na oddziatach psychiatrycznych stacjonarnych (bez uzaleznien) w szpitalach
jednoprofilowych oraz wieloprofilowych na terenie wojewédztwa matopolskiego w 2017 roku.
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Zrédio: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie formularzy
sprawozdawczych MZ-29 oraz MZ-30.

Wskaznik t6zek psychiatrycznych oraz w zakresie leczenia uzaleznien w szpitalach
jednoprofilowych oraz wielospecjalistycznych na 10 000 mieszkancéw w wojewodztwie matopolskim
w 2017 wyniost 4,62. Analizujgc liczbe t6zek psychiatrycznych w wojewddztwie matopolskim dokonano
ich pomniejszenia o tézka neurologiczne (do 2014 roku) oraz leczenia uzaleznien. Po dokonanej
weryfikacji liczba tézek psychiatrycznych w Matopolsce w 2017 roku wynosita 3,97 na 10 000
mieszkancow — wykres 5.
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Wykres 5. Wskaznik t6zek psychiatrycznych na 10 000 mieszkancow wojewoédztwa matopolskiego w latach 2010-2017.
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Zrédio: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie formularzy
sprawozdawczych MZ-29 oraz MZ-30.

W 2017 roku na terenie wojewddztwa matopolskiego dziataty 3 zakfady opiekunczo-lecznicze
posiadajgce oddziaty psychiatryczne. W sumie dysponowaty one 218 t6zkami dla os6b z zaburzeniami
psychicznymi, ktére potrzebujg catodobowych $wiadczen zdrowotnych obejmujgcych leczenie,
pielegnacje i rehabilitacje, a nie wymagajgcych juz hospitalizacji i zakohczono u nich proces
diagnozowania, leczenia operacyjnego, a ze wzgledu na stan swojego zdrowia i stopien
niepetnosprawnosci oraz brak mozliwosci funkcjonowania w srodowisku domowym wymagajg statego
nadzoru fachowego personelu — tabela 15.

Tabela 15. Liczba t6zek na oddziatach psychiatrycznych w zaktadach opiekunczo-leczniczych na terenie wojewodztwa
malopolskiego w 2017 roku.

Nazwa swiadczeniodawcy Liczba t6zek
Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Krakowie 87
Powiatowy Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Grojcu (p. oswigcimski) 58
Raj-Med Sp. z o.0. Niepubliczny Zaktad Opiekunczo-Leczniczy (p. chrzanowski) 73
SUMA 218

Zrédto: Matopolski Oddziat Wojewédzki, Narodowego Funduszu Zdrowia w Krakowie.

W tej formie opieki jest szczegdlnie trudna sytuacja, ze wzgledu na dtugi czas oczekiwania
na przyjecie do zaktfadu opiekunczo-leczniczego o profilu psychiatrycznym. W roku biezgcym czas
oczekiwania pacjenta na przyjecie wynosi okoto 12 miesiecy. Sytuacja taka wynika z faktu, ze znaczng
cze$¢ populacji pacjentow zaktaddédw opiekunczo-leczniczych psychiatrycznych stanowig osoby
w $rednim wieku, przebywajace w ZOL-ach po kilka lub kilkanascie lat, co sprawia, ze zwalnianie sie
miejsc z przyczyn naturalnych jest duzo rzadsze niz w zaktadach opiekunczo-leczniczych o profilach
ogolnych.
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W 2012 roku na bazie Szpitala Klinicznego im. dr. J6zefa Babinskiego SPZOZ w Krakowie

powstaty Centra Zdrowia Psychicznego dedykowane dla poszczegdlnych dzielnic miasta oraz powiatow
krakowskiego, mys$lenickiego, wielickiego. Struktura powstatych Centrow Zdrowia Psychicznego
zgodnie ze statutem Szpitala w 2016 roku wygladata nastepujaco:

1.

Specjalistyczne Centrum Psychiatrii (Oddziat Psychiatrii Sgdowej o Wzmocnionym
Zabezpieczeniu, Oddziat Psychiatrii Sgdowej o Podstawowym Zabezpieczeniu, Oddziat
Psychiatryczny Rehabilitacyjny |, Oddziat Psychiatryczny Rehabilitacyjny 1, Oddziat
Psychogeriatryczny z Pododdziatem Diagnozowania i Leczenia Otepien, Oddziat
Psychogeriatryczny, Oddziat Rehabilitacji dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych
ze Wspdtistniejgcymi Zaburzeniami Psychicznym, Oddziat Leczenia Zaburzerh Osobowo$ci
i Nerwic).

Centrum Zdrowia Psychicznego Krakéw — Srédmiescie (Dzienny Oddziat Psychiatryczny
Rehabilitacyjny Dla Podwojnych Diagnoz Krakéw — Srédmiesécie, Zespdét Leczenia
Srodowiskowego Krakéw — Srédmiescie).

Centrum Zdrowia Psychicznego Krakéw — Krowodrza (Oddziat Psychiatryczny Krakow —
Krowodrza |, Oddziat Psychiatryczny Krakéw — Krowodrza Il, Dzienny Oddziat Psychiatryczny
Rehabilitacyjny Krakéw — Krowodrza, Poradnia Zdrowia Psychicznego Krakéw — Krowodrza,
Zespdt Leczenia Srodowiskowego Krakéw — Krowodrza).

Centrum Zdrowia Psychicznego Krakéw — Podgoérze (Oddziat Psychiatryczny Krakow —
Podgorze |, Oddziat Psychiatryczny Krakéw — Podgérze 1l, Dzienny Oddziat Psychiatryczny
Rehabilitacyjny Krakéw — Podgérze, Poradnia Zdrowia Psychicznego Krakéw — Podgorze, Zespot
Leczenia Srodowiskowego Krakéw — Podgérze |, Zespdt Leczenia Srodowiskowego Krakéw —
Podgérze Il, Zespot Leczenia Srodowiskowego Skawina).

Centrum Zdrowia Psychicznego Krakéw — Nowa Huta (Oddziat Psychiatryczny Krakéw - Nowa
Huta Il, Dzienny Oddziat Psychiatryczny Krakow — Nowa Huta, Poradnia Zdrowia Psychicznego
Krakéw — Nowa Huta, Zespét Leczenia Srodowiskowego Krakéw — Nowa Huta).

Centrum Zdrowia Psychicznego Matopolska Potudnie (Oddziat Psychiatryczny Matopolska
Potudnie, Zespot Leczenia Srodowiskowego Wieliczka).

Centrum Zdrowia Psychicznego Matopolska — Poéitnoc (Dzienny Oddziat Psychiatryczny
Rehabilitacyjny Miechéw, Zespét Leczenia Srodowiskowego Miechow).

Pozostate CZP w Matopolsce byty zlokalizowane w powiecie tarnowskim oraz chrzanowskim, a takze
w miescie Tarnow.

8.

10.

Osrodek Psychoterapii w Tuchowie — w powiecie tarnowskim powstat Osrodek Psychoterapii
w Centrum Zdrowia Tuchoéw posiadajgcy: Dzienny Oddziat Psychiatrii, Poradnie Zdrowia
Psychicznego, Poradnie Psychologiczng, Zespot Leczenia Srodowiskowego, Poradnie Leczenia
Uzaleznien, Poradnie Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia.

Centrum Zdrowia Psychicznego przy Szpitalu Powiatowym w Chrzanowie (Oddziat
Stacjonarny Psychiatryczny, Oddziat Dzienny Psychiatryczny, Zespét Leczenia Srodowiskowego,
Poradnia Zdrowia Psychicznego).

Osrodek Zdrowia Psychicznego przy Szpitalu Wojewodzkim im. sw. tukasza SP Z0Z
w Tarnowie (Oddziat Stacjonarny Psychiatryczny, Oddziat Dzienny Psychiatryczny — rozpoczat
dziatalno$¢ w grudniu 2017 roku, Zespdl Leczenia Srodowiskowego, Poradnia Zdrowia
Psychicznego).
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11. Centrum zdrowia psychicznego dla dzieci i mlodziezy:

W 2012 roku zostato zawarte porozumienie miedzy Wojewddzkim Specjalistycznym Szpitalem
im. $w. Ludwika w Krakowie oraz Szpitalem Uniwersyteckim w Krakowie — w zakresie wzajemnej
wspotpracy i udzielania swiadczeh zdrowotnych i konsultacji pediatrycznych i psychiatrycznych
pomiedzy jednostkami. W ramach porozumienia powotane zostato Matopolskie Centrum Zdrowia
Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy (Oddziaty Psychiatrii Dzieci, Oddziaty Psychiatryczne
Dziennego Pobytu, Poradnia Zdrowia Psychicznego).

W Matopolsce Centra Zdrowia Psychicznego, zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 mogg powsta¢ w oparciu o istniejgce zasoby.
Konieczne jest powstanie CZP réwniez w tych obszarach wojewddztwa gdzie obecnie oferta w zakresie
opieki psychiatrycznej jest bardzo uboga. Na mapie ponizej przedstawiono zasoby opieki
psychiatrycznej zgodnie ze stanem w 2017 roku — mapa 5.

Mapa 5. Rozmieszczenie zasobéw opieki psychiatrycznej (ambulatoryjnej, dziennej, srodowiskowej, stacjonarnej,
dlugoterminowej) na terenie wojewodztwa matopolskiego w 2017 roku.
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Zrédto: Opracowanie wtasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych z przestanych

przez Matopolski Oddziat Wojewédzki, Narodowego Funduszu Zdrowia w Krakowie oraz na podstawie formularzy
sprawozdawczych MZ-29 i MZ-30.
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Z danych wynika, ze w 2017 roku na terenie wojewddztwa matopolskiego liczba lekarzy
specjalistow w dziedzinie psychiatrii wyniosta tgcznie 412, w tym posiadajgcych pierwszy stopien
specjalizacji wyniosta 56, drugi stopien specjalizacji oraz specjalizacje w trybie bezstopniowym wyniosta
356. Liczba lekarzy specjalistow w dziedzinie psychiatrii dzieci i mfodziezy wyniosta tgcznie 39, w tym
z pierwszym stopniem specjalizacji 3, z drugim stopniem specjalizacji oraz specjalizacji w trybie
bezstopniowym wyniosta 36 — tabela 16.

Tabela 16. Liczba lekarzy specjalistow w dziedzinie psychiatrii oraz w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy
na terenie wojewodztwa matopolskiego w 2017 roku.

Stopien specjalizacji
Wyszczegolnienie Il + tryb SUMA
I bezstopniowy
Lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii 56 356 412
Lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci
- o 3 36 39
i mtodziezy

Zrédto: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych przestanych przez
Okregowe lzby Lekarskie.

Dane pokazujg, ze w 2017 roku liczba specjalistow w: dziedzinie psychologii klinicznej
na terenie wojewddztwa matopolskiego wyniosta 132, dziedzinie psychologii ogéinej 5 — tabela 17.

Tabela 17. Liczba specjalistow w dziedzinie psychologii na terenie wojewédztwa matopolskiego w 2017 roku.

Stopien Specjalnosci
Wyszczegoélnienie Tpecjalizac;;: lf.zn fvt;;e SUMA
trybem"
Specjalisci w dziedzinie psychologii klinicznej 40 40 52 132
Specjalisci w dziedzinie psychologii ogélnej 4 1 X 5
Inni psycholodzy 5 2 X 7

X - specjalizacja nie wystepuje

Zrédto: Matopolski Urzad Wojewo6dzki w Krakowie

Z analizy danych wynika, ze na terenie wojewddztwa matopolskiego w 2017 roku pracowato
412 pielegniarek posiadajgcych specjalizacje w dziedzinie pielegniarstwa psychiatrycznego — tabela 18.

Tabela 18. Liczba pielegniarek posiadajacych specjalizacje w dziedzinie pielegniarstwa psychiatrycznego pracujacy
wedlug podstawowego miejsca zatrudnienia na terenie wojewo6dztwa matopolskiego w 20167 roku.

W tym

. o z kol .1
Wyszczegodlnienie ARz AL z ukoriczonym z wyksztatceniem
azeln ze specjalizacja kursem wyzszym

kwalifikacyjnym

Specijalizacja w dziedzinie
pielegniarstwa 412 77 335 189
psychiatrycznego

Zrédto: Matopolski Urzad Wojewédzki w Krakowie.
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Jedng z form wsparcia dla osob z zaburzeniami psychicznymi sa specjalistyczne ustugi
opiekuncze (zadanie zlecone gminom) kierowane do oséb potrzebujgcych pomocy w codziennym
funkcjonowaniu. W 2017 roku objeto tym rodzajem ustug 957 oséb (o 28 wiecej niz w 2016 roku),
zamieszkujgcych 87 gmin. Ze specjalistycznych ustug dla os6b z zaburzeniami psychicznymi korzystali
najczesciej, podobnie jak w latach ubiegtych, mieszkancy miasta Krakowa (466 osob), a takze powiatu
gorlickiego (109 os6b). Tego rodzaju ustugi nie byly swiadczone w 2017 roku w gminach powiatu:
proszowickiego i suskiego. Pozostali mieszkancy wojewodztwa matopolskiego otrzymali takie ustugi
w gminach na terenie 18 powiatoéw: bochenskim, brzeskim, chrzanowskim, dgbrowskim, krakowskim,
limanowski, miechowskim, myslenickim, nowosadeckim, nowotarskim, olkuskim, o$wiecimskim,
tarnowskim, tatrzanskim, wadowickim, wielicki, miescie Nowy Sgcz oraz miescie Tarnéw — mapa 6.

Mapa 6. Liczba oséb korzystajacych ze specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
w Matopolsce w 2017 roku.
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Zrédlo: Opracowanie wiasne Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Krakowie na podstawie danych
ze Sprawozdania MPIPS-03 za rok 2017.

W Matopolsce w 2017 roku dziatato 13 mieszkan chronionych dla os6b z zaburzeniami
psychicznymi, w tym 10 znajdowalo sie na terenie miasta Krakowa, 2 miasta Tarnowa i 1 w powiecie

o$wiecimskim. tgcznie w 2017 roku oferowaty one 62 miejsca, z ktérych skorzystato 61 osdb —
tabela 19.
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Tabela 19. Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi i mieszkania chronione dla os6b
z zaburzeniami psychicznymi w Matopolsce w 2017 roku, wedtug powiatow.

Osrodki pomocy spotecznej swiadczace
ustugi specjalistyczne w miejscu Mieszkania chronione dla os6b
Powiat zamieszkania dla qséb z z.abulzeniami z zaburzeniami psychicznymi
psychicznymi
liczba oséb, ktérym liczba liczba liczba liczba os6b
przyznano ustugi swiadczen mieszkan miejsc korzystajacych
m. Krakéw 466 146 040 10 52 53
m. Nowy Sacz 36 21790 0 0 0
m. Tarnéw 10 6 031 2 8 7
bochenski 13 2394 0 0 0
brzeski 1 92 0 0 0
chrzanowski 40 11 681 0 0 0
dabrowski 23 7977 0 0 0
gorlicki 109 26 878 0 0 0
krakowski 27 9728 0 0 0
limanowski 27 8 362 0 0 0
miechowski 31 5415 0 0 0
myslenicki 15 4635 0 0 0
nowosadecki 40 19 541 0 0 0
nowotarski 12 2369 0 0 0
olkuski 2 517 0 0 0
oswiecimski 21 4515 1 2 1
proszowicki 0 0 0 0 0
suski 0 0 0 0 0
tarnowski 26 10 268 0 0 0
tatrzanski 2 1462 0 0 0
wadowicki 4 770 0 0 0
wielicki 52 17 158 0 0 0
SUMA 957 307 623 13 62 61

Zrédlo: Opracowanie wiasne Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Krakowie na podstawie danych
ze Sprawozdania MPIPS-03 za rok 2017.

W 2017 roku w Matopolsce funkcjonowato 27 Doméw Pomocy Spotecznej, ktére dysponowaty
tacznie 3 002 miejscami pobytu dla oséb przewlekle psychicznie chorych. Najwiecej miejsc dla osob
przewlekle psychicznie chorych oferowanych byto w Krakowie (3 DPS, 688 miejsc). Nastepnie ponad
406 miejsc dostepnych byto w 4 domach pomocy spotecznej dziatajgcych na terenie powiatu
krakowskiego, kolejno 335 miejsc dostepnych byto 3 domach pomocy spotecznej powiatu tarnowskiego,
a 4 placowki powiatu limanowskiego dysponowaty 303 miejscami. W Nowym Sgczu i powiecie
wadowickim funkcjonowaty po 2 DPS oferujgce odpowiednio: 271 i 181 miejsc. W pozostatych
powiatach funkcjonowato po jednym domu pomocy spotecznej dla przewlekle psychicznie chorych,
w ktorych oferowano sie od 60 do 145 miejsc. Na terenie 7 matopolskich powiatow tj.: miasto Tarnéw
oraz powiaty: brzeski, dgbrowski, miechowski, nowotarski, olkuski i tatrzanski nie funkcjonowaty domy
o takim profilu — mapa 7 oraz tabela 20.
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Mapa 7. Domy Pomocy Spotecznej — miejsca dla osob przewlekle psychicznie chorych w 2017 roku.
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Zrédto: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych przestanych przez
Matopolski Urzad Wojewo6dzki w Krakowie.

Tabela 20. Domy Pomocy Spoltecznej — miejsca dla oséb przewlekle psychicznie chorych.

Lp. Powiat Adres 2017 rok
1 Dom Pomocy Spotecznej os. Szkolne 28, 31-907 Krakéw 50 miejsc
2 m. Krakéw Dom Pomocy Spotecznej ul. Krakowska 55, 31-066 Krakéw 260 miejsc
& Dom Pomocy Spotecznej ul. Lanowa 41, 30-725 Krakow 378 miejsc
4 Dom Pomocy Spotecznej ul. Nawojowska 155, 33-300 Nowy Sacz 91 miejsc

m. Nowy Sacz
5 Dom Pomocy Spotecznej ul. Nawojowska 159, 33-300 Nowy Sgcz 180 miejsc
6 bochenski Dom Pomocy Spotecznej ul. Karolina 14g, 32-064 Bochnia 67 miejsc
7 AFEETE Dom Pomocy Spotecznej im. Adama Starzenskiego w Ptazie ul. Wiosny Ludéw 114 miejsc
4, 32-552 Ptaza
8 gorlicki Dom Pomocy Spotecznej Klimkéwka 67, 38-312 Ropa 78 miejsc
9 Dom Pomocy Spotecznej Czerna 110, 32-065 Krzeszowice 95 miejsc

10 Dom Pomocy Spotecznej ul. Kasztanowa 20, 32-088 Owczary 99 miejsc

krakowski -

11 Dom Pomocy Spotecznej oo. Bonifratréw Konary 21, 32-040 Swigtniki Gorne 63 miejsca
12 Dom Pomocy Spotecznej ul. Stoneczna 3, Wieckowice 32-082 Bolechowice 149 miejsc
13 Dom Pomocy Spotecznej ul. Rakoczego 9, 34-730 Mszana Dolna 48 miejsc
14 Dom Pomocy Spotecznej Szczyrzyc 182, 34-623 Szczyrzyc 99 miejsc

limanowski

15 Dom Pomocy Spotecznej ,Diana” Kasina Wielka 448, 34-741 Kasina Wielka 66 miejsc
16 Dom Pomocy Spotecznej Raba Nizna 1, 34-730 Mszana Dolna 90 miejsc
17 myslenicki Dom Pomocy Spotecznej ,Biaty Potok” Trzemes$nia 377, 32-425 Trzemesnia 76 miejsc
18 nowosadecki Dom Pomocy Spotecznej Zbyszyce 12, 33-318 Grédek n/Dunajcem 122 miejsca
19 oswiecimski Dom Pomocy Spotecznej Braci Albertynéw ul. Bt. Faustyny 4, 32-652 Bulowice 81 miejsc
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Lp. Powiat Adres 2017 rok
20 proszowicki Eco)rr]?nggwocy Spotecznej im. A. Chmielowskiego tyszkowice 64, 32-104 145 miejsc
21 suski Dom Pomocy Spotecznej ul. Zeromskiego 17, 34-220 Makoéw Podhalanski 75 miejsc
22 Dom Pomocy Spotecznej Nowodworze 64, 33-112 Tarnowiec 142 miejsca
23 tarnowski Dom Pomocy Spotecznej Stréze 1, 32-840 Zakliczyn 108 miejsc
24 Dom Pomocy Spotecznej Sieradza 208, 33-240 Zabno 85 miejsc
25 Dom Ppmocy Spotecznej Zakonu oo. Bonifratrow Zebrzydowice 1, 34-130 67 miejsc
wadowicki Kalwaria Zebrzydowska
26 Dom Pomocy Spotecznej ul. Putaskiego 5, 34-100 Wadowice 114 miejsc
27 i wielicki Dom Pomocy Spotecznej Sutkéw 278, 32-020 Wieliczka 60 miejsc
SUMA 3002

Zrédto: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych przestanych przez
Matopolski Urzad Wojewoédzki w Krakowie, wg. stanu na dzien 24 czerwca 2017 roku.

Dla oséb z zaburzeniami psychicznymi w wojewddztwie matopolskim w 2017 roku wsparcie
oferowato 78 $rodowiskowych doméw samopomocy (SDS), 13 jednostek zlokalizowanych byto
w Krakowie, 8 w powiecie krakowskim, 7 w powiecie tarnowskim, a 6 w powiecie wielickim. Po 4 SDS
Zlokalizowane byly w powiatach: bochenskim, miechowskim, nowosgdeckim, nowotarskim
i proszowickim. W pozostatych powiatach mieszkancy mieli dostep do ustug od 1 do 3 SDS. Powiat
tatrzanski jest jedynym, ktéry nie dysponuje SDS na swoim terenie (podobnie jak w poprzednich latach)
— mapa 8 oraz tabela 21.

Mapa 8. Srodowiskowe Domy Samopomocy w 2017 roku.
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Zrédto: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych przestanych przez
Matopolski Urzad Wojewoédzki w Krakowie.
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Tabela 21. Srodowiskowe Domy Samopomocy w 2017 roku.

. - - 2017
Srodowiskowe domy samopomocy o zasiegu gminnym Typ
; llosé SDS
Lp. Gmina Adres miejsc
Biecz SDS w Bieczu ul. Parkowa 1 38-340 Biecz z filig w Gorlicach
1 oy N 34 B,C
p- gorlicki ul. Wyszynskiego 19
2 LELAED $DS Tomaszkowice 455, 32-020 Wieliczka 35 A B
p. wielicki
Charsznica : .
3 p. miechowski SDS Jelcza 219, 32-660 Charsznica 30 A, B, C
Chelmek . .
4 p. o$wiecimski SDS ul. Kochanowskiego 1, 32-660 Chetmek 30 A
5 Seboey $DS Zagérzany 109, 32-420 Gdow 41 A B,C
p. wielicki
6 dJablonka i ¢hq ) Tetmajera 43, 34-480 Jablonka 24 B
p. nowotarski
Jerzmanowice- |
7 Przeginia SDS Jerzmanowice 371b, 32-048 Jerzmanowice 25 A, B,C
p. krakowski
g | Klucze $DS ul. Zrodlana 3, 32-310 Klucze 35 A.B.C
p. olkuski
Koztéw . . .
9 p. miechowski SDS Kepie 16, 32-241 Kepie 20 A, B,C
10 SDS al. Pokoju 7, 30-002 Krakéw 21 B
11 SDS os. Mtodosci 8, 31-908 Krakéw 57 A
12 SDS os. Stoneczne 15, 31-958 Krakow 23 C
13 SDS os. Szkolne 30, 31-978 Krakow 30 B, C
14 SDS os. Tysigclecia 86, 31-610 Krakéw 29 B
15 SDS os. Wandy 23, 31-907 Krakéw 15 B, C
16 | Krakow $DS ul. Aleksandry 1 — Filia przy ul. Teligi 26 b, 30-835 Krakéw 60 B
17 SDS ul. Grottgera 3, 30-031 Krakow 22 B
18 SDS ul. Jézefa 1, 31-056 Krakow 27 A
19 SDS ul. Kurczaba 5, 30-868 Krakéw 22 C
20 SDS ul. Olszanska 5, 31-126 Krakéw 47 A
21 SDS ul. Pasteura 1, 31-222 Krakoéw z filig przy ul. Komandosoéw 18, 58 A B
30-334 Krakow ’
22 SDS ul. Piekarska 3, 31-067 Krakéw 48 B
g3 | KnynicaZdroj | o\ 56giana 59, 33-380 Krynica Zdrdj 40 A,B,C
p. nowosadecki
Krzeszowice : -
24 p. krakowski SDS ul. Ks. Madrzycha 32, 32-065 Wola Filipowska 32 A B, C
Laskowa . . . . .
25 p. limanowski SDS Ujanowice, 34-603 Ujanowice 28 A, B
o6 | Limanowa | «no ) Kilinskiego 11, 34-600 Limanowa 35 A, B
p. limanowski
gy HEEERE 8DS ul. Sucharskiego 3a, 33-140 Lisia Géra 32 A, B
p. tarnowski
Miechow 5 . . .
28 p. miechowski SDS ul. Szpitalna 1, 32-200 Miechéw 30 A ,B,C
Niepotomice . . .
29 p. wielicki SDS ul. Targowa 5, 32-005 Niepotomice 46 A, B
30 | NoweBrzesko | oo s 6w 28, 32-120 Nowe Brzesko 30 A,B,C
p. proszowicki
31 | NowyTarg i «hq 1 podtatrzanska 47a, 34-400 Nowy Targ 30 B,C
p. nowotarski
Nowy Wisnicz 5 . _—
32 p. bochenski SDS Muchoéwka 157, 32-720 Nowy Wisnicz 35 A, B,C
Olesno . -
33 p. dabrowski SDS Olesnica 73, 33-200 Dagbrowa Tarnowska 34 A, B
34 | Oswiecim 4 ohq 1 Siowackiego 1a, 32-600 Oswiecim 70 A B,C
p. oswiecimski
35 | Raciechowice i oo o towice 114, 32-415 Raciechowice z filiq w Komornikach 98 64 A B
p. myslenicki
Ractawice 5 PR s
36 p. miechowski SDS Kosciejow 52, 32-222 Kosciejow 30 A, B,C
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ST e $DS Siedice 72, 33-130 Radiéw 30 A B
p. tarnowski
3g | Radziemice =i ohq\yocimowice 4, 32-107 Raciechowice 25 A,B,C
p. proszowicki
Ryglice - .
39 p. tarnowski SDS ul. Ks. J. Wyrwy 6, 33-160 Ryglice 25 A, B
Rzepiennik .
40 Strzyzewski SDS Rzepiennik Biskupi 293, 32-163 Rzepiennik Strzyzewski 15 A, B
p. tarnowski
Stomniki . . o
41 p. krakowski SDS Mitocice 32, 32-090 Stomniki 25 B
Stary Sacz " .
42 p. nowosadecki SDS Cyganowice 95, 33-340 Stary Sgcz 38 A, B
43 | Szezawnica i «nq oo Doiny 6, 34-460 Szczawnica 33 B
p. nowotarski
T $DS Dabrowica 196, 33-230 Szczucin 38 A,B,C
p. dabrowski
Trzciana . .
45 p. bocherski SDS Rdzawa 1, 32-733 Trzciana 47 A B, C
ay | ElERE $DS os. Sienkiewicza 24, 32-020 Wieliczka 45 A
p. wielicki
47 | Wieprz $DS Wieprz 995, 34-122 Wieprz 25 B
p. wadowicki
4g | Wolbrom $DS ul. Skalska 20, 32-340 Wolbrom 39 A B
p. olkuski
Zabierzow . .
49 p. krakowski SDS Radwanowice 1, 32-064 Rudawa 35 A, B
gp | Akl $DS Wola Zachariaszowska ul. Swietego Floriana 19, 32-087 Zielonki 29 A, B, C
p. krakowski
Zegocina " : . . )
51 p. bochenski SDS Zegocina 232a, 32-731 Zegocina 35 A, B, C
RAZEM GMINNE 1753 -
. . . 2017
Srodowiskowe domy samopomocy o zasiegu powiatowym Typ
Lp. Powiat Adres ".° S¢ e
miejsc
52 m. Nowy Sacz SDS ul. Nawojowska 159a, 33-300 Nowy Sacz 60 A, B
53 SDS ul. Fatimska 6, 33-100 Tarnéw 60 B
m. Tarnoéw -
54 SDS ul. Piotra Skargi 29a, 33-100 Tarnéw 45 C
55 bochenski SDS ul Karolina 14f , 32-700 Bochnia 27 A B
56 brzeski SDS ul. Kosciuszki 33, 32-800 Brzesko 55 A B, C
57 SDS ul. dr. Jana Gotgba 2, 32-551 Babice 23 A, B
chrzanowski -
58 SDS ul. Kolonia Stella 11, 32-500 Chrzanéw 43 A, B
59 gorlicki SDS ul. Michalusa 18 z filig ul. Wegierska 28, 38-350 Bobowa 65 A, B
60 SDS ul. Wegierska 5, 32-050 Skawina 36 A, B, C
61 krakowski SDS Wola Kalinowska 52a, 32-045 Sutoszowa 30 A, B
62 SDS Konary 21, 32-040 Swiatniki Gérne 35 A, B,C
63 SDS ul. 1-ego Maja 66, 32-440 Sutkowice z filig w Lubniu 475 55 A B
myslenicki SDS "Magiczny Domek" w Myslenicach os. 1000-lecia 18A 32-400
64 o 20 B
Myslenice
65 SDS ul. Pitsudskiego 119, 33-370 Muszyna 42 A B
nowosadecki -
66 SDS Zbyszyce 12, 33-318 Grédek nad Dunajcem 32 A, B
. SDS ul. J. Kazimierza 22 ,Promyk" z Filig w Rabce Zdrd¢j, ul. Jordana 3
67 | nowotarski ,Rados¢ Zycia", 34-400 Nowy Targ es A B
68 olkuski SDS ul. Pitsudskiego 21, 32-300 Olkusz 45 A B,C
et . SDS ul. Zwirki i Wigury 27a z placéwkg w Brzeszczach, 32-650 Kety,
& D G e ul. Mickiewicza 2, 32-620 Brzeszcze, 40 AB
70 SDS ul. Matopolska 36, 32-109 Patecznica 30 A B,C
proszowicki -
71 SDS ul. 3-go Maja 2, 32-100 Proszowice 63 A B, C
72 suski SDS ul. Banacha 1, 34-240 Jordanow 30 A, B
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73 SDS Nowodworze 64, 33-112 Tarnowiec 30 A B
74 tarnowski SDS Karwodrza 116, 33-170 Tuchéw 30 A B
75 SDS Stréze 1, 32-840 Zakliczyn 20 A B
76 wadowicki SDS ul. Wojtytéw 16 wraz z filig ul. Daszynskiego 12, 34-120 Andrychéw | 70 A
7 L SDS Brzezie 338, 32-014 Brzezie 35 A B,C
78 wielickd SDS Sledziejowice 336, 32-020 Wieliczka 21 B,C
RAZEM POWIATOWE 1107 -
SUMA 2 860 -

A - dla os6b chorych psychicznie

B - dla oséb niepetnosprawnych intelektualnie

C - domy dla os6b wykazujgcych inne niz przewlekte choroby psychiczne lub niepetnosprawnos$¢ intelektualna, przewlekite zaktécenia czynnosci
psychicznych, ktére zgodnie ze stanem wiedzy medycznej sg zaliczane do zaburzen psychicznych

Zrédto: Opracowanie wiasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych przestanych przez
Matopolski Urzad Wojewo6dzki w Krakowie.

W 2017 roku funkcjonowato w wojewddztwie matopolskim 67 warsztatéw terapii zajeciowej.
Dostep do tego rodzaju wsparcia mieli mieszkancy kazdego z powiatow regionu. Na terenie
poszczegolnych powiatéow zlokalizowanych byto od 1 (na terenie 6 powiatéw tj.: dgbrowski, limanowski,
myslenicki, oswiecimski, proszowicki, tatrzanski) do 15 warsztatow (miasto Krakéw). Najwiecej WTZ
funkcjonowato w Krakowie, po 6 w powiatach: gorlickim i nowosgdeckim, 4 w powiecie krakowskim.
Kadra matopolskich warsztatéw terapii zajeciowej liczyta w 2017 r. 939 oso6b, $rednio pojedynczy
warsztat dysponowat 14 pracownikami. W 2017 roku w Matopolsce w zajeciach WTZ uczestniczyto
tgcznie 2 050 oséb z niepetnosprawnosciami — mapa 9.

Mapa 9. Warsztaty terapii zajeciowej w Matopolsce w 2017 roku.

o

2N

4J>:)"iniechowski \ a2
3 Pant -
[

Ikuski o —an / 4
i T3 B (k,, ,;\/‘ ) ¢ dqbrowskl N
K / . o~ ya
/\Fm\ ./ krakowski Pfoﬁzoﬂﬁk! /Y /\k}\/ /(,)T
chrzanowski /V( brzesk Tarnqw 4
Sy 3 \\ 7 Ff2L 3 ’
I | | )
i bt > y ; [ ﬁ\? ) (g/ﬁ\
oswugmm k| . L wielicki S S tarnowski -
‘(/ 4 '/'\%\ S 2 / 2 | S 3 :
s ~/bochenski |
B >Wad°W'0k' f myslenlckl Pm L e PRSI
) 2 ~S5 1 n L D\ \H
A~ ) ¢ r |
Y S\ " limanowski / Nowy Sacz
suski 7\ ) 1 \ (27 < L
.3 AS g »gorlicki
< ‘f \f\§J,\J \‘ﬁ‘ /\i\ \\ 6 -
1 " ~i__nowosadecki ! 2
\ nowotarski o \~
1 6 W
1 2 e I >
L'\ar' 77\ I g = o J V \‘"i\/ 3 '
%"\J/ ‘ S
— 12 ;tatrz1ansk‘|(“
34 R
56 . !
- 715

Zrédto: Opracowanie wlasne Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Krakowie na podstawie danych za 2017 rok
Dane pochodzg ze sprawozdania Ocena Zasob6w Pomocy Spotecznej i informacji pozyskanych z MOPS w Krakowie.
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W 2017 roku na terenie wojewodztwa matopolskiego powstaty dwa nowe Zakfady Aktywnosci
Zawodowej, tj. Centrum Rehabilitacji Spotecznej i Zawodowej — Zaktad Aktywnosci Zawodowej
~Stoneczne Wzgoérze” oraz Powiatowy Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Lysej Gorze. W sumie w 2017
roku dziatato 10 Zaktaddéw Aktywnosci Zawodowej, w ktdrych zatrudniano 163 osoby chorujgce
psychicznie. Po dwa zakfady zlokalizowane byty w Krakowie i powiecie nowosgdeckim (w gminach
Grybow i Nawojowa), a pozostate 6 w powiatach: brzeskim, krakowskim, miechowskim, olkuskim oraz
tarnowskim, a takze miescie Tarnéw. W Matopolsce systematycznie rosnie liczba Zaktadéw Aktywnosci
Zawodowej dzieki temu wzrasta liczba os6b chorujgcych psychicznie, ktére mogg w nich podjgé
zatrudnienie — tabela 22.

Tabela 22. Liczba oséb chorujacych psychicznie zatrudnionych w Zaktadach Aktywnosci Zawodowej na przestrzeni lat
2008-2017.

2008 {2009 2010 2011 2012 {2013 | 2014 : 2015 | 2016 | 2017
rok ! rok rok !rok rok rok rok rok rok rok

SE Nazwa podmiotu

Stowarzyszenie Rodzin Zdrowie
1 Psychiczne, 21 21 21 21 22 22 21 22 22 22
ZAZ U Pana Cogito
Stowarzyszenie Kulturalno
2 Oswiatowe Piast, 23 29 21 21 35 25 25 44 41 42
ZAZ Piast

Stowarzyszenie Pomocy Szansa
3 | w Witowicach, 8 8 8 7 14 14 13 13 13 13
ZAZ w Witowicach
Konwent OO. Bonifratrow
4 | wKonarach, 26 26 26 26 28 23 22 17 20 20
ZAZ Konary
Stowarzyszenie Integracyjne
5 Aktywizacji Zawodowej Szansa, 19 20 19 19 21 20 21 21 20 20
ZAZ Pensjonat na Wzgérzach
6 Spotdzielnia Socjalna Opoka,

ZAZ Opoka - - - - 7 9 7 9 8 8
Fundacja Pomocy Osobom

7 Niepetnosprawnym w Strézach, - - - - - - - 19 6 8
ZAZ w Strézach
Starostwo Powiatowe w Nowym

8 Saczuy; - - - - - - - 11 12 12
ZAZ w Nawojowej
Centrum Rehabilitacji Spotecznej

g | iZawodowej } ) ) ) ) ) } ) ) 10
ZAZ ,Stoneczne Wzgoérze”
w Tarnowie

10 Powiatowy Zaktad Aktywnosci ) ) ) ) ) ) ) ) ) 8
Zawodowej w tysej Gorze

SUMA 97 104 : 95 94 127 113 | 109 156 142 163

Zrédto: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych uzyskanych od
ZAZ-6w.

Z roku na rok ubywa zakfadow pracy chronionej. Wedtug stanu na dzien 9 marzec 2017 roku
w wojewddztwie matopolskim funkcjonowato 78 zakladéw pracy chronionej (ZPCh), o 3 mniegj niz przed
rokiem, o 12 mniej niz przed dwoma laty i o 26 mniej niz trzy lata temu. Zlokalizowane byty one
na terenie16 powiatow (o 1 mniej niz rok temu), z czego wiekszos¢ w miastach na prawach powiatu:
33 zakiady zlokalizowane byty w Krakowie, a 10 w Tarnowie. Natomiast wérdd powiatéw najwiecej ZPCh
dziatatlo w powiecie wadowickim (6 zaktadéw). W pozostatych powiatach dziatato: po 5 zakfadow
tj. w powiecie olkuskim i my$lenickim, 3 zaktady w powiecie krakowskim oraz po 2 w: chrzanowskim,
nowosadeckim, nowotarskim, oswiecimskim, tarnowskim i tatrzanskim, a po 1 w mie$cie Nowy Sacz
i powiatach: limanowskim, proszowickim i wielickim. Na terenie 6 powiatéw tj.: bochenhskim, brzeskim,
dgbrowskim, gorlickim, miechowskim oraz suskim nie ma zaktadéw pracy chronionej — mapa 10.
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Mapa 10. Zaktady pracy chronionej w Matopolsce wedlug stanu na dzien 9 marzec 2017 roku.
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Zrédto: Opracowanie wlasne Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Krakowie na podstawie wykazu zaktadéw
pracy chronionej Matopolskiego Urzedu Wojewédzkiego w Krakowie (dostep: 09.03.2017 r.)
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Kluczowym zagadnieniem dotyczgcym finansowania psychiatrii z jej kompleksowym zakresem
udzielania $wiadczeh medycznych w rodzaju: psychiatria i leczenie uzaleznien, jest zapewnienie
odpowiedniego jej finansowania przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Na przestrzeni ostatnich lat naktady
na opieke psychiatryczng i leczenie uzaleznien systematycznie rosty, natomiast ciggle dotychczasowy
poziom finansowania jest niewystarczajacy i nie zabezpiecza catkowitych kosztow wykonywanych ustug
w wiekszo$ci zakreséw — wykres 6.

Wykres 6. Naktady MOZ NFZ na opieke psychiatryczng i leczenie uzaleznien w latach 2011-2017 w min zt
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Zrédto: Opracowanie wlasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na podstawie danych uzyskanych
od Matopolskiego Oddziatu Wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

Poziom finansowania $wiadczeh zdrowotnych w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie
uzaleznien jest na poziomie ok. 3% wartosci catego kontraktu dla Matopolski co pozostaje niezmienne
na przestrzeni ostatnich lat. Jednym z postulatéw zgtaszanych przez srodowiska zwigzane z opieka
psychiatryczng jest podniesienie udziatu procentowego finansowania $wiadczen opieki psychiatrycznej
i leczenia uzaleznien w stosunku do wartosci catkowitych srodkéw finansowych przeznaczonych
do rozdysponowania w poszczegoélnych rodzajach swiadczen przez Matopolski Oddziat Wojewddzki
Narodowego Funduszu Zdrowia.

W 2017 roku warto$¢ kontraktu w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien
w wojewodzkie matopolskim wynosita 184 488 350,58 zt. Z danych wynika, ze najwieksza pula srodkéw
zostata zakontraktowana w Krakowie — 111 183 223,49 zt, zwigzane jest to z faktem, ze w Krakowie
dziata najwiekszy szpital psychiatryczny w Matopolsce, ponadto jest najwieksza iloS¢ t6zek
na oddziatach stacjonarnych, miejsc na oddziatach dziennych, zespotoéw leczenia sSrodowiskowego oraz
poradni zdrowia psychicznego — tabela 23.
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Tabela 23. Naklady MOZ NFZ na opieke psychiatryczng i leczenie uzaleznieh w 2017 roku w podziale na powiaty
wojewodztwa matopolskiego.

L rg:'lrtt:')ask‘:u w zt

m. Krakéw 111 183 223,49
m. Nowy Sacz 3416 167,55
m. Tarnéw 10 250 452,77
bochenski 1054 030,35
brzeski 1208 621,70
chrzanowski 5383 746,10
dabrowski 236 928,00
gorlicki 6 143 825,75
krakowski 1929 381,95
limanowski 2115 843,20
miechowski 1375 226,45
myslenicki 2 061 328,45
nowosadecki 417 434,50
nowotarski 6 629 563,30
olkuski 4217 323,75
oswiecimski 6 313 603,23
proszowicki 418 106,20
suski 1031 117,80
tarnowski 835 971,00
tatrzanski 591 490,70
wadowicki 16 003 824,50
wielicki 1671 139,84
SUMA: 184 488 350,58

Zrédto: Matopolski Oddziat Wojewédzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

W 2017 roku Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia na swiadczenia
w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien dla dwoch dziatajgcych w wojewddztwie
matopolskim szpitali psychiatrycznych przeznaczyt w sumie 78 617 881,67 zt, co stanowi 42,61% catego
kontraktu w tym zakresie dla Matopolski. Z danych wynika, ze Szpital Kliniczny im. dr. Jozefa
Babinskiego SPZOZ w Krakowie w 2017 roku posiadat kontrakt w wysokosci 63 300 227,80 z
(ti. 34,31% catego kontraktu w wojewddztwie matopolskim). Sposréd catego kontraktu Szpital
Babihskiego posiadat najwyzszg kwote na stacjonarne swiadczenia psychiatryczne dla dorostych
ti. w wysokosci 16 389 208,00 zt. Wojewoddzki Szpital Psychiatryczny w Andrychowie w 2017 roku
posiadt kontrakt w wysokosci 15 317 653,87 (tj. 8,30% catego kontraktu dla wojewddztwa na ten rodza;j
Swiadczen) — tabela 24.
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Tabela 24. Wartos¢ kontraktow w szpitalach psychiatrycznych w podziale na podmioty oraz rodzaj swiadczen w 2017

roku.

Nazwa podmiotu wykonujacego
dziatalnos¢ lecznicza

Nazwa zakresu swiadczen

Wartos¢é
kontraktu w zt

Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dorostych 2 355 368,00
Swiadczenia dzienne psychiatryczne dla dorostych 545 143,20
Swiadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne dla dorostych 2 240 410,70
Leczenie srodowiskowe (domowe) 7 038 990,00
Swiadczenia psychiatryczne dla dorostych 16 389 208,00
Swiadczenia rehabilitacji psychiatrycznej 4 314 386,70
Leczenie zaburzen nerwicowych dla dorostych 2090 621,00
Szpital Kliniczny im. dr. Jozefa Sw?adczen?a psychog‘eriz.a‘tryczne ‘ 8 127 432,00
Babinskiego SPZOZ w Krakowie f;/\t/)l:ggizeecr::nvi\;psychlatrn sgdowej w warunkach podstawowego 3046 121,00
f;/\t/)l:g;izeir;:nvi\;psychlatru sgdowej w warunkach wzmocnionego 6 962 333,00
Swiadczenia terapii uzaleznienia i wspétuzaleznienia od alkoholu 260 071,20
Leczenie alkoholowych zespotéw abstynencyjnych (detoksykacja) 2293 841,00
Swiadczenia terapii uzaleznienia od alkoholu stacjonarne 4 390 900,00
Swiadczenia rehabilitacji dla uzaleznionych od substanciji

psychoaktywnych ze wspdtistniejacymi innymi zaburzeniami 2 936 528,00

psychicznymi gtéwnie psychotycznymi (podwdjna diagnoza)
Swiadczenia w izbie przyje¢ szpitala (ryczatt dobowy) 308 874,00
Razem Szpital Babinskiego 63 300 227,80
Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dorostych 489 536,00
Swiadczenia dzienne psychiatryczne dla dorostych 264 331,20
Swiadczenia dzienne leczenia uzaleznien 285 360,00
Wojewédzki Szpital Psychiatryczny Swiadczenia psychiatryczne dla dorostych 6 794 639,33
w Andrychowie Swiadczenia psychogeriatryczne 1809 036,00
Leczenie alkoholowych zespotéw abstynencyjnych (detoksykacja) 2 153 415,00
Swiadczenia terapii uzaleznienia od alkoholu stacjonarne 3 391 654,34
Swiadczenia w izbie przyje¢ szpitala (ryczatt dobowy) 129 682,00
Razem Szpital w Andrychowie 15 317 653,87

SUMA:

78 617 881,67

Zrédto: Matopolski Oddziat Wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

taczna warto$¢ kontraktdéw oddziatéw stacjonarnych w rodzaju opieka psychiatryczna
i leczenie uzaleznien w szpitalach ogélnych w 2017 roku wynosita 37 625 613,69 zt. Sposréd wszystkich
podmiotéw najwiekszy kontrakt za $wiadczenia psychiatryczne dla dorostych posiadat Szpital
Wojewddzki im. $w. tukasza SPZOZ w Tarnowie — 4 375 107,00 zi. Wynika to z faktu, ze podmiot ten
w 2017 roku posiadat najwiekszg ilos¢ t6zek stacjonarnych oraz najwieksze procentowe obtozenie t6zek
(70 tozek, 105% obtozenia) sposrdd wszystkich szpitali wieloprofilowych posiadajgcych w swoich
strukturach stacjonarne oddziaty psychiatryczne — tabela 25.
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Tabela 25. Wartos¢ kontraktéw oddziatéw stacjonarnych w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien
w szpitalach ogélinych w podziale na podmioty oraz rodzaj Swiadczen w 2017 roku.

Nazwa podmiotu wykonujacego o] a Wartos¢
dziatalnos¢ lecznicza B L R B kontraktu w zt
Szpital Specjalistyczny im. L. Rydygiera Swiadczenia psychiatryczne dla dorostych 2209 449,00
w Krakowie Sp. z 0.0. Leczenie zespotéw abstynencyjnych po substancjach
P / 463 130,00
psychoaktywnych (detoksykacja)
Razem Szpital Rydygiera 2 672 579,00
D EETE P STEE El BTl Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci i miodziezy 1129 564,50
Dzieciecy im. sw. Ludwika w Krakowie
Swiadczenia psychiatryczne dla dorostych 3208 425,00
Szpital Uniwersytecki w Krakowie Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy 1417 122,00
Leczenie elektrowstrzgsami chorych z zaburzeniami
. ) I 51 640,00
psychicznymi (ew) ze wskazan zyciowych
Razem Szpital Uniwersytecki 4 677 187,00
o Wolskov_vy Sl [l eayes Fallalin e Swiadczenia psychiatryczne dla dorostych 2762 998,97
w Krakowie
2 L T S gy 7 b 11 £ B Swiadczenia psychiatryczne dla dorostych 1485 495,00
w Nowym Saczu
Szpital Wojewédzki im. $w. Lukasza SPZOZ Swiadczenia psychiatryczne dla dorostych 4 375 107,00
w Tarnowie Leczenie uzaleznien stacjonarne 2979 498,53
Razem Szpital w Tarnowie 7 354 605,53
Szpital Powiatowy w Chrzanowie Swiadczenia psychiatryczne dla dorostych 1512 016,00
Swiadczenia psychiatryczne dla dorostych 3 549 975,00
Szpital Specjalistyczny im. H. Leczenie elektrowstrzgsami chorych z zaburzeniami 22 920.00
Klimontowicza w Gorlicach psychicznymi (ew) ze wskazan zyciowych ’
Leczenie alk_oholowych zespotow abstynencyjnych 1154 901,00
(detoksykacja)
Razem Szpital w Gorlicach 4 727 096,00
Swiadczenia psychiatryczne dla dorostych 3214 244,00
Leczenie elektrowstrzgsami chorych z zaburzeniami 10 790.00
Podhalanski Szpital Specjalistyczny im. psychicznymi (ew) ze wskazan zyciowych ’
Jana Pawta Il w Nowym Targu Leczenie uzaleznien stacjonarne 1510 887,13
Leczenie aIkphoIowych zespotdw abstynencyjnych 1134 326,56
(detoksykacja)
Razem Szpital w Nowym Targu 5870 247,69
Nowy Szpital w Olkuszu Swiadczenia psychiatryczne dla dorostych 3206 984,00
Szpl’taI_Po_w[atowy i, e L L v Swiadczenia psychiatryczne dla dorostych 2 226 840,00
w Oswiecimiu
SUMA: 37 625 613,69

Zrédto: Matopolski Oddziat Wojewédzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

.Profilaktyka depresji i rozpowszechnianie postaw prozdrowotnych w obszarze zdrowia
psychicznego. Program edukacyjny dla mieszkancow wojewddztwa matopolskiego” realizowany przez
Szpital Kliniczny im. dr. J6zefa Babinskiego SPZOZ w Krakowie.

Informacje ogdine o programie

W 2012 roku z inicjatywy Wojewddztwa Matopolskiego zostat opracowany wieloletni program
ukierunkowany na edukacje oraz wczesne wykrywanie symptomoéw prowadzacych do depresji
skierowany do mieszkancow wojewoddztwa matopolskiego. Program profilaktyczny pn. ,Profilaktyka
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depresji i rozpowszechnianie postaw prozdrowotnych w obszarze zdrowia psychicznego. Program
edukacyjny dla mieszkancéw wojewodztwa matopolskiego” zostat opracowany przez konsultanta
wojewodzkiego w dziedzinie psychiatrii dr n. med. Krzysztofa Walczewskiego. W trybie otwartego
konkursu ofert na realizatora Programu wybrano Szpital Kliniczny im. dr. Jézefa Babinskiego SPZ0OZ
w Krakowie. Program skierowany do oséb powyzej 18 roku zycia zamieszkatych w wojewddztwie
matopolskim, z objawami depresji. Nie jest adresowany do os6b bedgcych juz w leczeniu z powodu
gtebokich zaburzen psychicznych.

Cel Programu:

Zwiekszenie $swiadomosci spotecznej odnosnie mozliwosci wczesnej identyfikacji i zapobiegania
zaburzeniom depresyjnym. Zwiekszenie dostepnosci metod profilaktycznych dla mieszkancéw poprzez
upowszechnienie informacji o dostepnych $wiadczeniach medycznych, takich jak: psychoedukacja,
pomoc psychologiczna, psychoterapia, konsultacje psychiatryczne, poradnictwo dietetyczne
i dotyczace stylu zycia.

Dziatania w ramach programu:

Organizacja i przeprowadzenie konsultacji o charakterze edukacyjno-profilaktycznym majgcych na celu
rozwijanie umiejetnosci beneficjentow radzenia sobie w sytuacjach zagrozenia rozwojem depresji.
W ramach programu porady sg udzielane przez stworzony profesjonalny zespot konsultantéw. W 2017
roku udzielono 758 konsultacji edukacyjno-profilaktycznych w 12 punktach w catej Matopolsce w ktérych
prowadzona byla rejestracja uczestnikdw i odbywaty sie konsultacje (Krakéw, Andrychéw, Miechow,
Skawina, Brzesko, Nowy Sacz, Tarnéw, Limanowa, Muszyna, Chetmek, Wadowice, Rabka Zdroj).
Oddziatywaniem edukacyjnym objeto nie tylko osoby, ktére bezposrednio skorzystaty z konsultacji ale
réowniez posrednio ich otoczenie — rodzina, znajomi, wspodtpracownicy. Niezwykle wazne tez byto
dotarcie do szerokiej grupy odbiorcéw poprzez akcje informacyjng w internecie, materiaty reklamowe
(ulotki, plakaty), akcje promujgce w TV Krakéw, Radio Krakéw, TV M w komunikacji miejskiej, mediach
lokalnych. Wojewoddztwo Matopolskie na realizacje programu w 2017 roku przeznaczyto 120 000 zt.

Osiagniete wyniki:

Udato sie poszerzyé akcje promocyjng programu oraz witgczyC i zaktywizowa¢ nowe osrodki w jej
realizacje tym samym docierajgc do szerszego kregu beneficjentéw. Z programu skorzystato 758 oséb
a w ocenie autoréw programu poprzez przeprowadzong kampanie informacyjng w internecie i innych
mediach uzyskato informacje o programie ponad 50 tys. osob. Nalezy podkresli¢, iz udato sie tez
poszerzy¢ krgg osob, specjalistow ktérzy realizowali program i to nie tylko o psychoterapeutow
i psychologow ale réwniez z kregu dyplomowanych pielegniarek, co pozwolito na funkcjonowanie
punktéw konsultacyjnych w mniejszych miejscowosciach, gdzie brakuje specjalistycznej kadry.

W 2017 roku Wojewoddztwo Matopolskie na rozwdj bazy lecznictwa psychiatrycznego
przeznaczyto w sumie 2 327 935,10 zt.

W celu dalszego rozwoju Szpitala Klinicznego im. dr. J6zefa Babinskiego SPZOZ w Krakowie,
konieczna okazata sie modernizacja istniejgcej bazy lecznictwa psychiatrycznego. Na rozwdj bazy
lecznictwa psychiatrycznego poprzez modernizacje obiektéw Szpitala Klinicznego im. dr. Jozefa
Babinskiego SPZOZ w Krakowie w 2017 roku przeznaczono kwote 2 292 233 zt. W ramach tych
srodkéw zrealizowano zadania:
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1. Budynek nr 6B: "Dostosowanie pomieszczen w budynku szpitalnym nr 6B do nakazdéw
Panstwowego Inspektora Sanitarnego, wymagan Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia "W sprawie
szczegotowych wymagan jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu
wykonujgcego dziatalno$¢ leczniczg oraz innych obowigzujgcych przepisow” (dokonczenie
zadania — cze$¢ Il). W ramach zadania zakonczono prace dostosowawcze remontowo—budowlane,
instalacyjne i wykonczeniowe w budynku, w tym wykonano czynnosci odbiorowe.

2. Budynki szpitalne: wykonanie prac dostosowawczych wynikajgcych z nakazéw Panhstwowego
Inspektora Sanitarnego oraz Rozporzadzenia Ministra Zdrowia: "W sprawie szczegotowych
wymagan jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego
dziatalno$é leczniczg" (Program Dostosowawczy) oraz innych obowigzujgcych przepiséw
w budynkach Szpitala, w tym w szczegdlnosci dostosowanie pomieszczeh w budynku szpitalnym
nr 2A — (Oddziat Psychiatrii Sadowej o Wzmocnionym Zabezpieczeniu). W ramach zadnia
wykonano:

e wykonano prace dostosowawcze budowlano-instalacyjne w budynkach szpitalnych nr 4B, 5C,
6A, 7B, 16 i 102 (Oddz. LZQOIN - 3p),

e zakupiono i zamontowano niezbedne wyposazenie w budynku kuchni nr 16 (urzgdzenia
chtodnicze i mroznicze),

e wykonano prace dostosowawcze i zakupiono niezbedne wyposazenie (unit stomatologiczny,
meble, urzadzenia i sprzet) dla potrzeb gabinetu stomatologicznego w budynku nr 7B,

e wykonano prace dostosowawcze budowlano - instalacyjne w budynku nr 2A w zakresie

poddasza,

e wykonano czes¢ prac dostosowawczych budowlano - instalacyjnych (zgodnie
z harmonogramem) w budynku nr 2A w zakresie piwnic, parteru i pietra w czesci prawej
budynku,

e dostarczono i zmontowano niezbedne wyposazenie, w tym meble i urzgdzenia AGD dla potrzeb
Oddziatu Psychiatrii Sgdowej o Wzmocnionym Zabezpieczeniu w budynku szpitalnym nr 2A.

3. Remont konserwatorski elewacji budynku nr 2B. Wykonano remont konserwatorski elewac;ji
budynku (prace malarskie, kamieniarskie i zagospodarowanie terenu).

4. Remont konserwatorski elewacji budynku nr 4A. Wykonano prace budowlane konserwatorskie
w zakresie remontu elewacji budynku nr 4A (prace tynkarskie).

5. Remont konserwatorski dachu i elewacji budynku nr 16. Wykonano cato$¢ prac budowlanych
w zakresie remontu konserwatorskiego dachu i elewacji budynku.

6. Komorki organizacyjne Szpitala Babinskiego. Dostarczono i zmontowano niezbedne wyposazenie
- meble, urzgdzenia AGD i sprzet dla potrzeb pomieszczen komadrek organizacyjnych Szpitala.
Dodatkowo zakupiono niezbedny sprzet informatyczny i oprogramowanie dla potrzeb komérek
organizacyjnych Szpitala.

W 2017 roku dokonano zakupu sprzetu do lzby Przyje¢, Oddziatu Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu oraz Oddziatu Leczenia Alkoholowych Zespotéw Abstynencyjnych w Wojewddzkim Szpitalu
Psychiatrycznym w Andrychowie. Na zakup sprzetu Wojewddztwo Matopolskie przeznaczyto srodki
finansowe w wysokos$ci 35 702,10 zt. W ramach zadania zakupiono sprzet medyczny: alkomaty 3 szt.,
koncentrator tlenu 1 szt., aparat EKG 1 szt., defibrylator 3 szt. Srodki na realizacje tego zadania
pochodzg z wptywéw z tytutu optat za wydanie zezwolen na obrét hurtowy napojami alkoholowymi
o zawartosci do 18% alkoholu.

47|Strona



Cele gtéwne oraz szczegotowe Matopolskiego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego

na lata 2017-2022 sg spojne z celami Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
na lata 2017-2022 i zostaty sformutowane na podstawie Rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia 8 lutego
2017 roku w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022
(Dz. U. poz. 458).

Cele gtéwne Programu:

1.

3.

Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej do ich
potrzeb.

Prowadzenie dzialah na rzecz zapobiegania stygmatyzacji i dyskryminacji oséb
z zaburzeniami psychicznymi.

Monitorowanie i ocena skutecznosci dziatan realizowanych w ramach Programu.

Cele szczegotowe i zadania Programu:

1.

w zakresie zapewniania osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej do
ich potrzeb:

1.1. upowszechnianie srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej,
1.2. upowszechnianie zréznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego,

1.3. aktywizacja zawodowa os6b z zaburzeniami psychicznymi,

1.4. skoordynowanie dostepnych form opieki i pomocy.

w zakresie prowadzenia dziatah na rzecz zapobiegania stygmatyzacji i dyskryminacji osob
z zaburzeniami psychicznymi:

2.1. upowszechnienie wiedzy na temat zdrowia psychicznego, ksztaltowanie zachowan i stylow
zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego, rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu psychicznemu,

2.2. zwigkszanie integracji spotecznej os6b z zaburzeniami psychicznymi,

w zakresie monitorowania i oceny skutecznosci dziatan realizowanych w ramach Programu —
gromadzenie i analizowanie sprawozdan zawierajgcych informacje dotyczace realizacji zadanh
wynikajgcych z Programu, przekazywanych przez podmioty wskazane w Programie.

48|Strona



Lp.

Zadania

Realizatorzy

Realizacja zadania

Cel gtowny

1. Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej do ich potrzeb

Cel szczegotowy

strategii rozwoju zasobdw ochrony zdrowia psychicznego
z uwzglednieniem map potrzeb zdrowotnych w zakresie
CZP, zapewniajgcych kompleksowg opieke zdrowotng nad
osobami z zaburzeniami psychicznymi na okreslonym
obszarze terytorialnym oraz przemieszczenia ogélnych
oddziatéw psychiatrycznych z wojewddzkich szpitali
monospecjalistycznych do lokalnych szpitali
wielospecijalistycznych lub ich tworzenia w lokalnych
szpitalach wielospecijalistycznych.

v' Samorzgd powiatu,
v' Samorzad gminy,

v Placowki ochrony zdrowia.

1.1. Upowszechnianie srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej
1. | Zwiekszenia dostepnosci i zmniejszania nieréwnosci v' Samorzad wojewodztwa, Wojewoédztwo Matopolskie: W 2017 roku na terenie
w dostepie do réznych form srodowiskowej psychiatrycznej v' Samorzad powiatu, wojewodztwa matopolskiego zakontraktowano 33 ZLS
opieki zdrowotnej, w tym rozwoju CZP oraz placéwek v/ Samorzad gminy. w 20 na 22 powiaty wojewddztwa. W 2016 roku
psychiatrycznej opieki zdrowotnej dla dzieci i mtodziezy na mieszkancy wojewddztwa mieli dostep do 27 ZLS,
terenie wojewodztwa. w 2017 uzupetniono dostepnos¢ o dodatkowe
6 zespotdw w powiatach: myslenickim, tatrzanskim,
a takze miastach na prawach powiatu: m. Krakow,
m. Nowy Sgcz oraz m. Tarnow.
Powiaty: 7
Gminy: 5
2. | Opracowanie, we wspotpracy z samorzagdami powiatow, v' Samorzgd wojewodztwa, Wojewodztwo Matopolskie: Priorytety zostaty

sformutowane jako 3 cele gtéwne i 6 celow
szczegotowych w Matopolskim Programie Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022.

Szpital Babinskiego: Organizacja spotkania
konsultacyjnego z wtadzami samorzgdowymi
(Starostwo Powiatowe w Myslenicach oraz Miasta
Myslenice i Skawina, a takze gmin z powiatu
myslenickiego i gmin sgsiadujgcych ze Skawing,

a takze jednostkami sektora pomocy spotecznej PCPR
i odpowiednich OPS) w celu zaprezentowania ofert
CZP w Skawinie i Myslenicach oraz dostosowania ich
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Lp.

Zadania

Realizatorzy

Realizacja zadania

do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych obszaru
powiatu myslenickiego i okolic Skawiny.
Powiaty: 3

Wspieranie wdrazania planu umiejscowienia CZP
zapewniajgcych kompleksowg opieke zdrowotng nad
osobami z zaburzeniami psychicznymi na terenie
wojewodztwa, w tym poprzez stymulowanie zmian

w strukturze podmiotéw wykonujgcych dziatalnosé
leczniczg, dla ktérych podmiotem tworzgcym jest samorzad
wojewodztwa.

Samorzad wojewddztwa,
Matopolska Rada Zdrowia
Psychicznego,

Samorzad powiatu,
Samorzad gminy,

AN

ANENEN

Placowki ochrony zdrowia.

Wojewodztwo Matopolskie: Przeprowadzono
konsultacje projektu Rozporzgdzenia Rady Ministrow
w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2017-2022. Projekt byt
konsultowany z Cztonkami Matopolskiej Rady Zdrowia
Psychicznego oraz Zespotu Zadaniowego ds.
opracowania Matopolskiego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022, a takze
podmiotami leczniczymi, ktére w swoich strukturach
posiadajg oddziaty psychiatryczne, a dla ktérych
podmiotem tworzgcym jest Wojewddztwo Matopolskie.
Szpital Babinskiego: Opracowywanie oferty
funkcjonowania pieciu Centréw Zdrowia Psychicznego
na potrzeby programu pilotazowego wprowadzanego
przez Ministerstw Zdrowia w konsultacji

z Samorzgdem Wojewddztwa Matopolskiego oraz
odpowiednimi jednostkami samorzadu terytorialnego.
Szpital sw. Lukasza: Przystgpienie do pilotazu
Centrum Zdrowia Psychicznego, zakwalifikowanie do
listy realizatorow.

Powiaty: 4

Gminy: 1

Rozwijanie sieci oddziatéw psychiatrycznych w szpitalach
0golnych oraz stopniowe zmniejszanie i przeksztatcanie
duzych szpitali psychiatrycznych w placéwki specjalistyczne,
zapewniajgce profilowane ustugi zdrowotne.

Samorzad wojewddztwa,
Samorzad powiatu,
Samorzad gminy,

AN N NN

Placoéwki ochrony zdrowia.

Wojewodztwo Matopolskie: W 2017 roku
Wojewddztwo Matopolskie na rozwdj bazy lecznictwa
psychiatrycznego przeznaczyto w sumie 2 327 935,10
zt. W celu dalszego rozwoju Szpitala Klinicznego im.
dr. J6zefa Babinskiego SPZOZ w Krakowie, konieczna
okazata sie modernizacja istniejgcej bazy lecznictwa
psychiatrycznego. Na rozwdj bazy lecznictwa
psychiatrycznego Szpitala Babinskiego w 2017 roku
przeznaczono kwote 2 292 233 zi.

W 2017 roku dokonano zakupu sprzetu do Izby
Przyje¢, Oddziatu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
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Lp. | Zadania Realizatorzy Realizacja zadania
oraz Oddziatu Leczenia Alkoholowych Zespotow
Abstynencyjnych w Wojewddzkim Szpitalu
Psychiatrycznym w Andrychowie. Na zakup sprzetu
Wojewddztwo Matopolskie przeznaczyto srodki
finansowe w wysokosci 35 702,10 zi.
Szpital Babinskiego: Rozwijanie dziatalnosci
utworzonych w 2016 roku w miejsce oddziatow
ogolnopsychiatrycznych dwdch oddziatéw
specjalistycznych tj. oddziatu sgdowego
0 podstawowym zabezpieczeniu oraz oddziatu
rehabilitacji dla oséb uzaleznionych od srodkoéw
psychoaktywnych ze wspdtistniejacymi zaburzeniami
psychicznymi (podwajne diagnozy).
Szpital $w. Lukasza: W 2017 roku rozpoczat
udzielanie swiadczen zdrowotnych w miejscu
zamieszkania pacjenta Zespdt Opieki Srodowiskowe;.
Dodatkowo w grudniu 2017 roku swojg dziatalnos¢
rozpoczat Oddziat Dzienny Psychiatryczny.
Powiaty: 3
Gminy: 2
1.2. Upowszechnianie zréznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego
1. | Wspieranie poszerzenia, zréznicowania i unowoczesniania v' Samorzgd wojewodztwa, Szpital Babinskiego: Uruchomienie pracowni
pomocy i oparcia spotecznego dla oséb z zaburzeniami v Regionalny Osrodek garncarskiej w dziatajgcym w strukturze Szpitala
psychicznymi w zakresie pomocy i oparcia spotecznego. Polityki Spoteczne;j Interdyscyplinarnym Centrum Terapii i Aktywizaciji
w Krakowie, Zawodowe;j.
v' Samorzad powiatu, Powiaty: 12
v/ _Samorzad gminy. Gminy: 37
2. | Wspieranie projektéw organizacji pozarzadowych stuzacych | v' Samorzad wojewoddztwa, Realizacje zadania przewidziano w latach 2018-
rozwojowi form oparcia spotecznego dla oséb z v" Regionalny Osrodek 2022.
zaburzeniami psychicznymi, w tym zapewnienie ciggtosci Polityki Spotecznej
dziataniom skutecznym. w Krakowie,
v' Samorzgd powiatu,
v' Samorzad gminy,
v’ _Placéwki ochrony zdrowia.
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Aktywizacja zawodowa oséb z zaburzeniami psychicznymi

Zwiekszanie dostepnosci rehabilitacji zawodowej,
organizacja poradnictwa zawodowego i szkolenh
zawodowych dla oséb niepetnosprawnych, w tym
z zaburzeniami psychicznymi.

Samorzad wojewddztwa,
Samorzad powiatu,
Samorzad gminy,
Urzedy Pracy.

AN NN

Wojewodztwo Matopolskie: Przeznaczone zostaty
Srodki finansowe na otwarty konkurs ofert z zakresu
rehabilitacji spotecznej i zawodowej finansowany ze
srodkéw PFRON. Dofinansowane projekty dotyczyty
rehabilitacji spotecznej i zawodowej oséb
niepetnosprawnych z r6znymi niepetnosprawnosciami,
w tym oséb chorujgcych psychicznie. W 2017 roku

w ramach konkursu dofinansowanie otrzymaty

33 oferty na tgczng kwote 1 000 000,00 zt, w tym

1 projekt dotyczyt osdb chorujgcych psychicznie —
Stowarzyszenie "Bratnich Serc" dla Ludzi Chorych

w Os$wiecimiu ,Praca moim zyciem IX” — 65 676,82 zt.
Powiaty: 14

Gminy: 14

WUP:

Wspieranie rozwoju zréznicowanych form wspieranego

i wspomaganego zatrudnienia oraz przedsiebiorczosci
spotecznej dostosowanych do potrzeb oséb
niepetnosprawnych, w tym z zaburzeniami psychicznymi.

Samorzad wojewddztwa,
Regionalny Osrodek
Polityki Spoteczne;j

w Krakowie

Samorzad powiatu,
Samorzad gminy,
Urzedy Pracy.

AN

ANANRN

Wojewodztwo Matopolskie: W 2017 roku
funkcjonowato 10 Zaktadéw Aktywnosci Zawodowej,
ktére zatrudniaty tgcznie 163 osoby chorujgce
psychicznie.

ROPS:

e organizacja spotkan sieciujgcych WTZ i ZAZ - 3
spotkania, w tym 1 konferencja,

e organizacja spotkania sieciujgcego WTZ, ZAZ,
Matopolskie Osrodki Wsparcia Ekonomii
Spotecznej oraz przedsiebiorstwa spoteczne,

e organizacja spotkania grupy roboczej
Matopolskiego Komitetu Rozwoju Ekonomii
Spotecznej ds. podmiotéw ekonomii spoteczne;j
o charakterze reintegracyjnym dotyczgce ZAZ-6w.

Powiaty: 7

Gminy: 8

WUP:

Realizacja projektéw dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
majacych na celu ich aktywizacje zawodowa.

v' Samorzgd wojewodztwa,
v' Samorzad powiatu,

Wojewodztwo Matopolskie: W 2017 roku rozpoczeto
prace nad opracowywaniem regionalnego programu
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v' Samorzad gminy,
v Urzedy Pracy.

zdrowotnego pn.: ,Program Profilaktyki Chorob
Odstresowych u Os6b Pracujgcych na terenie
Wojewddztwa Matopolskiego na lata 2019-2021”, na
caty okres realizacji Programu przewidziano 2,7 min zi.
Celem Programu jest zwigekszenie umiejetno$ci
radzenia sobie ze stresem u 0s6b pracujgcych. Grupg
docelowg bedg pracujgce osoby petnoletnie w wieku
aktywnosci zawodowej wykonujgce zawody/bedgce na
stanowiskach o podwyzszonym poziomie stresu.
Program ma charakter warsztatow w 4 modutach po

6 godzin edukacyjnych przeprowadzonych

w weekendy (soboty i niedziele). Zgodnie z opinig
ekspertéw warsztaty sa jedng z najskuteczniejszych
form interwencji, ktéra kfadzie akcent gtéwnie

na praktyke. Szacuje sie, ze Program do 2021 roku
pozwoli objg¢ wsparciem okoto 1 800 oséb.

Powiaty: 4

Gminy: 7

WUP: Kontynuujgc zatozenia projektu realizowanego
w ramach wspotpracy WUP w Krakowie z Fundacjg im.
Boguchwata Winida na Rzecz Rozwoju Psychoterapii
Psychoanalitycznej w projekcie ,Centrum Integracji —
by méc kochaé i pracowac”, znaczenia nabrata ustuga
poradnictwa zawodowego. Osoby konczace proces
leczenia na oddziale nerwic i zaburzen osobowosci
Peron7, uzyskuja, jeszcze w chwili przebywania na
oddziale, informacje o mozliwosci spotkan z doradcg
zawodowym. W rezultacie wielu pacjentéw konczgcych
swoj pobyt na Oddziale, zgtasza sie do WUP

w Krakowie w ramach przepustki. Jednak aby utatwi¢
pacjentom kontakt z doradcg, spotkania odbywaty sie
na terenie Szpitala Babinskiego. Sytuacja taka
angazowata pacjentow, poniewaz musieli
przygotowywaé harmonogram spotkan z doradcg

w wyznaczonych terminach. Dyzury doradcy na terenie
Szpitala odbywaty sie raz w miesigcu, w 2017 roku
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odbyto sie 11 takich dyzuréw. Ten sposdb kontaktu
utatwiat spotkania z doradcg zwtaszcza osobom spoza
Krakowa. Zwykle byto to jedno lub dwukrotne
spotkanie, ktére proponowano kontynuowaé w miejscu
zamieszkania, czasami umawiajgc pacjentow

w konkretnych instytucjach (WUP/CIZ lub PUP).

Wielu klientéw/pacjentéw, ktérzy mieszkali lub
pozostawali w Krakowie, kontynuowali kontakt

z doradcg juz w Centrum Informaciji i Planowania
Kariery Zawodowej. Jesli pojawita sie taka potrzeba
stosowane byty wobec tych klientéw specjalistyczne
metody i narzedzia pracy, takie jak wsparcie Trenera
Zatrudnienia Wspieranego. W 2017 roku jedna z os6b
skorzystata z takiego wsparcia, pozostate
kontynuowaty proces doradczy z doradcg zawodowym
— psychologiem. W 2017 roku objeto wsparciem

27 os6b (pacjentéw Szpitala oraz innych oséb

z zaburzeniami psychicznymi).

Prowadzenie dziatan szkoleniowo-informacyjnych,
adresowanych do pracodawcow, promujgcych zatrudnianie
0s0b niepetnosprawnych, w tym z zaburzeniami
psychicznymi.

Samorzad wojewddztwa,
Samorzad powiatu,
Samorzad gminy,
Urzedy Pracy.

ANENENEN

Szpital w Andrychowie: W ramach projektu
»Schizofrenia-otworzcie drzwi” zorganizowano
spotkania, ktérych celem byto poszerzenie wiedzy
spoteczenstwa na temat chorob psychicznych.
Dodatkowo zorganizowano warsztaty tematyczne
dotyczgce zaburzen depresyjnych.

Powiaty: 5

Gminy: 1

WUP:

Skoordynowanie dostepnych form opieki i pomocy

Opracowanie lub aktualizacja regionalnego programu
ochrony zdrowia psychicznego.

Samorzad wojewddztwa,
Matopolska Rada Zdrowia
Psychicznego,

Samorzad powiatu,
Samorzad gminy.

AN

AN

Wojewodztwo Matopolskie: Matopolski Program
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022
zostat przyjety Uchwatg Zarzadu Wojewoddztwa
Matopolskiego nr 2152/17 z dnia 21 grudnia 2017 roku.
Projekt Programu konsultowany byt z Cztonkami
Matopolskiej Rady Zdrowia Psychicznego oraz
Zespotem Zadaniowym ds. opracowania
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psychiatrycznej — wykorzystywanie dobrych praktyk.

Lp. | Zadania Realizatorzy Realizacja zadania
Matopolskiego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2017-2022.
Powiaty: 4
Gminy: 1
2. | Realizacja, koordynowanie i monitorowanie regionalnego v' Samorzad wojewodztwa, Wojewédztwo Matopolskie: dane zebrane na
programu ochrony zdrowia psychicznego w odniesieniu do v' Matopolska Rada Zdrowia potrzeby niniejszego sprawozdania, monitoring
zadan wskazanych dla samorzgdu wojewdédztwa. Psychicznego. zasobow opieki psychiatrycznej na terenie
wojewoddztwa, wspotpraca z instytucjami.
3. | Przygotowanie aktualizowanego corocznie przewodnika v' Samorzgd wojewodztwa, Realizacje zadania przewidziano w latach 2018-
informujacego o dostepnych formach opieki zdrowotnej, v' Matopolska Rada Zdrowia 2022.
pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla oséb Psychicznego,
z zaburzeniami psychicznymi, w tym w oparciu o informacje | v Regionalny Osrodek
przekazane przez samorzady powiatowe, w wersji Polityki Spoteczne;j
elektronicznej lub papierowe;. w Krakowie,
v' Samorzad powiatu,
v/ _Samorzad gminy.
4. | Dziatalno$¢ Matopolskiej Rady Zdrowia Psychicznego v' Samorzad wojewodztwa, Wojewoddztwo Matopolskie: w 2017 roku odbyty sie
koordynujgcej realizacje Programu. v' Matopolska Rada Zdrowia dwa spotkania Matopolskiej Rady Zdrowia
Psychicznego. Psychicznego oraz Zespotu Zadaniowego
ds. opracowania Matopolskiego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022:
e pierwsze spotkanie odbyto sie w dniu 27 czerwca
2017 roku. Podczas spotkania oméwione zostaty
tematy dotyczgce: | Kongresu Zdrowia
Psychicznego — konkluzja, dziatalnosci
Parlamentarnego Zespotu ds. Organizacji Stuzby
Zdrowia w pracach nad reformg organizacji opieki
psychiatrycznej, finansowania swiadczen
psychiatrycznych oraz aktualnej sytuacja
w psychiatrii,
e drugie spotkanie odbyto sie w dniu 5 pazdziernika
2017 roku. Podczas spotkania przedstawiono
i oméwiono Projekt Matopolskiego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022.
5. | Wspotpraca miedzynarodowa w zakresie opieki v' Samorzgd wojewodztwa, Szpital Babinskiego: Wspotorganizacja XVIII

Konferencji Polsko-Niemieckiego Towarzystwa
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Lp. | Zadania Realizatorzy Realizacja zadania
v' Matopolska Rada Zdrowia Zdrowia psychicznego i przejecie koordynowania
Psychicznego, dziatan towarzystwa w Polsce.
v’ Placowki ochrony zdrowia.
Cel gtowny

2. Prowadzenie dziatan na rzecz zapobiegania stygmatyzaciji i dyskryminacji oséb z zaburzeniami psychicznymi

Cel szczegotowy

21.

Upowszechnienie wiedzy na temat zdrowia psychicznego, ksztattowanie zachowan i stylow zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego,
rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu psychicznemu

1.

Upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego
poprzez wprowadzanie w szkotach programoéw
profilaktycznych dotyczacych ochrony zdrowia
psychicznego.

v' Samorzad powiatu,
v' Samorzad gminy.

Powiaty: 11
Gminy: 15

Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do
réznych grup wiekowych.

v' Samorzad wojewodztwa,
v' Samorzgd powiatu,
v' Samorzgd gminy.

Szpital Babinskiego: Zapoznanie z ofertg edukacyjng
oraz spacer tematyczny po zabytkowym zespole
szpitalno-parkowym pod nazwg ,Kobierzyn cztery pory
roku”. Podczas oprowadzania przekazywane byty
informacje na temat historii Szpitala oraz choréb

i zaburzen psychicznych, a takze metod leczenia

i radzenia sobie z nimi. Dodatkowo Szpital
zorganizowat w Niepotomicach spotkanie dla
miodziezy na temat chordb i zaburzen psychicznych
oraz przyjat grupe gimnazjalistéw z Niepotomic —
Projekt ,dwa dni dla gtowy”. Ponadto prezentowana
byta otwarta w 2016 roku wystawa ,Uwazaj na gtowe”,
stworzona przez bylych pacjentéw Szpitala.

W wystawie prezentowane byto chorowanie, leczenie

i zdrowienia z punktu widzenia pacjenta.

Powiaty: 11

Gminy: 17

Realizacja programéw zdrowotnych/ polityki zdrowotnej
stuzgcych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych wsréd

v' Samorzgd wojewodztwa,
v' Samorzgd powiatu,
v/ _Samorzad gminy.

Wojewodztwo Matopolskie: Realizacja programu pn.:
.Profilaktyka depres;ji i rozpowszechnianie postaw
prozdrowotnych w obszarze zdrowia psychicznego.
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réznych grup wiekowych w tym takze zapobiegajgcych
rozwojowi depresji.

Program edukacyjny dla mieszkancéw wojewddztwa
matopolskiego”. W ramach programu zostat utworzony
zespot doradcéw, psychologéw i psychiatréw, ktérzy
udzielali porad profilaktycznych. Program realizowany
w 5 subregionach wojewédztwa matopolskiego
poprzez utworzenie punktéw konsultacyjnych gdzie
udzielane byty porady profilaktyczne. Przy kazdym
punkcie konsultacyjnym powstata rejestracja oraz
uruchomiona zostata ogélna infolinia. Dodatkowo
przeprowadzona zostata kampania edukacyjno-
promocyjna skierowana do wszystkich mieszkancéw.
W ramach realizacji programu depresiji utworzono

12 punktéw konsultacyjnych: Krakéw, Andrychow,
Miechéw, Skawina, Brzesko, Nowy Sacz, Tarndw,
Limanowa, Muszyna, Chetmek, Wadowice, Rabka
Zdréj. W sumie przeprowadzono 758 konsultacji.
Szpital Babinskiego: realizacja na zlecenie
Wojewddztwa kolejnej edycji programu dot. depresji.
Powiaty: 7

Gminy: 12

Zwigkszanie integracji spotecznej oséb z zaburzeniami

psychicznymi

Realizacja programéw informacyjno-edukacyjnych
sprzyjajgcych postawom zrozumienia i akceptacji oraz
przeciwdziatajgcych dyskryminacji wobec osob

z zaburzeniami psychicznymi.

v' Samorzgd wojewodztwa,
v' Samorzgd powiatu,
v' Samorzgd gminy.

Powiaty: 5
Gminy: 6

Cel gtowny

3. Monitorowanie i ocena skutecznosci dziatan realizowanych w ramach Programu — gromadzenie i analizowanie sprawozdan zawierajgcych
informacje dotyczace realizacji zadan wynikajacych z Programu, przekazywanych przez podmioty wskazane w Programie

1.

Gromadzenie i udostepnianie informacji dotyczgcych
ochrony zdrowia psychicznego w wojewdédztwie.

v' Samorzgd wojewodztwa,
v' Matopolska Rada Zdrowia
Psychicznego.

Wojewédztwo Matopolskie: dane zebrane na
potrzeby niniejszego sprawozdania, monitoring
zasobow opieki psychiatrycznej na terenie
wojewodztwa, wspodtpraca z Matopolskg Radg Zdrowia
Psychicznego, podmiotami leczniczymi, Matopolskim
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Oddziatem Wojewddzkim Narodowego Funduszu
Zdrowia, Matopolskim Urzedem Wojewodzkim,
Regionalnym Osrodkiem Polityki Spotecznej

w Krakowie, Wojewddzkim Urzedem Pracy w Krakowie
oraz Komendg Wojewddzka Policji w Krakowie.
Dodatkowo Departament Zdrowia i Polityki Spotecznej
UMWM co roku sporzadza raport pn.: Lecznictwo

w Maftopolsce w ktérym prezentowane sg podstawowe
oraz specjalistyczne dane w zakresie opieki
zdrowotnej Swiadczonej przez podmioty lecznicze

w Matopolsce, a takze prowadzi monitoring biezgcej
sytuacji finansowo ekonomicznej w wojewddzkich
podmiotach leczniczych.
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W 2017 roku cele oraz zadania Matopolskiego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
na lata 2017-2022 byly realizowane przez Samorzad Wojewddztwa oraz innych realizatoréw
tj. instytucje oraz podmioty czynnie zaangazowane w dziatania na rzecz zdrowia psychicznego. Przyjete
zaréwno na poziomie krajowym jak i regionalnym zadania oraz wskazniki stanowig swoiste wyzwanie
dla opieki psychiatrycznej, ktéra w tym kontekscie wymaga reorganizacji przy jednoczesnym
dynamicznym rozwoju nowych form opieki dziennej i Srodowiskowe;j.

Cel 1 MPOZP dotyczy zapewnienia osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki
adekwatnej do ich potrzeb. Opieka srodowiskowa dostosowana do potrzeb spotecznych i wychodzgca
im naprzeciw wymaga nowego podejscia oraz budowania nowych struktur. Zadanie to jest trudne
i niezbedne sg do tego odpowiednie $rodki finansowe, ktére w tym przypadku zapewnia ptatnik,
co bezposrednio wptywa na poprawe dostepnosci w tym obszarze. Zwiekszenie dostepu
do srodowiskowej formy opieki nad osobami z zaburzeniami psychicznymi jest jednym z priorytetowych
zadan Matopolskiego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego. W 2017 roku na terenie wojewddztwa
matopolskiego Narodowy Fundusz Zdrowia zakontraktowat 33 Zespoty Leczenia Srodowiskowego
w 20 na 22 powiaty wojewddztwa matopolskiego. Dostep do leczenia sSrodowiskowego w ciggu ostatnich
lat znacznie sie polepszyt, dla poréwnania w 2016 roku mieszkancy wojewddztwa mieli dostep
do 27 ZLS, w 2017 uzupetniono dostepno$é o dodatkowe 6 zespotéw w powiatach: myslenickim,
tatrzanskim, a takze miastach na prawach powiatu: m. Krakéw, m. Nowy Sacz oraz m. Tarndw.
Mieszkancy majg dostep do ZLS w 20 powiatach, tylko powiat dgbrowski oraz nowosadecki nie ma
zakontraktowanej opieki srodowiskowej. Najwiecej ZLS zakontraktowano na terenie miasta Krakowa —
8, po 2 ZLS znajdujg sie w powiatach: krakowskim, myslenickim, suskim, tatrzanskim, wielickim oraz
miescie Tarndéw. W 2017 roku Szpital Wojewddzki im. sw. tukasza SPZOZ w Tarnowie rozpoczat
udzielanie $wiadczeh zdrowotnych w miejscu zamieszkania pacjenta przez Zesp6t Opieki
Srodowiskowej, dodatkowo w tej jednostce w grudniu 2017 roku swojg dziatalno$¢ rozpoczat Oddziat
Dzienny Psychiatryczny.

W 2017 roku przeprowadzono konsultacje projektu Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022. W dokumencie tym znalazty
sie zapisy dotyczgce funkcjonowania, struktury oraz organizacji Centréw Zdrowia Psychicznego. Projekt
byt konsultowany z Cztonkami Matopolskiej Rady Zdrowia Psychicznego oraz Zespotem Zadaniowym
ds. opracowania Matopolskiego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022, a takze
podmiotami leczniczymi, ktére w swoich strukturach posiadajg oddziaty psychiatryczne, a dla ktérych
podmiotem tworzgcym jest Wojewddztwo Matopolskie. W oparciu o zapisy Rozporzadzenia oraz
konsultacje opracowany zostat Matopolski Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022.

W 2017 roku Wojewddztwo Matopolskie na rozwdj bazy lecznictwa psychiatrycznego
przeznaczyto w sumie 2 327 935,10 zi. W celu dalszego rozwoju Szpitala Klinicznego im. dr. Jézefa
Babinskiego SPZOZ w Krakowie, konieczna okazata sie modernizacja istniejgcej bazy lecznictwa
psychiatrycznego. Na rozwdj bazy lecznictwa psychiatrycznego Szpitala Babinskiego w 2017 roku
przeznaczono kwote 2 292 233 zt. Dokonano réwniez zakupu sprzetu do Izby Przyje¢, Oddziatu Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu oraz Oddziatu Leczenia Alkoholowych Zespotdw Abstynencyjnych
w Wojewddzkim Szpitalu Psychiatrycznym w Andrychowie. Na zakup sprzetu Wojewddztwo
Matopolskie przeznaczyto srodki finansowe w wysokosci 35 702,10 zt.

W 2017 roku na terenie wojewodztwa matopolskiego powstaty dwa nowe Zakfady Aktywnosci
Zawodowej, tj. Centrum Rehabilitacji Spotecznej i Zawodowej — Zaktad Aktywnosci Zawodowej
~otoneczne Wzgérze” oraz Powiatowy Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Lysej Gorze. W sumie w 2017
roku dziatato 10 Zaktadow Aktywnosci Zawodowej, w ktérych zatrudniano 163 osoby chorujgce
psychicznie. Po dwa zakfady zlokalizowane byty w Krakowie i powiecie nowosgdeckim (w gminach
Grybow i Nawojowa), a pozostate 6 w powiatach: brzeskim, krakowskim, miechowskim, olkuskim oraz
tarnowskim, a takze miescie Tarnow.
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W 2017 roku odbyty sie dwa spotkania Matopolskiej Rady Zdrowia Psychicznego oraz Zespotu
Zadaniowego ds. opracowania Matopolskiego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-
2022. Pierwsze spotkanie odbyto sie w dniu 27 czerwca 2017 roku. Podczas spotkania omdwione
zostaty tematy dotyczgce: | Kongresu Zdrowia Psychicznego — konkluzja, dziatalnosci Parlamentarnego
Zespotu ds. Organizacji Stuzby Zdrowia w pracach nad reformg organizacji opieki psychiatrycznej,
finansowania Sswiadczen psychiatrycznych oraz aktualnej sytuacja w psychiatrii. Drugie spotkanie
odbyto sie w dniu 5 pazdziernika 2017 roku. Podczas spotkania przedstawiono i oméwiono Projekt
Matopolskiego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022.

Cel 2 MPOZP dotyczgcy prowadzenia dziatan na rzecz zapobiegania stygmatyzaciji
i dyskryminacji osob z zaburzeniami psychicznymi. W ramach zadan okreslonych w celu 2 realizowany
byt program zdrowotny pn.: ,Profilaktyka depresji i rozpowszechnianie postaw prozdrowotnych
w obszarze zdrowia psychicznego. Program edukacyjny dla mieszkahncow wojewodztwa
matopolskiego”. W trybie otwartego konkursu ofert na realizatora Programu wybrano Szpital Kliniczny
im. dr. Jozefa Babinskiego SPZOZ w Krakowie. W 2017 roku udzielono 758 konsultacji edukacyjno-
profilaktycznych w 12 punktach w catej Matopolsce w ktoérych prowadzona byta rejestracja uczestnikow
i odbywaty sie konsultacje (Krakéw, Andrychéw, Miechow, Skawina, Brzesko, Nowy Sacz, Tarnéw,
Limanowa, Muszyna, Chetmek, Wadowice, Rabka Zdr¢j). Oddziatywaniem edukacyjnym objeto nie
tylko osoby, ktdre bezposrednio skorzystaty z konsultacji ale rowniez posrednio ich otoczenie — rodzina,
znajomi, wspotpracownicy. Niezwykle wazne tez byto dotarcie do szerokiej grupy odbiorcéw poprzez
akcje informacyjng w internecie, materiaty reklamowe (ulotki, plakaty), akcje promujgce w TV Krakow,
Radio Krakéw, TV M w komunikacji miejskiej, mediach lokalnych. Wojewodztwo Matopolskie
na realizacje programu w 2017 roku przeznaczyto 120 000 zi.

W ramach tego celu Szpital Kliniczny im. dr. Jozefa Babinskiego SPZOZ w Krakowie
kontynuowat oprowadzanie po zabytkowym zespole szpitalno-parkowym pod nazwg ,Kobierzyn cztery
pory roku”. Podczas oprowadzania przekazywane byty informacje na temat historii Szpitala oraz choréb
i zaburzen psychicznych, a takze metod leczenia i radzenia sobie z nimi. Dodatkowo Szpital
zorganizowat w Niepotomicach spotkanie dla mtodziezy na temat choréb i zaburzen psychicznych oraz
przyjat grupe gimnazjalistow z Niepotomic — Projekt ,dwa dni dla gtowy”. Ponadto prezentowana byta
otwarta w 2016 roku wystawa ,Uwazaj na gtowe”, stworzona przez bylych pacjentéw Szpitala.
W wystawie prezentowane byto chorowanie, leczenie i zdrowienia z punktu widzenia pacjenta.

Cel 3 MPOZP dotyczgcy monitorowania i oceny skutecznosci dziatan realizowanych w ramach
Programu — gromadzenie i analizowanie sprawozdan zawierajgcych informacje dotyczace realizaciji
zadan wynikajgcych z Programu, przekazywanych przez podmioty wskazane w Programie. Cel byt
realizowany poprzez coroczne zbieranie i opracowywanie danych dotyczacych zasobdéw w zakresie
opieki psychiatrycznej. Departament Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWM na biezgco zbierat dane oraz
monitorowat dostep do opieki psychiatrycznej na terenie wojewddztwa, a takze wspoétpracowat miedzy
innymi z Matopolskim Oddziatem Wojewddzkim Narodowego Funduszu Zdrowia, Matopolskim Urzedem
Wojewddzkim, Regionalnym Osrodkiem Polityki Spotecznej w Krakowie, Wojewddzkim Urzedem Pracy
w Krakowie, Komendg Wojewddzka Policji w Krakowie, Urzedem Miasta Krakowa oraz Matopolska
Radg Zdrowia Psychicznego do ktérej sg powotano specjalistow oraz ekspertow zajmujgcych sie
problematykg oséb chorujgcych psychicznie i ich otoczenia. Ponadto co roku sporzgdzany jest raport
pn.: Lecznictwo w Matopolsce, w ktérym prezentowane sg podstawowe oraz specjalistyczne dane
w zakresie opieki zdrowotnej swiadczonej przez podmioty lecznicze w Matopolsce, a takze prowadzony
jest monitoring biezgcej sytuacji finansowo ekonomicznej w wojewddzkich podmiotach leczniczych
w tym w dwdch szpitalach o profilu psychiatrycznym.

Reasumujgc, 2017 rok byt pierwszym rokiem realizacji Matopolskiego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022. Program ten jest kontynuacjg poprzednich edyciji, ktére
rozpoczety proces zmian w obszarze opieki psychiatrycznej. Z punktu widzenia pacjentéw wazne jest
to, ze opieka psychiatryczna staje sie bardziej dostepna i rosnie Swiadomos¢ spoteczna na temat
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objawéw oraz rozpowszechnienia chorob psychicznych, natomiast wcigz brak jest petnej dostepnosci
do réznych form opieki psychiatrycznej koniecznych w procesie zdrowienia oraz poézniejszego
funkcjonowania spotecznego i zawodowego 0s6b chorujgcych psychicznie.
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