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Szanowni Panstwo,

Z wielka przyjemnoscia, po raz kolejny mamy zaszczyt
przekaza¢ w Wasze rece wydawnictwo poswiecone
matopolskim organizacjom pozarzadowym uhonoro-
wanym w 2006 roku Nagrodg ,.Krysztaty Soli”.

Nazwa tej Nagrody nie jest przypadkowa nawiazuje
bowiem do wyrazenia ,.s6l ziemi” oznaczajacego lu-
dzi cennych, wyjatkowych, godnych nasladowania, najbardziej wartosciowe jednostki
lub grupy ludzi w jakiej$ spotecznosci. To wtasnie ta — stosunkowo nieliczna grupa lide-
row Srodowisk lokalnych, regionalnych — poprzez swoja determinacje, cierpliwos¢ i po-
mystowos¢ udowadnia, ze dzieta spoteczenstwa obywatelskiego moga nie tylko skutecz-
nie uzupetniac¢ dziatalnos¢ wtadz publicznych, ale w niektérych wypadkach nawet z nimi
konkurowac.

Nagroda ma charakter honorowy, a mogace otrzymac ja organizacje wyfaniane sa
w drodze konkursu. Do nagrody kandydowa¢ mogga organizacje pozarzadowe oraz oso-
by prawne i jednostki organizacyjne, statutowo prowadzace dziatalnos¢ pozytku publicz-
nego. Warunkiem uczestnictwa jest zgtoszenie organizacji na specjalnym formularzu oraz
nadestanie wypetnionej ankiety konkursowej. Zgfoszenia do konkursu moga dokonywac
nie tylko zainteresowane uczestnictwem organizacje. Rekomendacji moga udziela¢ orga-
nizacjom samorzady gmin, powiatéw, wojewddztwa, instytucje, inne organizacje, a tak-
ze osoby fizyczne. Tak szeroka formufa zgtoszenia nie tylko popularyzuje Nagrode, ale
pozwala nam zaangazowac sie w jej przyznanie wszystkim podmiotom dostrzegajacym
dziatalnos¢ organizacji pozarzadowych, ktére wraz z rozwojem demokracji i spoteczen-
stwa obywatelskiego w naszym Panstwie, skutecznie i bez wielkiego rozgtosu odgrywaja
w naszym codziennym zyciu coraz wieksza role.

Dzi$ wszyscy wiemy, iz rola organizacji pozarzadowych w zyciu publicznym, budowaniu
spofeczenstwa obywatelskiego, umacnianiu solidarnosci spotecznej i rozwigzywaniu pro-
bleméw spotecznych jest ogromna, a wrecz nieoceniona. Organizacje pozarzadowe sa
nie tylko waznym ogniwem spoteczenstwa obywatelskiego, ale obok sektora gospodar-
czego i sektora wtadzy publicznej, jako trzeci sektor stanowig fundament nowoczesne-
go panstwa, tworzac jego spoteczny potencjat. Dziatalno$¢ organizacji pozarzadowych
stanowi baze dla rozwoju spotecznosci lokalnej, gdyz to one wtasnie skupiaja najaktyw-
niejszych i najbardziej wrazliwych na sprawy spofeczne obywateli danego $rodowiska.
Ogromna aktywnos¢, rozeznanie istniejacych problemoéw i elastycznos$¢ w dziataniu oraz
duza wiarygodno$¢ takich inicjatyw w srodowisku lokalnym powoduja wtaczanie sie co-
raz to nowych ludzi w dziatania naszej wspéinoty.

Dlatego wtasnie odwotalismy sie do symbolu soli, bo ,solg” spofeczenstwa obywatel-
skiego sa organizacje pozarzadowe i ludzie w nich pracujacy, a statuetka , Krysztaty So-
li” jest nie tylko wyrazem naszego uznania dla Was wszystkich, ktérzy poswiecacie swoj
czas dla budowania wspdlnego dobra, a réwniez wyrazem naszej wdzigcznosci, jak waz-
ne jest to, co dla naszej regionalnej wspélnoty Wszyscy robicie. Juz dzi$ serdecznie zapra-
szam wszystkich do udziatu w kolejnych edycjach Konkursu.

Vil

arek Nawar
Marszatek Wojewodztwa Matopolskiego
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Rozmowa z Piotrem Piwowarczykiem
Prezesem i zatozycielem fundacji ,,Mam Marzenie”

Spetnianie marzen chorych, bardzo chorych
dzieci, to czysto amerykanski pomyst. Pan
przywiozt go do Polski prosto z USA?

e+ Amerykanski pomyst? Moze, i rzeczywiscie przywie-
ziony ze Stanéw, cho¢ dzi$ to ruch o Swiatowym zasiegu.
Ja do USA wybratem sie, gdy miatem dziewigtnascie lat
i przeszedtem typowa droge emigranta. Wszystkie histo-
rie, nawet te przekazywane w czasie nocnych rozméw ro-
dakéw, s juz z reguty utadzone i w niktym procencie od-
powiadaja brutalnej rzeczywistosci.

Miodemu przetrwac fatwiej...

*+ To prawda. Ja przetrwatem i co wiecej, jakos mnie
to zahartowato.

Miat Pan szczescie do ludzi?

e+ O tak! Spotkatem bardzo wielu takich, ktérzy chcie-
li wyciggna¢ do mnie reke. Na poczatku pracowatem po
prostu na budowie, potem awansowatem, studiowatem

Za wktad w rozwdj i pro-
mocje postaw wolontary-
stycznych i humanitarnych
w polskim spofeczenstwie
poprzez konsekwentna
dziafalnos¢ oparta wy-
facznie na pracy wolon-
tariuszy — ludzi o wielkim
sercu, otwartych na potrze-
by chorych i stabszych.
KAPITUtA NAGRODY

dziennikarstwo, pisywatem do nowojorskiego Nowego
Dziennika i zaczatem robi¢ biznes w nieruchomosciach.
W pewnym momencie miatem trzy firmy...

1 rzucit Pan to wszystko?

e+ W pewnym momencie zainteresowatem sie dziafal-
noscig amerykanskiej Fundacji ,Make a Wish”. Ta orga-
nizacja, dzis ruch na skale swiatowa, powstata w 1980
roku w Arizonie. Chory na biataczke siedmioletni Chris
marzyt, by zosta¢ policjantem. | dzieki tancuchowi ludzi
dobrej woli, gubernator stanu mianowat go sierzantem
policji. Na trzy dni przed Smiercig. Rado$¢ dziecka, kt6-
re cho¢ na chwile mogto zapomnie¢ o bélu to byta moc-
na inspiracja dla wielu. Dla mnie to byfo niezwykte od-
krycie. Potem, w 2002 roku, przyjechatem do Polski na
Swieta. Lecac z powrotem, zawieszony nad Atlantykiem,
przezywatem bezsenna noc i nagle mnie ol$nitfo, ze mo-
ge taka fundacje zatozy¢ w Polsce.




Marszatek Wojewodz-
twa Mafopolskiego,
Marek Nawara, gratu-
luje Prezesowi Fundacji
»Mam marzenie”, Pio-
trowi Piwowarczykowi,
sukcesu zdobycia lau-
ru Grand Prix ,,Kryszta-
ty Soli” 2006

Kilka dni poézniej, przyjechata do Nowego Jorku Janka
Ochojska. Odbierata nagrode im. Jana Karskiego, miafa
wystapienie w ONZ, spotkafa sie z czytelnikami Nowego
Dziennika. Opowiadata, co robi, opowiadata o akgji ,,Pa-
jacyk™ i Swiecity jej sie oczy. Zaprositem ja na obiad i ona
wiasnie podtrzymafa ten méj pomyst. W Polsce nie zna-
fem nikogo wiec dafa mi kilka adreséw ze swojego notat-
nika. Zdecydowatem sie wroci¢ do kraju.

Ale musiato to mie¢ powazne konsekwencje.
Chocby finansowe...

¢+ Jakos dotad nie ozenitem sie, jestem czfowiekiem sa-
motnym i nagle z pewnym zdziwieniem odkrytem, ze
spefnianie dzieciecych marzen stato sie dla mnie najwaz-
niejsze na Swiecie. Jest w tym jeszcze co$ innego, feno-
men, ktérego sam nie umiem wyjasni¢. Oto wokét mnie
zebrato sie grono ludzi. Pomagamy dzieciom, rodzinom
dotknietym nieszczesciem, ale przeciez takze i sobie sa-
mym. Fundacja i jej cel, pomaga dotrze¢ do ludzi chca-
cych zrobi¢ rzecz dobra. Ci ludzie nie znaja sie czesto,
niekiedy nawet znaja sie, ale sie nie lubia, jednak tacza
sie w pewien fancuch kontaktéw, telefonéw...

Jak Pan mowi, na poczatku byt notatnik
Ochojskiej...

e+ Miafem kontakty ze Stanéw, znaleZli sie ludzie tu na
miejscu. Moj przyjaciel Tomek Moczerniuk bardzo mi
pomogt przy spefnieniu marzenia pierwszej dziewczyn-
ki z Polski. To byta Bogusia, chora na tamliwos¢ kosci
i udafo sie ja zaprosi¢ do Disneylandu. Przez Tomka i je-
go zone poznatem Ewe Stolarska, wspaniatg dziewczy-
ne, ktérej dziecko miato bardzo powazne problemy on-
kologiczne, ale ktéra sama chce dzis pomaga¢ innym.
Wspaniata osoba jest tez Marta Chodacka, koordyna-
tor oddziatu krakowskiego, a w istocie moja prawa reka.
| musze powiedziec, ze przez trzy lata wiecej nawigzatem
przyjazni, niz przez te wszystkie lata w Ameryce.

W Fundacji wszyscy pracujemy za darmo, za darmo lu-
dzie stoja na kiermaszu bozonarodzeniowym. Wiem, ze
w innych fundacjach sa zawodowe biura, tak jest tez

zreszta w Stanach, ale ja chciatem dziata¢ z zapalencami.
To, co dostajemy od dzieci, ktérych marzenia sie spefnia-
ja jest wiele wiecej warte niz my kiedykolwiek bylibysmy
w stanie im dac. Poza biurem w Krakowie przy ul. Krzyza
7 nie mamy zadnej, ze nazwe to szumnie, infrastruktu-
ry. Mamy za to placowki we wszystkich niemal miastach
wojewddzkich gdzie istniejg szpitalne oddziaty onkolo-
giczne, czy hospicja. Zaczyna sie zwykle od konkretnego
przypadku, konkretnego dziecka i oséb, ktére chcg spet-
nic¢ jego zyczenie, a potem bardzo czesto tacy ludzie juz
zostaja z nami, bo spetnione marzenie chorego dziecka
to naprawde niesamowite przezycie.
Oto na przykfad, chfopiec z tetowni, lezacy na kardiolo-
gii szpitala w Prokocimiu, marzyt o wtasnym koniku. Do-
stat konika, ale zwierze czekato na niego w domu. Wiec
byty listy, fotografie, telefony .do konika”, az wreszcie
trzeba byfo sie zdecydowac na przywiezienie zwierzaka
do Krakowa, pod okna szpitala, zeby chfopiec mégt go
zobaczy¢ na wiasne oczy. To byta dla niego, i dla nas tez,
wielka chwila. Byt tez Rafat z Lubartowa, chory na wyjat-
kowo paskudna odmiane chtoniaka, ktéry marzyt o spo-
tkaniu z Janem Pawtem Il. Cudem udato sie to zatatwic.
Dzis$ chtopak wyszedt z kfopotéw i ma sie dobrze.
Czy s3 marzenia, ktorych nie udato wam sie
spetnic?
*+ Na razie nie mielismy takiego przypadku. Udato nam
sie zorganizowac spotkanie z Dawidem Beckhamem,
z Zinedine Zidane, z Ronaldinho. Mielismy problemy
z dotarciem do Manchester United, ale szczesliwie oka-
zato sie, ze wiasnie zaczaf tam gra¢ Mateusz Kuszczak. In-
na rzecz, ze marzenia sg bardzo rézne. Nie zawsze chodzi
o spotkanie z papiezem, czasami o maty czerwony woze-
czek dla lalki, czasem o wydanie tomiku poezji, niekiedy
o laptopa, czy krotka wizyte nad morzem.
Czy macie kontakt z dzie¢mi, ktérych marzenia
udafto si¢ spetnic?
Kazdy z nas ma swojego matego marzyciela. Czasami
przezywamy wraz z ich rodzinami chwile tragiczne, bo
przeciez z zasady speftniamy zyczenia dzieci, ktérych zy-
cie jest najpowazniej zagrozone, ale ja na przykfad utrzy-
muje kontakt z nasza pierwsza podopieczna, Bogusia
cierpiaca na famliwos¢ kosci. Jest fizycznie zdeformowa-
na, ale ma niesamowity charakter i radosne podejscie do
zycia. Za kilka dni bedzie miata siedemnaste urodziny
i ciagle marzy. Teraz o tym, ze dostanie sie na studia, ze
sama bedzie pomagac innym w przysztosci.
Rozmawiat: FILIP RATKOWSKI



Stowarzyszenie ,Lekarze Nadziei”

Laureat

Za szczegolny charakter wypetnianej misji, opieke nad tymi, ktérymi inni nie chcg lub nie moga
sie zajmowac, a zwfaszcza za opieke medyczng, pielegnacyjng, duchowa, psychologiczng i so-
¢jalng udzielang ludziom chorym, potrzebujacym w tym osobom bezdomnym w ramach przy-
chodni nie bez powodu nazywanej , Przychodnia Nadziei”. Ponadto za catoksztaft dziafalnosci
humanitarno - charytatywnej organizowanej w skali miedzynarodowej we wspétpracy z innymi
miedzynarodowymi i krajowymi organizacjami oraz za zaangazowanie w swojg dziatalnosc leka-
rzy, absolwentéw i studentéw medycyny oraz rzeszy ludzi dobrej woli, ktérzy bezinteresownie,
jako wolontariusze wspierajg Stowarzyszenie.

faczng czes¢ zycia spotecznego w cywilizowanym swie-

cie, swiadomi potrzeby objecia pomocg charytatywng
wszystkich ludzi w zagrozeniu zdrowia i zycia — zaréwno we
wiasnym kraju, jak i poza jego granicami, zobowigzujemy sie
nies¢ pomoc, zwfaszcza medyczna, ludziom najbardziej jej
potrzebujgcym — to fragment preambuty statutu powota-
nego w 1989 r. stowarzyszenia , Lekarze Nadziei”, ktére-
go siedziba znajduje sie w Krakowie, a oddziaty we Wro-
ctawiu i Warszawie.

Obok ,,Lekarzy Swiata”

Krakowska organizacja ., Lekarze Nadziei” jest zwiaza-
na z miedzynarodowg struktura ,Medicins du Monde”
(Lekarze Swiata) poprzez stata misje Pologne-Bordeaux,
utrzymuje tez systematyczny, instytucjonalny zwigzek
z Federacja Organizacji Polskich na Ukrainie. Jej krajowi,
stali partnerzy to m.in. Wspélnota Polska, Caritas, Po-
moc Maltahska i Polska Misja Medyczna — organizacje,
ktérych nazwy méwia same za siebie.

Organizacja kierowana przez prof. dr. Zbigniewa Chta-
pa ma na swym koncie wiele osiagnie¢, jednak najcen-
niejsza wydaje sie codzienna, z pozoru ,szara dziafal-
nos¢” — organizowanie konkretnej pomocy medycznej
i socjalnej. Stowarzyszenie udziela je najbardziej po-
trzebujacym, prowadzac Przychodnie Lekarska dla Ludzi
Bezdomnych i Ubogich, a takze Apteke i Magazyn Ma-
teriatéw Medycznych, skad przekazywane sg leki, ma-
teriaty i sprzet medyczny nie tylko dla Doméw Pomo-
cy Spotecznej czy tez hospicjow, ale takze konkretnym
ubogim chorym.

Innym niezwykle waznym obszarem dziatah Stowarzy-
szenia sg organizowane corocznie misje humanitarne po-
za granicami kraju, skupiajace sie gféwnie na potrzebach
srodowisk polonijnych w krajach b. ZSRR i w Europie
Wschodniej. Za te niekwestionowane zastugi Stowarzy-
szenie uzyskafo w 2005 r. tytut , Lidera w Ochronie Zdro-

Przekonani, iz dziatalnos¢ humanitarna stanowi nieod-

KAPITUtA NAGRODY

Misja medyczna Kamerun 2006

wia-Dziatalnos¢ Charytatywna” i otrzymato z rak mini-
stra Zbigniewa Religi stosowny dyplom oraz statuetke.

Wolontariusze na wage ziota

Stosunkowo niewielkimi sitami (kilku statych pracow-
nikéw i wolontariuszy oraz 20 wspotpracownikéw oka-
zjonalnych) Stowarzyszenie prowadzi szeroka dziatal-
nos¢ na terenie cafego kraju i poza granicami.

Zakres tej dziatalnosci to ogromny wachlarz dziatan na
polu szeroko rozumianej pomocy spotecznej, jakimi jest
niesienie pomocy w zagrozeniu zycia i zdrowia, wspie-
ranie 0s6b ubogich, niesienie pomocy ofiarom bezdom-



Stowarzyszenie , Lekarze Nadziei”

31-458 Krakoéw, al. Pokoju 7, tel: (012) 414-30-05

medaid@lekarzenadziei.krakow.pl; www.lekarzenadziei.krakow.pl

Misja medyczna na
tereny Bukowiny
Rumunskiej 2005 -
konsultacje lekarskie

Misja medyczna na
tereny Bukowiny
Rumuniskiej 2005 -
spotkanie na temat
promocji zdrowia

Misja humanitarna
Ukraina 2005 -
przekazanie darow:
sprzetu i materiatow
medycznych

nosci i uzaleznien, a takze dziatania na rzecz mniejszo-
$ci narodowych oraz promocji zdrowia i zdrowego trybu
zycia wsréd dorostych i mfodziezy. Nie mozna pomi-
nac réwniez ogromnego wktadu tej organizacji w wspar-
cie i promocje rodziny oraz pomoc, jaka Stowarzyszenie
udziela innym organizacjom poprzez tzw. dziatania pa-
rasolowe czy wspélne akcje.

Wato tutaj np. wspomnie, ze tylko przychodnia na
ul. Olszanskiej — nie bez powodu nazywana przez pod-
opiecznych ,Przychodnia Nadziei” — w roku 2005 przy-
jeta i leczyta ponad 3 tys. chorych, a w okresie chto-
déw wydawata dodatkowo ciepta odziez, ciepte napoje
i odzywki. Jej site stanowi grupa 10-12 lekarzy wszyst-
kich specjalnosci: internistéw, kardiologéw, lekarzy cho-
rob zakaznych, chirurgdw, a nawet psychiatrow. Wszyscy
oni pefnig dyzury nieodptatnie. Apteka Daréw (Krakéw,
0s. Dywizjonu 303) przekazata chorym bezptatnie ponad
26 tys. opakowan lekéw (na recepty), ponadto przygo-
towywata partie lekéw dla Przychodni dla Bezdomnych,
dla Doméw Pomocy Spotecznej, osrodkéw zdrowia i wy-
posazyta w leki 3 misje zmierzajace do Rumunii, Motda-

wii i na Ukraine. Stowarzyszenie prowadzi tez magazyn
materiatéw medycznych, ktéry tylko w jednym (2005)
roku przekazat 53 tézka mechaniczne z materacami, 35
wozkow inwalidzkich, 80 sztuk sprzetu rehabilitacyjnego
i 120 kartonéw materiatéw medycznych.

Poradnie dla bezdomnych, mieszczacg sie przy
ul. Wolskiej 172, w ktérej przyjeto blisko 7,5 tys. pacjen-
téw oraz punkt apteczny prowadzi réwniez warszawski
oddziat Stowarzyszenia. Tam réwniez cafa dziatalnos¢
oparta jest na wolontariacie, optacane sg tylko 1,5 eta-
tu pielegniarki, pomoc stomatologiczna, ksiegowa na
pot etatu i sprzataczka. Niestety, coraz wigkszym proble-
mem staje sie obecnie znalezienie w Warszawie lekarzy,
ktérzy chcieliby poswiecac spotecznie swoj czas.

Dla zapomnianych Polakéw

Krakowscy Lekarze Nadziei majg poczucie wyjatko-
wych obowiagzkéw wobec Polonii za wschodnimi grani-
cami RP. Decyduja o tym wielowiekowe zwigzki Krako-
wa z Galicja Wschodnia, ktdra dzis jest zachodnia czescia
sasiadujacej z Polska Ukrainy, a takze z faktu, ze to wia-
$nie z Matopolski, z okolic Wieliczki i Bochni, wywodzili
sie pierwsi polscy osadnicy, ktorzy przeszto 200 lat temu
wywedrowali na Bukowine (dzi$ w Rumunii), by stwo-
rzy¢ tam podstawy nowoczesnego kopalnictwa soli.

Dzi$ zyje tam spora grupa Polakéw i 0s6b polskiego
pochodzenia zgrupowanych w kilku wsiach okolic Kaczy-
ka i Viscani, a wszechobecna na tamtych terenach bieda
powoduje, ze kazda pomoc, szczegdlnie pomoc medycz-
na, wypatrywane jest z utesknieniem.

| tak, w czerwcu 2005 r. pojawifa sie tam krakowska
misja. W ciagu kilku dni udato sie przebada¢ 180 oséb.
Warto tez zauwazy¢, ze wymagato to stosownych uzgod-
nien z wtadzami rumunskimi. W sierpniu 2005 r. gru-
pa krakowskich lekarzy przebywata w Motdawii, gdzie
przekazano partie lekéw miejscowemu hospicjum pro-
wadzonemu przez Polke, dr Angele Bogucka, i nawia-
zano kontakty ze Srodowiskiem polskich lekarzy, ktérzy
pefnig tam istotna role.

Szczegblne znaczenie miata jednak misja krakowskie-
go stowarzyszenia na Ukrainie. Celem misji byto prze-
prowadzenie konferencji szkoleniowo-naukowej w spra-
wie promocji zdrowego stylu zycia mtodziezy (w polskiej
szkole w Mosciskach), a takze przebadanie duzej grupy
dzieci szkolnych w Mosciskach, Strzelczyskach i Droho-
byczu przez specjalistéw z Krakowa. Inicjatywa ta zosta-
fa wysoko oceniona nie tylko przez srodowiska polskie
i polonijne, ale tez przez Ukraincéw.

—




Stowarzyszenie ,,U Siemachy”

Wyréznienie

Za konsekwentny i kompleksowy program pomocy materialnej, psychologicznej i edukacyj-
nej dla dzieci i mfodziezy oraz za catoksztaft dziatan na rzecz wsparcia rodziny w petnieniu jej
funkgji opiekunczych i wychowawczych. Ponadto za nowatorski projekt kreowania i aktywi-
zowania lideréw mfodziezowych, ktérzy petnig role fundamentalnej sity sprawczej w swoich
srodowiskach oraz za bezcenny wkfad w kreowanie wiasciwych postaw i wzorcéw spotecz-
nych wsrod dzieci i mfodziezy. A w szczegdlnosci za wielki profesjonalizm i ogromng pasje

w wypefnianiu swojej misji.

o robi¢, zeby sie nie nudzi¢, gdy ma sie lat, po-
Cwiedzmy, dziesie¢ czy kilkanascie i pusta kieszen?
Cdz, r6zne mozna mie¢ w tym okresie pomysty.
Mozna zrzuci¢ sie na piwko, mozna przesiedzie¢ przy
kartach lub co najgorsze nawet kogo$ pobic... Ale moz-
na tez wykorzysta¢ ten czas zupefnie inaczej. | wtasnie
cata serie takich ,innych” pomystéw proponuje Stowa-
rzyszenie ,,U Siemachy”, gdzie mozna np. sprobowac sit
w sporcie, jesli nie jako zawodnik, to choc¢by na prawach
kibica czy wspétorganizatora jakiego$ sportowego wyda-
rzenia, mozna siegna¢ po oféwek czy pedzel, mozna tez
zmierzyc sie z komputerem czy tez z prawdziwym instru-
mentem muzycznym... A jest jeszcze do tego szansa na
udziat w catej szerokiej gamie zaje¢ artystycznych zwia-
zanych z teatrem, tafncem a nawet filmem. To, co nie-
mozliwe dla dziecka z rodziny o skromnych dochodach,
co niedostepne dla kogos z zagrozonego Srodowiska, sta-
je sie realne tu, ,U Siemachy”.
13 lat historii
A wszystko zaczeto sie 2 X 1993 r. w historycznym
Domu im. ks. Siemaszki w Krakowie przy ul. Dtugiej 42,
gdzie otwarto Centrum Mtodziezy ,U Siemachy”. Otwar-
cie oé$rodka poprzedzity badania srodowiskowe prowa-
dzone przez wychowawcéw tworzacej sie placowki,
oraz wakacje w Krynicy urzadzone dla kandydatéw do
osrodka. W piec¢ lat pdzniej osrodek miat juz trzy od-
dziaty w Krakowie, w lutym 2002 r. kolejne dwa, a w
maju 2004 r. ukonstytuowato sie Stowarzyszenie ,U
Siemachy”. Wkrétce, do pieciu oddziatéw Dziennych
Osrodkéw Socjoterapii w Krakowie (ul. Dtuga 42, Lea
55, Podbrzezie 6, Konopnickiej 19 i Na Koztéwce 25)
dofaczyta kolejna placéwka opiekunczo-wychowaw-
cza wsparcia dziennego w Nowej Hucie (os. Goérali 19).
1 XI 2005 r. Stowarzyszenie wygrato konkurs na prowa-
dzenie placéwki przy ul. Mogilskiej 58, a na przetomie
2005-2006 r. utworzono Rodzinny Dom Dziecka ,Maty
Ksiaze” i przejeto do prowadzenia Rodzinny Dom Dziec-
ka .Teczowy Ogréd” przy ul. Modrzewiowej. Wreszcie
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Wychowanki Dzi

go Osrodka Socj pii Na Gorali

w maju 2006 r. rozpoczat dziatalnos¢ Krakowski Instytut
Psychoterapii — placéwka terapii i poradnictwa (ul. Pod-
brzezie), a w sierpniu 2006 r. przy udziale Stowarzysze-
nia powotano do istnienia Klub Sportowy ,,Progres”.

Na pomoc!

Obecnie Stowarzyszenie ma pod swa opieka ponad
1000 miodych ludzi, ktérym udziela wsparcia. S to za-
jecia psychoedukacyjne, edukacyjne, artystyczne (od
komputerowej obrébki materiafu filmowego, po warsz-
taty umiejetnosci cyrkowych), sportowo-rekreacyjne
i specjalne turnusy socjoterapeutyczne, ktére pomaga-
ja wyrwa¢ mtodego cztowieka z zaczarowanego kregu
uzaleznien, tak jak to miato np. miejsce w ramach pro-
jektu ,Oko na Krakéw”, w ktérym mtodzi ludzie pod-
czas spotkan warsztatowych zdobyli nowe umiejetno-
sci w zakresie fotografii i obrobki zdje¢ w programach
graficznych. Sa réwniez cykliczne imprezy Matopolskie-



Stowarzyszenie ,,U Siemachy”

31-164 Krakéw, ul. Dtuga 42, tel.: (012) 632-11-88
biuro@siemacha.org.pl; www.siemacha.org.pl

Irena Kruczek, Wiceprzewodniczaca Zarzadu
Gléwnego, w rozmowie z kard. Franciszkiem
Macharskim podczas otwarcia DOS Na Mogilskiej

ks. Andrzej Augustynski,
Przewodniczacy Zarzadu
Gfoéwnego

Rodzinny Dom Dziecka
Maty Ksiaze -
wyprawa do Z0OO

Zajecia plastyczne
w Dziennym Osrodku
Socjoterapii Na Lea

go Forum Lideréw Mtodziezowych, gdzie promuje sie
i aktywizuje do dziafania liderow mtodziezowych, oraz
JJuliada”, czyli wakacyjna impreza sportowo-rekreacyj-
na, w ramach ktérej od 1999 r. organizuje sie mtodym
krakowianom pozostajacych w miescie w czasie waka-
Gji czas wolny.

Z zaczarowanego kregu uzaleznien wydostaje sie takze
mfodych ludzi dzieki rozbudowanemu specjalistyczne-
mu poradnictwu psychologiczno-pedagogicznemu z Kra-
kowskim Instytutem Psychoterapii na czele. Ten osrodek,
ktéry dla mieszkancéw Krakowa prowadzi nieodptatne
poradnictwo i terapie, stuzy przede wszystkim pomoca
rodzinie. Wzmacnia samodzielnos¢ i wewnetrzne wiezi
rodzin nie radzacych sobie z wychowaniem dzieci. Cze-
sto bowiem problemy dzieci, ich trudnosci w szkolne czy
zachowania socjopatyczne majg swe zrodto w dysfunk-
cjonalnych cechach rodziny. Specjalizacja Instytutu obej-
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muje szeroki zakres probleméw i patologii rodziny, jak
przemoc, choroby (w tym choroby psychiczne), alkoho-
lizm w rodzinie, a nawet diagnostyka zjawiska i przeciw-
dziafanie wykorzystywaniu seksualnemu dziecka.

Pralka, buty i kawatek mydta

Te wszystkie dziafania o najwyzszym stopniu kompli-
kacji nie przestaniajg cztonkom Stowarzyszenia spraw
codziennych, zwyktych, znajdujacych sie na poziomie
egzystencjalnym. To, co nazywa sie ,pomoca socjalng
i ustugami opiekufczymi” oznacza w praktyce goracy
obiad dla dziecka, podwieczorek, pomoc zywnosciowa
udzielana cafej jego rodzinie, paczki swigteczne i wspar-
cie rodziny przy okazji réznych uroczystosci, co petni bar-
dzo wazng funkcje reintegracyjng. W szarej codziennosci
liczg sie tez sprawy najprostsze jak wstawienie dzieciaka
pod natrysk i wreczenie mu zwyktego mydfa, inne ,in-
terwencje higieniczne”, zaopatrzenie w odziez, umozli-
wienie dostepu do pralki i dostarczenie butow.

Z pola widzenia Stowarzyszenia nie umyka réwniez
pomoc medyczna — zakup lekéw czy zatatwienie wizy-
ty u dentysty.

Ta proza zycia jaskrawo kontrastuje z wybitnymi osia-
gnieciami wychowankéw ,,Siemachy”. Niekiedy trudno
uwierzy¢, ze zespoty muzyczne ztozone z wychowankéw
sg bardzo poszukiwanymi uczestnikami wielu imprez, ze
chér siemachowcdéw ,,Gospel” Spiewat w Lipsku, ze kil-
ku siemachowcow, w tym zespot , Present Perfect” mia-
fo okazje odwiedzi¢ USA, a inni systematycznie zgarniaja
nagrody na konkursach plastycznych i literackich o ska-
li ogélnopolskiej.

Dokonan tych nie sposéb wyliczy¢ czy chocby podsu-
mowac na tych kartach. Najlepiej zajrze¢ na strone in-
ternetowa Stowarzyszenia — www.siemacha.org.pl. Tam
zawsze mozna znalez¢ co$ nowego, zaskakujacego, wzru-
szajacego... Wiesci o dokonaniach, ktére dziatajg na wy-
obraznie...




Stowarzyszenie Na Rzecz Pomocy Potrzebujacym
i Zapobiegania Patologiom Spotecznym ,,Pomocna Dton”

Laureat

Za cafoksztaft dziatan realizowanych na polu szeroko rozumianej pomocy spotecznej. Za niesie-
nie pomocy ludziom niepetnosprawnym, ubogim, bezdomnym, bezrobotnym, niezdolnym do
samodzielnego funkcjonowania, uzaleznionym oraz ofiarom wypadkéw, a w szczegdlnosci za
kompleksowe i konsekwentne dziatania na rzecz dzieci i ich rodzin. Ponadto za niezwykta pa-
sje i nowatorstwo dziatan obejmujacych swa opieka coraz szersze grupy spofeczne, a takze za
umiejetnos¢ inicjowania preznej i owocnej wspofpracy z réznorodnymi partnerami dla wypet-

niania swojej misji.

nojnik to mate miasteczko, lezace posrodku trj-
G kata wyznaczonego przez trzy wazne osrodki Ma-

fopolski: Krakéw, Tarnéw i Nowy Sacz. | wtasnie
tam w matym miasteczku z daleka od wielkich miast
dzieja sie rzeczy wielkie, a dzieja sie za sprawa dziataja-
cego tam od pieciu lat Stowarzyszenia Na Rzecz Pomocy
Potrzebujacym i Zapobiegania Patologiom Spofecznym
.Pomocna Dton”, ktére kazdego musi zaskoczy¢ skala,
rozlegtoscia i dynamika swych dziatan.

Troche o nas samych!

.Pomocna Dfon” to nazwa, ktéra oddaje wiele, ale
z pewnoscia nie wszystko to, co dla tamtejszej spotfecz-
nosci lokalnej robi ta Organizacja. Dziafalno$¢ Stowarzy-
szenia to szeroka i zréznicowana oferta, kierowana do
bardzo réznych grup potrzebujacych pomocy, otwar-
ta i odpowiadajaca na réznorodne potrzeby spoteczne.
Pod opieka dziataczy i cztonkéw Stowarzyszenia znajdu-
ja sie osoby niepetnosprawne, dzieci i mtodziez szcze-
goblnie te z rodzin gorzej sytuowanych materialnie i bo-
rykajacych sie z réznymi problemami, osoby bezdomne
i zagrozone bezdomnoscia, a ostatnio nawet ofiary wy-
padkéw drogowych.

W ciagu zaledwie piecioletniej dziatalnosci Stowarzy-
szenie zyskato uznanie w oczach nie tylko oséb korzy-
stajacych z niesionej im pomocy, ale réwniez w oczach
wiadz lokalnych, stajac sie jednoczesnie cenionym part-
nerem administracji samorzadowej i innych instytucji
publicznych w rozwigzywaniu trudnych lokalnych pro-
bleméw spotecznych.

Jak by¢ kochanym?

A jest to dziatalno$¢ imponujaca i niestychanie po-
trzebna, bo np. na zajecia terapii zajeciowej w Zawadzie
Uszewskiej uczeszcza mniej lub bardziej systematycz-
nie ponad 40 oséb takze z sasiednich gmin — lwkowej,
Czchowa i z samego, powiatowego Brzeska. Dzieki sta-
raniom Stowarzyszenia i jego istotnemu wkfadowi fi-
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Pomocna Dtoni i Zielone Ochronki zegnaja wakacje - juz od pigciu lat impreza
plenerowa odbywa sie w ostatnia niedziele sierpnia

nansowemu udato sie na potrzeby Warsztatow zakupic
ze $rodkéw PFRON samochdd do przewozu niepetno-
sprawnych uczestnikow.

Jesli Stowarzyszenie organizuje na obszarze pieciu
gmin poétkolonie dla dzieci z ubogich (czesto dysfunkeyj-
nych) rodzin pod nazwa .. Zielone ochronki”, ktére obej-
muja kilka setek dzieci, to wies¢ o nich rozchodzi sie sze-
roko. Nie tylko budzi to zrozumiaty zazdros¢ sasiaddw,
ale tez che¢ rywalizacji i pokazuje, ze ,,przeciez mozna”!
Opiekunami na poétkoloniach byli nauczyciele pracuja-
cy w miejscowych szkotach, zatrudnieni przez stowarzy-
szenia na ,,umowe-zlecenie”, a taka formufa zapewnita
sprawny przebieg akcji, fachowos¢ personelu i gwaran-
towata pefne zaufanie ze strony rodzicéw dzieci, ktérzy
powierzali swoje dzieci sprawdzonym opiekunom.

Dzieki zajeciom organizowanym w ramach ,Zielonych
Ochronek” dzieci zyskujg pewnosc siebie i wiare we wta-
sne mozliwosci, wyzbywaja sie tremy i zdenerwowania.
Ucza sie jak by¢ partnerami w grze, zabawie i nauce.
Dodatkowym przywilejem dla uczestnikow wakacyj-



Stowarzyszenie Na Rzecz Pomocy Potrzebujacym i Zapobiegania
Patologiom Spotecznym ,,Pomocna Dion”

32-846 Gnojnik 507, tel.: (014) 68-69-965

pomocnadlon@tenbit.pl; www.pomocnadlon.org.pl

Jedna z grup uczestnikéw Zielonych Ochronek podczas wystepu konczacego
wakacje

nych pétkolonii sa wyjazdy na kryta ptywalnie do Brze-
ska, oraz wycieczki, np. do Krakowa, Szczawnicy, Kryni-
cy, Rabki i Zakopanego.

W sumie, w ciagu lat 2003-2006 akcja objeto blisko
1700 dzieci. Co roku podsumowaniem projektu ,Zielo-
nych Ochronek” jest plenerowa impreza integracyjna,
tzw. Piknik integracyjny pt. .,Pomocna Dfon i Zielone
Ochronki” W imprezie uczestniczag w towarzystwie rodzi-
cow wszystkie dzieci biorace udziat w pétkoloniach, a za-
jecia petne niespodzianek prowadza profesjonalisci.

Silna grupa

Stowarzyszenie zawdziecza swe istnienie stosunko-
wo waskiej grupie wspdtpracownikéw i wolontariuszy
nie przekraczajacej 10 oséb, a przeciez dokonania ma
znaczace. Koncentruje sie na pomocy spofecznej, dzia-
fa na rzecz najstabszych i wykluczonych, ale précz po-
mocy spotecznej podejmuje zadania z dziedziny eduka-
¢ji i wychowania,

Od pazdziernika 2005 r. ,Pomocna Dton” realizuje
program na rzecz oséb niepetnosprawnych dtugotrwa-

Po lewej: Mikofaj
odwiedzit uczestni-
kéw Warsztatu Terapii
Zajeciowej (w zaje-
ciach WTZ uczestni-
czy 40 os6b niepetno-
sprawnych)

Po prawej: Zielone
Ochronki. Psycholog
Aneta Z6ita prowadzi
zajecia z profilaktyki
uzaleznien

le bezrobotnych pt. ,Wspdlnie z Europejskim Funduszem
Socjalnym pokonamy bariery psychologiczne”.

W programie uczestniczyfo 20 os6b ze znacznym lub
umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci. Zajecia
odbywaty sie trzy razy w tygodniu w osrodku szkole-
niowym stowarzyszenia. Koordynatorem programu byta
prezes ,Pomocnej Dtoni” Ewa Cierniak-Lambert a zaje-
cia prowadzita psycholog Aneta Zétta i dyrektor Powia-
towego Centrum pomocy Rodzinie w Brzesku Stanistaw
Lambert. Jak pisata ,Gazeta Krakowska”, ktérej repor-
ter towarzyszyt zajeciom przez kilka godzin, cata dwu-
dziestka uczestnikéw, byta bardzo zadowolona z progra-
mu i wierzy, ze odnajdzie sie na rynku pracy.

Dton bardzo pomocna

Stowarzyszenie pomaga tez ubogim w przetrwaniu
zimy. Przykfadem lat ubiegtych wspiera osoby samot-
ne, rodziny wielodzietne i zagrozone bezdomnoscia.
W 2005 r. udzielono pomocy 108 rodzinom i kilku-
dziesieciu osobom samotnym, a tacznie z pomocy sko-
rzystato ponad 500 oséb. Gtéwnym sponsorem tej ak-
cji byt Wojewoda Matopolski. Akcja prowadzona byta
w gminach Czchéw, Iwkowa, Borzecin i Gnojnik, co po
raz kolejny przypomina, ze stowarzyszenie ciagle posze-
rza teren swojego dziatania. Jak bardzo przydaje sie taka
pomoc przekonata sie rodzina pogorzelcéw z Tymowej,
ktéra 22 X1 2005 r. nagle znalazfa sie bez dachu nad gto-
wa. | w tym przypadku pozyteczna dziatalnos¢ ,,Pomoc-
nej Dtoni” okazata sie bardzo pomocna.

Najnowsza sfera dziatan ,,Pomocnej Dfoni” jest reha-
bilitacja ofiar wypadkow, Cztonkami stowarzyszenia sa
lekarze, prawnik, psycholog, pielegniarki i rehabilitant,
stad fachowa pomoc jest zapewniona. Stowarzyszenie
chce wiec zorganizowac wtasny osrodek rehabilitacyjny,
gdzie mozna by stosowac wszelkie dostepne $rodki tera-
peutyczne, o ktére tak trudno komus, kto mieszka z da-
la od wielkich miast...



ZespoOt Placowek Caritas w Proszowicach

Wyréznienie

Za unikalne pofaczenie dziatan na rzecz: dzieci, rodzin, oséb starszych i samotnych, a zwtasz-
cza umacniania wiezi rodzinnych i przekazywania pozytywnych wzorcéw wyptywajgcych z war-
tosci chrzescijariskich z dziataniami na rzecz przetamywania stereotypéw i burzenia codziennych
barier oséb niepetnosprawnych, w tym w szczegdlnosci za wizjonerski projekt ,,Ogrodu biblij-
nego”. Ponadto za prezne wigczenie sie w walke z problemem bezrobocia na lokalnym rynku
pracy oraz za szeroka i modelowa wspofprace z lokalnymi podmiotami dziafajgcymi w obsza-

rze pomocy spofecznej.

oddziatem terenowym Caritas diecezji kieleckiej,

to centrum pomocy charytatywnej w tym regionie.
Jako jedyna organizacja pozarzadowa na terenie powia-
tu podjeta sie walki z wykluczeniem spotecznym, rézno-
rodnymi patologiami tymi spofecznymi, jak i rodzinny-
mi oraz pomocg ludziom niepetnosprawnym. Niezwykle
szeroki i r6znorodny wachlarz dziatan tej organizacji sta-
nowi ogromne wsparcie dla samorzadu lokalnego oraz
Gminnego Osrodka Opieki Spotecznej.

Wszystkie dzieci sa nasze

Jednym z gtéwnych zadan, jakie postawita przed so-
ba Proszowicka Caritas jest pomoc rodzinie ubogiej, nie-
wydolnej wychowawczo oraz patologicznej, a przede
wszystkim dzieciom pochodzacym z takich $rodowisk.
Przez caty rok uczniowie w wieku 7-16 lat majg mozli-
wos¢ uczestniczenia w zajeciach Ogniska Wychowawcze-
go. Obejmuja one wsparcie w przyswojeniu biezacego
materiatu oraz wyréwnywanie brakéw i zalegtosci. Dzie-
ci majg mozliwos¢ nabycia podstawowych umiejetnosci
z zakresu obstugi komputera i internetu, do ktérych za-
zwyczaj w domu nie maja dostepu.

Ognisko nie tylko wyréwnuje szanse edukacyjne dzie-
ci z rodzin dysfunkcyjnych. Jego istnienie pozwala na
rozwdj zainteresowan i talentéw, daje dzieciom oparcie
w pracujacych tam dorostych. Ognisko to takze miejsce
aktywizacji mfodziezy poprzez zajecia plastyczne, spor-
towe czy nawet kulinarne. Dzieciom stwarza sie okazje
do wspélnego z wychowawcami przygotowywania go-
frow, frytek czy innych potraw, co rzadko, albo zgota
nigdy, nie zdarza sie w ich domach. Waznym elementem
0 znaczeniu wychowawczym sg wspélnie organizowane
imprezy okolicznosciowe. Kierownictwo osrodka wycho-
dzi bowiem z zatozenia, ze Swietowanie czy spotkanie na
okolicznosciowej imprezie stanowi wazny element inte-
gracji spotecznej. Kazda okazja jest tu dobra, nawet cze-
sto kontestowany ,,Dzien Kobiet”.

Zesp()f Placéwek Caritas w Proszowicach, ktéry jest
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0Ogréd Biblijny - projekt

Zblizong inicjatywa, realizowang w okresie letnim sa
.Wakacje za grosik”, czyli pétkolonie, ktérych celem jest
nie tylko zapewnienie dzieciom z ubogich rodzin atrak-
cyjnego wypoczynku w postaci wycieczek, biwakow, gier
i zabaw, ale przede wszystkim wzmacnianie wiezéw ro-
dzinnych poprzez wspélng zabawe rodzicow z dzie¢mi.
W programie imprezy sa takze warsztaty przeciwko uza-
leznieniom oraz liczne przedsiewziecia o zrdéznicowanej
skali utrwalajace tradycje i wartosci chrzescijanskie.

Rodzina przede wszystkim

O tym, ze Proszowicka Caritas szczegdlna wage przy-
ktada do relacji wewnatrz rodziny Swiadczy wsparcie, ja-
kiego udziela ona samotnym ojcom. Projekt, ktérego ce-
lem byto rozwiniecie roli ojca w rodzinie i pomoc, aby
mogt on sprosta¢ samotnemu wychowywaniu dzieci,
obejmowat pomoc . logistyczng”, ale tez szereg pogada-
nek psychoedukacyjnych. Ojcowie i dzieci uczyli sie po-
szukiwania kompromisow w sytuacjach konfliktowych,
pogfebiania wiedzy na swoj temat i wzajemnego zro-
zumienia. Poza warsztatami w programie projektu byty
takze imprezy integracyjne, a przez caty czas jego reali-
zacji trwafa nauka prowadzenia gospodarstwa domowe-
g0, co nie jest sztuka ani fatwa, ani nieistotna.



Zespot Placowek Caritas w Proszowicach

32-100 Proszowice, ul. 3-go Maja 2; tel. (012) 385-12-00

sds.proszowice@poczta.onet.pl

Zgodnie z tradycja
Proszowicki oddziat Caritas nie zaniedbuje zadan,
z jakimi nazwa tej organizacji kojarzy sie przede wszyst-
kim. Prowadzona jest stotéwka, w ktérej wydaje sie go-
race positki dla os6b bezdomnych i samotnych, dostar-
cza positki do szkoét na terenie powiatu, gdzie otrzymuja
je dzieci z rodzin najubozszych. W dniach, gdy stotéwka
jest nieczynna potrzebujacy otrzymuja suchy prowiant.

$rodowiskowy Dom Samop y Zajecia rehabilitacyjne

Powrét do spoteczenstwa

Caritas w Proszowicach prowadzi takze dziatalnos¢
na rzecz os6b niepetnosprawnych, realizujac m.in. Pro-
gram ,Partner”. Dziatania w tym zakresie obejmuja po-
moc psychologiczna, rehabilitacje ruchowa, a celem ich
jest reintegracja spoteczna i zawodowa jednostki. Ad-
resatami akcji sa mtodzi ludzie o réznym stopniu oraz
réznych rodzajach niepetnosprawnosci. Indywidualne
spotkania z doradcami zawodowymi, dziatanie w gru-
pie wsparcia zwiekszajg szanse osoby niepetnosprawnej
na odnalezienie miejsca w spoteczenstwie i zmniejsza-
ja skutki choroby.

Akcja ,,Opiekun”miafa dodatkowo zmniejsza¢ obcigze-
nia rodzin oséb niepetnosprawnych. Caritas w znacznym
stopniu wzieta na siebie ciezar finansowy i organizacyj-
ny rehabilitacji chorych z ubozszych rodzin. Inicjatywa
obejmowata szkolenia prawidfowego opiekowania sie
inwalidami.

Wsparcie ze strony Caritas pozawala nie tylko na po-
prawe sytuacji finansowej, ale przede wszystkim na po-
gtebienie i poprawe relacji wewnatrz rodziny. Chorzy
zyskuja poczucie akceptacji, a nic przeciez nie jest im
bardziej potrzebne.

Wsparcie ojcow samotnie wychowujacych dzieci

Tylko w roku 2005 wydano ponad 20 tys. positkéw dwu-
daniowych, 30 tys. jednodaniowych, przygotowano tez
ponad 2 tys. poczestunkéw dla dzieci z Ogniska.

Na terenie osrodka znajduje sie takze ogélnodostep-
na faznia publiczna. Zapewnia ona osobom bezdomnym
i zyjacym w skrajnym ubdstwie poczucie bezpieczenstwa
przed gtodem i zimnem, pozwala na przetrwania okre-
su zimowego we wtasnym srodowisku bez koniecznosci
udawania sie do placéwek catodobowej opieki, co szcze-
goélnie dla oséb w zaawansowanym wieku moze kojarzy¢
sie z ograniczeniem wolnosci.

Proszowicki Caritas organizuje tez wigilie dla najuboz-
szych i samotnych. Odbywaja sie tez dorazne akcje po-
mocowe oraz zbidrki (,,Koszyczek wielkanocny”, ., Miko-
fajki”, .Tornister”), wspomagajace najubozsze rodziny.

— Z satysfakcja pragne zaznaczy¢ — pisat burmistrz Jan
Makowski — ze Caritas w Proszowicach wzorowo wspéfpra-
cuje z gming, komenda powiatowa policji, sadem rodzin-
nym, szkofami, parafiami i stuzba zdrowia w rozwigzywa-
niu indywidualnych probleméw o0s6b i rodzin. Dziafalnos¢ ta
spowodowata, ze Caritas skupia wokdt siebie wielu, nie tylko
bedacych w potrzebie, ale takze osoby chcace bezinteresow-
nie pomagac drugiemu czfowiekowi.




Fundacja ,,Mam Marzenie”

Laureat

Za catoksztaft dziatan na rzecz chorych dzieci i ich rodzin, a w szczegdlnosci za spefnianie naj-
skrytszych marzen ciezko chorych dzieci, ktére nie tylko przywracaja nadzieje, ale i pozwalaja
cho¢ na chwile zapomniec o tragedii, jaka ich spotkafa i znéw poczu¢ rados¢ bycia dzieckiem.
Ponadto za stworzenie fancucha ludzi dobrej woli, ktérych bezinteresownie i spofecznie zaanga-
Zowano w prace organizacji, ,prace, ktora otwiera czfowieka na cafe zycie...”

14 czerwca 2003 r. z inicjatywy Piotra Piwowarczy-

ka. Piotr, mieszkajacy przez ostatnie 15 lat w New
Jersey (USA), pracujac jako woluntariusz fundacji Make-
-A-Wish, zetknat sie tam z ideg spetniania marzen dzieci
cierpigcych na choroby zagrazajace ich zyciu.

Fundacja rozpoczefa dziatalnos¢ w lutym 2004 r.
w Krakowie, gdzie nawigzafa $cista wspotprace z Pol-
sko-Amerykanskim Szpitalem dla Dzieci w Prokocimiu
i z Hospicjum Sw. tazarza. Dzi§ dziafa w 13 miastach
w Polsce, przy kazdym wiekszym osrodku onkologii
i hematologii dzieciecej. Jest to tez chyba jedyne przed-
siewziecie o tej skali, ktére korzysta wytacznie z pracy
wolontariuszy.

Choc troche radosci

Przez swoja dziatalnos¢ chcemy dostarczy¢ chorym dzie-
ciom i ich rodzinom niezapomnianych wrazen, ktére wniosa
w ich zycie rados¢, sife do walki z choroba i nadzieje na przy-
szfos¢ — mowig wolontariusze.

Fundacja ma nadzieje, ze z czasem na tyle rozwinie
swoja dziatalnos¢, ze dotrze do wszystkich polskich dzie-
ci zyjacych z choroba zagrazajaca ich zyciu. Chodzi o to,
aby zadne marzenie polskiego dziecka znajdujacego sie
w tak skrajnej sytuacji, na granicy zycia, nie pozostato
niespetnione, bez wzgledu na status spoteczny rodzi-
ny i jej miejsce zamieszkania. Fundacji zalezy tez tez na
tym, by najblizsza rodzina dziecka mogfa na moment za-
pomniec o tragedii, jaka jg spotkafa.

Organizacja oparta na zasadach wolontariatu skupia
wokét siebie ludzi o wielkim sercu, otwartych na po-
trzeby chorych i stabszych, a przez realizacje misji chce
wzmacnia¢ postawy wolontarystyczne i humanitarne w
spoteczenstwie. Spetniajac dzieciece marzenie wolonta-
riusze czynnie wspotpracujg z lekarzem prowadzacym
dziecko, jego rodzina, szkota i otoczeniem, wtaczajac ich
w ten proces.

764 marzenia

Do poczatku grudnia 2006 r. organizacja spefnita 764
dzieciece marzenia, w tym 107 sam oddziat krakowski.

Fundacja .Mam Marzenie” powstata w Krakowie
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Adas w oczekiwaniu na spetnieni jego marzenia

Na spetnienie czekato wéwczas 15 bardzo réznych ma-
rzeh — Agata chciata pomodlic sie przy grobie Jana Pawfa
11, Grze$ mie¢ w domu prawdziwy kominek, Kinga chcia-
fa wybrac sie do Lourdes, a Maciek do Grecji. Liczaca
3 lata dziewczynka marzyta o piaskownicy i hustawce na
przydomowym placu zabaw, a Marek marzyt o laptopie.
Wszystkie te marzenia sa w gruncie rzeczy takie same —
maja przynosi¢ rados¢. Chore dzieci otrzymaty za po-
srednictwem Fundacji komputery, konsole do gier, kloc-
ki lego, Przemek spotkat sie z Zinedin Zidanem, gwiazda
pitki noznej, Adam kibicowat polskim siatkarzom na
lgrzyskach Olimpijskich w Atenach.

— Chcemy, zeby Fundacja Mam Marzenie stafa sie magne-
sem dla wszystkich ludzi o otwartym sercu. Pragniemy stwo-
rzy¢ w fundacji atmosfere, w ktérej kazda osoba poswieca



Fundacja ,,Mam Marzenie”

31-023 Krakéw, ul. Sw. Krzyza 7, tel.: (012) 426-31-11
marzenie@mammarzenie.org; www.mammarzenie.org

Dominik w Disneylandzie

Grzegorz spotkat sie z Adamem Matyszem

swoj czas, talent i doswiadczenie, bo czuje sie cztonkiem na-
szej wspdlnoty, dziatajacej na rzecz chorych dzieci — méwi
prezes Fundacji, Piotr Piwowarczyk.

Tylko prawa fizyki

Zdaniem Piotra Piwowarczyka i wolontariuszy zwia-
zanych z Fundacja, nie ma marzen, ktérych spetni¢ nie
mozna — jedynymi przeszkodami moga by¢ prawa fizy-
ki i stan zdrowia matego pacjenta. Fundacja przyjmuje
zgtoszenia do programu od rodzicow dziecka, lekarzy,
pielegniarek, pracownikéw socjalnych, a nawet od sa-
mego dziecka. Potem gfos zabiera lekarz, ktéry stwier-
dza, czy choroba rzeczywiscie stanowi powazne zagroze-
nia dla zycia. Stanowi to istotny warunek uczestniczenia
w programie. Lekarz tez stwierdza potem, czy spetnienie
zyczenia nie bedzie zagrazato choremu.

Dominik zostat policjantem Dominik policjant

W zaleznosci od zyczenia w procesie jego spefniania
moze brac kilka, a nawet kilkaset oséb. Jedynym celem
tego fancucha ludzi dobrej woli jest sprawienie, by ma-
rzenie stafo sie rzeczywistodcig. Czasem potrzebne sa
pieniadze, kiedy indziej znajomosci z bohaterami dzie-
ciecej wyobrazni, niekiedy telefon na drugi koniec swia-
ta. A wszystko po to, by wnies¢ w zycie chorego dziecka
ducha nadziei i sity do walki z choroba, oraz dostarczy¢
przezy¢, ktére zostang w jego pamieci do konca zycia.

Do chorych i do Swiata

Dzieki tej niezwyktej formie obcowania ze Smiertelnie
chorymi dzie¢mi Fundacja .Mam Marzenie” wykonu-
je wazne spotecznie zadanie. Przefamuje istniejace tabu
zwigzane ze Smiertelng choroba, szerzy uczucia empa-
tii w stosunku do nieuleczalnie chorych, pokazuje dro-
ge. na jakiej kazdy moze, bez nieznosnej czutostkowo-
$ci, da¢ wyraz swojemu wspdtczuciu. Fundacja angazuje
takze dzieci w spetnianie marzen ich $miertelnie chorych
rowiesnikdw, np. w ramach akgcji ., Marzenie za grosik”.
Jest to wazny element edukacji poprzez integracje dzie-
ci chorych i zdrowych, ktéry naocznie pokazuje dzieciom
zdrowym tragedie, jaka dotyka ich réwiesnikéw. Orga-
nizacja ma tez pewna wazng ceche — wsrdd jej podsta-
wowych zasad zapisano, ze nie przyjmuje ona daréw
pochodzacych od oséb i firm, ktére w jej przekonaniu
swoja dziatalnoscia szkodza dzieciom, w szczegélnosci
od producentéw broni, alkoholu i papieroséw. Fundacja
jest organizacja apolityczna i otwarta Swiatopogladowo
na wszystkich, ktorzy kierujac sie checig bezinteresownej
pomocy chorym dzieciom ,Adoptuja marzenia” (akcja
kierowana do darczyncéw), a tym samym stajg sie cze-
$cig magicznego procesu spetniania marzen.



Fundacja im. Brata Alberta

Wyréznienie

Za catoksztatt dziatan na rzecz dzieci i mfodziezy niepefnosprawnej i ich rodzin, przetamy-
wanie barier spofecznych, walke z stereotypem osoby niepetnosprawnej oraz za budowe
nowego spofecznego wizerunku oséb niepefnosprawnych. W szczegélnosci za stworzenie
dzieciom i mtodziezy niepefnosprawnej w Radwanowicach ,drugiego rodzinnego domu”

z prawdziwa rodzinng atmosfera.

uz od 2000 r., na deskach sceny, wsrdd ztocen i zdo-

bien wielkiej sali Teatru im. J. Stowackiego pojawiaja

sie raz do roku niezwykli aktorzy — uczestnicy Ogol-
nopolskiego Festiwalu Twdrczosci Teatralno-Muzycznej
Osob Niepetnosprawnych , Albertiana”. W tej wyjatko-
wej imprezie bierze co roku udziat ok. 1500 oséb, a eli-
minacje wstepne odbywaja sie w pieciu regionach nasze-
go kraju. Co roku podczas festiwalu wreczany jest takze
medal $w. Brata Alberta (jego autorem jest Krzysztof Sie-
prawski, podopieczny osrodka w Radwanowicach) przy-
znawany za niesienie pomocy osobom niepefnospraw-
nym. Wsréd oséb wyrdznionych sa: ks. Kard. Franciszek
Macharski, premier Jerzy Buzek, prof. Zbigniew Brzezin-
ski, ks. Kard. Stanistaw Dziwisz, Anna Dymna, ksiestwo
Wittgenstein-Berleburg z Niemiec, Roman Kluska i wie-
le, wiele innych os6b, dziatajacych na rzecz oséb niepet-
nosprawnych.

Dar serca

Fundacja narodzita sie blisko 20 lat temu, kiedy to Zo-
fia Tetelowska przekazata swoj rodzinny dwoér z gospo-
darstwem rolnym na rzecz Fundacji. Wspétzatozycielami
byli $p. Stanistaw Pruszynski, ks. Tadeusz Zaleski i oso-
by z kregu wspélnot ,Wiara i Swiatto”. Zadaniem Fun-
dacji miata by¢ opieka nad osobami niepetnosprawny-
mi umysfowo.

Dzis Fundacja prowadzi 27 placowek w catym kra-
ju, w tym 4 schroniska dla niepetnosprawnych, srodo-
wiskowy dom samopomocy, integracyjna szkote pod-
stawowa, przedszkole, 10 Swietlic terapeutycznych i 12
warsztatow terapii zajeciowe]j. Pod opieka Fundacji sta-
le znajduje sie ponad 1200 oséb, w tym 116 znajdu-
je w obiektach Fundacji stafe schronienie. Dar Zatozy-
cielki zaowocowat wspaniale, jak prawdziwy dar serca.
Oceniajac dziatalnos¢ Fundacji trudno pomina¢ prace jej
prezesa ks. Tadeusza Zaleskiego.

Schronienie i przynaleznos¢

Zasadniczym celem dziatania schroniska dla niepetno-
sprawnych Fundacji w Radwanowicach jest zapewnienie
podopiecznym catodobowej opieki, rehabilitacji, zaspo-
kojenie podstawowych potrzeb bytowych i terapeutycz-
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Na stronie - Festiwal Albertiana, foto: Jacek Wrzesinski ©

nych, oraz umozliwienie realizacji potrzeb wyzszych, ta-
kich jak: religijnych, spofecznych i kulturowych.

Do schroniska przyjmowane s3a osoby pefnolet-
nie, uposledzone umystowo w stopniu umiarkowanym
i znacznym, sg sierotami, takze uposledzone sieroctwem
spofecznym oraz niezdolne do samodzielnego bytowa-
nia. Schronisko zapewnia im pobyt do konca zycia oraz
poczucie bezpieczenstwa, godnosci, zachowania intym-
nosci, pewna niezaleznos¢ oraz prawo dokonywania wy-
boru i poczucie przynaleznosci do wspélnoty. To poczu-
cie przynaleznosci i Srodowiskowa akceptacja budowane
jest takze poprzez wiele inicjatyw wychodzacych daleko
poza mury schronisk czy warsztatow terapeutycznych.



Fundacja im. Brata Alberta

32-064 Rudawa, Radwanowice 1, tel.: (012) 258-59-10
fundacja@albert.krakow.pl; www.albert.krakow.pl
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Poza murami

W 2005 r. Fundacja zorganizowata szereg dziatan, kté-
re miaty pozytywnie wptywac na odbiér wizerunku oso-
by niepetnosprawnej umystowo w spoteczenstwie.

Najwiekszym, tradycyjnie co roku, byta ,Alberia-
tana” kilkuetapowy Festiwal Teatralno-Muzyczny, ale
warte odnotowania sg tez liczne inne imprezy: bale kar-
nawatowe dla podopiecznych, udziat w zawodach lek-
koatletycznych Olimpiad Specjalnych na stadionie AWF
w Krakowie, ogélnopolski Piknik Muzyczny oséb nie-
petnosprawnych w Trzebini, Integracyjna Spartakia-
da Sportowa w Strézach, organizacja Mityngu Ptywac-
kiego dla Oséb Niepetnosprawnych w Chrzanowie, czy

uczestnictwo podopiecznych Fundacji w wielu ogélno-
polskich konkursach, w tym w IV Ogélnopolskim Kon-
kursie Plastycznym.

,Partner” i inni

Podobnie jak w latach poprzednich Fundacja im. Bra-
ta Alberta, takze i obecnie kontynuuje prace z niepet-
nosprawnymi w $wietlicach i na warsztatach terapeu-
tycznych. Tg dziatalnoscia objete sa osoby potrzebujace
pomocy, ale majace zapewnione minimum potrzeb eg-
zystencjalnych w rodzinie lub innych placéwkach opie-
kunczych. Grupe te stanowia dzieci i mtodziez w wie-
ku 4-24 lat z uposledzeniem umystowym, autyzmem,
mobzgowym porazeniem dzieciecym, zaburzeniami wzro-
ku i stuchu, a takze z zaburzeniami emocjonalnymi.

Piknik Muzyczny Mityng Ptywacki dla Oséb Niepetnosprawnych

W oparciu o fundusze uzyskane w 2001 r. z progra-
mu celowego pn. ,Partner” w jednej ze swietlic udafo
sie kupi¢ konia oraz sprzet jezdziecki i zorganizowac za-
jecia rehabilitacyjne poszerzone o hipoterapie. Dosko-
nate skutki przynosi réwniez terapia przez muzyke, an-
gazowanie podopiecznych w zajecia plastyczne czy tez
warsztaty ceramiczne.

Efekty sa zauwazalne - postepujace uspotecznie-
nie podopiecznych, wieksza zaradno$¢, samodzielnosé
(szkolenia z dziedziny gospodarstwa domowego), po-
czucie, ze ludzie niepefnosprawni nie sa pozostawieni
sami sobie. Ze ludzie fundacji, w tym liczne grono wo-
lontariuszy, zawsze sg gotowi, by przyjs¢ im z pomoca.

||




Stowarzyszenie ,Rodzina Kolpinga”

Laureat

Za szeroka dziatalnosc¢ na rzecz edukacji i nauki dzieci i mfodziezy, organizowania ich wol-
nego czasu w mysl zasady, iz ,mozna spedzac czas inaczej” oraz za dziafania edukacyjne na
rzecz 0s6b bezrobotnych i poszukujacych pracy m. in. w ramach ,,Klubu praca - Tak”, a po-
przez to za ogromny wkfad w rozwiazywanie probleméw lokalnego rynku pracy. Ponadto za
promowanie wsrod dzieci i mtodziezy postaw spofecznych, a zwtaszcza za aktywizacje mfo-
dych oséb do podejmowania dziatalnosci wolontarystycznej m. in. poprzez stworzenie gru-

py Mfodego Kolpinga.

rafii pw. Mitosierdzia Bozego w Chetmku Stowa-

rzyszenie, nawiazujace do dzieta bf. Adolfa Kol-
pinga, niemieckiego duszpasterza z XIX w., rzemiesInika
i spotecznego reformatora.

Stowarzyszenie, funkcjonujac w wymiarze ducho-
wym, skupia sie takze na dziataniach ,przyziemnych”,
do jakich mozna zaliczy¢ przede wszystkim walke z bez-
robociem (rzecz o ogromnej wadze w naszym kraju),
przeciwdziatanie srodowiskowym patologiom oraz réw-
nie wazng dziafalno$¢ edukacyjno-opiekunicza kierowa-
na do srodowisk dzieci i mfodziezy.

Dla bezrobotnych

Dobrym pomystem na przeciwdziatanie niszczacej
rodziny i cate spotecznosci pladze bezrobocia s klu-
by .Praca TAK". Ich zatozeniem jest wieloptaszczyzno-
we dziatanie opierajace sie na grupowej i indywidual-
nej socjoterapii.

Klub, ktéry powstat z inicjatywy ,Rodziny Kolpin-
ga” w grudniu 2003 r., dziata w budynku Powiatowe-
go Zespotu Szkéf nr. 8 im. Jana Kilinskiego, prowadzac
konkretne szkolenia zawodowe, a poprzez specjalne
warsztaty, przyucza do aktywnego poszukiwania zaje-
cia i pomaga przetamywac inercje. Dzieki Klubowi pra-
ce zdobyto 56 0s6b, a jego dziatalnos¢ kontynuuje dzis
.Centrum Aktywizacji Spofeczno Zawodowej”, kolejna
inicjatywa, ktéra Stowarzyszenie realizuje pod hastem
.Wolontariat szansg dla bezrobotnych”.

Projektem objete byty gtéwnie osoby o wyksztatceniu
podstawowym lub najwyzej zasadniczym, dtugotrwale
bezrobotne, a wiec takie, ktére nie zdotaty podja¢ pra-
cy w ciaggu ostatniego roku i nie posiadaja kwalifikacji
zawodowych przydatnych we wspofczesnej gospodarce,
a przez co czesto brak im motywacji do podjecia no-
wych wyzwan. To gtéwnie trzydziestolatkowie, niekiedy
z problemem alkoholowym, a wielu z nich jedyne Zrédta
utrzymania znajduje w opiece spotecznej. Jedyna alter-
natywa bywa czamy rynek pracy. Ponadto z programu

Rodzina Kolpinga to dziatajace od 2002 r. przy pa-
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80-te urodziny Kubusia Puchatka - impreza zorganizowana dla dzieci

czesto korzystaja osoby zatrudnione, ktére chca zmie-
ni¢ prace lub przekwalifikowac sie. Korzystajg oni z ofert
pracy na biezaco aktualizowanych, przegladaja prase
z ogtoszeniami o pracy, korzystaja tez z internetu. Pro-
sza, by pomoc napisac im zyciorys i list motywacyjny.

Warto tu réwniez przypomniec¢ o projekcie ,Teraz Po-
lka”, ktérego celem byto wyréwnywanie szans kobiet na
rynku pracy.

Stowo o pieniadzach

Nie jest tajemnica, ze kazda organizacja o ambitnych
celach musi skrzetnie zabiega¢ o budowe stabilnego za-
plecza finansowego, ktére pozwala utrzymac siedzibe,
kupi¢ niezbedny sprzet czy zapewni¢ wspdtprace fa-
chowcéw. Prawdziwym powodem do dumy dla czfon-
kéw Stowarzyszenia z Chetmka, organizacji, ktéra dziata
bez etatéw administracyjnych jest to, ze z powodzeniem
siega po nietatwe do zdobycia (powdd — wymagajace
kryteria formalnych) Srodki finansowe zagraniczne oraz
unijne. Program klubéw ,Praca TAK” finansowany byt
z funduszu przedakcesyjnego PHARE. Z Unii Europej-
skiej uzyskano takze pieniadze na szkolenia.

Nie mniej waznym i istotnym zadaniem, na ktore
trzeba stale pozyskiwac fundusze jest dziatalnos¢ wsrdd



Stowarzyszenie ,,Rodzina Kolpinga”

32-660 Chetmek, ul. Wojska Polskiego 1, tel.: (033) 846-11-73
chelmek@kolping.pl; www.chelmek.kolping.pl

Swietlica Kolpingowska. Dzieci i Grupa Wolontariatu podczas prac plastycznych

dzieci i mtodziezy. Stowarzyszenie prowadzi swietlice
srodowiskowa, w ktérej organizuje m.in. bezptatne kursy
nauki jezyka obcego, kétka zainteresowan matematycz-
no-informatyczne, zajecia plastyczne i sportowe ze szcze-
goélnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy z rodzin ubo-
gich, borykajacych sie z licznymi w dzisiejszych czasach
problemami, réwniez niewydolnych wychowawczo.

W tym miejscu nalezy takze wspomniec¢ o dziatalnosci
utworzonej w 2004 r. grupie ,Mtody Kolping” grupuja-
cej ludzi mtodych, pragnacych pomagac innym.

A wracajac do finanséw na dziatalno$¢ srodowiska
mtodziezowego zwigzanego ze Stowarzyszeniem, gtow-
nie uczniéw liceum w Chetmku. W roku 2005 udato sie
uzyskac¢ dotacje z Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolno-
sci i Polskiej Fundacji Dzieci i Mfodziezy.

Dofinansowany projekt pt. ,,Réwnac szanse” pozwolit
licznej grupie mfodziezy na wyjazd turystyczny do Krako-
wa. W Synagodze odbyfa sie lekcja muzealna o kulturze,
religii i obyczajach Zydéw, zwiedzono Centrum Kultury
Japonskiej Manggha, Muzeum Czartoryskich i Muzeum
Mehoffera.

Mtodziez wziefa tez udziat w warsztatach pomagaja-
cych opanowac stres na maturze, ktére zostaty przygo-

towane przez specjalistow z Wyzszej Szkoty Europejskiej
im. Ks. J. Tischnera. Przyszli maturzysci odwiedzili row-
niez mury Uniwersytetu Jagiellonskiego i Akademii Gor-
niczo-Hutniczej, co stanowito naturalne ukoronowanie
jednego z realizowanych przez mtodziez projektow, za-
tytutowanego .| ty mozesz zosta¢ naukowcem”.

Spotkanie promocyjno-informacyjne dotyczace wprowadzenia nowych
projektow dla przedstawicieli lokalnych urzedéw

Sympatie i przyjaznie

Stowarzyszenie wykazuje sie takze duza aktywnoscia
we wspofpracy i kontaktach miedzynarodowych. Przed-
stawiciele Stowarzyszenia uczestniczyli m.in. w XXVII
Europejskim Seminarium w Strasburgu (ktére poswie-
cone byto integracji Europy), w XX Swiatowych Dniach
Mtodziezy w Kolonii, czy tez w spotkaniu z pafnstwem
Ellmauer, przedstawicielami austriackiej gatezi rodzi-
ny kolpingowskiej. Ks. Mirostaw Niewiedziat, prezes
z Chefmka, jest cztonkiem Zarzadu Centralnego Zwigzku
Dziefa Kolpinga w Luborzycy, co okresla role ,rodziny”
z Chetmka wérdd innych, bratnich organizacji.

Dzi$ sita stowarzyszenia jest grupa 43 wolontariuszy,
wywodzacych sie gtéwnie ze sSrodowiska mtodziezowego
(tzw. Mtody Kolping), Podejmowanie przez te grupe po-
waznych przedsiewzie¢ (systematyczna pomoc osobom
starszym, przygotowywanie Archidiecezjalnego Festiwa-
lu Piosenki, organizowanie aukcji na pomoc Basi chorej
na biataczke, zajecia sportowo-taneczne, organizacja za-
baw andrzejkowych dla dzieci) Swiadczy, ze chetmskie
Stowarzyszenie ,Rodzina Kolpinga” to organizacja zywa,
dynamiczna, zdolna do integrowania srodowiska dzi$ —
w skali lokalnej, jutro — zapewne w skali europejskiej.



Katolickie Centrum Edukacji Mtodziezy , Kana”

Wyréznienie

Za unikalne pofaczenie dziafan na rzecz edukacji mtodziezy, wyréwnywania szans ludzi mto-
dych, bezrobotnych, znajdujacych sie w trudnej sytuacji materialnej z dziataniami na rzecz pro-
mowania i kreowania wsréd mtodego pokolenia wiasciwych postaw spofecznych oraz za akty-
wizacje bezrobotnej mfodziezy do podejmowania dziafalnosci wolontarystycznej. Ponadto za
niezwykle owocng wspotprace z licznymi partnerami zaréwno z sektora administracji jak i bizne-
su. Nadto za wspieranie i promocje mtodych talentéw, a zwfaszcza za niezwykig konsekwencje,
pasje i ogromny profesjonalizm realizowanych dziatan.

ANA to mtoda, niezwykle preznie dziatajaca
Kigrozwijajqca sie organizacja, ktéra mimo mfode-
0 stazu dziatania wyraznie wpisata sie w krajo-
braz Sadecczyzny. Liczne inicjatywy, z jakimi wychodzito
Centrum w ciggu dwoch lat istnienia, adresowane gtow-
nie do mtodziezy szkolnej i mfodych bezrobotnych, po-
zwalaja mie¢ — graniczaca z pewnoscig — nadzieje na je-
go dalszy ciekawy rozwdj. Nie jest réwniez tajemnica,
ze dziatalnos¢ tej Organizacji cieszy sie ogromnym uzna-
niem lokalnej spotecznosci, srodowiska biznesu, a takze
wiadz publicznych.
Z ksiazka w reku
Dzis, dla kazdego mtodego cztowieka, kluczem do suk-
cesu jest wyksztafcenie, jednak szanse uczniéw nie zale-
23 jedynie od ich zdolnosci i osobistego zaangazowania.
Mtodzi ludzie trafiajg czesto w swym srodowisku na ba-
riery nie do pokonania. Czasem sa to kwestie finansowe,
czasem po prostu ignorancja... Katolickie Centrum Edu-
kacji Mtodziezy ,Kana” stara sie walczy¢ z oboma.
Podstawowg dziatalnoscia Centrum s repetytoria
przedmaturalne dla uczniéw sadeckich szkét ponadgim-
nazjalnych. Przy uzyciu nowoczesnych metod dydak-
tycznych, z wykorzystaniem sprzetu multimedialnego,
mtodziez moze poszerzac i systematyzowac swa wiedze.
Zajecia odbywaja sie w niewielkich grupach, pod kierun-
kiem wykwalifikowanych lektoréw, dostosowujacych te-
matyke zaje¢ do rzeczywistych potrzeb uczniéw. Wielu
ucznidéw z rodzin najubozszych, uczestniczy w nich nie-
odptatnie. Trudno przeceni¢ owa dziatalnos¢ w czasach,
gdy matura decyduje o dalszym losie ucznia i jego szan-
sach na studia wyzsze, a polska szkofa, wiecznie niedo-
finansowana, nie nadaza za zamianami w wymaganiach
na organizowanym centralnie egzaminie dojrzafosci.
Wyréwnywanie szans edukacyjnych, szczegélnie dzie-
ci z ubogich rodzin, jest jednym z podstawowych celéow
.Kany”, podobnie jak aktywizacja mfodych bezrobot-
nych. Z mysla o tych, ktérzy swa edukacje juz zakonczyli,
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Repetytorium z geografii w pracowni komputerowej

ale nie moga sie odnalez¢ na rynku pracy, organizowane
sa np. kursy komputerowe. Umiejetnos¢ obstugi kompu-
tera czesto bywa czynnikiem przesadzajacym o znalezie-
niu zatrudnienia. Nic wiec dziwnego, iz chetnych na kurs
jest zawsze wiecej niz miejsc. Uczestnicy otrzymuja dy-
plom potwierdzajacy wyniki koncowego egzaminu.

Tu i teraz

Inicjatywa zblizong, cho¢ skierowang do nieco innej
grupy spotecznej, byt kurs ,Opiekun ludzi starszych”.
Braty w nim udziat osoby dfugotrwale bezrobotne, kté-
rych szanse na zatrudnienie w kraju byty bardzo niewiel-
kie. Program kursu zaplanowano w taki sposéb, aby uta-
twi¢ uczestnikom znalezienie pracy w domach pomocy
spofecznej w bogatszych krajach Unii Europejskiej. Obej-
mowat wiec nie tylko elementy psychologii ludzi star-
szych, ale przede wszystkim zajecia z jezyka angielskie-
go, a takze podstawy prawa pracy wybranych krajow
Unii Europejskiej. Kurs zostat tak przeprowadzony, by
nie tylko utatwi¢ absolwentom wyjazd za granice, ale
takze przygotowac ich do tego, by umieli sobie tam ra-
dzi¢ nawet w trudnych sytuacjach.



Katolickie Centrum Edukacji Mtodziezy ,,Kana”

33-300 Nowy Sacz, ul Kunegundy 12 a, tel.: (018) 443-49-29

kana.nowysacz@neostrada.pl; www.kana.nowysacz.pl

Ekonomiczna Gra Symulacyjna ,Polska a Ukraina” - I edycja

.Kana” zajmuje sie wiec tym, co wazne dla spote-
czenstwa Nowego Sacza tu i teraz. Pole jej dziatania to
nie tylko edukacja (wszystkie inicjatywy Centrum maja
bez watpienia walory wychowawcze). Oczywistym jest
zainteresowanie ,Kany” problemami dzieci i mtodzie-
2y z najubozszych srodowisk, dotknietymi patologiami
spofecznymi.

Centrum jest wiec organizatorem wyjazdow rekreacyj-
nych, a takze licznych warsztatéw skierowanych do mto-
dych ludzi w ré6znym wieku, ktérych zadaniem jest ich
aktywizacja edukacyjno-zawodowa.

Wszystkie te inicjatywy kierowane sg ku sprawom waz-
nym, staraja sie przyblizy¢ dzieciom i mfodziezy kwestie
ekologii czy sztuki, co nie tylko wzbogaca ich wiedze,
ale tez znacznie poszerza horyzonty i ksztattuje charakte-
ry. Konkursy fotograficzne, w tym konkurs ,,Detale archi-
tektoniczne Nowego Sacza”, zakonczony wystawg prac
oraz wydaniem folderu z nagrodzonymi pracami, zwré-
city uwage mtodziezy na ukryte piekno ich najblizsze-
go otoczenia, rozwinety kreatywnos¢ i zmyst artystyczny
oraz promowaty mtodych artystow.

$miecimy madrze?
Sposréd inicjatyw .. Kany” bardzo szeroki zakres mia-
fa akcja .Na Sadecczyznie Smiecimy madrze” przepro-
wadzana wsrdd uczniéw klas 1-3. Program objat 25 tys.
dzieci i spotkat sie z nadspodziewanie przychylnym od-
zewem wsréd najmtodszych.

Poprzez zabawe wskazywano uczniom postawy pro-
ekologiczne, uczono, jak wazna jest ochrona Srodowiska

SMIECII;Y .
Wi

‘43

Konkurs fotograficzny pn. ,Kowalstwo
artystyczne w detalach architektonicz-
nych” - Il miejsce, Kinga Krzak

Ulotka wydana w ramach projketu

i zachecano do segregacji odpadéw. Zajecia poszerzy-
ty Swiadomos¢ ekologiczng nie tylko samych dzieci, ale
takze, posrednio, ich rodzicow i opiekunéw.

Podobne znaczenie miata proekologiczna inicjatywa
.Kany” — konkurs na wyszukanie najbardziej zanieczysz-
czonych punktéw miasta. Lista wskazanych przez mfo-
dziez miejsc zostata wreczona prezydentowi miasta.

Tak ztozone i wszechstronne dziatania niewielkiego
srodowiska mfodziezowego wskazuja, jak wielkie moz-
liwosci dziatania rysuja sie przed organizacjami pozarza-
dowymi.

W Katolickim Centrum Edukacji Mtodziezy pracuje
grupa wolontariuszy, a takze studentéw odbywajacych
w ten sposéb praktyki. Jednym z miejsc gdzie studentow
jest najwiecej stato sie Centrum Informacji Mtodziezo-
wej, instytucji znanej w wielu krajach UE. Jego zadaniem
jest dostarczanie mtodym ludziom informacji z wie-
lu dziedzin, od turystyki az po wybér zawodu i prawa
w zyciu codziennym. W konkursie na jego utworzenie
zwyciezyta wtasnie ,,Kana”, co utwierdza w przekonaniu,
Ze jest to wtasciwa organizacja na wtasciwym miejscu.
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Babiogorskie Stowarzyszenie ,,Zielona Linia”

Za bezcenny wkiad w rozwaj i pielegnowanie tradycji, sztuki i kultury regionalnej, promocje
przedsiebiorczych postaw spofecznych oraz za integracje, aktywizacje i organizowanie czasu
wolnego spofecznosci lokalnej. Ponadto za realizacje nowatorskiego, ponadregionalnego, a za-
razem eksperymentalnego projektu rozwiazujacego problemy lokalnego rynku pracy, w ramach
ktorego udato sie pofaczy¢ potencjaf sektora prywatnego i spotecznego w poszukiwaniu inno-
wacyjnych rozwigzan dla tworzenia nowych miejsc pracy przy wykorzystaniu naturalnych walo-

réw przyrodniczo-turystycznych regionu.

a poczatek wypada przypomniec rzecz oczywi-
N sta, ze przyszto nam zy¢ na przetomie tysiacle-
ci. Nie jest to jednak tylko kwestia daty. Idzie
za tym co$ znacznie wiecej — bo za sprawa wybuchowe-
g0 w swej istocie procesu rozwoju technologii informa-
tycznych, niewyobrazalnego zalewu informagji, jakiemu
poddawany jest kazdy z nas, w przerazajagcym tempie
postepuje unifikacja kulturowa Swiata. Proces globaliza-
cji (wszelkie inne aspekty tego zjawiska, takze gospodar-
cze, s3 pochodna unifikacji kulturowej) doprowadzit do
gtebokich zmian politycznych w naszym kawatku Swia-
ta, ale tez z przemozna sita oddziatuje na srodowiska lo-
kalne, ktére wiele zyskujac, pozbawiaja sie niestety pod-
stawowych wartosci, az do zaniku samoidentyfikacji. Jak
przeciwstawiac sie tym procesom i czy w ogodle przeciw-
stawia¢ im sie warto?

Przeciw unifikacji

Oczywiscie tak! Warto chroni¢ lokalne, tradycyjne war-
tosci, bo one wiasnie skfadaja sie na bogactwo otaczaja-
cego nas Swiata. Tym, co nas przeciez naprawde fascy-
nuje jest wtasnie réznorodnos¢, odmiennos¢ i gtebokie
umocowanie w historii kulturowych zjawisk, ktére dzie-
ki temu zyskujg wage najszlachetniejszego kruszcu.Takie
zatozenia legty u podstaw dziatan ,Zielonej Linii”, Sto-
warzyszenia, ktére jest organizacjg mtoda, powstatg za-
ledwie w czerwcu 2004 r., ale juz mogaca poszczycic sie
bardzo znaczacymi osiagnieciami, zauwazalnymi nie tyl-
ko w Srodowisku lokalnym.

Oto na przykfad projekt ,Stryszawskie Swieta i Potra-
wy”, ktéry jest niczym innym jak kontynuacja doswiad-
czen Kot Gospodyn Wiejskich i ktory zostat wigczony do
ogolnopolskiego programu ,,Moja Wie$ od Kuchni” re-
alizowanego z kolei w ramach przedsiewziecia e-Vita,
stuzacego budowaniu spofeczenstwa informacyjnego.
| oto okazuje sie, ze te same narzedzia, ktére moga nisz-
czy¢ réznorodnos¢, inaczej uzyte, dziataja jako potezna
dZwignia stuzaca ochronie dziedzictwa narodowego i lo-
kalnych tradycji. Jeszcze przed kilkoma laty, jakiekolwiek
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$ladami wielkiego Polaka, montaz tablic na szlaku

ogoélnopolskie przedsiewziecie wymagato osobistych
kontaktéw czy chocby dtugotrwatej korespondencji;
dzis, dzieki internetowi, mogta powsta¢ pierwsza w Pol-
sce ,Mapa Swiat Regionalnych” czy Regionalna Ksiazka
Kucharska (www.witrynawiejska.pl). W obu tych przed-
siewzieciach , Zielona Linia” miafa swéj znaczacy udziat.

W strone tradycji

Ale oczywiscie internet nie zastapi kontaktéw bezpo-
srednich. Dzieki dziafalnosci Stowarzyszenia, ktérym kie-
ruje pani prezes Monika Zawada-Miska, udafo sie uru-
chomi¢ w najmniejszych wioskach gminy dwie Swietlice,
gdzie ,internetowa nowoczesnos¢” taczona jest z folk-
lorystyka.

Kolejng inicjatywa .. Zielonej Linii” byto tez powotanie
w najmniejszej, liczacej 240 mieszkancdw wiosce powia-
tu, grupy mtodych turystow ,Wedrownicy”, ktéra wyty-
czyta w okolicy dwa szlaki turystyczne zwigzane z oso-




Babiogérskie Stowarzyszenie ,,Zielona Linia”

34-205 Stryszawa 263 (adres do korespondencji: 34-200 Sucha Beskidzka, ul Mickiewicza 107)
tel.: (033) 874-25-25, kom.: 607-505-837
zielonalinia@poczta.fm; www.zielonalinia.org.pl

$ladami wielkiego
Polaka pod Jatowcem

$ladami wielkiego Polaka pod Jatowcem

bami kard. Wyszyniskiego i Jana Pawta Il w ramach akgji
,Sladami Wielkiego Polaka pod Jatowcem” oraz ,We-
drujemy po gorach jak wielcy Polacy”. Wtaczenie do te-
go przedsiewziecia lokalnych samorzadéw i cztonkéw
innych organizacji spofecznych, a takze stworzenie spe-
cjalnej oprawy tras (tablic orientacyjnych, gablot, etc.),
pozwolito takze wielu innym mieszkancom okolicy in-
nym okiem spojrze¢ na walory wfasnego regionu.

Stowarzyszenie nadafo tez nowa dynamike istniejace-
mu od kilku lat powiatowemu konkursowi potraw regio-
nalnych ,,0 Ztota Warzeche”. Ma to swoje konsekwen-
cje w sferze praktycznej, ale tez implikacje intelektualne.
Przy walnym wspétudziale ., Zielonej Linii” zorganizowa-
no z okazji 600-lecia lokacji miasta sesje naukowo-po-
pularyzatorska poswiecong dziedzictwu kulturowemu
Ziemi Suskiej, w ktorej, obok innych cennych publika-
¢ji znalazt sie np. referat analizujacy niezwykte zjawisko
— produkcje ptaszkéw stryszawskich, drewnianych zaba-
wek, ktére maja obok ludycznego, takze symboliczne
znaczenie. Referat o charakterze doniesienia naukowego
wskazat na potrzebe pogtebienia badan etnograficznych
nad zjawiskiem zabawkarstwa stryszawskiego, bo wiele
jeszcze szczegbtow pozostato tu do odkrycia.

Ciekawym przedsiewzieciem byt takze projekt ,Spo-
tkania ze stryszawska kulturg”, w ramach ktérego po-
wstat folder ,Stryszawa — wioska na pograniczu kultur”.

PAMLEET 067
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$ladami wielkiego
Polaka,

kard. Stefana Wyszyn-
skiego, pod Jafowcem

to Powi y Konkurs Potraw Regionalnych

A 1,
wspoforg

Stowarzy

Przeciw biedzie

Wielu zwolennikéw przynosi takze dziataniom Stowa-
rzyszenia projekt , Gospodarka Spoteczna na Bursztyno-
wym Szlaku”. Inicjatywa oparta o fundusze IW EQUAL
wiaze sie z powofaniem pieciu przedsiebiorstw spofecz-
nych tworzonych w oparciu o dziedzictwo spoteczno-
-kulturowe. Koncepcja oparta jest na wytyczeniu szlaku
z Wtoch po Finlandie, biegnacego przez rejony, ktérymi
rzeczywiscie musieli, przed tysigcleciami, przemieszczac
sie kupcy handlujacy bursztynem. Dzi§ szlak wytyczo-
ny u podndza Beskidéw ma do zaproponowania nie-
zwykte bogactwo przyrody, walory turystyczne, ale tez
wartosci folklorystyczne — osrodek produkcji zabawkar-
skiej w Stryszawie, nieskazone ludowe tradycje dwoch
grup gorali — beskidzkich i zywieckich, ktérych tradycyj-
ne tereny zasiedlenia stykaja sie tu wtasnie, a takze ca-
fa wspaniata game osiagnie¢ kulinarnych mocno osadzo-
nych w tradycji Podbabiogérza

Obecnie przedsiebiorstwo spofeczne, utrzymujace sie,
gtéwnie, z realizacji projektéw i grantéw na konkretne
przedsiewziecia, zatrudniajac 7 oséb zagrozonych bezro-
bociem, ale postepujacy proces budowania ,Bursztyno-
wego Szlaku” powinien niebawem odmienic¢ te propor-
cje i zapewni¢ spotecznym firmom samowystarczalnos¢,
a takze spowodowac, ze ich zyski, z definicji kierowane
na cele spoteczno-uzyteczne, beda znaczace.



Stowarzyszenie Gospodyn Wiejskich w Andrychowie

Wyréznienie

Za unikalne pofaczenie dziatan na rzecz propagowania kultury wiejskiej, sztuki ludowej, reko-
dzieta oraz pielegnowania tradycji regionalnej z dziataniami na rzecz integracji i aktywizacji spo-
fecznosci lokalnej, kreowania i promocji przedsiebiorczych postaw spofecznych. Ponadto za
promocje zdrowego stylu zycia wsréd spofecznosci wiejskiej zwtaszcza na rzecz poprawy zycia
i pracy kobiet wigjskich, a w szczegdlnosci za dziatalnos¢ oparta wyltacznie na pefnej pasji i po-

zytywnej energii pracy czfonkin.

wie to czes¢ ruchu Két Gospodyn o niezwyktej i po-

nadczasowej tradycji. Przed wojna byty one wazng
czescig ruchu ludowego — agenda Kétek Rolniczych, kté-
re szczegblnie w Galicji odgrywaty znaczaca role. W PRL
utatwiaty dostep do zdobyczy cywilizacyjnych. Po prze-
mianach ustrojowych, pod wptywem kultury masowej
i wszechogarniajacej komercjalizacji, ruch Két Gospodyn
Wiejskich zaczat zanika¢ albo zmienia¢ swoéj charakter.

Gdy jest coraz trudniej

Odpowiedzia na te sytuacje byto powotanie w 2000 r.
Stowarzyszenia, ktére nadato kofom nowy impuls. Sto-
warzyszenie Gospodyn Wiejskich w Andrychowie to or-
ganizacja zrzeszajaca kobiety posiadajace silne poczu-
cie tozsamosci regionalnej, dla ktérych gtéwnym celem
jest nie tylko podtrzymanie tradycji, kultury wiejskiej,
sztuki ludowej i rekodzieta, ale réwniez integracja Sro-
dowiska lokalnego. To wtasnie za ich sprawa dokonu-
ja sie w Andrychowie i okolicznych wioskach przemia-
ny i przeobrazenia spoteczne przy unikalnym pofaczeniu
tradycji z nowatorstwem.

Organizacje zatozyto 15 pan — Elzbieta Mieszczak, He-
lena Bizon, Halina Magiera, Barbara Wojcik, Jézefa Bu-
chata, Bogumita Miodonska, Maria Migras, Maria Cibor,
Janina Mrawczynska, Helena Matyjasik, Julia Nalbor-
czyk, Jézefa Pysz, J6zefa Bury, Leokadia Mrzygtéd oraz
obecna Prezes Czestawa Wojewodzic. Ze Stowarzysze-
niem blisko wspofpracuja 24 kota z sasiednich gmin.

Stowarzyszenie Gospodyr — pisat burmistrz Andrycho-
wa Jan Piertus — realizuje bardzo wazne cele na terenie na-
szej gminy, m.in. prowadzi dziatalnos¢ edukacyjng i kultural-
na, promuje zdrowy styl zycia wsrod wiejskiej spofecznosci.
Wspiera wiele lokalnych inicjatyw kulturalnych i spotecz-
nych. (...) Stowarzyszenie organizuje co roku czes$¢ ob-
rzedowa dozynek: wieniec dozynkowy oraz obrzedy do-
zynkowe, tj. ,,obspiewywanie wiefica” — istotny element
folkloru ,krakowiakéw zachodnich”, grupy regionalnej,
do ktérej to naleza mieszkancy okolic Andrychowa.

Stowarzyszenie Gospodyn Wiejskich w Andrycho-
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Powyzej: wreczanie wiefica dozynkowego dla Biuskupa Diecezji Bielsko-Zywiec-

kiej bp. Tad. Rakoczego; ponizej: | y

Cos dla ciata

Gotowanie, pieczenie, dekoracja stotu, zastawa, sa-
fatki, kanapki wiosenne, wszystko ze $ledzia, kurczaka
— to tylko niektdre z dtugiej listy tematoéw, jakie podej-
muja na organizowanych przez siebie kursach cztonki-
nie Stowarzyszenia. Kursy te maja poméc w prowadze-
niu gospodarstwa domowego i kuchni (zdrowa zywno$¢)
w mysl zasady .przez zotadek do serca”. Cztonkinie na
swoich spotkaniach podtrzymuja tradycje regionalnej
dekoracji domu i ogrodu, i to nie tylko w czasie Swiat
Bozego Narodzenia czy tez Wielkanocy, ale réwniez pod-
czas Ssluboéw, wesel itp. Podtrzymywanie tradycji to row-
niez spotkania opfatkowe organizowane dla srodowisk



Stowarzyszenie Gospodyn Wiejskich w Andrychowie

34-120 Andrychéw, ul. Krakowska 41, tel.: (033) 875-29-76
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Powyzej: Swigcenie potraw wielk

nych; ponizej: potrawy wielk ne
lokalnych, ,,St6t Wielkanocny”, promujacy potrawy wiel-
kanocne i konkursy: potraw Wigilijnych, na palmy i stro-
iki oraz na ,Nalewke Babuni”, a takze tradycje zwigza-
ne z ,.lanym poniedziatkiem”. Podtrzymywaniu wartosci
tradycyjnych stuza spotkania z seniorkami i dziataczkami
KGW oraz Wigilie dla Samotnych.

Nie szukajmy cudéw, ani cudotwoércow

.Nie gardZzmy wzorami wyprébowanymi, a potaczeni
sitami zrobimy to, czego nikt z nas pojedynczo zdziata¢
nie jest w stanie” — to jedna z dewiz Stowarzyszenia. Dla-
tego bez komplekséw panie wtaczaja sie w najwazniejsze
imprezy regionalne. Wielkim zainteresowaniem ciesza
sie zawsze ich stoiska i organizowane przez nie przed-
siewziecia na dorocznych imprezach ,,Dni Andrychowa”.
Trudno oszacowac ilu gosci i Andrychowian bawi sie na
nich, co roku, z pewnoscia liczba ta siega 10 tys. oséb!

— Potrafimy i lubimy sie bawi¢ — pisza panie na swojej
stronie internetowe;j.

Z imprezy na impreze Andrychéw staje sie miastem
coraz bardziej otwartym! ,Dni Andrychowa” to tak-
ze czas wymiany doswiadczen i tematycznych spotkan
z przedstawicielami miast partnerskich i zaprzyjaznio-
nych w ramach programu , Town Twining” — ,miast bliz-
niaczych”. W organizacji jednego ze spotkan pomagato
takze Stowarzyszenie.

Powyzej: goscie zap i na wspol

y wigilie; ponizej: stot wigilijny

Z inicjatywy pan odbywa sie tez wiele innych imprez,
moze mniej spektakularnych, ale nie mniej waznych dla
lokalnych srodowisk. W Sutkowicach tegu Stowarzysze-
nie Gospodyn Wiejskich organizuje co roku dla swoich
seniorek wigilijna biesiade, w sierpniu 2006 r. delega-
cja SGW uczestniczyta w wyjezdzie do Miasta Partner-
skiego — Isny w Niemczech, gdzie panie spotkaty sie
z ,Gospodyniami z Isny” — tamtejszym odpowiednikiem
polskich Két Gospodyn Wiejskich. Wydarzeniem o szcze-
golnej wadze byty Dozynki Gminne w Andrychowie, na
ktére panie przygotowaty poczestunek, wience, stroiki
i bukieciki dozynkowe oraz ,,Obspiewywanie wienca”.

Nie mozna tu réwniez pomina¢ jakze wielkich zastug
pan w zakresie promocji zdrowego trybu zycia oraz dzia-
fan, jakie podjety w ramach projektu ,Wies nasza mowi:
STOP — przemocy w rodzinie”, aktywizujacego spofecz-
nie kobiety wiejskie, przetamujacego wstyd i wypowia-
dajacego walke z przemoca i alkoholizmem nie tylko
w rodzinie, ale réwniez w lokalnej spotecznosci. Wszyst-
ko to oraz wiele, wiele wiecej, gdyz nie sposéb tu opisac
wszystkich dziatan, jakie udaje sie osiagnac¢ dzieki spo-
fecznej, petnej pasji i zapatu pracy cztonkin (dziatajacych
bez struktur administracyjnych i w zasadzie bez lokalu),
ktéra przynosi wiele radosci i daje poczucie spefnienia
mieszkankom Andrychowa i okolic...
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Towarzystwo Sportowe ,Wista” Krakow

Laureat

Za cafoksztatt dziatalnosci na rzecz kultury fizycznej i sportu, a w szczegélnosci organizacji czasu
wolnego dzieci i mfodziezy, w tym réwniez dzieci i mfodziezy niepefnosprawnej oraz za ksztat-
towanie pozytywnych cech charakteru poprzez wychowanie w duchu poszanowania uniwersal-
nych ideatéw kultury fizycznej wsréd dzieci i mfodziezy poprzez propagowanie idei , szlachet-
nego” wspotzawodnictwa sportowego. Ponadto za dziatania promujace sport jako alternatywe
aktywnego spedzania wolnego czasu, propagowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia, jak row-
niez za niezwykle prezng i profesjonalng dziatalnos¢ charytatywna, ktéra przywraca dzieciom
i mfodziezy zwtaszcza niepetnosprawnej nadzieje na lepsze jutro.

zatozyta klub pitkarski. Nie mieli koszulek sporto-

wych, boiska, nie znali nawet dobrze przepisow
gry. Dzis, w obiektach Towarzystwa Sportowego ,Wista”
przy ul. Reymonta w Krakowie ponad tysigc mfodych lu-
dzi ma do swojej dyspozycji stadion pitkarski, dwa ba-
seny, dwie hale sportowe, a kolekgja trofeéw zdobytych
przez sportowcéw Klubu jest doprawdy imponujaca.

Wsréd sportowych gwiazd ,Wisty” ztotymi zgtoskami
zapisani s3: Henryk Reyman z kolegami, ktérzy przed
laty zdobyli dla Wisty pierwsze pitkarskie mistrzostwo
Polski, Jerzy Jurowicz i jego koledzy, ktérzy zdobywa-
li mistrzostwo w latach 50., koszykarze, ktérzy pokonali
niegdys stynny Real Madryt, Franciszek Gasienica-Gron,
ktéry zdobyt pierwszy medal dla Polski w zimowej Olim-
piadzie, koszykarki, ktére w swej historii zdobyty osiem-
nascie tytutéw mistrzowskich...

Céz jednak warte bytyby te sukcesy, gdyby $ladami
swoich starszych kolegdéw nie podazaty rzesze mtodzie-
2y? Miodzi ludzie, ktérzy doskonalac ciato i umyst, site
i umiejetnosci wznosza wysoko sztandar klubu?

Nie kazdy bedzie mistrzem

Celem kazdego sportowca jest sukces, zwyciestwo od-
niesione w szlachetnej sportowej rywalizacji, ale przeciez
osiagniecie sportowego wyniku nie jest celem samym
w sobie. Idea sportu to oczywiscie owa rywalizacja, ale
jest to rywalizacja nie tylko z przeciwnikiem, ale przede
wszystkim z wtasng staboscia.

Sport, a w tym takze dziatalnos¢ TS ,Wista”, byt i jest
waznym czynnikiem spotecznej integracji ponad podzia-
fami majatkowymi czy Srodowiskowymi. Nieocenione
jest jego oddziatywanie wychowawcze, bo cho¢ kibicéw
czesto wychowac trudno, to kazdy, kto chocby otart sie
0 czynne uprawianie sportu wie, ze uniwersalne ideaty
olimpijskie nie pozostawiaja miejsca na rasizm, kseno-
fobie, alkoholizm, narkomanie czy inne patologie spo-
feczne. Trzeba pamieta¢, ze do klubu czesto trafiajg mto-

Sto lat temu grupa kilkunastu mtodych chtopcéw
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dzi ludzie w okresie dojrzewania i klub zapewnia im
wszechstronne wsparcie: porady psychologéw, pomaga
w wyborze drogi zyciowej. Sport jest takze realng szansa
awansu dla mtodziezy ze Srodowisk patologicznych.

W obecnej dziatalnosci Towarzystwa, a szczegdélnie jej
czesci kierowanej do najmtodszych, jest wiec sporo miej-
sca na wazne elementy wychowawcze pojawiajace sie
w wielu projektach prewencyjnych faczacych elementy
zabawy i sportu z wiedza o bezpieczenstwie i uczacych
unikania zagrozen. Czesto sg to sprawy banalne a wazne,



Towarzystwo Sportowe ,Wista” Krakéw
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Koszykarskie kadetki z mistrzynia Nastepcy Reymana
jak np. projekty ,Bezpieczny na wodzie” czy ,Bezpiecz-
ny na drodze” realizowane wspdlnie z policjg i PZU

Tysiac zawodnikéow

TS .Wista” od stulecia jest wiec waznym elementem
pejzazu Krakowa a od wielu lat wspéfpracuje z wiadza-
mi gminy w realizacji ,zadania wtasnego samorzadu”,
jakim jest upowszechnianie kultury fizycznej wsroéd dzie-
ci i mtodziezy.

Cho¢ z bezposredniego oddziatywania Towarzystwa
wytaczone zostaty sekcje pitki noznej i koszykdwki me-
skiej, to przeciez pozostaja one czescig krakowskiej ,,Wi-
sty”. Mamy wiec 9 wislackich sekcji sportowych (poza
wymienionymi, koszykéwke pan, siatkéwke, strzelec-
two, boks, judo, brydz i gimnastyke), ktére w roku 2005
zrzeszaty w sumie 983 zawodnikéw. Gdy doliczy¢ sekcje
samodzielne jest to wiec grubo ponad tysiac!. Klub zresz-
ta z roku na rok zwieksza nabér starajac sie wytawiac ta-
lenty juz wiréd najmtodszych.

Rosnie liczba druzyn i liczba zawodnikéw, ktdrzy
wspofzawodniczg w sportach indywidualnych. W prak-
tyce oznacza to przeprowadzenie wiasnymi sitami 240
zawoddéw sportowych w ciggu roku a takze udziat za-
wodnikéw Wisty” w setkach imprez w catym kraju i za
granicg. Zawodnicy biorg udziat w 48 grupach rozgryw-
kowych wszystkich szczebli, a efekty czysto sportowe sa
naprawde godne uwagi: w 2005 r. zawodnicy TS ,Wista”
zdobyli na mistrzostwach Polski indywidualnie 28 me-
dali (w tym 15 ztotych), 2 ztote i 3 srebrne w sportach
zespotowych, a takze | miejsce w Pucharze Polski.

W miodosci sita

Pamietaja o wykluczonych

Towarzystwo prowadzi ozywiong wspotprace z wielo-
ma placowkami oswiatowymi — ze szkofa podstawowa
nr 5 i zespotem Szkét Ogélnoksztatcacych nr 75 — kto-
rym nieodpfatnie udostepnia swoje obiekty. Nieco inny,
nawet gtebszy charakter ma dziatalnos¢ na rzecz dzieci
niepetnosprawnych.

Tu trzeba podkresli¢ bardzo dobrg wspofprace, ja-
ka faczy TS .Wista” z Specjalnym Osrodkiem Szkolno-
-Wychowawczym dla Niewidomych przy ul Tynieckiej,
szpitalem dzieciecym w Radziszowie, Domem Pomo-
cy Spotecznej dla Dzieci Gteboko Uposledzonych przy
ul. tanowej w Krakowie czy szkota specjalng nr 30.
Prawdziwie braterskie wiezi tacza ,Wiste” z Matopolskim
Oddziatem Regionalnym Olimpiad Specjalnych.

Co roku ,Wista” udostepnia swojg hale na liczne im-
prezy charytatywne. | tak np. bal noworoczny dla dzie-
ci niepetnosprawnych organizowany wesp6t z Funda-
cja .Prometeusz” w 2005 r. zgromadzit 2200 dzieci,
a w Ogélnopolskich Igrzyskach Mtodziezy Salezjanskiej
w siatkéwce i pifce noznej organizowanych na obiektach
TS .Wista” i przy jego udziale organizacyjnym, uczestni-
czyto 4000 dziewczat i chtopcdw z catego kraju.

Trudno wiec przecenic¢ role TS ,Wista” i jej wieloaspek-
towa dziatalno$¢ na rzecz mfodych mieszkancéw Krako-
wa. Po stu latach od narodzin jest to dzis element obrazu
miasta réwnie oczywisty, jak lajkonik, Wawel, Barbakan
czy hejnat, ktéry co godzina sptywa na Rynek z Mariac-
kiej Wiezy...



Mafopolski Zwigzek Stowarzyszen Kultury Fizycznej

Wyréznienie

Za bezcenny wktad w rozwéj Srodowiska sportowego Matopolski, za profesjonalizm w dziafal-
nosci na rzecz kultury fizycznej oraz sportu dzieci i mtodziezy prowadzonej w sposéb niezwykle
obszerny i wielopfaszczyznowy. Ponadto za promocje aktywnosci ruchowej i zdrowego stylu zy-
cia wsrod mfodego pokolenia oraz za propagowanie ,szlachetnego” wspéfzawodnictwa spor-

towego.

i by¢ musza nieodtacznym elementem wychowa-

nia mfodego pokolenia, nalezy do tych oczywisto-
sci, ktore wydaja sie bezwzglednie stuszne, ale o ktérych
chetnie zapominamy w codziennej praktyce. A przeciez
w dzisiejszych czasach sport urasta do rangi narodowego
misterium, wtada, czesto niepodzielnie, umystami i ser-
cami milionéw.

Bohaterami zbiorowej wyobrazni sa dzi$ Agniesz-
ka Radwanska, Robert Kubica, nasi siatkarze i ptywacy,
ale mato kto zadaje sobie pytanie, jaka droge musie-
li przejs¢, jakie przeszkody pokona¢, kto pomagat im na
tej drodze, kto odkryt ich talent. Wielu sportowcéw po-
chodzi z usportowionych rodzin; tak jest w przypadku
Radwanskiej i Kubicy — ale przeciez to wyjatki. W wielu
innych srodowiskach nie brakuje talentéw.

Przesiewanie piasku

Odnalezienie mfodych ludzi uzdolnionych rucho-
wo i majacych odpowiednie predyspozycje psychiczne
do uprawiania sportu przypomina przesiewanie piasku
w poszukiwaniu diamentéw. Te zmudna role wziat na
siebie Mafopolski Zwiazek Stowarzyszen Kultury Fizycz-
nej, ktérego zadaniem jest wiasnie szkolenie i budowa-
nie systemu wspoétzawodnictwa sportowego wsrod dzie-
ci i mtodziezy.

Rola odkrywcy przypada tu szkole, szkolnemu klu-
bowi sportowemu (tam gdzie SKS jeszcze istnieje) czy
klubom sportowym. | o ile nie ma wigkszego proble-
mu z naborem mtodziezy do dyscyplin popularnych
o masowej widowni, o tyle uzdolnionemu ruchowo
mtodemu cztowiekowi trzeba czesto podpowiedzie¢ de-
cyzje, pokaza¢ nowe szanse i nowe perspektywy w dzie-
dzinach, ktére dzi$ wydajg mu sie mniej atrakcyjne, ale
za jego sprawa, dzieki jego, czy jej wysitkowi wsparte-
mu pracg szkoleniowcdw i treneréw, moga znalez¢ sie
na czotéwkach gazet. A przeciez wszyscy chcemy usty-
sze¢ Mazurka Dabrowskiego na mistrzostwach wiata czy
na olimpiadzie. Na takie efekty musi sktada¢ sie mréw-
cza praca dziesigtkow i setek oséb. Nawet zaprzysiegli

Stwierdzenie, ze sport i w ogole kultura fizyczna s
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kibice nie pamietaja, ze droga sportowa zaczyna sie od
szkolenia junioréw mtodszych, mtodzikéw, ze aby efekty
byty zauwazalne, konieczni sa znakomici fachowcy, kté-
rzy beda umieli oszlifowac odkryte diamenty. Dzis zaple-
cze sportu to skomplikowana machina, czesto poparta
ogromnymi finansami, o jakich polski sport moze tylko
pomarzy¢, a przeciez niejednokrotnie sport mtodziezo-
wy nasz wyzej liczy sie w Swiatowych rankingach niz wy-
niki profesjonalistow.

Lista konkretow

Juz w kategorii junioréw i junioréw mtodszych Ma-
fopolska moze wystawi¢ kadre w 34 dyscyplinach spor-
towych indywidualnych i 11 grach zespotowych. Na-
rzucone limity miaty w 2005 r. obja¢ 553 zawodnikéw
i zawodniczek, a ostatecznie w zajeciach szkoleniowych
uczestniczyto ich blisko tysiac!

Dzieci uczestniczyty w 306 akcjach szkoleniowych
i byto w tym 130 zgrupowan, niekiedy wielodniowych.
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Pamietajmy tez o bardzo licznych indywidualnych kon-
sultacjach trenerskich, niezbednych dla prawidtowe-
go rozwoju zawodnika. Kazde z dzieci uczestniczacych
w tych zadaniach byto tez pod specjalistyczng opieka le-
karska, co oznacza kolejny wysitek ze strony organizato-
réow tych przedsiewziec.

W kategorii mtodzikéw liczba zawodnikéw objetych
szkoleniem byfa jeszcze wieksza — miata obja¢ 1343
zawodnikéw i zawodniczek, a w praktyce w zajeciach
szkoleniowych uczestniczyty 1743 osoby w 156 akcjach
szkoleniowych.

Ale szkolenie to tylko jedna strona zagadnienia.
W wielu dyscyplinach sportowych konieczny jest przy-
zwoity sprzet, ktérego jakos¢ nie moze zbytnio odbie-
ga¢ od standardéw, by nie tworzy¢ niekorzystnych na-
wykow. W 2005 r. Zwiazek zakupit sprzet dla 8 dyscyplin
—judo, kajakarstwa klasycznego, lekkiej atletyki, tucznic-
twa, ptywania, podnoszenia ciezaréw, szermierki i tenisa

stofowego, a sprzet ten trafit w wiekszosci bezposrednio
do klubéw, bo te sg bardzo czesto ubogie i nawet dyspo-
nujac bardzo dobra kadra trenerska i wielkimi tradycja-
mi, nie moga sobie pozwoli¢ na takie zakupy.

Duch rywalizacji

Nieodtacznym elementem sportu, samga jego istota,
jest duch rywalizacji. To on podrywa do zmagan i po-
zwala dawac z siebie wszystko, a w razie porazki, poma-
ga przetrwac chwile zwatpienia i z nowa energia zabra¢
sie do treningu.

Stad od pierwszych chwil w sportowej rodzinie adept
pragnie zmierzy¢ sie z innym. Gdy tylko opanuje na ty-
le podstawowa technike swej dziedziny sportu, by mo-
gto sie to odby¢ bez szkody dla jego zdrowia, trzeba mu
te rywalizacje umozliwi¢. Zawody sportowe odbywaja
sie wiec na wielu szczeblach, ale prawdziwa rywaliza-
Cja zaczyna sie wtedy, gdy przychodzi broni¢ barw mia-
sta czy regionu w zmaganiach z réwnorzednymi prze-
ciwnikami.

W Matopolsce, w roku 2005 MZSKF organizowat lub
wspieral organizacyjnie 46 wiekszych zawodéw po-
nadwojewodzkich lub miedzywojewddzkich dla blisko
3 tys. dziewczat i chfopcow. W efekcie, we wspédtza-
wodnictwie sportowym dzieci i mfodziezy, Mafopolska
od szeregu lat zajmuje wysokie V-V miejsce, a przez
ostatnie trzy lata bezapelacyjnie wygrywa Ogoélnopolska
Olimpiade Mtodziezy w sportach zimowych.




PTTK im. Romana Nitribitta w Krynicy-Zdroju

Laureat

Za cafoksztaft dziafan na rzecz promodji i rozwoju turystyki, a w szczegélnosci za szereg nowa-
torskich dziafari na rzecz propagowania aktywnego wypoczynku, w tym zwtaszcza wsrod dzieci
i mtodziezy, ale i réwniez za inicjowanie takich dziafar, ktérych zadaniem jest promowanie i za-
checanie do aktywnego wypoczynku cafych rodzin.

organizacja z wielka historiag i o ogromnych zastu-

gach, ale jego krynicki oddziat, noszacy imie Ro-
mana Nitribitta, to nawet na tym tle struktura wyjatko-
wa. Cdz, jest to po prostu najstarsze z funkcjonujacych
dzi$ w Krynicy stowarzyszen, ktére od ponad osiem-
dziesieciu juz lat prowadzi dziatalno$¢ na rzecz popu-
laryzacji krajoznawczo-turystycznych waloréw Beskidu
Sadeckiego.

W pasmie Jaworzyny

W jakiejs mierze jest to zapewne efekt wyjatkowych
waloréw turystycznych tej ziemi. Historie krynickiego
PTTK (wéwczas jeszcze Polskiego Towarzystwa Tatrzan-
skiego) trzeba datowac od roku 1924, i juz rok pdzniej
grupa zapalencéw przejeta obiekt na stokach Jaworzy-
ny, ktéry zostat adaptowany na skromny schron tury-
styczny . Zochna”.

Od poczatkéw dziejow Stowarzyszenia jego dobrym
duchem byt znany miejscowy krajoznawca i regionalista,
oraz dziatacz spoteczny w najlepszym tego stowa znacze-
niu, Roman Nitribitt. Wéwczas byt to nie tylko miejsco-
wy aptekarz, ale niemal instytucja. Dzi$ jest patronem
oddziatu PTTK.

W 1929 r. z inicjatywy prof. Feliksa Rapfa utworzo-
no tu odrebne koto PTTK. Jego najpowazniejszym sukce-
sem byto oddanie w 1934 r. imponujacego, jak na owe
czasy, schroniska turystycznego pod szczytem Jaworzyny.
W 1937 r. godcita w nim nawet ksiezna (pdzniejsza kro-
lowa Holandii) Juliana z mezem, ks. Bernhardem. Schro-
nisko to stato sie w czasie wojny przedmiotem zaintere-
sowania okupanta i partyzantéw, i ostatecznie w 1944
zostato spalone przez jednostke pacyfikacyjng SS. Nowe
schronisko wybudowano jesienig 1951, kolejne, znacz-
nie rozbudowane, staneto w 1967 r.

Ku pozytkowi publicznemu

Nieprzypadkowo krynickiemu PTTK nadano sta-
tus organizacji pozytku publicznego. Te pozytki to sze-
reg bardzo konkretnych dokonan — opieka nad 235 ki-
lometrami turystycznych szlakéw, wyznaczanie szlakow

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze to
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nowych, organizowanie imprez, a nade wszystko dzia-
falnos¢ wsréd mtodziezy, rzecz o ogromnych walorach
wychowawczych. Nie sposéb przeciez méwic o patrio-
tycznym wychowaniu bez poznania historii i topografii
regionu. Stad Towarzystwo niezmiennie szczegdlnie wy-
soko ceni prace swych aktywistow w Srodowisku mto-
dziezowym i niezmiennie podejmuje préby budowania,
czy reaktywagcji, szkolnych két PTTK. W roku 2005 doty-
czyto to szkét w Tyliczu, Berestach i Ztockiem, a jednym
z efektéw tych dziatan byt wielki, jak na miejscowe wa-
runki, Zlot Mtodziezy na Jaworzynie Krynickiej. Wyda-



PTTK im. Romana Nitribitta w Krynicy-Zdroju
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Budynek PTTK
im. Romana Nitribitta
w Krynicy-Zdroju

Rajd Pufaskiego 2005.
Wreczanie pucharu
przez bytego Prezesa
ZG PTTK Witolda Fila-
sa i obecnego Prezesa
Mariana Dziubanika

Rajd Rodzinny -
Jaworzyna Krynicka.
Najmtodszy uczestnik
4-letni Michat Rucki

i najstarszy - 81-letni
Wiadystaw Golonka

Zlot Mtodziezy na
Jaworzynie Krynickiej.
Ogtoszenie wynikow
zlotu przez
kierownika Biura -
Barbare Rucka

rzenie to miato istotny, dodatkowy walor wychowaw-
czy, bo organizatorzy potaczyli go z akcja ..Czyste Goéry”,
promujaca proekologiczne zachowania wsréd uczestni-
czacej w Zlocie mtodziezy. Gtéwnie do mtodziezy adre-
sowany byt tez ,Rajd | kroku”, w ktérym uczestniczyto
150 turystow.

To praca bardzo serio

Krynicki Oddziat PTTK zrzeszajacy 82 osoby dziata na
kilku polach. Szczegdlnie warta jest podkreslenia aktyw-
nos¢ Kota przewodnikéw beskidzkich i terenowych. Je-
go 22 cztonkéw posiada facznie az 156 uprawnien prze-

wodnickich w tym 79 uprawnien przewodnika gérskiego
(takZe tatrzanskich).

Innym waznym przedsiewzieciem, o zupetnie odmien-
nym charakterze i wielkiej wadze duchowo- emocjonal-
nej, byto zorganizowanie przez krynickie koto Ogélno-
polskiej Pielgrzymki Przewodnikéw Turystycznych na
Jasng Gore.

Najliczniejsza grupa uczestnikdw mogt sie jednak po-
szczyci¢ Sylwestrowy Zlot Turystéw na Jaworzynie Kry-
nickiej, ktéry zgromadzit az 1500 oséb. Liczba to pokaz-
na, przekraczajaca liczbe uczestnikéw wszystkich innych
imprez organizowanych przez oddziat.

A imprez tych byto przeciez niemato. 300 oséb bra-
fo udziat w Il Rajdzie Rodzinnym”, 200 turystéw ru-
szyto na szlak w rajdzie poswieconym pamieci patrona
oddziatu Romana Nitribitta, a 250 uczestnikéw zgroma-
dzifa ,,Rajd im. Kazimierza Putaskiego”.

Wspolnym staraniem

Dzieki Centralnemu Osrodkowi Turystyki Gorskiej
w Krakowie udafo sie wyda¢ informator o schronisku na
Jaworzynie Krynickiej, w ktérym znalazty sie tez infor-
macje o historii turystyki w pasmie Jaworzyny.

Gdy mowa o dziatalnosci krynickiego PTTK specjal-
ne miejsce trzeba zarezerwowac tez dla Muzeum Regio-
nalnego PTTK w Muszynie, ktére prowadzone jest wy-
facznie z funduszy oddziatu i Zarzadu Gtéwnego PTTK.
W roku 2005 dato sie przeprowadzi¢ remont sal wysta-
wowych, co powiekszyto czes¢ ekspozycyjng o 80 m kw.
Organizowane sg tu systematycznie wystawy czasowe,
a ponadto dzieje sie tu sporo interesujacych wydarzen
kulturalnych m.in. dzieki wspdtpracy z Towarzystwem
Mitosnikéw Ziemi Muszynskiej czy Towarzystwem Przy-
jaciot Sztuk Pieknych.

Inna placéwka jest Muzeum KTG na Jaworzynie Kry-
nickiej, ktérej spotecznym kustoszem jest dr Danuta Res-
ko. Dzieki wspétpracy z Polskim Klubem Ekologicznym
w roku 2005 powstata tu nowa sala wystawowa poswie-
cona przyrodzie Beskidu Sadeckiego.

Nie jest to pefna suma dokonan spotecznikéw z kry-
nickiego PTTK. Warto wspomnie¢ o przystosowywaniu
szlakéw turystycznych do wymogéw Unii Europejskiej,
o wydanych mapach przeznaczonych dla turystéw an-
glojezycznych czy o ,wakacjach z plecakiem” dla dzie-
ci z niezamoznych rodzin, a takze o szerokiej dziatalnosci
w zakresie propagowania aktywnego wypoczynku oraz
pieszej turystyki wérod dzieci i mtodziezy, w tym réwniez
turystyki rodzinnej... Wiele tego i pewnie bedzie wiecej.



Mafopolskie Stowarzyszenie Doradztwa Rolniczego

Wyréznienie

Za cafoksztatt dziatan na rzecz rozwoju doradztwa rolniczego i edukacji rolniczej, a zwtaszcza za
bezcenny wkiad w rozwoj turystyki i agroturystyki w Matopolsce. Za konsekwentne dziafania
nie tylko edukacyjne, ale réwniez promujace potrzebe tworzenia nowych gospodarstw agrotu-
rystycznych oraz rozbudowe bazy turystycznej gmin uzdrowiskowych Mafopolski. Ponadto za
modelowa i wzorcowa wspétprace miedzynarodowa oraz realizacje miedzynarodowych projek-
tow i programéw wptywajacych gtéwnie na rozwdj mafopolskiej wsi.

ak bedzie wygladato polskie rolnictwo za rok, dwa,

za dziesie¢ lat a moze i za p6t wieku? To pytanie, kto-

re nurtuje zapewne kazdego rolnika, studentéw i na-
ukowcdw wszystkich rolniczych uczelni w Polsce, ale tez
powinno interesowac kazdego Swiattego Polaka. Rzecz
jest oczywista, bo cho¢ rolnictwo tylko w bardzo ogra-
niczonym stopniu wptywa dzi$ na efekty polskiej go-
spodarki, na wielkos¢ tego okrzyczanego PKB (produk-
tu krajowego brutto), to przeciez ono wifasnie ksztattuje
otaczajacy nas krajobraz i to ono, wraz z cata towarzy-
szacg mu sferg dziatan ekologicznych decyduje o naszym
.dobrostanie”. Na naszych oczach zmienia sie wiele.
Dzi$ to wtasnie na te mate, indywidualne gospodarstwa
spadf obowigzek przechowania i uratowania przed eko-
nomiczna kleska setek tysiecy (o ile nie miliondw), ludzi,
ktérzy niemal z dnia na dzien musieli odejs¢ z nieefek-
tywnych, upadajacych fabryk, to te gospodarstwa musza
ciggle borykac¢ sie na globalnym rynku, z konkurencja
nowoczesnych gospodarstw wielkoobszarowych.

Jak radzi¢ sobie moze w tej sytuacji matopolski
rolnik prowadzacy niewielkie gospodarstwo? Co
zrobi¢, zeby mieszkaniec wsi mégt utrzymac sie ze
swej pracy?

Odpowiedzi na te podstawowe, egzystencjalne pyta-
nia podjeli sie naukowcy i doradcy — cztonkowie Mato-
polskiego Stowarzyszenia Doradztwa Rolniczego, bo klu-
czem do nowoczesnego rolnictwa jest wiedza i jej scisty
zwiazek z praktyka gospodarcza, a takze sieganie po do-
chody poza sfere czystego rolnictwa, w bardzo obiecu-
jaca, a ciagle nie wykorzystang w petni, dziedzine agro-
turystyki. Do tego, by agroturystyke wtaczy¢ na réwnych
prawach w szeroka dziedzine doradztwa rolniczego nie-
zbedne byto stworzenie grona zapalencéw, ktérzy be-
da umieli zbudowac nieformalne kanaty, rézne od insty-
tucjonalnych struktur odpowiedzialnych za doradztwo
rolnicze. Instytucje takie dziatajace z powodzeniem, zo-
stawiaja spory obszar dla inicjatyw pozarzadowych, kto-
rych w Matopolsce gtéwnym inicjatorem jest dziatajace
od 1993 r, MSDR. Stowarzyszenie, kierowane od poczat-
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Wykfad Barbary Piech dla uczestnikow szkolenia w Krzywoptotach
(woj. zachodniopomorskie), pazdziernik 2005

ku przez dr. inz. J6zefa Kanie, w ciggu kilkunastu lat swej
dziatalnosci skupia sie gtéwnie na edukacji i doradztwie
rolniczym, ale tez nie traci z pola widzenia innych aspek-
tdw rozwoju obszardéw wiejskich. Szczegdlnym powodem
do dumy jest dziatalnos¢ wydawnicza — Stowarzyszenie
wraz z Zaktadem Doradztwa Rolniczego, a obecnie z Ka-
tedra Rolnictwa Swiatowego i Doradztwa Akademii Rol-
niczej w Krakowie wydaje systematycznie kwartalnik
.Wies i Doradztwo”, ktére jest niezastapionym wspar-
ciem dla kadry szkolacej, ale tez i dla samych rolnikéw.
Jak wielka jest rola doradztwa rolniczego przekonac sie
mogli uczestnicy konferencji ,,Przysztos¢ doradztwa rol-
niczego w Polsce”, ktéra zorganizowana zostafa trzy la-
ta temu z okazji dziesieciolecia Stowarzyszenia. Wnioski
z tej konferencji, w postaci propozycji konkretnych roz-
wigzan organizacyjnych i prawnych zostaty przestane do
ministerstwa rolnictwa i wiekszo$¢ z nich znalazta swo-
je odzwierciedlenie w ustawie o jednostkach doradztwa
rolniczego, ktéra obowiazuje od stycznia 2005 r.
Najwieksze znaczenie maja jednak konkretne progra-
my badawcze i doradczo-edukacyjne, a takze szkolenia
i kursy obejmujace swym zasiegiem coraz szersze $ro-
dowiska. W dziedzinie edukacji i doradztwa koniecznie
trzeba wymieni¢ przedsiewziecia organizowane m.in.



Matopolskie Stowarzyszenie Doradztwa Rolniczego
z siedziba przy Akademii Rolniczej w Krakowie
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wesp6t z Matopolskim Osrodkiem Doradztwa Rolnicze-
go w Karniowicach, Matopolska Izba Rolnicza i krakow-
skim oddziatem Centrum Doradztwa Rolniczego. Eks-
perci MSDR wspierajg rolnikébw w przygotowaniach
dokumentéw dotyczacych pfatnosci bezposrednich, rent
strukturalnych, prowadza programy rolnosrodowiskowe,
wspieraja rada gospodarstwa niskotowarowe w trudnej

Przyktadowa reklama
gospodarstwa agrotu-
rystycznego w Rozno-
wie, zdjecie zrobione
na wyjezdzie
studyjnym (woj.
warmifisko-mazur-
skie), listopad 2005

drodze do samodzielnosci gospodarczej. To dla takich
gospodarstw agroturystyka jest niekiedy jedyna szansa
utrzymania sie na konkurencyjnym rynku. Warto pod-
kresli¢, ze w dziatalnosci Stowarzyszenia rozwdj turysty-
ki i agroturystyki na obszarach wiejskich zajmuje bardzo
wazna role z uwagi na walory przyrodnicze i cele stra-
tegiczne regionu, w ktérym sie znajduje. Poprzez granty
edukacyjne i réznego rodzaju kursy specjalistyczne Sto-
warzyszenie organizuje szkolenia kadry doradczej oraz
wiascicieli gospodarstw agroturystycznych z zakresu za-
rzadzania gospodarstwem agroturystycznym, marketin-
gu ustug, przedsiebiorczosci, zywienia i higieny.
Stowarzyszenie posiada adresografie gospodarstw
agroturystycznych w Maftopolsce i innych regionéw kra-
ju. Stanowi ona dorobek ponad dziesiecioletniej wspot-
pracy z tymi gospodarstwami w ramach realizowanych
projektéw edukacyjnych i corocznej Gietdy Agrotury-
stycznej. Od 9 lat Stowarzyszenie jest gtéwnym orga-
nizatorem tej Gietdy w obiektach Akademii Rolniczej
w Krakowie. Gietda organizowana jest pod kierunkiem
dr inz. Stanistawa Legutko, a jej cel to promocja go-
spodarstw agroturystycznych i Stowarzyszen Agrotury-
stycznych, z terenu Matfopolski, a takze z innych regio-
noéw kraju. W ramach Gietdy organizowane sa seminaria
agroturystyczne, wystawy rekodzielnictwa i sztuki ludo-
wej oraz wystepy zespoféw tanecznych i muzycznych,

promujace walory tej formy spedzania wolnego czasu
i wypoczynku na wsi wérdd tysiecy mieszkancéw Krako-
wa — gosci gietdy.

O autorytecie Stowarzyszenia decyduja réwniez jego
osiggniecia naukowe — prowadzone przez jego cztonkéw
i z jego udziatem projekty badawcze i konferencje. Tu
warto wymieni¢ nazwiska profesoréw z Akademii Rol-
niczej: Kazimierza Kosiniaka-Kamysza, Wiestawa Mu-
siafa, Ewy Cieslik, Marka Sikory, Floriana Gambusia czy
Ryszarda Kostucha oraz z innych uczelni — Andrzeja Wia-
traka, Wojciecha Baby. Cztonkowie MSDR prowadzili ba-
dania nad wspétczesng spotdzielczoscia wiejska, wspol-
nie instytucjami naukowymi z Wielkiej Brytanii, Irlandii,
Francji, Grecji i Finlandii, badali funkcjonowanie ma-
tych i Srednich przedsiebiorstw sektora zywnosciowego
w mniej rozwinietych regionach wiejskich Europy, iden-
tyfikowali i analizowali wiejskie obszary problemowe
w procesie integracji Polski z UE a nawet, wspélnie z eks-
pertami francuskimi, zajmowali sie waloryzacja naszego
oscypka. Lista zagranicznych partneréw Stowarzyszenia
jest dtuga — obejmuje nie tylko placowki naukowe jak
Purdue University, Coventry University, SAC Aberdeen,
Uniwersytet w Caen czy grecki uniwersytet w Patras, ale
tez np. Zwiazek Chtopéw Bawarskich z Monachium. Jed-
nak, jak sie wydaje, o efektywnosci jego dziatan na grun-
cie lokalnym decyduje codzienne wspétdziatanie z kra-
jowymi osrodkami mysli naukowej z dziedziny rolnictwa
i turystyki wiejskiej, ale tez z licznymi stowarzyszeniami
i organizacjami od lokalnych jak Stowarzyszenie Agrotu-
rystyczne ,,Galicyjskie Gospodarstwa Goscinne” czy No-
wosadeckie Stowarzyszenia Agroturystyki po warszaw-
ska Fundacje Kultury Wsi.

Wszechstronnos$¢ dziatan Stowarzyszenia dobrze cha-
rakteryzuje projekt ,Orawa — bogata natura, bogata
kulturg” realizowany w ramach programu pilotazowe-
go Leader+. Poprzez réznorodne dziafania na obsza-
rze dwoch gmin tego ubogiego regionu, zaangazowano
lokalng grupe mieszkancéw w proces tworzenia lokal-
nej grupy dziatania (LGD) i opracowa¢ wspoélnie lokal-
ng strategie rozwoju Orawy wskazujacg na liczne szanse,
jakie wiaza sie na tym terenie m.in. wtasnie z agrotury-
styka i rozwojem ,.przemystu czasu wolnego”. LGD za-
rejestrowane jako Stowarzyszenie Rozwoju Orawy mo-
ze stanowi¢ w przyszfosci bardzo silne wsparcie wtadz
samorzadowych w rozwoju tego regionu, zwtaszcza, ze
otrzymato ono w grudniu 2006 r. pierwszy duzy grant
w ramach schematu Il Program Leader +.



Niezalezne Zrzeszenie Studentéw AP w Krakowie

Wyréznienie

Za cafoksztatt dziatan na rzecz mfodziezy wkraczajgcej na rynek pracy, propagowanie i kreowa-
nie wiasciwych wzorcéw spofecznych oraz przedsiebiorczych postaw.

przymiotnik ,,aktywny” przystawatby bardziej niz

do mtodziezy, a przeciez nawet gotym okiem wi-
dac jak czesto mtodzi ludzie bywaja zagubieni, jak trud-
no im znalez¢ swoje miejsce w zyciu i jakie przeszkody
pietrza sie przed nimi w chwili, gdy przychodzi sie roz-
sta¢ ze szkofa czy uczelnia.

Naprzeciw tym wyzwaniom wychodzi Niezalezne
Zrzeszenie Studentéw Akademii Pedagogicznej w Krako-
wie, wyréznione w konkursie , Krysztaty Soli” za bardzo
aktywne dziatania na rzecz rozwoju rynku pracy, rozwo-
ju gospodarczego i inicjatyw lokalnych. W tym przypad-
ku rozwéj lokalny to znaczaca lista przedsiewzie¢ podej-
mowanych na rzecz integracji Srodowiska studenckiego
Krakowa (nie tylko rodzimej AP), a dziatalnos¢ na rzecz
rozwoju rynku pracy, to cata pula dziatan, pomagajacych
studentom i absolwentom Uczelni znalez¢ swoje zycio-
we powotanie.

Wampiriada i Wesoly Tramwaj

Do tradycji Srodowiska studenckiego nalezy podej-
mowanie najpowazniejszych wyzwan z pewnym przy-
mruzeniem oka. Takie podejscie widac tez w dziataniach
NZS AP, chocby wtedy, gdy nieoceniona ze spoteczne-
go punktu widzenia akcje oddawania krwi nazywa sie
Wampiriada”, lub gdy, dzieki wspétpracy z krakow-
skim MPK, charytatywna akcja przybiera formute ,We-
sotego Tramwaju”, albo nosi nazwe ,.Ruch Ciuch”, jesli
dotyczy zbiorki odziezy dla potrzebujacych. To jednak
tylko zewnetrzna forma tych przedsiewzie¢, bo w ja-
kimé momencie adresowana do $rodowiska studenckie-
go ,Wampiraida” przeradza sie w bardzo szeroka akcje
promowania krwiodawstwa w wielu szkotach na tere-
nie Matopolski i dzieje sie to przy wspodtpracy z Europej-
ska Fundacja Honorowego Dawcy Krwi realizujaca pro-
jekt ,Krewniacy”.

Kilka stéw serio

NZS jest jednak przede wszystkim organizacja spo-
feczno polityczng i wiele jej przedsiewzie¢ dotyczy tych
wiasnie sfer zycia. Nadrzednymi ideami sg chrzescijan-

Trudno sobie wyobrazi¢ srodowisko, do ktérego
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ski system wartosci, patriotyzm, demokratyczny tad pan-
stwa i gospodarka rynkowa. Z tych principiéw zrodzito
sie wiele przedsiewzie¢, ktére niekiedy przerastaty za-
mierzenia samych inicjatoréw, jak spotkanie pamieci Ja-
na Pawta Il w kwietniu 2005 r., studenckie pielgrzymki
AP na Jasna Gére, obchody rocznic uchwalenia Konsty-
tucji 3-maja (Swietowane takze rajdem turystycznym)
czy konferencje poswiecone pamieci Stanistawa Pyja-
sa i przypominajace dzieje opozycji antykomunistycz-
nej. Z inspiracji NZS stuchacze Akademii podejmowali
tez szereg waznych przedsiewzie¢ wiazacych sie z miej-
scem Polski w Unii Europejskiej. Wymienic¢ tu trzeba cykl
12 debat podsumowujacych pierwszy rok obecnosci Pol-
ski w UE, czy Studencka Debate Europejska poswieco-
na nowym szansom mtodziezy akademickiej zwigzane
z rozbudowg Unii. Od 2003 r. dziata tez przy NZS AP
Studencki Punkt Informacji Europejskiej.

Twoje miejsce w Swiecie

Jednak kazde pytanie o wtasne miejsce w $wiecie, dla
mtodego cztowieka oznacza pytanie o prace, mozliwos¢
wykorzystania zdobytej wiedzy, umiejetnosci, talentow.
Pomaga w tym oczywiscie takze NZS AP, przede wszyst-
kim za posrednictwem Studenckiego Centrum Karier
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i Posrednictwa Pracy ,,Indeks” stworzonego dzieki wspar-
ciu finansowemu programu PHARE 2002. Biuro nie po-
biera od studentéw i absolwentéw zadnych optat, a po-
maga im w znalezieniu pracy, czy zrédta dodatkowych
dochoddéw. Tylko w roku 2005 z réznych form wspar-
cia, w tym np. z mozliwosci udziatu w specjalistycznych
szkoleniach podnoszacych, lub uzupetniajacych kwalifi-
kacje zawodowe, skorzystato tacznie blisko 1200 oséb
w tym 381 znalazto statg prace, lub uruchomito wta-
sna dziatalnos¢ gospodarcza. Centrum organizowafto Tar-
gi Jezykowe i Targi Pracy ,Przedsiebiorczy Student”, wy-
dato tez drukowane wydawnictwo promujace aktywne
poszukiwanie zatrudnienia i poradnik ,Na swoim” adre-
sowany do mtodych ludzi zamierzajacych podja¢ samo-
dzielna dziatalno$¢ gospodarcza. Innym, podobnym po-
mystem, byfo wydanie poradnika . Europejski Start po
Prace” w wersji CD. Tu z pomocg przyszty studentom
Polska Agencja Rozwoju Przedsiebiorczosci i MENS.

Wolontariat i wolontariusze

Wszystko to nie bytoby mozliwe bez licznej grupy wo-
lontariuszy dobrze przygotowanych do swego zadania.
Wolontariat ten opiera sie o przemyslang dziatalnos¢
specjalnie powotanego Studenckiego Centrum Wolonta-

| Targi Pracy ,,Przed-
sigbiorczy Student”
Akademii Pedago-
gicznej w Krakowie —
25.11.2005 .
Organizatorem
targow byto Studenc-
kie Centrum Karier

i Posrednictwa Pracy
INDEKS - jednostka
Niezaleinego Zrzesze-
nia Studentéw Akade-
mii Pedagogicznej

w Krakowie

riatu, ktére z jednej strony gromadzi osoby chetne do
dziafania w wielu, bardzo réznych dziedzinach spofecz-
nej aktywnosci, z drugiej zas, szkoli je i podnosi ich me-
rytoryczne kwalifikacje pod hastem , Kompetentny Wo-
lontariusz”, bo to, ze wolontariusz musi by¢ doskonale
przygotowany do swej trudnej roli (bez wzgledu na dzie-
dzine i zainteresowania) nie ulega watpliwosci.




Fundacja ,Instytut Studiow Strategicznych”

Laureat

Za bezcenny wkfad w rozwéj swiadomosci obywatelskiej oraz budowe spofeczeristwa obywatel-
skiego, za niezwykle prezng wspdfprace miedzynarodowa, realizacje miedzynarodowych pro-
jektow oraz inicjowanie interdyscyplinarnych badan, skupiajacych sie na najwazniejszych pro-
blemach Polski i wspofczesnego swiata w tym zwtaszcza z zakresu polityki wschodniej, integracji
europejskiej oraz kondycji polskiej demokracji. Ponadto za edukacje i umozliwienie dostepu do
wiedzy z zakresu Unii Europejskiej mfodziezy z najdalszych miejsc Mafopolski oraz za niezwykle
prezng i profesjonalng dziatalnos¢ na rzecz wzmacniania potencjafu mafopolskiego sektora po-
zarzadowego, jego integracje i profesjonalizacje.

czehstwa obywatelskiego w Polsce i u sasiadow,
a takze dziatania na rzecz rozwoju spofecznego to

najwazniejsze cele krakowskiej Fundacji Instytut Studidéw
Strategicznych. Organizacja utworzona w 1993 r. (WOw-
czas jako Miedzynarodowe Centrum Rozwoju Demokra-
cji) zapewnita sobie trwate miejsce na mapie zycia inte-
lektualnego i politycznego naszego kraju.

Kwestie pierwszoplanowe

Gtéwnym polem badan i analiz, jakie Fundacja reali-
zuje od chwili zatozenia, sa kwestie wspofpracy miedzy-
narodowej i integracji europejskiej. Fundacja prowadzi
liczne programy badawcze w dziedzinie polskiej polityki
wschodniej i polityki bezpieczefstwa europejskiego. Wy-
starczy przypomniec tu takie tematy, jak ,Unia Europej-
ska-USA. Nowe partnerstwo”, ,Nowy ksztaft bezpieczen-
stwa Euro-Atlantyckiego” czy ,Wschodni wymiar polityki
NATO", by uprzytomnic¢ sobie wage problematyki.

Partnerami Fundacji w tych przedsiewzieciach sa m.in.
Kwatera Gtéwna NATO, polskie Ministerstwo Spraw Za-
granicznych, ambasada i konsulat USA, liczne polskie
wyzsze uczelnie z Uniwersytetem Jagiellonskim na czele,
uczelnie zagraniczne, a takze organizacje polskie i zagra-
niczne, wsréd ktérych warto wymieni¢ National Endow-
ment for Democracy, Center of Strategic & International
Studies oraz fundacje Friedricha Naumanna i Konrada
Adenauera.

Efektem tych prac, ktére przebiegaja czesto w for-
mie miedzynarodowych konferencji naukowo-badaw-
czych i sympozjow sa liczne, niekiedy dwujezyczne,

Propagowanie idei wolnosci i demokracji, spofe-

publikacje.
W strone Unii
Szczegblnie cenng dziatalnos¢ rozwijat Instytut

w okresie bezposrednio poprzedzajacym akcesje Polski
do Unii Europejskiej w roku 2004. Woéwczas byty to nie
tylko konferencje naukowe i spotkania o najwyzszej ran-

KAPITUtA NAGRODY

Konferencja migdzynarodowa: ,,Europejski Program Badan nad bezpieczef-
stwem (ESRP) - szansa dla wzrostu innowacyjnosci w Europie”

dze, ale tez liczne prelekcje w mniejszych miejscowo-
Sciach Matopolski realizowane przez ekspertow zwia-
zanych z Instytutem Studiéw Strategicznych. Spotkania
tego typu pomogly z pewnoscia rozwia¢ wiele obaw,
jakie liczne Srodowiska zywity wobec integracji Polski
z Unia.

Poszerzanie wiedzy na temat funkcjonowania Unii Eu-
ropejskiej jest czym$ oczywistym dla Fundacji, jednak
rozmach dziatan w tej dziedzinie, jest wyjatkowy. Warto
tu przypomniec¢ szereg programéw kierowanych do $ro-
dowisk mfodziezowych, takze wiejskich i matomiastecz-
kowych, a tytuty ,Europejskie Dyskusje Mfodych” oraz
.Chcie¢ znaczy méc”, méwia same za siebie.

Praktyczne znaczenie ma tez prowadzenie przez Insty-
tut Studiéw Strategicznych Regionalnego Osrodka Szko-
leniowego Europejskiego Funduszu Spotecznego, dzieki
ktéremu wiele organizacji pozarzadowych, a takze wiele
samorzadéw matopolskich mogto fatwiej uzyska¢ dostep
do europejskich funduszy stuzacych walce z bezrobociem
i budowaniu ,tkanki” spoteczenstwa obywatelskiego.



Fundacja Instytut Studiéw Strategicznych

31-027 Krakéw, ul. Mikotajska 4, tel.: (012) 421-62-50

biuro@iss.krakow.pl; www.iss.krakow.pl

Konferencja migdzy-
narodowa - ,,Jakie sa-
siedztwo? Rola Nie-
miec i nowych pafstw
cztonkowskich UE

w ksztattowaniu
polityki wschodniej
Unii Europejskiej:
stosunki z Ukraing

i Biatorusia”

Jedno z wielu szkolen organizowanych przez Instytut Studiéw Stratgicznych
w siedzibie Fundacji (wrzesien, 2006)

Patrzac na wschod

Wazng specjalnoscia Fundacji sa prace nad polity-
ka wschodnig RP a takze dziatania na rzecz pogtebia-
nia demokracji i budowy spofeczenstw obywatelskich
na Biatorusi i Ukrainie. W3réd wielu ciekawych tematéw
konferencji naukowych poswieconych tym kwestiom
szczegblng uwage zwracata debata nt. polityki wschod-
niej NATO, oraz programy na rzecz wspierania samo-
rzadéw i organizacji pozarzadowych za nasza wschod-
nig granica. Procz szkolen, ktérymi objete zostato kilka
grup dziataczy organizacji demokratycznych, efektem
tych prac byty tez wydawnictwa poswiecone dziatal-
nosci w samorzadach oraz funkcjonowaniu organizacji
pozarzadowych wydane w jezykach biatoruskim i ukra-
inskim. W pomieszczeniach Instytutu wielokrotnie orga-
nizowali swoje konferencje prasowe przedstawiciele bia-
foruskiej opozycji demokratycznej.

Nasza historia

0d 2004 roku Instytut Studiéw Strategicznych podjaf
tez zadanie, ktére juz dawno powinno byto by¢ przed-

Konferencja
miedzynarodowa:
,»Unia Europejska

- USA.

Nowe partnerstwo?”

miotem badan IPN. Stworzony, bowiem zostat pro-
gram ,INDEX pamieci Polakéw zamordowanych i repre-
sjonowanych za pomoc Zydom”, ktéry stuzy ustaleniu
ich nazwisk i biograméw. Powstaje spis tego typu oséb
w oparciu o obszerng ankiete kierowana do rodzin po-
mordowanych, a takze w wyniku kwerendy w archiwach
polskich i niemieckich. W skfad rady programowej pro-
gramu, ktérej przewodniczy prof. Wiadystaw Bartoszew-
ski wszedt przedstawiciel Instytutu Yad Vashem, co ma
specjalne znaczenie wobec ciagle zenujacej niewiedzy,
jaka panuje wokét tych spraw na zachodzie Europy i w
USA. Efektem prac powinna by¢ obszerna publikacja,
rodzaj leksykonu adresowanego do swiatowej opinii pu-
blicznej, a takze upamietnienie tych polskich ofiar ho-
lokaustu pomnikiem i tablicami pamigtkowymi w miej-
scach stracen.

Dla ,,lII sektora”

Fundacja ISS, sama profesjonalna organizacja po-
zarzadowa, chetnie dzieli sie swoimi doswiadczeniami
z innymi przedstawicielami Il sektora, podejmuje tez
wobec nich dziafania szkoleniowe i wspierajace. Stuzyt
temu np. program EURO-NGO, finansowany z zasobéw
Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci, ktérego celem
byto szkolenie przedstawicieli organizacji w umiejetnosci
zdobywania funduszy na dziatalno$¢ ze srodkéw euro-
pejskich. Innym celem byto przygotowanie takich orga-
nizacji do dziatan partnerskich wespét z innymi orga-
nizacjami czy instytucjami, co pozwala na wielokrotnie
wzmozenie ich oddziatywania na lokalne spofecznosci.

W ramach tych dziatan zorganizowano cykl intensyw-
nych szkolen dla lideréw organizacji pozarzadowych.
Przeprowadzono tez szereg badan na temat wspétpra-
cy miedzy organizacjami pozarzadowymi a samorzada-
mi. Warto réwniez pamieta¢ o obecnosci Fundacji In-
stytutu Studidw Strategicznych w ogélnopolskiej Sieci
Wspierania Organizacji Pozarzadowych SPLOT. Efekty
powinny by¢ widoczne juz wkrétce w postaci utworzo-
nego, pierwszego w Mafopolsce profesjonalnego osrod-
ka wsparcia dla organizacji pozarzadowych.



Stowarzyszenie ,Wiosna”

Wyréznienie

Za wkiad w rozwdj i promocje wolontariatu w Mafopolsce oraz za realizacje niezwykle wartoscio-
wych i nowatorskich projektow, dzieki ktorym udaje sie aktywizowac i integrowac mieszkancow
Matopolski do dziatan na rzecz wspélnego dobra, w tym szczegélnie za akcje , Swiateczna Pacz-
ka”. Ponadto za promowanie wtasciwych wzorcéw, norm spofecznych oraz rozwéj swiadomosci
obywatelskiej i wspéfodpowiedzialnosci za losy wspdlnoty regionalnej wsrod jej mieszkancéw.

ak najskuteczniej promowac i rozwija¢ idee spofe-
czenstwa obywatelskiego, jak przekonywac Pola-
kéw do podejmowania dziatan na rzecz wtasnego
Srodowiska i bliznich — sfowem, jak propagowac idee
wolontariatu? Jak skutecznie wspiera¢ organizacje po-
zarzadowe i jednostki samorzadu terytorialnego w ich
dziafaniach na rzecz rozwoju spotfecznej i obywatelskiej
samoswiadomosci? Na te pytania prébuje, ze znakomi-
tym skutkiem odpowiada¢ Stowarzyszenie ,Wiosna”,
koncentrujac swoje dziatania na organizacji i promocji
wolontariatu wérdéd mieszkancéw Matopolski w konse-
kwencji udziela pomocy rodzinom i osobom znajduja-
cym sie w trudnej sytuacji zyciowej, zwalczajac tym sa-
mym spofeczne patologie i pomagajac dzieciom.
To dziata na wyobraznie
.Zrob $wigteczng paczke” — to hasto dziafajace na wy-
obraznie, szczegdlnie, gdy wiadomo, ze adresatem tej
paczki bedzie ktos, kto naprawde potrzebuje pomocy.
Jak zauwaza pomystodawca akgji i Prezes Stowarzysze-
nia ks. Jacek Stryczek, najpierw to wolontariusze Stowa-
rzyszenia docieraja do potrzebujacych, analizuja ich sy-
tuacje, wypytuja o potrzeby, a potem nastepuje proces
poszukiwania darczyfcéw, przyjmowania zgtoszen oséb,
ktére chca i moga spetni¢ Swiateczne marzenia. Wsréd
przygotowujacych paczki sg tez grupy przyjaciof, firmy,
instytucje, parafie, szkoty. Do zorganizowania akcji po-
trzebne sa tez grupki oséb (co najmniej 4 z ich powin-
ny by¢ petnoletnie), ktdre maja lokal z telefonem i inter-
netem. Takie osoby beda przyjmowac i rozwozi¢ paczki,
a Stowarzyszenie udziela im szczegbétowych instrukgji.
Obdarowana rodzina jest dla ofiarodawcy anonimowa,
obdarowani nie maja kontaktu z ofiarodawcami, cho¢
dotaczane do paczek zyczenia sa waznym elementem
catosci. Pierwsza taka akcje Stowarzyszenie ,Wiosna”
zorganizowato w 2002 r. W 2004 ze wparcia skorzystato
juz 500 potrzebujacych rodzin, w roku kolejnym (hastem
byto: ,zrébmy paczek tysiac”) — 1080 najubozszych ro-
dzinach z Krakowa, Wieliczki, Wadowic, Piekar, Paszkow-
ki, Bedkowic, Nowego Sacza, Jaworzna i Kielc.

KAPITUtA NAGRODY

Podaruj mi czas - wspolne malowanie z okazji Dnia Dziecka

Dzieci nasze

Inng forma dziatan jest dtugofalowy program akty-
wizacji dzieci z rodzin ,wieloproblemowych”. Dotrze¢
do nich mozna proponujac atrakcyjne formy spedzania
wolnego czasu, pétkolonie, wycieczki, zajecia kultural-
ne i sportowe. Program taki pozwala takim dzieciom od-
kry¢ zupetnie nowy $wiat doznan, do ktérego nie miaty-
by szansy dotrze¢ bez pomocy i w ktérym moga odkry¢
wifasne pasje i nowe umiejetnosci. Program pod nazwa
.Podaruj mi czas”, tylko w jednym roku, objat grupe
50 dzieci, ktére mogty pojezdzi¢ konno, sprobowac sit
na Scianie wspinaczkowej, nauczy¢ sie ptywania...

Stopniem wyzszym tego typu dziatan jest przedsie-
wziecie pod nazwa ,,Podzielmy sie wiedza” — program
korepetycji dla dzieci ze Srodowisk uposledzonych spo-
fecznie i ekonomicznie. Stowarzyszenie zapewnia im po-
moc wolontariuszy — fachowych korepetytoréw i do-



Stowarzyszenie ,Wiosna”

13-120 Krakoéw, al. Mickiewicza 45, tel.: (012) 630-43-81
biuro@wiosna.krakow.pl; www.wiosna.krakow.pl

Stowarzyszenie WIOSNA w komplecie podczas obchodéw 5-lecia istnienia

step do pomocy naukowych, stownikéw i encyklopedii.
Ten program wymaga juz pewnej aktywnosci ze stro-
ny podopiecznych, ale tez uczy ich inwestowania w sie-
bie, rozwijania zainteresowan, a jego wyjatkowy walor
to indywidualny kontakt korepetytora z podopiecznym.
Pomoca tego typu objeto 110 dzieci, nawiazano kontak-
ty z 9 szkofami i Swietlica Srodowiskowa, a zaangazowa-
nych byfo 100 wolontariuszy-korepetytorow

Przeciw samotnosci

Jednym z nieszczes¢ wspotczesnego $wiata jest sa-
motnos¢ — samotnos¢ porzuconego dziecka i samotnosé
czfowieka starego. Naprzeciw tym problemom wycho-
dza dwa programy realizowane przez ludzi ,Wiosny” —
.Klucz do jutra” i ,Herbatka u staruszkow”.

Pierwszy z nich, ktéry objat blisko 40 dzieci z rodzin-
nych doméw dziecka, jest w swej podstawowej sferze
programem zaje¢ korepetycyjnych, ale w gtebszym sen-
sie wspomaga proces integracji dziecka z nowym srodo-
wiskiem i utatwia mu identyfikacje z nowa rodzing. Kto$
z zewnatrz, kto przychodzi tylko czasem, by pomagac
w nauce, bardzo utatwia dokonanie nowej samoidenty-
fikacji i w tym sensie program jest wspaniata pomoca dla
opiekunéw dziecka.

Drugie z przedsiewzie¢ ,Herbatka u staruszkow”,
z udziatem 30 wolontariuszy-studentéw to cotygodnio-

Swiateczna Paczka - wolontariusze akdji podczas szkolenia

we wizyty u samotnych 0séb z zespotu opiekunczo-lecz-
niczego w Prokocimiu. Wspélnie spedzony czas, rozmo-
wy i spacery, specjalnie zorganizowane imprezy z okazji
Swigt oraz Dnia Babci i Dziadka staty sie dla starych ludzi
dtugo komentowanym wydarzeniem...

Nie tylko dobre serce

Te wszystkie przedsiewziecia, a takze akcja ,,Ukraina”
(zorganizowano wakacje dla 70 polskich dzieci z okolic
Mizynska i Zydaczowa) wymagaty zaangazowania bar-
dzo licznej grupy wolontariuszy, ktérzy wiaczajac sie
w przedsiewziecia inicjowane przez Stowarzyszenie, cze-
sto kontynuuja swoja aktywnos¢ w innych srodowiskach
i na rzecz innych, pokrewnych przedsiewziec.

W tym sensie dziatalno$¢ Wiosny” staje sie formga
promocji wolontariatu jako sposobu funkcjonowania
w spofeczenstwie. W efekcie dzisiaj dziata 10 klubéw
wolontariusza (4 studenckie, 6 w szkotach 3rednich),
a Stowarzyszenie realizuje szereg projektow z zakre-
su wolontariatu, np. ,Otwarte drzwi” — system tatwe-
go zaangazowania w wolontariat. Dzieki inicjatywie
6 krakowskich organizacji: ,Wiosna”, Polska Organiza-
¢ja Humanitarna, Stowarzyszenie U Siemachy, Salezjan-
ski Wolontariat Misyjny, ZHP i ZHR powstafa Platforma
Na Rzecz Wolontariatu (www.dzialaj.pl), faczaca srodo-
wiska matopolskich wolontariuszy.



DROGA DO SUKCESU.

KRYSZTALY SOLI 2005

Laureaci | edycji Konkursu
,Krysztaty Soli” w 2005 roku

Grand Prix 2005
Laureat: Stowarzyszenie Przyjaciof Regulic i Nieporazu

1. Polityka Spoteczna
Laureat: Fundacja Wspélnota Nadziei
Wyréznienie: Samarytanskie Towarzystwo im. Jana Pawta Il

2. Kultura:
Laureat: Stowarzyszenie Ekologiczno Kulturalne ,,Na Bursztynowym Szlaku”
Wyréznienie: Oddziat Towarzystwa Przyjaciof Sztuk Pieknych w Krynicy — Zdroju

3. Edukacja i Nauka
Laureat: Fundacja dla Uniwersytetu Jagiellonskiego

4. Sport, Rekreacja, Zdrowie, Turystyka
Laureat: Towarzystwo Przyjaciét Chorych ,Hospicjum im. Sw. tazarza”
Wyrdéznienie:  Mafopolski Szkolny Zwiazek Sportowy

5. Rozwéj Gospodarczy, Rozwéj Rynku Pracy, Rozwéj Lokalny
Laureat: Stowarzyszenie Przyjaciot Regulic i Nieporazu
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