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Sladami Wotochéw

Wolosi. Pasterski lud, ktéry na ziemie polskie dotart ok. XV w., przynoszac ze sobg
nie tylko gospodarska sztuke wypasania owiec w trudnym terenie gorskim, ale takze bogatg
kulture, zywa do dzisiaj. Wedréwka Wotochéw przebiegata od Bieszczaddw przez Beskid Niski,

Beskid Sadecki, Gorce i Podtatrze, przez Beskid Zywiecki, Slqski i dalej na zachdd, w kierunku

Moraw. Niniejsze opracowanie jest propozycjq 15 szlakéw tematycznych wiodacych przez

obszary Scisle zwigzane z rozwojem transhumancji. Razem sktadajg sie na catoSciowy,
przekrojowy obraz pasterskiej spuscizny, dla ktorej gérskie tereny sg ttem - kontekstem,
ktory dzieki szlakom zyskuje dodatkowa, niematerialng wartosc.

Projekt ,Szlak Kultury Wotoskiej” wspoéffinansowany jest ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego.
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£9 GORCE: Ochotnica - za gérami, za lasami

Wedrowka $ladami Wotochéw na terenie Polski rozpoczyna sie tak, jak kazda
wciggajaca opowies€. Dawno, dawno temu, za siedmioma gérami, za siedmioma
lasami, za siedmioma rzekami... Na terenie dzisiejszych Gorcéw rosta prastara
puszcza - dzika, ciemnai grozna.

Ziemie te bardzo dlugo pozostawalty nietkniete rekg cztowieka, az do ok. XII1 w.,

kiedy to krélowie i ksigzeta polscy zaczeli prowadzi¢ intensywng akcje kolonizacyjna.
Poczatek istnienia wsi Ochotnica - najstarszej wotoskiej wsi - datuje sie na 1416r.,
kiedy to Dawid Wotoch otrzymat od kréla Wiadystawa Jagietty przywilej lokacyjny.

Osady lokowane na prawie wotoskim powstawaty na tzw. ,surowym korzeniu”.
Wolosi - nawykli do zycia w terenach gorskich, stabiej nadajgcych sie do uprawy roli -
Swietnie sobie w takich warunkach radzili. Karczowali lokalne lasy, na miejscu ktérych
powstawaty nastepnie polany. Ze swoimi panami rozliczali sie w naturze - najczesciej
w serach, owcach i $winiach.

Ochotnica - usadowiona nad rzeka o takiej samej nazwie - nie zawsze wtasnie tak
podpisywana byta na mapie. Stowo to wywodzi sie ze staropolskiego czasownika
,ochodzié¢” lub ,ochodnik”, ktéry nalezy rozumie¢ jako ,,obchodzi¢” lub ,obejscie”.
Najstarsza wzmianka o dolinie Ochotnicy znajduje sie w pochodzgcym z 1336r.
dokumencie lokacyjnym sgsiedniej wsi Tylmanowa i dotyczy rzeki, ktéra nosita
woéwczas nazwe ,rivulus Ochodnik”. Nazwa Ochotnica, w dzisiejszym brzmieniu,
pojawia sie w potowie XVIw.

Ochotnica do dzisiaj uwazana jest za najwazniejsza wie$ wotoskg na Podhalu.
Ciekawostka jest fakt, ze nalezy rowniez do najdtuzszych wsi w Polsce. Jej 0$
stanowi droga o dtugosci 20 km, a grupy zabudowan lezg takze w 17 dolinach
bocznych potokoéw. Laczna dtugos$¢ Ochotnicy, wraz ze wszystkimi odnogami,
dochodzi do 38 km.

e

9 t

—\ -

— g

@"::::- @00 =|2
7,7 km poziom trasa tematyka:

ok.3:15h trudnosci piesza historia

Ochotnica Dolna - Jaworzynka Gorcowska / Piorunowiec 4,8 km (1:30 h)
- Studencka Baza Namiotowa GORC 1,9 km (0:45 h) - Wieza widokowa
na Gorcu 1 km (0:30 h)

Trasa rekomendowana dla: turystéw indywidualnych, grup, rodzin
z dzieémi



£9 GORCE: Ochotnica - za gérami, za lasami

Przebieg trasy

Trasa piesza rozpoczyna sie w Ochotnicy Dolnej, najstarszej wotoskiej wsi,

a aktualnie jednej z najpopularniejszych miejscowosci letniskowych na terenie
Gorcow. Wycieczke rozpoczg¢ mozna pod zabytkowym koSciotem pw. Znalezienia
Krzyza Swietego, potozonym w centrum wsi, jednak szlak zielony, wiodacy w géry,
spotykamy w przysidtku Chryczyki, niedaleko stacji paliw

i restauracji.

Po przekroczeniu mostu na Ochotnicy, szlak prowadzi dalej asfaltowa drogg, wzdtuz
osiedla Gorcowe. Po okoto 0:30 h marszu szlak opuszcza droge biegngca przez wies
i odbijaw lewo. Po do$¢ ostrym, poczatkowym podejsciu, pnie sie potem tagodnie

w gore przez polanki, na ktérych do dzisiaj spotkaé mozna jeszcze pasterskie szatasy.
Rozcigga sie stad piekny widok na potudnie, na doline Ochotnicy i zabudowania wsi
oraz majaczace na horyzoncie pasmo Lubania. Wprawne oko z pewnoscig dostrzeze
na nim wieze widokowa. Po ok. 1:30 h marszu docieramy na szczyt Jaworzynki
Gorcowskiej, nazywanej przez lokalng ludnos¢ Piorunowcem.

Stad trasa wiedzie dalej przez rozlegte Hale Gorcowskie, wprost do Studenckiej Bazy
Namiotowej GORC, ktéra w okresie wakacyjnym stanowi¢ moze Swietny punkt
noclegowy. Z bazy niedaleko juz na szczyt Gorca, na ktérym od 2015 r. stoi wieza
widokowa, z ktérej podziwia¢ mozna panorame 360°na wszystkie okoliczne pasma
gorskie.

Miejsca widokowe
e Hale Gorcowskie

e Polana Gorc Miynienski
e Wieza widokowa na Gorcu

Ochotnica Delna, stacja benzynowa
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£9 GORCE: Ochotnica - za gérami, za lasami

Atrakcje turystyczne w okolicy

1. Rusnaki - przysidtek Ochotnicy Dolnej. Nazwa pochodzenia wotoskiego
nawigzujaca do ludnosci ruskiej, ktéra przybyta ze wschodu; réwniez popularne

w tych okolicach nazwisko, noszone przez potomkéw dawnych pasterzy. Pomiedzy
osiedlem Rusnaki a Gorcowe po lewej stronie potezny, stary jawor o rozlozystej
koronie. Na jego pniu powieszona przez lokalnych mieszkancow kapliczka Matki Bozej
z1964r.

2. Jaworzynka Gorcowska - szczyt w pasmie Gorca, przez miejscowg ludno$¢
nazywany Piorunowcem. Jego nazwa nawigzuje do wydarzenia, ktére miato miejsce
w 1927 r. - piorun uderzyt wtedy w szatas pasterski, w ktédrym schronili sie turysci
uciekajacy przed burza. Niedaleko stad znajduje sie jaskinia Wietrzna Dziura, jedna
z ciekawszych gorczanskich jaskin.

3. Hale Gorcowskie - rozlegte hale, znajdujace sie na wschodnich stokach bocznego
grzbietu Jaworzynki Gorcowskiej (Piorunowca). Dawniej intensywnie uzytkowane
pastersko. Staly tutaj liczne szatasy i stodoty a tgki regularnie byty koszone.
Mieszkancy Ochotnicy Dolnej wypasali na nich swoje owce, w sezonie letnim tetnito
tutaj zycie pasterskie. Obecnie polany czeSciowo zaczynajg zarastaé. W poblizu
Studencka Baza Namiotowa GORC.

4. Wieza widokowa na Gorcu - powstataw 2015 r. w ramach projektu “Enklawa
aktywnego wypoczynku”. Ma catkowicie obudowane schody wejSciowe i taras
widokowy, dzieki temu mogg na nig wejS¢ nawet osoby z lekiem wysokosci. Wieza
jest Swietnym punktem widokowym - mozna podziwiac z niej szerokg panorame
Tatr oraz Beskidow, od Babiej Gory przez Beskid Wyspowy az po pasmo Jaworzyny

orast ey ) Fot. 2. Hala Gorcowska, 3. Wieza na Gorcu (fot. K. Barikkowski),
Krynickiej w Beskidzie Sadeckim. 4. Kapliczka Bulandy - fot. J. Sekuta

5. Gorczanski Park Narodowy - obejmuje centralne pasmo Gorcéw, m.in. masywy
Turbacza i Gorca. Powstat z uwagi na koniecznos¢ ochrony pieknego krajobrazu

i przyrodniczych waloréw obszaru Gorcow. Najstarszym zabytkiem Gorczanskiego
Parku Narodowego jest kapliczka Bulandy na Polanie Jaworzyna Kamienicka,
ufundowana przez Tomasza Chlipate, stynnego w tych okolicach bace.

Wydarzenia turystyczno-kulturowe w okolicy

e Weekend z GPN, maj, Gorczanski Park Narodowy
e Watra Ochotnicka, sierpien, WOK w Ochotnicy Goérnej
e Jesienny redyk w Ochotnicy, wrzesien, WOK w Ochotnicy Gérnej



A GORCE: Ogien i woda - grzbietem gor i doling potoku

Ogien i woda - dwa zywioly, tak od siebie r6zne, w Gorcach znalazly przestrzen
na to, by obok siebie istnie¢.

To wiasnie nad brzegiem Ochotnicy powstata pierwsza, wotoska wie$, ktéra czerpaé
mogta z zyciodajnej sity gérskiego strumienia. Ogien z kolei pozwolit Wotochom
przemieni€ starg, gestg puszcze w tereny, na ktérych z powodzeniem mogto rozwijaé
sie pasterstwo. Stad wywodzi sie nazwa tej grupy gorskiej: od ,gorzenia” (,gorze¢” -
pali¢ sie, ptongg), czyli wypalania polan wéréd laséw metoda zarowa.

Woypalanie lasu bylo najprostszym, wymagajacym najmniej wysitku sposobem
otrzymania polany, jednak wcale nie tak prostym i oczywistym, jak mogtoby sie
wydawac. Jak otrzymac polane w zaplanowanym w tym celu obszarze, nie wypalajac
przy okazji catego lasu?

Odpowiedzig jest czynnos¢ zwana ,.cyrhleniem”. Polegata ona na obrywaniu kory

z drzew (mniej wiecej na wysokosci klatki piersiowej cztowieka) oraz podcieciu lub
wyrwaniu podszytu rosnacego pomiedzy drzewami. Roslinno$¢ usychata, a pnie
pozbawione kory, chronigcej przed zmianami temperatury i szkodliwymi czynnikami
atmosferycznymi, obumieraty. Najlepsze drzewa Scinano i wykorzystywano m.in. do
budowania pasterskich szatasow, a to, co pozostato, podpalano. W ten sposéb
powstawata przestrzen otoczona z wszystkich stron lasem, ktéra stopniowo zarastata
trawa. Poczatkowo na takich polanach wypasano zwierzeta pomiedzy resztkami
drzew, ktére stopniowo wyrabywano na opat w bacéwkach. Z biegiem lat korzenie
drzew gnity, a ich miejsce zaczynata zajmowac ros$linnosc¢ pastwiskowa, ksztattujac
ostateczny wyglad polan, ktére mozna juz byto kosic.

Mimo tego, ze w dzisiejszych czasach ,cyrhlenie” jest czynnoscig juz dawno
zapomniana, przetrwato w jezyku. Od sposobu otrzymywania polan pochodzi czesto
spotykana w Karpatach nazwa ,Cyrhla”, ktérg nazywano szczyty.
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18,2 km poziom trasa tematyka:
ok.5:45h trudnosci piesza przyroda

Przetecz Przystop (Lubomierz-Rzeki) - Polana Podskaty 3 km (1:10 h) -
Gorc Troszacki 1,8 km (0:50 h) - Polana Pustak 1,5 km (0:30 h) - Przetecz
Borek 2,1 km (0:35 h) - Skrzyzowanie pod Stawiericem 4,6 km (1:15 h) -
Polana Trusiéowka 3,7 km (1:00 h) - Przetecz Przystop (Lubomierz-Rzeki)
1,5km (0:15 h)

Trasa rekomendowana dla: turystow indywidualnych, grup, rodzin
zdzieémi



A GORCE: Ogien i woda - grzbietem gor i doling potoku

Przebieg trasy
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Trasa piesza przebiega przez widokowe polany oraz doline jednego z najwazniejszych
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doptywem Dunajca.

Wedréwke rozpoczynamy na przeteczy Przystop, w przysiétku Lubomierz-Rzeki,
przez ktory biegnie szlak zétty, zwany Szlakiem 10 Polan. W 1925 r. wyznakowat go
ks. Walenty Gadowski, tworca tatrzanskiej Orlej Perci. Wspinamy sie szlakiem

w kierunku lasu, gdzie spotykamy znaki Sciezki edukacyjnej ,W dolinie Gorcowego
Potoku”. Po ok. 1:00 h marszu docieramy na malowniczg Polane Podskaty, na ktérej
do dzisiaj zachowaly sie szatasy pasterskie. Szlak wiedzie dalej przez kilka innych
widokowych polan (m.in. Adamoéwka, Gorc Troszacki, Pustak), po czym dociera

do przeleczy Borek, gdzie faczy sie ze szlakiem niebieskim.

AN /.Vw'grg_!,iﬂgy;gmmec
g

@
/ 1228
e 3
r

@
Przyggeek:

&

I X
R =
| # = |
d' B = 5
" aworzynke . ]
At
o

S Gorcowska
- S LV E AN

Przetecz Borek to miejsce wyjatkowo interesujgce pod wzgledem geograficznym.
Intensywna erozja przez Kamienicki Potok moze w przysztosci skutkowacd
przerwaniem grzbietu i potgczeniem wod z potokiem Konina. Tego typu zjawisko
nazywane jest kaptazem.
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Wochodzimy na szlak niebieski i podgzamy nim w dét, wraz z biegiem Kamienickiego
Potoku. Po ok. 2:30 h docieramy na polane Trusiéwka - znajduje sie tutaj jedno

z dwoch miejsc biwakowych, ktére funkcjonujg w sezonie letnim na terenie
Gorczanskiego Parku Narodowego (drugie - polana Oberéwka w Porebie Wielkiej).
Stad, drogg odbijajaca w lewo, juz bez szlaku, dotrze¢ mozemy do punktu wyjscia -
wprost na przetecz Przystop.

yzowanie pod Stawiencem

Polana Podskaty
Przetecz Borek

krz
Rzeki, Trusiowka
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Miejsca widokowe © mapa-turystyczna.pl | Dane mapy © OpenStreetMap, OdBL

e Polana Podskaty
e Gorc Troszacki
e Polana Pustak



A GORCE: Ogien i woda - grzbietem gor i doling potoku

Atrakcje turystyczne w okolicy

1. Polana Podskaty - polana pomiedzy Gorcem Troszackim i Jaworzynka w Gorcach. Prlel p \
Na polanie stoi jeden zrekonstruowany szatas oraz kilka, ktére juz niszczeja. eu ﬂmp
Sa pozostatoscig po dawnym pasterstwie mieszkaricéw okolicznych gorczanskich k ] odz
miejscowosci. Polana o duzych walorach krajobrazowych i przyrodniczych. - o ¢ g >

2. Kudtonski Baca - wysoki na kilkanascie metréow ostaniec na pétnocnych zboczach
Kudtonia. Znajduje sie nieco poza trasg wedréwki, w lesie, tuz przy czarnym szlaku : :
turystycznym z Lubomierza. Wedtug legendy ostaniec to baca, ktéry zostat
zamieniony w kamien za kare za zte traktowanie swoich juhaséw i honielnikow.

3. Polana Papiezéwka - polana w dolinie rzeki Kamienica. Stoi na niej szatas, w
ktérym w sierpniu 1976 r. przez dwa tygodnie mieszkat Karol Wojtyta. Dla uczczenia
pobytu kardynata Wojtyly umieszczono na polanie duzy gtaz z pamigtkowa tablicg

i stynnymi stowami, ktére Karol Wojtyta - juz jako papiez Jan Pawet Il - wygtosit w
czasie jednej z pielgrzymek do Polski: ,Pilnujcie mi tych szlakow”.

4. Polana Trusiéowka - nieduza polana potozona w dolinie Kamienickiego Potoku,
tuz przed granicg Gorczanskiego Parku Narodowego. Jej nazwa pochodzi od stowa
,trus”, w miejscowej gwarze bedacego okresleniem kroélika. Polana jest punktem
poczatkowym dwdch Sciezek edukacyjnych Gorczanskiego Parku Narodowego:
,Dolina Kamienicy” i ,Dolina Gorcowego Potoku”. Na Polanie miejsce biwakowe,
czynne w sezonie letnim.

5. Gorczanski Park Narodowy - obejmuje centralne pasmo Gorcéw, m.in. masywy
Turbacza i Gorca. Powstat z uwagi na konieczno$¢ ochrony pieknego krajobrazu

Fot. 2. Przetecz Przystop, 3. Gorce Szatasy na Polanie Podskaty,
i przyrodniczych waloréw obszaru Gorcow. Najstarszym zabytkiem Gorczanskiego 4. Goree. fot. K. Barikowski.

Parku Narodowego jest kapliczka Bulandy na Polanie Jaworzyna Kamienicka,
ufundowana przez Tomasza Chlipate, stynnego w tych okolicach bace.

Wydarzenia turystyczno-kulturowe w okolicy

e Weekend z GPN, maj, Gorczanski Park Narodowy
e Watra Ochotnicka, sierpien, WOK w Ochotnicy Goérnej
e Jesienny redyk w Ochotnicy, wrzesien, WOK w Ochotnicy Gérnej



¢ BESKID SADECKI: Jezykowe pamiatki - wotoskie nazewnictwo

Mapa - chociaz zupetnie jej nie przypomina - moze by¢ jak ksigzka. Mimo tego, ze
mineto kilka wiekéw, a Swiat bardzo sie zmienit, wiele nazw terenowych do dzisiaj
nosi jezykowe Slady wotoskiego pochodzenia. Kryja sie w nich niezwykte historie
gorskiego osadnictwa - oswajania dzikich terenéw, ktére dla wielu pokolen staty sie
domem.

Tradycyjne nazwy, wywodzace sie z jezyka wotoskiego, noszg nie tylko wsie i ich
przysioiki, ale takze wiele szczytéw, polan i potokéw, ukrytych w beskidzkich lasach.
Bardzo czesto spotka¢ mozna je w Gorcach, gdzie powstata pierwsza wotoska wie$ -
Ochotnica - ale natkng¢ mozna sie na nie i w innych rejonach Beskidéw oraz catych
Karpatach. Wotoskie nazewnictwo ,wedrowato” wraz z pasterzami, docierajgc do
najodleglejszych zakatkéw gér. Nawigzuje najczesciej do uksztattowania terenu i jego
wyrézniajacych sie cech oraz przyrody - roslin i zwierzat. Nie brak réwniez nazw
zwigzanych z dziatalnoscig cztowieka, a takze powigzanych z imionami i nazwiskami
wiascicieli gruntéw, na ktérych wypasano owce i woty.

Najpopularniejsze nazwy wotoskiego pochodzenia to:

Beskid od ,bjéska” - hala, gérska taka, pastwisko

Certez, Czertez od ,certez” - jasny, czysty, pod$wietlony, wypalony
Gron, Gronik od ,grui” - wzgorek, szczyt, kopulaste wzgorze

Kiczora od ,chica” - wiosy, zarost, zaro$nieta gora

Koszar, Koszary, Kosarzyska od ,cosar” - przeno$na zagroda dla owiec
Kotelnica od ,kocié¢” - miejsce, gdzie owce rodzity jagnieta

Magura, Magurki od ,magura” - wyraznie wyodrebniony masyw gorski
Przystop od ,,prislop, prislopul” - przetecz, siodto, miejsce na grzbiecie
Runek od ,runc” - polana wypasowa

Solnisko - miejsce, w ktérym wyktadano sél dla stad owiec, kéz lub bydta

Kosarzyska, fot. K. Bankowski
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29,9 km poziom trasa tematyka:
ok.10:00h  trudnosci piesza etnografia

Kosarzyska (Piwniczna Zdroj, skrzyzowanie) - Przetecz Gromadzka
8 km (3:00 h) - Obidza 0,3 km (0:05 h) - Radziejowa 4,2 km (1:45 h) -
Schronisko PTTK Przehyba 4,9 km (1:30 h) - Dzwonkdwka 6,8 km
(2:15 h) - Kroscienko 5,7 km (1:30 h)

Trasa rekomendowana dla: turystow indywidualnych, grup, rodzin
z dzie€mi



¢ BESKID SADECKI: Jezykowe pamiatki - wotoskie nazewnictwo

Przebieg trasy

Trasa piesza zaczyna sie w Kosarzyskach, osiedlu miejscowosci Piwniczna-Zdrdj,
potozonej w dolinie Popradu. Wedrujemy szlakiem czerwonym w kierunku
zachodnim. To najstarszy szlak w Beskidzie Sgdeckim, wyznakowany w 1906 r. jako
droga dla kuracjuszy, ktérzy do Piwnicznej przybywali pociggiem. Stad przez goéry
udawali sie do Szczawnicy.

Po ok. 3:00 h marszu docieramy do przeteczy Gromadzkiej, gdzie szlak tgczy sie

ze szlakiem zielonym. Kilka minut p6zniej, na Obidzy, do szlaku czerwonego dotacza
dtugodystansowy szlak niebieski Wielki Rogacz-Tarnéw. Zegnamy szlak czerwony

i kontynuujemy wedréwke w kierunku Wielkiego Rogacza. Tutaj spotykamy inny
czerwony szlak - Gtéwny Szlak Beskidzki - ktérym po ok. 0:40 h docieramy na
Radziejowa, najwyzszy szczyt Beskidu Sadeckiego (1262 m n.p.m.). Po ok. 1:30 h

na trasie spotykamy Schronisko PTTK Przehyba, spod ktérego rozposciera sie
wspaniata panorama na Tatry.

Przemieszczamy sie dalej szlakiem czerwonym, by po ok. 2:15 h przez przetecz
Przystop dotrze¢ na Dzwonkéwke, w masywie ktérej znajduje sie kilka polan
bedacych pozostatoscig po dawnym pasterstwie, podobnie jak nazwa gory.

Z Dzwonkéwki przez Gron schodzimy do Kroscienka, gdzie po ok. 1:30 h spotykamy
inng, wazng dla Beskidu Sadeckiego rzeke - Dunajec.

Miejsca widokowe
o Przetecz Obidza

o Wielki Rogacz
e Przelecz Przystop
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¢ BESKID SADECKI: Jezykowe pamiatki - wotoskie nazewnictwo

Atrakcje turystyczne w okolicy

1. Ekspozycja pasterska ,Instrumenty ludowe w Karpatach" w Piwnicznej -
ekspozycja poswiecona instrumentom ludowym Karpat, ze szczegdlnym
uwzglednieniem instrumentow pasterskich. Na ekspozycji prezentowane sg modele,
fotografie, makiety oraz eksponaty najczesciej spotykanych instrumentéw

w Karpatach. Na wystawie dostepne réwniez plansze informujace o kulturze
wotoskiej i przyblizajace zwigzane z nig tematy.

2. Przehyba - szczyt gérski w zachodniej czesci Pasma Radziejowej. Jego nazwa
wywodzi sie od Rusinéw zamieszkujacych niegdys tereny Rusi Szlachtowskiej

i oznacza przetecz. Poczatkowo nazwa ta dotyczyita tylko znajdujace;j sie tutaj hali,
dopiero pdZniej przeniesiono jg réwniez na szczyt. W poblizu schronisko PTTK,
spod ktérego rozposciera sie wspaniata panorama na Tatry.

3. Wychodnie skalne na Skatce - dawniej wzdtuz grzbietu Skatki ciagnety sie hale
pasterskie. Gazdowat tutaj m.in. Tomasz Guszkiewicz ,,Grus”, stynny w okolicach baca,
uznawany przez miejscowg ludnos¢ za czarownika. Legendy moéwig, ze Baca Grus

z Kroscienka do pokonania czaréw rzuconych na stado owiec uzywat wtoséw
tonowych wisielca, w ludowej kulturze uwazanych za magiczny artefakt.

4. Pomnik Partyzantéw na Przystopie - nazwa przeteczy wywodzi sie z jezyka
wotoskiego i oznacza przetecz, siodto, miejsce na grzbiecie. W czasie |l wojny
Swiatowej Przystop byt kryjowka partyzantow. Zatrzymywali sie tu takze na
odpoczynek i nocleg kurierzy. W 1944 r. zginetlo tutaj 5 cztonkéw oddziatu ,Wilk”,
zaskoczonych przez Niemcéw. Ich Smierc upamietnia pomnik znajdujgcy sie na
przeteczy.

5. Obidza - wies$ potozona w pétnocnej czesci PaSmie Radziejowej. Jej pierwszymi
osadnikami prawdopodobnie byli pasterze wotoscy, ktérzy karczujac tutejsze lasy
zajmowali pod pasterstwo grzbiety pobliskich wzniesien. We wsi dobrze zachowane,
zabytkowe zagrody i budynki mieszkalne bedace przyktadem tradycyjnej architektury
drewniane;j.

Fot. 2 Widok na Kosarzyskg i Radziejowg, 3. Schronisko na Przehybie,
4. Wychodnia Skalna Krzesto Sw. Kingi, fot. K. Barikowski.

Wydarzenia turystyczno-kulturowe w okolicy

° Swieto Dzieci Gér, lipiec, MCK SOKOL
e Pannonica Folk Festival, sierpien, Starosgdecka Fundacja Kultury
e Redyk w Jaworkach, sierpierr, MOK Szczawnica
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B  PpIENINY, SPISZ, PODHALE: Ferula, klag, straga - pasterski stowniczek

Trwajacy setki lat wypas owiec na gorskich polanach przyczynit sie do powstania
wielu zwyczajéw i obrzedow, obecnych w kulturze pasterskiej do dzisiaj. Normy
regulujace organizacje wypasu, zakorzenione mocno w tradycji, przetrwaty
burzliwe czasy zmian, podobnie jak charakterystyczne stownictwo, ktére ciagle
funkcjonuje w obrebie bacéwek. Stanowi ono warto$¢ ponadregionalng, bedaca
swego rodzaju spoiwem tgczacym gorali z réznych stron - nie tylko potudniowej
Polski, ale réwniez catych Karpat.

Pasterski stowniczek:

Baca - doswiadczony pasterz, kierujgcy gospodarka na szatasie

Bacowka, szatas, koliba - drewniana chata pasterska stawiana na czas wypasu
Bundz - ser z mleka owczego o tagodnym smaku

Bryndza - ser z mleka owczego o intensywnym, lekko stonym smaku

Cerpak - naczynie z drewna z ozdobnie rzezbiong raczka

Ferula - przyrzad do rozbijania $cietego mleka

Gieleta - drewniane naczynie z klepek, do ktérego doi sie mleko

Jadwiga - ruchome ramie do zawieszania kotta nad watrg

Juhas - pasterz owiec

Honielnik - chtopiec pomagajacy przy owcach

Kierdel - stado owiec w gorach

Klag, klog - naturalna podpuszczka stuzgca do zakwaszania mleka

Korbacz, korboc - ser z mleka owczego, przypominajgcy dtugie nitki makaronu
Koszar - zagroda dla owiec na hali

Oscypek - twardy, wedzony ser z mleka owczego o stonym smaku

Puciera - drewniane naczynie, stuzgce do zlewania mleka z udoju

Redyk - uroczyste wyjscie na hale i powrét pasterzy ze stadami owiec do wsi
Redykotka - rodzaj matego serka, czesto w ksztatcie zwierzat, parzenic lub serca
Ros6t - przegotowana i osolona woda do moczenia oscypkow

Straga - przegroda dzielgca koszar, przez ktérg przegania sie owce do dojenia
Warzecha - dtuga, drewnianatyzka

Watra - ognisko rozpalane w bacéwkach

Zbyrcok - dzwonek noszony przez owce

Zetyca - serwatka owcza

Trzy Korony, fot. K. Bankowski

f
@ ==z
M el P
67,5 km poziom trasa tematyka:
0k.21:00h  trudnosci piesza etnografia

Sromowce Nizne - Przetecz Szopka 3,2 km (1:20 h) - Przetecz Trzy Kopce
2,3 km (0:40 h) - Sromowce Wyzne 5 km (1:25 h) - Niedzica-Zamek
3,3km (1:00 h) - Dursztyn 11,1 km (3:40 h) - Lapsze Wyzne 2,4 km

(0:45 h) - Rzepiska 6,4 km (2:05 h) - Lapszanka 4,6 km (1:35 h) - Jurgow
4,9 km (1:20 h) - Brzegi 0,8 km (0:15 h) - Bukowina Tatrzanska, Klin

5,2 km (1:40 h) - Gliczaréw Gorny 4 km (1:05 h) - Poronin 4,3 km (1:10 h)
- Zakopane 10 km (3:05 h)

Trasa rekomendowana dla: turystéw indywidualnych
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B  PpIENINY, SPISZ, PODHALE: Ferula, klag, straga - pasterski stowniczek

Przebieg trasy | sospon @] '\;"‘f‘:\.uyTarg = ’Q‘“-@j'fl@gi{g‘?*;‘;
@ J - S
Dtugodystansowa trasa piesza wiedzie przez najpiekniejsze zakatki Pienin, Spiszu e RSBk -zzﬁ\“{‘j‘e'\ o, @, 2 el
i Podhala, gdzie tradycje pasterskie sg wcigz zywe. Towarzyszy jej nieustannie . ,’,_,JL-,Q;,"/ : ;\ Iy = &:&%@z
panorama Tatr, znajdujacych sie niemal na wyciagniecie reki. Dobre J 3’ o i .; & % ot N.m.c.-,\L
zagospodarowanie turystyczne regionu pozwala z tatwosécig podzieli¢ do$é diuga Al ik B ‘{1 A W RN (&)
trase na mniejsze odcinki i dopasowac tempo wedréwki do indywidualnych potrzeb. Wha;‘; 4 G'Efé?:;‘““@»i c:zm—gza-f:ﬁ :' . rr"“%?‘” § VTS ' ‘?’ V“‘“k; P "}-
@/ \L’Brukowma %" “‘q;‘l"‘"-‘g,‘.‘ il 3 -Miﬁaéavce r"“ L) {y o

Wedréwke rozpoczynamy w Sromowcach Niznych, szlakiem zéttym podgzajgc w ) \:m w@ , ,ﬁf(ﬁj A ém: g ”::f/‘ 1“ IQ \smsskeHanusevce vetesns :"J:L .(i\‘ﬁm
strone Trzech Koron. Po ok. 1:20 h marszu docieramy do Przeteczy Szopka i skrecamy ‘,_\_:\\ ’ *_ . gm.z’q .2 ; .':ﬁ‘, nf ‘{'- i . oy ’“”&*"? v:é\,
w szlak niebieski, ktéry po ok. 0:40 h zawiedzie nas do przeteczy Trzy Kopce. ”WZ""L& ey o & l’f},_,_;-:‘i 1 ;f"’??’ e g‘f"f AE ﬂ;}f““:;
Wybieramy szlak czerwony, ktérym po ok. 1:25 h docieramy do Sromowcéw Operrgrs ¥ eof ! "-Tat, ot ”?’5?2”" = R ,-:“*”“‘“1‘ __,;_,,f’fii;;*” ' g
Wyznych, a nastepnie przechodzimy przez zapore na Zbiorniku Sromowieckim x i _ e i > ‘ jjg }‘m’/, . -J} p L ‘}IW"‘Y ‘l:t.@%"’nec
i kierujemy sie pod zamek w Niedzicy. W tym miejscu, nadal podgzajgc szlakiem ) - ’
czerwonym, rozpoczynamy wedrowke przez cate pasmo Pienin Spiskich, by po ok. E
3:40 h dotrze€¢ do potozonego po ich drugiej stronie Dursztyna. Przez popularne E
spiskie miejscowosci - Lapsze Wyzne, Rzepiska i Lapszanke - wedrujemy dalej, % % = %
by po ok. 5:45 h dotrze¢ do Jurgowa, na granice Spiszu i Podhala. g E E,Z g E

== i} = e D -
Kontynuujemy wedréwke szlakiem czerwonym przez podhalanskie miejscowosci - . {n(j g E S *—E g é E E ;
Brzegi, Bukowine Tatrzanska, Gliczaréw Gérny i Poronin - by po ok. 7:15 h dotrzeé & $ £ E s ::5 -~ § & ©° = 2 %

fal @ ! dar =] — Il
do serca Podhala, Zakopanego. 3 & ¢ g 3 2 w \J\J NN § ’/‘,\
Miejsca widokowe £ & /"“

'w--"

o Przetecz Szopka
e Polana Ciséwka 7 o
* Grandeus © mapa-turystyczna.pl | Dane mapy © OpenStreetMap, OdBL
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B  PpIENINY, SPISZ, PODHALE: Ferula, klag, straga - pasterski stowniczek

Atrakcje turystyczne w okolicy

1. Szatasy pasterskie pod Trzema Koronami - dobrze zachowane i odrestaurowane
szatasy pasterskie, w ktorych do dzisiaj kultywuje sie tradycyjny wyréb seréw. Trzy
Korony to jedno z najatrakcyjniejszych turystycznie miejsc w Pieninach. W poblizu
schronisko PTTK i Waw6z Szopczanski, ktérym dotrze¢ mozna na przetecz Szopka,
nazywang takze przetecza Chwata Bogu - by¢ moze od okrzyku ulgi po dotarciu na
miejsce.

2. Pieninski Park Narodowy - Pieninski Park Narodowy zajmuje najcenniejsze pod
wzgledem krajobrazowym i przyrodniczym obszary Pienin Wtasciwych: masyw
Trzech Koron, Pieniny Czorsztynhskie, Pieninki i Przetom Dunajca. W rejonie Pienin
Wiasciwych galerie widokowe na Trzech Koronach i Sokolicy, z ktérych podziwiaé
mozna wijgcy sie u stép gér Dunajec.

3. Polana Podokdlne w Jurgowie - polana pasterska, ktorej charakterystycznym
elementem jest duza grupa zabytkowych szop i szataséw. Tworzg one skansen
pasterstwa, bedgcy pod opiekg Muzeum Tatrzanskiego w Zakopanem. Obecnie
znajduje sie tutaj ok. 56 szataséw. Wiele z nich ma juz ponad sto lat, niektére zostaty
zbudowane pézniej, juz na miejscu. Wiekszo$€ z nich nie jest juz wykorzystywana.

4. Polana Szymkéwka w Brzegach - tradycje pasterskie na polanie Szymkéwka
siegajg XVIII w. Pastersko uzytkowane byly réwniez polany Kiczora Nizna i Wyznia.
Na polanach swoje owce wypasali bacowie z Biatki Tatrzanskiej, ale takze z Brzegéw
i zGronia. W 2014 r. na polanie powstaty trzy niezwykie obiekty, drewniane szatasy,
nawigzujace do tradycyjnych obiektéw, w ktérych mieszkali pasterze przebywajgcy
na hali.

5. Gmach gtéwny Muzeum Tatrzanskiego w Zakopanem - jedno z najstarszych
muzeodw regionalnych w Polsce. Muzeum kolekcjonuje skaty i mineraty, obiekty
florystyczne, dzieta sztuki i literature. Dostepna réwniez ciekawa ekspozycja
etnograficzna, a w niej typowe dla Podhala, Spisza i Orawy ubiér, sztuka zdobnicza

i rzezba. Na szczegblng uwage zastugujg sprzety zwigzane z pasterstwem gérali
podtatrzanskich - to najwieksza kolekcja tego typu artefaktéw. Kontakt: 18 201 52
05. Otwarte: pn.-niedz. Cennik: dorosli - 7 zt/os, dzieci i mtodziez szkolna - 5,5 zt/os.

Fot. 2. Polana Szymkoéwka w Brzegach, 3. Szatasy na polanie Podokdlne,
4. Mate Pieniny, fot. K. Bankowski.

Wydarzenia turystyczno-kulturowe w okolicy

¢ Swieto Bacowskie na Taraséwce, kwiecieri, Gminny O$rodek Kultury
w Poroninie & Zwigzek Podhalan & Sotectwo Mate Ciche

e Sabatowe Bajania, sierpien, Bukowinskie Centrum Kultury

e Spotkanie na Kopiencu, wrzesien, Zwigzek Podhalan
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& BESKID ZYWIECKI: Redyk - ,idom se owiecki, idom dotu pyrciom"

Hipotez na temat pochodzenia Woltochéw jest wiele. Najpopularniejsza z nich moéwi,
ze ten koczowniczy lud przywedrowat na tereny potudniowej Polski wzdtuz Karpat,
poszukujac areatéw wypasowych dla swojego bydta i owiec. To wtasnie te ruchy
migracyjne doprowadzity do zasiedlenia Luku Karpat i powstania wspélnej, ciagle
zywej wysokogorskiej kultury pasterskiej.

Pobyt owiec na halach poprzedzati konczyt redyk - uroczyste wyjscie pasterzy ze
stadami oraz ich powroét. Sezon wypasowy tradycyjnie rozpoczynat sie w dzien sw.
Woijciecha (23 kwietnia), koriczyt zas w dzien $w. Michata Archaniofa (29 wrze$nia).
Wyjsciu i dotarciu bacy, juhaséw i owiec na gérskie hale towarzyszyty magiczne
obrzedy, majace na celu ochrone stada przed ztymi mocami oraz gwarantujace udany
wypas i bezpieczny powrdt owiec do wsi.

Mimo tego, ze wedrowne pasterstwo, zwane transhumancyjnym, powoli w Europie
zanika, kultywuje sie redyki majgce charakter widowiska folklorystycznego.

. b

. Hala Smietanowa. fot.K.Barikowski.

To niezwykta okazja do zapoznania sie z kulturg pasterska. W 2013 r. zostat @ —]

zorganizowany wyjatkowy Redyk Karpacki - przeped kilkuset owiec wraz z psami pnslll . . O —=

pasterskimi, ostami i korimi. Pasterze wraz ze swoimi zwierzetami dziennie @ :_‘_‘:' —_—l

pokonywali okoto 15 km, a w catosci trasa ich wedréwki wyniosta ponad 1200 km.  Fe===== ¥ —

Prowadzita wzdtuz Karpat - z Rumunii przez Ukraine, Polske i Stowacje, a konczyta sie

w Czechach. 15,1 km poziom trasa tematyka:
ok.5:00 h trudnosci piesza etnografia

Do najwazniejszych, cyklicznych wydarzen zwigzanych z redykami, naleza:

Swigto Bacowskie w Ludzmierzu Zubrzyca Gérna (Orawski Park Etnograficzny) - Hala Smietanowa 3 km

Wielki Redyk w Jaworkach (1:00 h) - Przetecz Krowiarki 2,7 km (1:00 h) - Schronisko PTTK Markowe

Babiogorska Jesieni w Zawoi Szczawiny 6,1 km (2:10 h) - Zawoja-Markowa 3,3 km (0:50 h)

Redyk w Ochotnicy Gérnej

Swigto Bacowskie w Matym Cichym Trasa rekomendowana dla: turystéw indywidualnych, grup, rodzin

Spotkanie na Kopiericu w Zakopanem zdzieCmi
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BESKID ZYWIECKI: Redyk - ,idom se owiecki, idom dotu pyrciom"

Przebieg trasy

Wedréwke zaczynamy w Zubrzycy Goérnej, znanej z Orawskiego Parku
Etnograficznego - skansenu regionalnego, prezentujacego dzieje i kulture regionu
Gornej Orawy. Stad szlakiem zielonym udajemy sie w kierunku Babiej Gory, po ok.
1:00 h docierajac do malowniczej Hali Smietanowej, zwanej réwniez Halg Zubrzycka.
W XVIII w. stanowita jeden z popularnych terenéw wypasowych i do dzisiaj pozostaje
jednym z nielicznych miejsc w rejonie Babiej Géry, gdzie nadal mozna spotkaé owce.
Pniemy sie coraz wyzej potudniowymi stokami, by po kolejnej 1:00 h dotrze¢ na
przetecz Krowiarki - jej nazwa wywodzi sie od ludowego okres$lenia pasterek
wypasajgcych tutaj niegdys krowy.

W tym miejscu spotykamy szlak niebieski, tzw. Gérny Plaj - starg droge mysliwska,
wybudowang w Il pot. XIX w. Podazamy nig w kierunku Markowych Szczawin.
Odcinek ten jest szczegdlnie bogaty w Zrodetka. Gérny Ptaj przecina dolinki

az 9 potokdw. Po ok. 2:00 h docieramy do schroniska PTTK Markowe Szczawiny.

Stad szlakiem zielonym schodzimy przez Suchy Gron do Zawoi. Po ok. 1:00 h

docieramy do granicy Babiogoérskiego Parku Narodowego. W poblizu skansen

im. Jozefa Zaka w Zawoi Markowej - muzeum prezentujgce tradycyjne drewniane

budownictwo Babiogércéw. 1300
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Przetecz Krowiarki

1100

ubrzyca Gdrna, muzeum

5

Smietanowa

Miejsca widokowe .

Zawoja, Markowa

* Hala Smietanowa o !
3.1 5.8 7.9 11.5 15.2 km

o

© mapa-turystyczna.pl | Dane mapy © OpenStreetMap, OdBL
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& BESKID ZYWIECKI: Redyk - ,idom se owiecki, idom dotu pyrciom"

Atrakcje turystyczne w okolicy

1. Orawski Park Etnograficzny w Zubrzycy Gérnej - skansen regionalny,
prezentujacy dzieje i kulture regionu Gérnej Orawy. Interesujgca ekspozycja,
ukazujgca potgczenie dorobku dwdch fali osadniczych - pasterzy wotoskich oraz
rolnikéw naptywajgcych z Matopolski. Kontakt: +48 18 285 27 09. Otwarte: pn.-niedz.
Cennik: dorosli - 20 zt/os, dzieci i mtodziez szkolna - 12 zt/os.

2. Hala Smietanowa - polana potozona u stép potudniowych stokéw Babiej Gory.
Zwana réwniez Halg Zubrzycka. W XVIII w. stanowita jeden z popularnych terenéw
wypasowych i do dzisiaj pozostaje jednym z nielicznych miejsc w rejonie Babiej Gory,
gdzie nadal mozna spotkac owce. Z gérnej czesci hali roztacza sie rozlegty widok na
wiekszg czes¢ polskiej Orawy z Tatrami w tle.

3. Przetecz Krowiarki - najwyzszej potozona dostepna komunikacyjnie przetecz
gorska Beskidow Zachodnich. Na przeteczy znajduje sie polana Krowiarki. Swoja
nazwe wzieta od ludowego okreslenia ,krowiarka” - pasterka wypasajgca krowy.

W poblizu symboliczny gréb prof. Zenona Klemensiewicza, ktéry zginat w katastrofie
lotniczej na Policy w 1969 .

4. Markowe Szczawiny - polana potozona na pétnocnych stokach Babiej Gory.

Jej nazwa wywodzi sie od imienia wiasciciela oraz szczawiu alpejskiego, obficie
rosngcego w miejscach dawnego wypasu owiec. Sprzyjata temu wysoka zawarto$c
zwigzkow azotu w ziemi - pozostato$¢ po odchodach owiec. Na polanie schronisko
PTTK, obok dyzurka GOPR, w ktérej znajduje sie Muzeum Turystyki Gorskiej.

5. Skansen im. J6zefa Zaka w Zawoi Markowej - muzeum prezentujace tradycyjne
drewniane budownictwo Babiogércéw. Skansen tworzg obecnie trzy budynki
mieszkalne (jeden z poczatkdw XIX w. i dwa z poczatkow XX w.), kapliczka, kuZnia

i wolno stojgca piwnica ze spichlerzem. Kontakt: +48 607 250 980. Otwarte:
wt.-niedz. Cennik: dorosli - 3 zt/os, dzieci i mtodziez szkolna - 2 zt/os.

Fot. 2. Hala Smietanowa, 3. Zubrzyca Gérna, 4. Orawski Park
Etnograficzny, fot. K. Bankowski.

Woydarzenia turystyczno-kulturowe w okolicy

o Swieto Boréwki, lipiec, Orawski Park Etnograficzny
e Tydzien Kultury Beskidzkiej, sierpien, ROK w Bielsku-Biatej
e Babiogorska Jesien, wrzesien, Babiogérskie Centrum Kultury

17



~" GORCE: Zagorzanie - na styku gor, na styku kultur

Kiedy na tereny Zagérzan - grupy etnograficznej zamieszkujacej péinocna strone
Gorcow i cze$é Beskidu Wyspowego - dotarli Wotosi, doliny u stop goér zasiedlali
juz polscy rolnicy, ktérzy przybyli z pétnocy. Wedrowni pasterze, zajmujacy rozlegte
potacie stokéw Beskidow, do tej pory niezamieszkane, asymilowali sie z miejscowa
ludnoscia. Przekazywali jej swoje zwyczaje i sposéb gospodarowania, majac
znaczny wplyw na dalszy rozwaéj regionu.

Od XVI w. w obrebie pétnocnych stokéw Gorcow trwat juz w petni proces osiedlania
sie przybyszéw na state. Do tradycyjnego sposobu gospodarowania, jakim byta
uprawa ziemi, wniesli takze sezonowe pasterstwo owiec.

Wypas prowadzono zaréwno na halach i polanach gorczanskich, jak réwniez

w pobliskim Beskidzie Wyspowym, m.in. na Snieznicy, Cwilinie, Mogielicy i Lopieniu.
Bacowie zagérzanscy (pochodzacy m.in. z Poreby Wielkiej, Mszany, Lubomierza

czy Letowego) bardzo czesto w swoje stada wigczali rowniez owce gospodarzy

z sgsiednich okolic, gdzie wypas zbiorowy nie byt tak popularny.

Gorce - zaraz po Tatrach - byly drugim co do wielko$ci osrodkiem pasterskim.
Szacuje sie, ze w roku 1925 r. w rejonach Gorcéw i Beskidu Wyspowego wypasano
ponad 10 tysiecy owiec i ponad 500 sztuk bydta.

Folklor zagdrzanski zachowat sie stosunkowo stabo do dzisiejszych czaséw, ulegajac
wptywom m.in. z sgsiedniego Podhala. Mimo tego, ze w zapomnienie odeszty
tradycyjne instrumenty i tafnce pasterskie, w przekazie stownym zachowato sie jednak
mnostwo opowiesci o stynnych bacach, czarownikach i znachorach, m.in. o Bulandzie -
Tomaszu Chlipale, znanym z umiejetnosci uzdrawiania i nadprzyrodzonych

zdolnosci.

5 .'- L
Zagorzanie Muzeum Goérali i
Zbéjnikow Rabka. fot.K.Barikowski
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@"::::- @00 EEE ‘:lﬁm
31,3 km poziom trasa tematyka:
ok.2:00 h trudnosci rowerowa etnografia

Rabka-Zdréj - Olszéwka 5,2 km (0:25 h) - Poreba Wielka 2,9 km (0:20 h) -
NiedZzwiedz 1,6 km (0:05 h) - Podobin 2,3 km (0:07 h) - Mszana Dolna
4,8 km (0:15 h) - Raba Nizna 6,1 km (0:25 h) - Rabka Zdrdj 8,4 km (0:30 h)

Trasa rekomendowana dla: turystéw indywidualnych
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~" GORCE: Zagorzanie - na styku gor, na styku kultur

Przebieg trasy

Trasa rowerowa przebiega przez jedne z ciekawych miejscowosci zwigzanych
z gbralami zamieszkujgcymi pétnocng strone Gorcow.

Przejazd rozpoczynamy w Rabce-Zdroju, miejscowosci znanej jako popularne
uzdrowisko. Kierujemy sie na wschéd, w strone miejscowosci Olszéwka, do ktoérej
docieramy po ok. 0:25 h jazdy. Nad zabudowaniami Polana Smierdzaca, na ktérej
dawniej wypasano owce.

Podgzamy dalej gtéwng droga, by po ok. 0:20 h dotrze¢ do Poreby Wielkiej. Nazwa
wsi wywodzi sie od wyrgbanego kawatka puszczy. Znajduje sie tutaj gtéwna siedziba
dyrekcji Gorczanskiego Parku Narodowego. Zaraz za zabudowaniami Poreby Wielkiej
zabudowania wsi Niedzwiedz - na rynku pomnik Wtadystawa Orkana, polskiego
pisarza tworzacego w okresie Mlodej Polski. Tematyka jego utwordéw byt gtéwnie
obraz biednej polskiej wsi.

Gléwna droga kierujemy sie na pétnoc, w kierunku pobliskiej miejscowosci Podobin,
do ktérej dojezdzamy po ok. 0:07 h. We wsi, w najwiekszym okresie jej rozwoju, kwitto
rzemiosto. Dziatali tu m.in. ku$nierze, kotodzieje, kowale i cieSle. Wielu podobinskich
chtopéw byto réwniez wiascicielami gorczanskich polan, na ktérych okoliczni bacowie
wypasali owce.

Jedziemy dalej na pétnoc, by po ok. 0:15 h dotrze¢ do drogi nr 968, przy ktorej
potozona jest Mszana Dolna. Przez diugie lata mieszkat tutaj urodzony w sgsiednim
Podobinie dr Sebastian Flizak, kierownik Muzeum im. Wtadystawa Orkana w Rabce,
filolog klasyczny i etnograf, zastuzony badacz kultury Zagérzan.

W Mszanie Dolnej na gtéwnym skrzyzowaniu skrecamy w lewo i wjezdzamy w droge
krajowa nr 28, nazywang ,trasa karpackg”. Poruszamy sie nig na zachéd, w kierunku
Rabki-Zdroju, do ktérej dojezdzamy po ok. 1:00 h, mijajac w potowie drogi Rabe Nizna
- miejscowos¢ potozong w dolinie Raby, jednej z najpiekniejszych dolin karpackich.
Jej naturalne piekno stanowi przede wszystkim otoczenie okolicznych gér Beskidu
Wyspowego oraz Gorcéw oraz liczne punkty widokowe.

Krzeczow

Tenczyn

Lostdwka
iQ.Mszana Dolna

Glisne
Mszana Gérna
Letowe
Skomielna Raba Nizna QO 53]
Biata Pis |
| ¢ 2 godz. 2 min
| 31.3km
NiedzwiedZ 0’ .
5 il
e Rabka-Zdro|' ® 4 % BaTene Wielka
5
7] Kenina

+384m-4+384m

636 m

© maps.google.pl | Dane mapy © 2018 Google
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~" GORCE: Zagorzanie - na styku gor, na styku kultur

Atrakcje turystyczne w okolicy

1. Muzeum im. Wiadystawa Orkana w Rabce-Zdroju - muzeum mieszczace sie

w zabytkowym drewnianym kosciétku z | pot. XVII w. W $rodku ekspozycja
poswiecona sztuce, ubiorowi, rzemiostu wiejskiemu i gospodarce. Mozna zobaczy¢
réwniez instrumenty muzyczne, zabawki oraz zdjecia zwigzane z zyciem Wiadystawa
Orkana. Kontakt: +48 18 267 67 47. Otwarte: pn.-niedz. Cennik: dorosli - 8 zt/os,
dzieci i mtodziez szkolna - 6 zl/os.

2. Muzeum Gérali i Zbéjnikéw w Rabce-Zdroju - muzeum zatozone z pasji do gor

i tradycji goralskich, w miejscu wczesniejszego Muzeum Gorczanskiego, Akademii
Malarstwa na Szkle i O$rodka Kultury Wotoskiej prowadzonych przez Jana Fudale.
W sktad muzeum wchodzi dom ,Pod Trzema Madonnami” czyli chatupa géralska

z XIX w. oraz mini skansen. Kontakt: +48 795 222 925. Otwarte: pn.-niedz. Cennik:
dorosli - 12 zt/os, dzieci i mtodziez szkolna - 10 zt/os.

3.Dom ,Pod Trzema Madonnami” w Rabce-Zdroju - chatupa géralskaz 1884 r.,
wpisana do rejestru zabytkéw. Jeden z najstarszych przyktadéw budownictwa
goralskiego na terenie Rabki-Zdroju. Typowy przyktad budynku z bali, zdwiema
izbami, bialg i czarna, sienig oraz dwiema komorami, ktéry podziwia¢ mozna réwniez
z zewnatrz.

4. Polana Smierdzaca w Olszéwce-Jasionowie - rozlegta polana na stokach Barda,
potozona juz w granicach Gorczanskiego Parku Narodowego. Zachowane fragmenty
cennych przyrodniczo tgk mieczykowo-mietlicowych, charakterystycznych dla
terendw, na ktérych prowadzony byt wypas owiec. Atrakcyjna panorama na Gorce

i Beskid Wyspowy.

5. Muzeum Biograficzne Wtadystawa Orkana ,,Orkanéwka” w Porebie Wielkiej -
rodzinna chatupa Orkana, aktualnie muzeum biograficzne. W ekspozycji przedmioty
typowe dla regionu zagoérzanskiego. Muzeum znajduje sie na Szlaku Architektury
Drewnianej. Mimo tego, ze budynek odbiega architekturg od typowej zabudowy
wiejskiej, jego otoczenie wraz ze stodotg i studnig zamykajgca przestrzen podwoérka,
ma charakter typowej zagrody. Kontakt: +48 608 731 557. Otwarte: wt.-sob. Cennik:
dorosli - 7 zt/os, dzieci i mtodziez szkolna - 3 zt/os.

i

Fot. 2. Polana Smierdzaca, 3. Orawski Park Etnograficzny,
4.Zagorzanie Muzeum im Orkana w Rabce. fot. K. Bankowski.

Wydarzenia turystyczno-kulturowe w okolicy
e Weekend z GPN, maj, Gorczanski Park Narodowy

e Watra Ochotnicka, sierpien, WOK w Ochotnicy Goérnej
e Jesienny redyk w Ochotnicy, wrzesien, WOK w Ochotnicy Gérnej
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% GORCE: Bulanda - ostatni czarownik

Jak przystato na prawdziwego czarownika, Bulanda przewidziat date swojej $mierci.
Pod koniec pozegnalnej uczty wyszedt przed dom i tak przeméwit: ,,Dziekuje ci, 9
stoneczko, ze$ mi Swiecito i wom, gwiazdy, tez, dziekuje tobie, wietrzyku, ze$
powiewal wedtug mej potrzeby i tobie, rzyko, ze$ do mnie sumem gadata...”. ;
Potem wracit do izby i rzekt do rodziny i przyjaciot: ,Moi kochani, jo juz odchodze, “
[

‘5'

bo na mnie cas. Ostajcie z Bogiem”. Tej samej nocy zmart.

=
Tomasz Chlipata byt jednym z najstynniejszych beskidzkich bacow. Jego przydomek Wy
ukuto w nawigzaniu do osiedla Bulandy we wsi Szczawa, z ktérej pochodzit, zwigzany
byt jednak gtéwnie z Lubomierzem. To wtasnie tam, na osiedlu Dziedziny, gazdowat
jesienig i zima. Od marca do konca wrzesnia spotka¢ mozna go byto z kolei na polanie
Jaworzyna Kamienicka, gdzie wypasat owce.

Bulanda zastynat przede wszystkim jako znachor i ,naprawiacz” potamanych konczyn.

Sztuki magicznej oraz medycznej uczyt sie pono€ u czarownika ze spiskiej Lewoczy,

do ktérego sam pewnego dnia musiat udac sie po pomoc w chorobie. Kiedy posiadt @ : ﬁ
stosowne umiejetnodci, leczytinnych z niemal wszystkich dolegliwo$ci - wyjgtek t:::_,_ —— ::
stanowity choroby weneryczne i zakazne. Tych chorych wyrzucat z bacéwki, po czym @ o= poem [
dtugo i doktadnie myt rece. --.:-.-.: —
Powszechnie uchodzit za osobe pobozng i prawa, szanowang przez innych. 22,1 km poziom trasa tematyka:
Byt bogaty, jak na miejscowe warunki, ale dochéd przyniosto mu gtéwnie pasterstwo. ok.7:00 h trudnosci piesza etnografia
Za pienigdze, ktoérych sie dorobit, w 1904 roku postawit kapliczke na Jaworzynie

Kamienickiej. Stoi tam ona do dzisiaj - znajduje sie w gérnym rogu jednej

znajpigkniejszych gorczanskich polan, przy zielonym szlaku od Polany Gabrowskiej Ochotnica Gérna - Gorczariska Chata 3,5 km (1:45 h) - Przystop Dolny
Duzej przez Jaworzyne Kamienicka i Polane Przystop na Gorc. 3,6 km (1:40 h) - Jaworzyna Kamienicka (Bulandowa Kapliczka) 4 km

(1:00 h) - Polana Gabrowska 1,3 km (0:20 h) - Schronisko PTTK Turbacz
2,1 km (0:35 h) - Wisielakéwka 1,3 km (0:15 h) - Bukowina Miejska
2,4 km (0:30 h) - Nowy Targ, Olekséwki 3,9 km (1:00 h)

Trasa rekomendowana dla: turystow indywidualnych, grup, rodzin
z dziemi
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;‘; GORCE: Bulanda - ostatni czarownik

Przebieg trasy

Trasa piesza wiedzie przez kilka bardzo waznych dla terenu Gorcéw miejsc.

Wedroéwke rozpoczynamy w Ochotnicy, najstarszej wotoskiej wsi, bedgcej kolebkg
gorczanskiego pasterstwa. Stad udajemy sie szlakiem zéttym w kierunku grzbietu
gorskiego, mijajac po drodze klimatyczng Gorczanska Chate.

Szlak zétty na Przeteczy pod Przystopem tgczy sie ze szlakiem zielonym na jednej

z najpiekniejszych widokowo gorczanskich polan. Warto zajrze¢ do zlokalizowanej
opodal - w okolicach Skatki - bacowki, w ktérej mozna zobaczy¢ tradycyjne sposoby
wyrobu produktéw z mleka owczego. Kolejnym punktem trasy, przy ktérym warto sie
zatrzymad, jest legendarna Bulandowa Kapliczka, zlokalizowana przy zielonym szlaku
na Jaworzynie Kamienickiej - to wtasnie tutaj swoje owce wypasat legendarny

RS
E E.I\?wy arg iny

I
Lo 5N

The il L i
| sdembark (o0

.......

Tomasz Chlipata. _@ " _3
s 8 g £
Na Polanie Gabrowskiej zielony szlak tgczy sie ze szlakiem czerwonym, Gléwnym 5 % % E ©
Szlakiem Beskidzkim, wiodac juz prosto na Turbacz - najwyzszy szczyt Gorcow &g” fé E % T
(1310 m. n.p.m). S & m 5 < _
5 5 2 £ £ 3
. 2 g & & 2 g
Pod schroniskiem spotykamy szlak zétty, ktérym schodzimy do Nowego Targu, mijajac 1300 E N :’v-/»-.v & 2
po drodze Bukowine Miejska i kilka widokowych polan. Z tego miejsca rozcigga sie ol E E : o ?
wspaniata panorama na potudnie. Mozemy podziwia¢ Podhale, Spisz i krélujace na g ] '%
horyzoncie skaliste szczyty Tatr. o g 4 2
Ton o
[ w
Miejsca widokowe 500
o 33 6.8 12.3 145 181 22 km
¢ Polana Przystop Dolny © mapa-turystyczna.pl | Dane mapy © OpenStreetMap, OdBL

e Polana Jaworzyna Kamienicka
e Hala Wzorowa
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Atrakcje turystyczne w okolicy

1. Kurnytowa Koliba - chata gospodarstwa polaniarskiego w przysiétku Forendéwki.
Znajduje sie w dolnej cze$ci Kurnytowej Polany. Swietnie zachowany przykiad
drewnianego domu o konstrukcji zrebowej. Uzytkowana byta jako pasterska chata
letnia do Il wojny Swiatowe;j.

2. Polana Przystop Dolny - polana potozona na potudniowym grzbiecie Przystopu.
Nazwa polany i szczytu pochodzi od wotoskiego stowa ,prislop”, oznaczajacego
przetecz, siodlo, miejsce na grzbiecie. Polana jest jedng z licznych polan
zlokalizowanych na stokach tego pasma, niegdys$ intensywnie uzytkowanego
pastersko przez mieszkancéw wsi Ochotnica.

3. Bulandowa Kapliczka - kapliczka na polanie Jaworzyna Kamienicka. Ufundowana
w 1904 r. przez najstynniejszego gorczanskiego bace - Tomasza Chlipate, zwanego
Bulanda - ktéry na tej polanie przez ponad 50 lat zajmowat sie pasterstwem,
wypasajgc owce i woly. Polana Jaworzyna Kamienicka to jedna z najpiekniejszych
gorczanskich polan. Roztacza sie stad bardzo szeroka panorama na Beskid Sadecki

i Beskid Wyspowy.

4. Hala Wzorowa - rozlegta polana, wchodzaca w sktad Hali Diugiej. Jej nazwa
wywodzi sie od prac badawczych w zakresie tgkarstwa i pasterstwa, ktoére
doprowadzi¢ do powstania wzorcowego gospodarstwa pasterskiego. Obecnie na
polanie Wzorcowej pod Przeteczg Dhugg stoi bacéwka a w sezonie letnim prowadzony
jest wypas kulturowy owiec.

5. Polana Wolnica - najwyzej potozona polana w rejonie Turbacza, wchodzgca w
sktad Hali Dlugiej. Jej nazwa wywodzi sie od prowadzonego niegdys$ w tym rejonie
wypasu wotdw. Wiosng na polanie masowo zakwitajg szafrany spiskie - krokusy.
Polana znajduje sie na obszarze Gorczanskiego Parku Narodowego. W jej zachodniej
czesci schronisko PTTK.

Fot. 2. Ochotnica Dolna Kosciét, 3,4. Hala Wzorowa pod Turbaczem,
fot. K. Bankowski.

Woydarzenia turystyczno-kulturowe w okolicy

e Weekend z GPN, maj, Gorczanski Park Narodowy
e Watra Ochotnicka, sierpien, WOK w Ochotnicy Gérnej
e Jesienny redyk w Ochotnicy, wrzesien, WOK w Ochotnicy Gérnej
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Wolosi przez lata obecnos$ci w polskich gorach sukcesywnie zasiedlali kolejne
rejony Beskidow, przemieszczajac sie na zachéd. Na tereny Beskidu Matego dotarli
na poczatku XVI w., przynoszac ze soba nie tylko pasterskie zwyczaje, ale réwniez
coraz lepsza umiejetno$¢ taczenia sezonowego zajecia z osiadtym trybem zycia.

Obszar pastwisk wysokogérskich byt nieporéwnywalnie mniejszy, niz ten, ktory znali
zinnych rejonéw Beskidéw. W gérnych czesciach wsi coraz czesciej tworzyli zatem
przysiotki zwane zarebkami, ktorych uktad w terenie jest czytelny do dzisiaj.

Polany, tgki i mfaki wykorzystywane byty przez pasterzy z Beskidu Matego nierzadko
przez caty rok. Budowano na nich szatasy, w ktérych sktadowano siano - karmiono nim
owce i woly w okresie zimowym, w ogdle nie sprowadzajgc stada do wsi. Z biegiem
czasu szatasy zamieniane byty na domy, a na zboczach gér powstawaty nowe,
samodzielne gospodarstwa, ksztattujgce nowg warstwe spoteczenstwa - polaniarzy.
Od czasu do czasu wihasciciele ziemscy dokonywali kontroli i pomiaru tego typu
przyrobisk, wciggajac je do rejestru i legalizujac przez nadanie ich uzytkownikom aktu
wiasnosci. Wotochom zawdzieczamy zatem nie tylko polany i gérskie hale, ale takze
rozproszong zabudowe i liczne goérskie przysiotki, tak popularne na terenach Beskidu
Malego.

Beskid Maty, podobnie jak inne rejony polskiej czesci Karpat, rowniez przezywat swoj
,Ztoty okres” rozwoju pasterstwa. O intensywnosci wypasu na tym terenie mowig
dokumenty historyczne ksiestwa zatorskiego i oSwiecimskiego, z ktérych wynika,

ze w XVI w. w lasach krélewskich wypasano okoto 750 owiec. Szatasnictwo zaczeto
stopniowo zanikaé u progu XX w. Dzisiaj wiekszo$¢ polan stopniowo zarasta.

© : Z
- - —_— "
el P
“- 000 - =|z
24,4 km poziom trasa tematyka:
ok.8:00 h trudnosci piesza etnografia

Czartak - Przetecz pod Magurka Ponikiewska 6,7 km (2:35 h) -
Schronisko PTTK Leskowiec 2,1 km (0:45 h) - Krzeszow 5,8 km (1:30 h) -
Gotuszkowa Gora 4,4 km (1:35 h) - Sucha Beskidzka 5,4 km (1:35 h)

Trasa rekomendowana dla: turystéw indywidualnych, grup, rodzin
zdzieémi
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Atrakcje turystyczne w okolicy

1. Wychodnie skalne na Kamieniu i Zarze - duze wychodnie w postaci skalnego watu,
bedace pomnikiem przyrody. Zachodnie stoki Kamienia opadajg do doliny potoku
Brejna w Ponikwi, wschodnie do miejscowosci Koziniec. Obydwie wsie historycznie
zwigzane sg z naptywem pasterzy osadzanych na prawie wotoskim w systemie
zarebkowym. Nazwa géry Zar nawigzuje do polan pozyskiwanych niegdy$ metoda
zarowa.

2. Jaskowa Arka - prowizoryczna szopa, blaszany budynek w ksztatcie todzi, potozony
poza szlakiem, pod szczytem Magurki Ponikiewskiej. Wybudowany przez Jana Sasora,
jednego z najbardziej tajemniczych, a zarazem znanych mieszkancéw Beskidu Matego.
Mieszkat tutaj od 1980 r., czekajac na zblizajgcy sie potop. W poblizu spora polana,
bedaca pozostatoscig po dawnym pasterstwie.

3. Polana Beskid - polana pod szczytem Gronia Jana Pawia Il, zwanego niegdy$
Beskidem. Dawniej, jak wszystkie tego typu polany, byta halg pasterska. Po tym jak jej
uzytkowanie rolnicze przestato by¢ optacalne, stopniowo zarasta lasem. Rozcigga sie z
niej panorama na pétnocna strone, przy dobrej widocznosci z fatwoscig dostrzec
mozna Krakéw i Nowg Hute. W poblizu schronisko PTTK.

4. Polana Semikowa - polana pod szczytem Gronia Jana Pawta Il, potozona na jego
potudniowych stokach. Wczesng wiosng spotka¢ mozna tutaj Scielgce sie fioletowym
dywanem potacie szafranéw spiskich, czyli krokuséw. Po zaprzestaniu koszenia

i wypasu zaczeta zarastac lasem, obecnie jest juz w koficowym etapie sukcesji wtérnej.

5. Orawski Park Etnograficzny w Zubrzycy Gérnej - skansen regionalny,
prezentujacy dzieje i kulture regionu Gérnej Orawy. Interesujgca ekspozycja,
ukazujgca potaczenie dorobku dwéch fali osadniczych - pasterzy wotoskich oraz
rolnikéw naptywajgcych z Matopolski. Kontakt: +48 18 285 27 09. Otwarte: pn.-niedz.
Cennik: dorosli - 20 zt/os, dzieci i mtodziez szkolna - 12 zt/os.

Fot. 2. Wychodnie Skalne w Beskidzie Matym, 3. Orawski Park
Etnograficzny, 4. Owce, fot. K. Barikowski.

Wydarzenia turystyczno-kulturowe w okolicy

e Swieto Boréwki, lipiec, Orawski Park Etnograficzny
e Tydzien Kultury Beskidzkiej, sierpien, ROK w Bielsku-Biatej
e Babiogorska Jesien, wrzesien, Babiogérskie Centrum Kultury
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=2 BESKID MALY: Polaniarstwo - ,na nasym satasku wszystko po watasku"

Przebieg trasy

Trasa piesza przebiega przez wschodnig cze$¢ Beskidu Matego, zwang Beskidem
Andrychowskim - od jednego z wazniejszych miast tego regionu: Andrychowa.

Wedroéwke rozpoczynamy w Czartaku, przysiotku wsi Mucharz. Czartak to réwniez
nazwa regionalistycznej grupy literackiej, zatozonej przez Emila Zegadtowicza -
polskiego poete, prozaika i znawce sztuki, ktéry dziecinstwo spedzit w dworze w
Gorzeniu Goérnym, potozonym w poblizu. Stad szlakiem zéttym udajemy sie na zachéd,
by po ok. 2:30 h marszu dotrze¢ do przeteczy pod Magurka Ponikiewska. Po drodze
gora Zar, ktérej nazwa nawigzuje do polan pozyskiwanych metoda zarowa. Pokiniew,
wies zlokalizowana w dolinie, jest réwniez wsig zwigzang z osadnictwem wotoskim.

Po ok. 0:45 h docieramy pod Leskowiec, gére dzisiaj porosnietg lasem. Na jej szczycie

znajduje sie duza polana, bedgca pozostatoscig dawnego pasterstwa. Wazny wezet 5 %
szlakéw turystycznych i jeden z najlepszych punktéw widokowych w Beskidzie g - .
Matym. W poblizu schronisko PTTK. 2 E i
= = © peis
. . . . 2 % 8 g
Spod Leskowca szlakiem czerwonym schodzimy w dét, by po ok. 1:30 h dotrzeé do n £ - 2 3 g
Krzeszowa i pig¢ sie dalej na szczyt Zurawnicy i Gotuszkowej Géry. Stad szlakiem %;’ ] E % § E_ g
zielonym udajemy sie w doline rzeki Stryszawki, by po ok. 1:30 h dotrze¢ do Suche;j 900 E g s E E 5 B %
Beskidzkiej. . y-a 2 g 3 L
ﬁ o | oZ o g
o =
Miejsca widokowe "0 8 | "'
300 o 1
e Polana Beskid o |
° LeSkOWieC o] 5.7 B.7 129 145 17.4 19 24 4 km
* Przelgcz Carchel © mapa-turystyczna.pl | Dane mapy © OpenStreetMap, OdBL
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[ BESKID NISKI: Architektura krajobrazu wsi - drzwi do dawnego Swiata

Woda to zycie - nic dziwnego, Ze serca wsi zaczynaty bi¢ nad Zrédtami i potokami.
To wiasnie cieki wodne miaty najwiekszy wptyw na ksztattowanie sie uktadu
przestrzennego osad. Na zalesionych obszarach gérskich powstawaty tzw.
Jfancuchowki”, ktorych $wietnym przyktadem jest Zawoja i Ochotnica - dwie
najdiuzsze wsie w Polsce.

Podstawowym elementem uktadu wiejskiego jest zagroda - zespdt budynkow
gospodarskich i mieszkalnych, centrum zycia i pracy wiejskich rodzin. Kazda zagroda
budowana byta na wiasnym tanie wykarczowanego pola, ktéry odchodzit od gtéwnej
drogi i poprzez las biegt az do dziatu wdd stanowigcego granice wsi. Diugie pasy ziemi,
zlokalizowane Scisle obok siebie, tworzyty charakterystyczny, powtarzalny rytm,
doskonale widoczny do dzisiaj z lotu ptaka.

Wsie z biegiem czasu oraz wraz ze zmieniajgcymi sie warunkami Srodowiska
przyrodniczego i uwarunkowan spoteczno-gospodarczych ewoluowaty. Ich pierwotny
ksztalt stopniowo ulegat rozbudowie i zatarciu. W wielu z nich mozna jednak ciggle
odczytac ich pierwotne zatozenia. Jednym z najcenniejszych zespotéw wiejskich

o wotoskich korzeniach jest niepozorna wie$ w Beskidzie Niskim - Bodaki - w ktérej
zachowato sie tradycyjne budownictwo ludowe. Czytelny jest takze uktad dziatek,
widoczna struktura gruntéw i granic rolno-le$nych, a wypas bydta oraz owiec trwa
nadal. Spotka¢ mozna tutaj m.in. drewniane chatupy. Ich wyjgtkowos$¢ tkwi w
prostocie, ktéra oparta sie nalecialoSciom i modom przenikajgcym z innych regionéw
Polski i zagranicy.

Przejscie przez drewniane, skrzypigce drzwi starej chatupy jest jak wejscie do
dawnego Swiata, ktory sukcesywnie znika na naszych oczach. Warto do niego zajrzec,
zanim pozostanie tylko na zétknacych fotografiach.

. i

— Skansen w Szymbarku, fot.K Barikowski
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53,5km poziom trasa tematyka:
ok.3:30h trudnosci rowerowa architektura

Gorlice - Sekowa 3,8 km (0:15 h) - Ropica Gérna 5 km (0:20 h) - Bodaki
6,2 km (0:25 h) - Matastow 6,6 km (0:25 h) - Nowica 8,8 km (0:45 h) -
Bielanka 8,5 km (0:35 h) - Szymbark 6,8 km (0:25 h) - Gorlice 8,2 km
(0:25h)

Trasa rekomendowana dla: turystow indywidualnych
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[ BESKID NISKI: Architektura krajobrazu wsi - drzwi do dawnego $wiata

Przebieg trasy

Zachodnia czes$c¢ Beskidu Niskiego, jak i cata temkowszczyzna, bogata jest w atrakcje
etnograficzne, wyroste na gruncie asymilacji dwdéch zywiotéw etnicznych - wotoskiego
i ruskiego. Trasa rowerowa wiedzie przez tatwo dostepny obszar, na ktérym mozna
spotkac pozostatoSci dawnego Swiata.

Przejazd rozpoczynamy w Gorlicach. Na odbywajgcych sie tutaj targach okoliczna
ludno$¢, trudnigca sie hodowlg owiec i bydta, sprzedawata swoje zwierzeta.
Kierujemy sie na potudnie drogg wojewddzka nr 977, po ok. 0:15 h dojezdzajac
do Sekowej. We wsi zabytkowy, drewniany kosciét, wpisany na Liste UNESCO.

Podgzamy dalej gtéwng droga, po ok. 0:20 h mijajac miejscowo$¢ Ropica Gorna, jedng
z najstarszych miejscowosci w okolicy, ktdra w XVI w. przyjeta prawo wotoskie.

Wies jeszcze do 1949 r. zwana byta Ropicg Ruska. Po ok. 2 km jazdy skret w lewo

do miejscowosci Bartne. Warto udac sie do miejscowos$ci Bodaki, w ktérej do dzisiaj
zachowato sie dos¢ dobrze tradycyjne budownictwo ludowe.

Z Bodakéw wracamy na droge nr 977, by po ok. 0:25 h dotrze¢ do Matastowa, jednej
ze starszych wsi Beskidu Niskiego, zwigzanej historycznie z naptywem ludnoéci
wotoskiej. Ostry podjazd pod przetecz, niedaleko stacji narciarskiej skret w lewo

do miejscowosci Nowica, do ktérej dojezdzamy po ok. 0:45 h jazdy. We wsi wiele
temkowskich, malowniczych chyz.

Podgzamy na zachdéd doling Przystupianki. Po ok. 0:35 h miejscowo$¢ Bielanka, jedno
z najwiekszych skupisk femkowskich w Beskidzie Niskim. Tutaj droga wykreca na
poétnoc, by po ok. 4 km dotgczy¢ do drogi krajowej nr 28, nazywanej ,trasg karpacka”.
W poblizu miejscowo$¢ Szymbark, a w niej m.in. renesansowy dwér obronny oraz
Skansen Wsi Pogérzanskiej im. prof. Romana Reinfussa, wybitnego etnografa,
znawce polskiej sztuki ludowej i etnografii Karpat.

Z Szymbarku droga nr 28 kierujemy sie na wschéd, by po ok. 0:25 h dotrze¢
z powrotem do Gorlic.

Bystra

| Drogs Wojewadzka 993
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[ BESKID NISKI: Architektura krajobrazu wsi - drzwi do dawnego $wiata

Atrakcje turystyczne w okolicy

1. Kosciot sw. Filipa i $w. Jakuba w Sekowej - wzniesiony na poczatku XVIw.,
uznawany za jeden z najpiekniejszych polskich zabytkéw drewnianych. Wraz z innymi
drewnianymi kos$ciotami potudniowej Matopolski i Podkarpacia znalazt sie na liscie
Swiatowego dziedzictwa UNESCO. Ze wzgledu na swojg historie oraz specyficzny
wyglad czesto nazywany Pertg Beskidu Niskiego.

2. Architektura i uktad przestrzenny wsi Bodaki - jeden z najcenniejszych zespotéw
architektonicznych, w obrebie ktérego wystepuje kilkanascie budowli

o pierwotnych i wtérnych cechach tradycyjnego budownictwa, czytelny jest uktad
dziatek, catej wsi, widoczna struktura gruntéw i granic rolno leSnych, zas wypas bydta
oraz owiec trwa nadal.

3. ,,Dziubynitka” temkowska Zagroda Edukacyjna w Gladyszowie - zagroda bedaca
rekonstrukcja tradycyjnej zabudowy temkowskiej. Sktada sie z budynku mieszkalno-
gospodarczego, dwdch spichlerzy, oryginalnych mtynéw wiatrowych, studni

z zurawiem oraz kieratu. W pomieszczeniach ekspozycja zawierajgca sprzety

i narzedzia codziennego uzytku. Kontakt: +48 513 011 863. Mozliwos$¢ oprowadzenia
i zorganizowania warsztatow po wcze$niejszym umowieniu sie.

4. Zagroda Maziarska w tosiu - oddziat Muzeum Dwory Karwacjanow i Gtadyszéw w
Gorlicach, zlokalizowany we wsi Losie. W obrebie zagrody skansen etnograficzny
prezentujacy historie maziarstwa, czyli handlu mazig i smarami, ktérym w przesztoSci
trudnili sie mieszkancy tejtemkowskiej wsi. Kontakt: +48 601 411 590. Otwarte:
pn.-niedz. Cennik: dorosli - 4 zt/os, dzieci i mtodziez szkolna - 2 z/os.

5. Skansen Wsi Pogorzanskiej im. prof. Romana Reinfussa w Szymbarku - oddziat
Muzeum Dwory Karwacjanow i Gtadyszéw w Gorlicach, prezentujgcy przyktady
tradycyjnego budownictwa wiejskiego najblizszego terenu. Wiekszo$¢ obiektow jest
zagospodarowana, wnetrza sg urzadzone oryginalnymi sprzetami z konca XIX w.,
poczatku XX w. oraz okresu miedzywojennego. Kontakt: +48 18 351 10 18. Otwarte:
pn.-niedz. Cennik: dorosli - 8 zl/os, dzieci i mtodziez szkolna - 5 z#/os.

Fot. 2. Drewniana zabudowa w Bodakach, 3. Chata w Bartnem, 4.
Kosciot w Sekowej, fot.K Bankowski.

Wydarzenia turystyczno-kulturowe w okolicy

o £ emkowski Kermesz w Olchowcu, maj, Zjednoczenie temkow
e L emkowska Watra, lipiec, Zjednoczenie temkéw
e Swieto Dzieci Gér, lipiec, MCK SOKOL
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£ MALE PIENINY: Pasterstwo z rozmachem - ,wzorcowe bacéwki”

Rozlegte hale, szerokie $ciezki wiodace przez niezalesione przestrzenie, wygodne
drogi pnace sie z dolin niemal na sam grzbiet gor. Wydawa¢ by sie mogto, ze widok
owczych kierdli na state zwiaze sie z krajobrazem Matych Pienin. Pasterstwo na
tych terenach nie zanikto nawet po tym, gdy wysiedlono stad Rusinéw, przez chwile ] _
miato nawet szanse dziata¢ z rozmachem. Do dzisiaj pozostaty po nim jedynie ruiny a8 IR & S W, i

A HE
. ) . _ Ry SCHRONE B
bacéwek, ktére skolektywizowaé miaty wypas. ’ v _%\”RUWEWE PRZED DERﬂI‘_‘

| LETNIM UP;:_EM

Po wojnie na tereny opuszczone przez Rusinéw przybyli gérale spod Tatr. Dzierzawa
ta miata by¢ swego rodzaju rekompensatg za utrate pastwisk opuszczanych z uwagi na
tworzenie Tatrzanskiego Parku Narodowego i zwigzang z tym ochrong przyrody. W _ o
latach 1948-51 r. wtadza ludowa w Matych Pieninach postawita cztery tzw. ,wzorcowe v, : ' s S G i N e
bacéwki”, planujac pasterstwo na wielka skale. " : e Polana pod Wysoka,fot.K Barikowski

4§

Budynki posiadaty pomieszczenia mieszkalne i gospodarcze, wedzarnie seréw, obore

dla bydta i szope dla owiec. Wokét nich powstaty zbiorniki na gnojowice, ktéra miata G

uzyzniaé okoliczne pastwiska oraz system zapor i kamiennych rynien, pomocnych > _@ L

w nawadnianiu hal. Obiekty te szybko jednak zaczety podupadac. Pasterze woleli, '-----._ E .-f:

tak jak do tej pory, przebywac z owcami na pastwiskach przez catg dobe. Dach nad e & —

gtowa byt zwierzetom niepotrzebny - przystosowane do gérskich warunkéw owce sessaal

Swietnie znosity zmienne warunki atmosferyczne i z tatwoscig spedzaty pod gotym

niebem caty sezon wegetacyjny. 12,8 km poziom trasa tematyka:
ok.4:00 h trudnosci piesza historia

Po przemianach spoteczno-politycznych, ktére nastgpity po 1989 r., zainteresowanie

wypasem owiec w Matych Pieninach zdecydowanie spadto. Nadal jednak od maja do

wrze$nia spotkac tu mozna stada, ktdre niczym biaty dywan $cielg sie na zielonych Jaworki - Wawéz Homole 1,6 km (0:35 h) - Baza namiotowa Pod Wysoka

halach. 0,9 km (0:20 h) - Polana pod Wysokg 0,9 km (0:35 h) - Pod Durbaszka

2,1km (0:35 h) - Skrzyzowanie pod Wysokim Wierchem 1,1 km (0:20 h) -
Szafranéwka 4 km (1:00 h) - Szczawnica 2,2 km (0:35 h)

Trasa rekomendowana dla: turystow indywidualnych, grup, rodzin
z dzie€mi
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£ MALE PIENINY: Pasterstwo z rozmachem - ,wzorcowe bacéwki”

Przebieg trasy

Trasa piesza wiedzie przez niemal cate pasmo Matych Pienin, a jej poczatkowy etap
prowadzi przez Wawo6z Homole - najbardziej popularne i najwczes$niej zwiedzane
miejsce, o ktérym pisat juz Jan Dlugosz. Wawdz jest Scistym rezerwatem. Wychodzac
z Jaworek przemieszczamy sie zielonym szlakiem w strone grzbietu, mijajgac po drodze
funkcjonujacg w sezonie letnim baze namiotowg Pod Wysoka. Po ok. 1:30 h marszu
docieramy na polane pod Wysoka. W okolicy dostrzec mozna jeszcze biegnace w
poprzek stokéw betonowe korytka nawadniajgce i ruiny wzorcowej bacéwki.

W rejonie rezerwatu Wysokie Skatki szlak zielony taczy sie ze szlakiem niebieskim.
Kierujemy sie nim w strone granicy polsko-stowackiej i grzbietem Matych Pienin
podgzamy na wschdéd. Po ok. 0:35 h marszu docieramy pod Durbaszke - stad zejScie
do schroniska pod Durbaszka. Budynek powstat w latach 1949-1952 jako wzorcowa
bacéwka do wypasu owiec. Po kolejnych 0:20 h marszu skrzyzowanie pod Wysokim
Wierchem. Warto wyjsS¢ na szczyt - piekna panorama 360° m.in. na Magure Spiska,
Masyw Trzech Koron, Tatry, Gorce i Beskid Sgdecki. Na otaczajgcych go tgkach
odbywa sie wypas kulturowy owiec.

Szlak niebieski przez 1:00 h marszu wiedzie ptaskim grzbietem az pod Szafrandowke.
W tym miejscu wchodzimy na szlak zétty i przez Palenice, po ok. 0:35 h marszu,
docieramy do Szczawnicy. Mozliwos¢ zjazdu kolejkg krzesetkowa.

Miejsca widokowe
e Wysoka

o Wysoki Wierch
e Szafranéwka
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MALE PIENINY: Pasterstwo z rozmachem - ,wzorcowe bacowki”

Atrakcje turystyczne w okolicy

1. Muzyczna Owczarnia - klub muzyczny oraz stowarzyszenie w Jaworkach, majace
swojg siedzibe w starej owczarni, przeniesionej z polan pasterskich przez
Wienczystawa Kotodziejskiego. Po adaptacji i modernizacji Muzyczna Owczarnia
rozpoczeta dziatalnos¢ jako szczegdlne miejsce pracy twoérczej. Organizowane sg tutaj
koncerty, plenery malarskie i malarsko-rzezbiarskie oraz warsztaty muzyczne.

2. Polana pod Wysoka - polana powstata na miejscu pél uprawnych wsi Jaworki,
przeznaczonych pod wypas bydta i owiec. Do dzisiaj dostrzec mozna jeszcze biegnace
w poprzek stokéw betonowe korytka nawadniajgce i ruiny wzorcowej bacowki.
Niepraktyczny budynek w 1974 r. zaadaptowano na schronisko, ktére sptoneto w
1980r.

3. Schronisko pod Durbaszka - budynek powstat w latach 1949-1952 jako wzorcowa
bacéwka do wypasu owiec. W nieuzywanym przez pasterzy budynku w latach 70.i 80.
XX w. przeprowadzono szereg prac remontowych i adaptacyjnych, majgcych na celu
stworzenie bazy turystycznej dla mtodziezy. Obecnie obiekt stanowi filie
Mtodziezowego Domu Kultury ,Dom Harcerza” w Krakowie.

4.Bacéwka pod Wysokim Wierchem - jeden z tradycyjnych pasterskich szataséw, w
poblizu ktérego w sezonie letnim czesto pasa sie owce. Miejsce, w ktérym powstaja
przetwory z owczego mleka. Mozna tu rowniez pozna¢ tradycyjne metody
wytwarzania owczych seréw.

5. Pieninski Park Narodowy - Pieninski Park Narodowy zajmuje najcenniejsze pod : - . -
wzgledem krajobrazowym i przyrodniczym obszary Pienin Wtasciwych: masyw Fot. 2. Owce pod Wysoka, 3. Splyw Przetomem Dunajca, 4. Schronisko
Trzech Koron, Pieniny Czorsztynskie, Pieninki i Przetom Dunajca. W rejonie Pienin na Durbaszce. fot.K Barikowski.

Wiasciwych galerie widokowe na Trzech Koronach i Sokolicy, z ktérych podziwiaé

mozna wijacy si¢ u stop gor Dunajec. Woydarzenia turystyczno-kulturowe w okolicy

e Nadpopradzkie Sobétki, czerwiec, MGOK w Piwnicznej-Zdroju
e Redyk w Jaworkach, sierpierr,, MOK Szczawnica
e Jesienny redyk w Ochotnicy, wrzesien, WOK w Ochotnicy Gérnej
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A. PODHALE: Pasterska religijno$é - u Gazdziny Podhala

Gtleboka poboznosé i nieokrzesana natura goérali przez wiele wiekdw istniaty obok
siebie, inspirujgc artystéw, zafascynowanych rejonem Podhala.

Jednym z nich byt Kazimierz Przerwa-Tetmajer, poeta i powieSciopisarz urodzony
w LudZmierzu, ktéry wyjatkowosci Swiata gérskiego poswiecit zbiér opowiadan

pt. ,Na Skalnym Podhalu”. Zostaty one opisane gwara podhalanska, ktéra - w niemal
niezmienionej formie - mozna ustysze¢ do dzis.

Ludzmierz, rodzinna miejscowos¢ pisarza, jest jednym z najwazniejszych miejsc pod
Tatrami. Przybywajg tutaj co roku nie tylko gérale i pielgrzymi z catej Polski, ale
réwniez polonia. To wlasnie w ludzmierskim kosciele znajduje sie cudowna figura
Matki Bozej z Dziecigtkiem, nazywana Gazdzing Podhala, ktéra od XV w. czuwa nad
mieszkahcami podhalanskich osad.

LudZmierska parafia stynie z niezwykle podniostego Swieta Bacowskiego, zwigzanego
z poczatkiem wypasu. Odbywa sie ono w okolicach $w. Wojciecha (23 kwietnia) i jest
blogostawienstwem owiec, ktére w uroczystym redyku wychodzg nastepnie na hale.
W trakcie mszy Swietej Swiecone sg rowniez woda i szczapy drewna, ktére bacowie
zabieraja ze sobg, by rozpali¢ z nich watre - ognisko w bacéwce.

Przybycie Wotochéw wywarto znaczacy wptyw na rozwdj regionu. Pasterze przyniesli
ze sobg nie tylko umiejetnos$¢ wypasu owiec w trudnych warunkach gérskich,

ale takze wiele elementéw wspdtczesnej, podhalanskiej kultury - od nazwisk

(m.in. Bargiel, Galas, Rogala), przez elementy stroju (m.in. pasy bacowskie, portki)

i wyposazenia bacowek (m.in. koszar, ferula, warzecha), po magiczne obrzedy,

ktére przez wiele wiekéw wspdtistniaty w najlepsze wraz z katolicyzmem.

Nk i

J

. Redykw Matem Cichem, fot.K Barjkowski

..

p -

poziom trasa
trudnosci

9
Cr

58,8 km
ok.1:20h

tematyka:
samochodowa etnografia

LudZmierz - Szaflary 5 km (0:08 h) - Zakopane 16,8 km (0:25 h) - Dzianisz
12 km (0:17 h) - Chochotéw 5 km (0:06 h) - Czarny Dunajec 9 km (0:11 h)
- LudZmierz 11 km (0:11 h)

Trasa rekomendowana dla: turystéw indywidualnych, rodzin z dzie¢mi
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A. PODHALE: Pasterska religijno$é - u Gazdziny Podhala

Przebieg trasy
Trasa samochodowa przebiega przez najwazniejsze podhalanskie miejscowosci:

LudZzmierz - najstarsza wies$ na Podhalu. Urodzit sie tutaj poeta Kazimierz Przerwa-
Tetmajer, piewca Podhala i géralskiej kultury. W Domu Zwigzku Podhalan wystawa
tematyczna pt. ,W kregu zywej (pasterskiej) watry”, ktérej motywem przewodnim jest
ogien palgcy sie w bacéwce.

Szaflary - nazwa miejscowosci zwigzana jest z okresem kolonizacji niemieckiej.
Wywodzi sie prawdopodobnie od stéw: ,Schafler” - bednarz, ,Schafflare”’- owczarze
lub znieksztatcenia stowa ,Schaffner”- wtodarz, zarzadca.

Zakopane - od konca XIX w. o$rodek kulturalny odwiedzany (lub zamieszkany) przez
stawne postacie, zafascynowane rejonem Podhala. Z Zakopanem zwigzani byli m.in.:
Wiadystaw Orkan, Stanistaw Witkiewicz, Jan Kasprowicz, Karol Szymanowski,
Stanistaw Ignacy Witkiewicz i inni.

Dzianisz - nazwa wsi wywodzi sie prawdopodobnie z wotoskiego zestawienia stow
,dzea-nysz” (rzeka w dolinie). Z gory Ostrysz rozcigga sie wspaniaty widok na Tatry,
Czarny Dunajec, Kotline Nowotarskg oraz Stowacje.

Chochotéw - wies zbudowana prawie w catos$ci z oryginalnych chatup géralskich. Do
miejscowej tradycji nalezy mycie ich z zewnatrz woda z mydtem dwa razy do roku, na
Wielkanoc i Boze Ciato.

Czarny Dunajec - waznym elementem architektury byty tu tzw. dworki
czarnodunajeckie, czyli murowane parterowe domy z gankiem wspartym na filarach,
obecnie juz nieliczne. Ciggle oglada¢ mozna wiele zabytkowych drewnianych doméw
w tradycyjnym budownictwie.

Japronka Nowy Tai‘g
.E1godz.13mln' y
9 | 615 km | ®Ludimierz
7] - __ — =
Chyzne Czarny Duniajec O O Szaflary 2

Biatka
Tatrzanska
Czama Gora

Czerwienne

Bialy Biinajec

Witanowa

( Bukowina JJ/\/
| Tatrzanska .( :
i
5
1 .: akopane Male Ciche ;
% .1
'

+570m-4570m

=

1128 m
H‘/IM 598 i

© maps.google.pl | Dane mapy © 2018 Google

34



A. PODHALE: Pasterska religijno$é - u Gazdziny Podhala

Atrakcje turystyczne w okolicy

1. Bazylika Wniebowziecia Najswietszej Marii Panny w LudZmierzu - sanktuarium
maryjne z figurka Matki Boskiej LudZzmierskiej, nazywanej Gazdzing Podhala. Liczy
ona prawdopodobnie ok. 600 lat. Replika znajduje sie przy Zrédetku u wejscia do
sanktuarium. Samemu zrédetku rowniez przypisywane sg cudowne wiasciwosci.

2. Chatupa Anny Doruli w Szaflarach - zabytkowa chatupa, pochodzaca z 1843 r. Na
jednej z drewnianych Scian namalowany jest obraz nieznanego autora pt. ,Zasniecie
Matki Boskiej”. Mozna w niej zobaczy¢ réwniez dawne wyposazenie domu: sprzety
domowego uzytku, haftowane poduchy, géralskie ubrania i fotografie przodkéw.

3. Kaplica Najswietszego Serca Jezusa w Zakopanem - niewielka Swigtynia
w Jaszczuréwece, zaprojektowana przez Stanistawa Witkiewicza, twoérce stylu
zakopianskiego. Drewniany ottarz gtéwny przypomina géralska chate. Kaplica
znajduje sie na matopolskim Szlaku Architektury Drewniane;j.

4. Drewniane domy w Chochotowie - tradycyjne zabudowania Chochotowa, bedace
swego rodzaju zywym skansenem. Na szczegdlng uwage zastuguje ,Chatupa z jednej
jedli" (Chochotéw 24), dom ze $ciang frontowag wybudowang z jednego ogromnego
pnia jodtowego, Scietego w okolicy Chochotowa. Tradycjg jest wiosenne szorowanie
doméw przez ich mieszkancéw, ktére ma na celu nie tylko utrzymanie doméw w
czystosci. Wykorzystywana mikstura jest réwniez idealnym Srodkiem
konserwujacym drewniane bale.

5. Polana Szymkéwka w Brzegach - tradycje pasterskie na polanie Szymkéwka
siegajg XVIIl w. Pastersko uzytkowane byty réwniez polany Kiczora Nizna i Wyznia.
Na polanach swoje owce wypasali bacowie z Biatki Tatrzanskiej, ale takze z Brzegéw
i zGronia. W 2014 r. na polanie powstaty trzy niezwykte obiekty, drewniane szatasy,
nawigzujace do tradycyjnych obiektéw, w ktérych mieszkali pasterze przebywajgcy
na hali.

Fot. 2. Redyk w LudZmierzu, 3. Redyk Mate Ciche, 4. Chata Doruliw
Szaflarach, fot.K Bankowski.

Wydarzenia turystyczno-kulturowe w okolicy

¢ Swieto Bacowskie, kwiecieri, Sanktuarium WNMP w LudZzmierzu
e Festiwal Folkloru Ziem Goérskich, sierpien, Biuro Promocji Zakopanego
e Sabatowe Bajania, sierpien, Bukowianskie Centrum Kultury ,Dom Ludowy"
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A GORCE: Sukcesja wtérna - kiedy las upomina sie o swoje

Beskidzki krajobraz uksztattowany zostat przez wielowiekowa dziatalnos$¢ ludzi -
pasterzy przybytych z daleka, ktérzy oswoili dzika, gorska przestrzen praca
wiasnych rak. Karczowanie laséw oraz ich wypalanie pozwolito przygotowaé nowe
tereny pod wypas owiec. Kilkusetletnia gospodarka pasterska przyczynita sie z kolei
do powstania polan reglowych, na ktérych spotkaé mozna wiele wyjatkowych

i rzadkich gatunkéw roslin wysokogorskich. Z czasem owce coraz rzadziej pojawiaty
sie na halach, a las zaczat upominac sie o swoje...

Proces degradacji polan reglowych, cennych przyrodniczo i krajobrazowo, nazywany
jest sukcesjg wtérna. Zyzne taki, na ktérych nie kontynuuije sie juz wypasu, ging
bezpowrotnie, zarastane przez ekspansywne gatunki traw i krzewéw, takich jak
blizniczka psia trawka, potocznie zwana ,psiarkg”, boréwka czarna czy malina.

Ostatnim etapem sukcesji jest rozwéj mtodnikéw Swierkowych, ktére w przeciggu
kilkudziesieciu lat opanowujg polane, ktéra nie jest uzytkowana. Na tgki lezace
odtogiem wkraczaja drzewa, przestaniajac widoki na géry i doliny.

Jedna z ciekawszych roslin, ktérg ciagle mozna spotkac na gorczanskich polanach,
jest storczyk - roslina, ktéra ewolucyjnie Swietnie przystosowata sie do
owadopylnosci. Osobliwoscig storczykow jest nie tylko jaskrawe ubarwienie,
przyciggajace motyle i pszczoly, ale takze nasiona. Nalezg one do jednych

z najmniejszych na Swiecie, a nieco ,za duza” tupina pozwala im z tatwoscig szybowac,
niesiona wiatrem. Rozwdj storczyka - od nasienia do pierwszego kwitnienia - trwa
jednak bardzo dtugo (3-6 lat).

Zanikanie Srodowisk, w ktérych storczyki majg szanse sie rozwijaé, grozi ich
wyginieciem, dlatego wszystkie gatunki tego rodzaju wystepujgce w Polsce objete sg
Scistg ochrong gatunkowa.
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23,2 km poziom trasa tematyka:
ok.7:00 h trudnosci piesza przyroda

Przetecz Knurowska - Stacja Turystyczna Studzionki 2,9 km (1:00 h) -
Pod Kotelnicg 1,7 km (0:30 h) - Runek 2,6 km (1:00 h) - Polana Kudéw
2,9 km (0:50 h) - Jaworzyny Ochotnickie 1,5 km (0:30 h) - Baza
namiotowa Luban 1,9 km (0:40 h) - KroScienko 9,7 km (2:30 h)

Trasa rekomendowana dla: turystow indywidualnych, grup, rodzin
z dzie€mi
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A GORCE: Sukcesja wtérna - kiedy las upomina sie o swoje

Przebieg trasy

Trasa piesza wiedzie przez cate pasmo Lubania. Od przeteczy Knurowskiej, gdzie
zaczyna sie wedréwka, az do Kroscienka, gdzie wedréwka sie konczy, podazamy
szlakiem czerwonym - Gtéwnym Szlakiem Beskidzkim.

Przez przetecz Knurowska przebiega tzw. Droga Knurowska, jedna z najpiekniejszych
drég widokowych w Polsce. Stad udajemy sie na wschéd, by po ok. 1:00 h marszu
dotrzec¢ do Studzionek, przysiétku Ochotnicy Gérnej, gdzie dziata niewielka prywatna
izba etnograficzna oraz stacja turystyczna. Dalsza trasa wiedzie grzbietem - po
drodze liczne polany, bedace pozostatoscig dawnego pasterstwa. Wiekszos€ z nich
dzisiaj sukcesywnie zarasta drzewami.

W odlegtosci ok. 3:30 h marszu od Studzionek wspinamy sie na szczyt Lubania,
styngcego z rozlegtych panoram. Ich wygodne podziwianie od 2015 r. umozliwia wieza
widokowa. Wedtug legend Lubah to miejsce przeklete i magiczne - to wtasnie tutaj
miejscowi czarownicy mieli toczy¢ ze sobg spory. Ludowe podania méwig, ze po
wypowiedzeniu przez jednego z bacéw-czarownikéw straszliwego przeklenistwa, cate
stado owiec wraz z juhasami zapadto sie pod ziemie. Dzwiek zbyrcokéw - dzwonkéw
owiec - mozna podobno ustyszeé¢ w dniu $w. Jakuba (25 lipca).

Z Lubania schodzimy w kierunku bazy namiotowej Luban, czynnej w sezonie letnim,
a nastepnie kierujemy sie w strone Kroscienka, do ktérego docieramy po ok. 2:30 h
marszu.

Miejsca widokowe
e Studzionki

e Polana Kudow
e Wieza widokowa na Lubaniu
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A GORCE: Sukcesja wtérna - kiedy las upomina sie o swoje

Atrakcje turystyczne w okolicy

1. Skansen na Studzionkach - prywatny skansen etnograficzny, w sktad ktérego
wchodzi dom-muzeum, drewniana goéralska kaplica oraz kuznia. W domu kolekcja
goralskich przedmiotéw codziennego uzytku, pochodzacych w znacznej mierze

z terenu Ochotnicy Gérnej. Skansen mozna zwiedzaé za zgodg wiascicieli. Nie ma
okreslonych godzin otwarcia, biletéw czy przewodnika.

2. Pozostatosci kamiennych szataséw - na niektérych polanach w masywie Lubania
spotka¢ mozna jeszcze resztki kamiennych szataséw pasterskich (np. Polana
Pisarzowa, Polana Wyzni Czertez). Szczytowa polana Lubania oraz polany
podszczytowe byty dawniej koszone i uzytkowane przez pasterzy. Na polanie Wierch
Lubania wypasano rowniez woty.

3. Wieza widokowa na Lubaniu - powstataw 2015 r. w ramach projektu “Enklawa
aktywnego wypoczynku”. Ma catkowicie obudowane schody wejSciowe i taras
widokowy, dzieki temu mogg na nig wej$¢ nawet osoby z lekiem wysokosci. Wieza
jest Swietnym punktem widokowym - mozna podziwiac z niej szerokg panorame
Tatr oraz Beskidow, od Babiej Gory przez Beskid Wyspowy az po pasmo Jaworzyny
Krynickiej w Beskidzie Sadeckim.

4. Krzyz Papieski pod szczytem Lubania - ufundowany przez cztonkéw rodziny
Wolskich z Mizernej i Kro$nicy oraz ks. Stanistawa Wojcieszaka z Ochotnicy Dolnej.
Obok pamigtkowa tablica ze stowami Jana Pawia Il, ktéry jeszcze jako ksigdz czesto
wedrowat po Beskidach: ,Gorce bardzo kochatem, a na Lubaniu wiele razy bytem”.

5. Gorczanski Park Narodowy - obejmuje centralne pasmo Gorcéw, m.in. masywy
Turbacza i Gorca. Powstat z uwagi na konieczno$¢ ochrony pieknego krajobrazu

i przyrodniczych waloréw obszaru Gorcow. Najstarszym zabytkiem Gorczanskiego
Parku Narodowego jest kapliczka Bulandy na Polanie Jaworzyna Kamienicka,
ufundowana przez Tomasza Chlipate, stynnego w tych okolicach bace.

Fot. 2. Krzyz Papieski na Lubaniu, 3. Wieza widokowa na Lubaniu, 4.
Skansen w Studzionkach, fot. K. Bankowski.

Wydarzenia turystyczno-kulturowe w okolicy

e Weekend z GPN, maj, Gorczanski Park Narodowy
e Watra Ochotnicka, sierpien, WOK w Ochotnicy Goérnej
e Jesienny redyk w Ochotnicy, wrzesien, WOK w Ochotnicy Gérnej
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% BESKID SADECKI: Corno owca - ,po czemu ta wetna"?

Czarna owca - niekorzystnie odréznia sie od pozostatych cztonkéw stada, czesto
przynosi réwniez pecha. Najlepiej trzymaé sie od niej w bezpiecznej odlegtosci.
Tak na wszelki wypadek... A jak byto kiedy$?

Jeszcze przed wojng wiekszo$¢ owiec hodowanych w dolinie Popradu byta ciemnego
koloru, a gazda, ktéry miat biate owce, byt mniej powazany przez lokalng spotecznos¢.
Czarna owca byta duma kazdego gospodarstwa. To z czarnej wetny mieszkancy
Piwnicznej czy Rytra szyli ubrania i wtasnie stad wywodzi sie ich nazwa - Czarni
Gorale. Czarne owce mozna byto spotka¢ w pasmie Jaworzyny Krynickiej i wschodniej
czesci Pasma Radziejowej az do wysiedlenia temkoéw z Beskidu Sgdeckiego. Po akgji
»Wista" do opuszczonych gospodarstw przybyli gérale podhalaniscy, a wraz z nimi biate
owce, ktore z czasem wyparty hodowle czarnych.

Pasterze zapewniajg, ze mieso z czarnych owiec jest smaczniejsze niz biatych.
To nie jedyny kulinarny przysmak, pochodzacy z tych okolic. Innym sg ,Piyrogi
tomniconskie” - tradycyjne knedle z ziemniakéw, maki i przypraw, nadziewane
farszem z bryndzy lub sera twarogowego. Legendy o wielkosci ,Piyréga
tomniconskiego” sa statym elementem lokalnego folkloru. Najbardziej
nieprawdopodobna anegdota méwi o tym, ze gdy pewnego dnia Poprad wylat
w Piwnicznej, ludzie wydtubywali nadzienie, a wydrgzonych ,Piyrégéw
tomniconskich” uzywali do przeprawiania sie przez rzeke.

W 2013 r. wsréd nadpopradzkich goérali zrodzit sie pomyst, by siegna¢ do korzeni

i przywradci¢ wypas czarnych owiec na sadeckich halach. Blisko 50 owiec, ktére
umieszczono w trzech stadach, mozna dzisiaj spotkac¢ w okolicach tomnicy-Zdroju,
Piwnicznej-Zdroju i Wierchomli.
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31,3 km
ok. 10:00 h

tematyka:
etnografia

poziom trasa
trudnosci piesza

Piwniczna-Zdréj - tomnica-Zdréj 4 km (1:30 h) - Schronisko PTTK Hala
t abowska 6 km (2:30 h) - Runek 7 km (2:10 h) - Bacéwka PTTK Nad
Wierchomlg 2,2 km (0:35 h) - Wyznie Mtaki 2,8 (0:50 h) - Szczawnik
4.5 km (1:10 h) - Muszyna-Ztockie 1,8 km (0:25 h) - Muszyna 3 km
(0:45 h)

Trasa rekomendowana dla: turystow indywidualnych, grup, rodzin
zdzieémi
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% BESKID SADECKI: Corno owca - ,po czemu ta wetna"?

Przebieg trasy
Trasa piesza fgczy trzy miejscowosci zwigzane z historyczng hodowlg czarnej owcy.

Wedréwke rozpoczynamy przy stacji kolejowej Piwniczna-Zdréj, skad niebieskim
szlakiem udajemy sie na wschéd, w kierunku doliny £omniczanki i miejscowosci
tomnica-Zdroéj, owczarskiego serca Beskidu Sadeckiego. Pniemy sie w gére, w strone
gtownego grzbietu pasma Jaworzyny Krynickiej, mijajgc po drodze zarastajgce juz
polany i dawne szatasy wypasowe. Po ok. 4:00 h marszu docieramy do Hali tabowskiej
- polany, na ktérej mieszkancy temkowskiej wsi tabowa wypasali niegdy$ swoje owce.
Hala jest Swietnym punktem widokowym w kierunku pétnocnym i pétnocno-
wschodnim - rozposciera sie stad panorama na szczyty Beskidu Niskiego i pobliskie
szczyty Beskidu Sadeckiego. Obecnie funkcjonuje tutaj schronisko PTTK.

Stad szlakiem czerwonym - Gtéwnym Szlakiem Beskidzkim - udajemy sie w dalszg
wedréwke w strone Runka, gdzie po ok. 2:00 h marszu ponownie spotykamy szlak
niebieski. Skrecamy w niego i po ok. 0:30 h docieramy do Bacéwki PTTK nad
Wierchomlg, schroniska mieszczgcego sie w przebudowanym spichlerzu, ktéry
przeniesiono ze Ztockiego. Spod schroniska piekna panorama na Tatry.

Podgzamy dalej szlakiem niebieskim, by po ok. 1:00 h w rejonie Wyznich Miakéw
dotrze¢ do szlaku zéttego, ktéry przez Szczawnik i przysidtek Ztockie zaprowadzi nas
do Muszyny. Swego czasu miejscowos$¢ byta polskg enklawg wsrod licznych ruskich

i temkowskich wiosek potozonych w okolicy.

Miejsca widokowe
e Halatabowska

e Jawor
e Polana Diugie Mtaki
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% BESKID SADECKI: Corno owca - ,po czemu ta wetna"?

Atrakcje turystyczne w okolicy

1. Muzeum Regionalne Towarzystwa Mito$nikéw Piwnicznej - zbiory etnograficzne
opowiadajg o codziennym zyciu Czarnych Gérali: ich strojach, zawodach, jakie
wykonywali, narzedziach, jakie uzywali, regionalnej gwarze oraz obyczajach. Kontakt:
+48 661 821 810. Otwarte: wt.-niedz. Cennik: dorosli - 5zt/os, dzieci i mtodziez
szkolna - 3zt/o0s. Zwiedzanie przez grupy zorganizowane po wczesniejszym ustaleniu
terminu.

2. Wodospad na tomniczance i Zrédta mineralne - w gérnej czesci tomnicy-Zdrdj,

na potoku omniczanka, znajduje sie wodospad o wysokosci ok. 3 m wysokosci.
Ponizej wodospadu Zrddta wod mineralnych. Obiekty przyrody nieozywionej, takie jak
skatki i zrédta, od dawna towarzyszyty kulturze pasterskiej. Dzisiaj przy jednym ze
zrodetek mozna spotkac drewniane, czarne owce, bedace symbolem regionu.

3.Hala tabowska - nazwa hali wzieta sie od femkowskiej wsi tabowa, ktérej
mieszkancy wypasali na niej swoje owce. Polana potozona jest na terenie
Popradzkiego Parku Krajobrazowego, w poblizu znajdujg trzy rezerwaty przyrody:
tabowiec, Barnowiec, Lembarczek. Na skutek zaniechania wypasu owiec hala
czesciowo zarosta juz lasem. Obecnie funkcjonuje tutaj schronisko PTTK.

4. Polana nad Wierchomla - polana na grzbiecie Runek-Pusta Wielka. Na polanie
schronisko PTTK mieszczace sie w przebudowanym spichlerzu, ktéry przeniesiono
ze Ztockiego. Spod schroniska rozciggajg sie wspaniate widoki na pasmo Radziejowej
i Tatry. Miejscowos$¢ Wierchomla Wielka lokowana byta na prawie wotoskim -
pierwszymi osadnikami byli naptywajacy tu z potudnia pasterze wotoscy.

5. Polana Dtugie Mtaki - polana na zboczach Runka, bedaca pozostatoscia po
temkach, ktorzy dawniej zamieszkiwali te tereny i uzytkowali je rolniczo. Po Akcji
Wista uzytkowanie kontynuowata naptywowa ludnos$c polska, dzieki czemu obszar nie
zardést lasem, stanowigc dzisiaj Swietny punkt widokowy.

Fot. 2. Poprad w Piwnicznej-Zdréj, 3. Muzeum w Piwnicznej-Zdroju,
4. Welna owcza, fot. K. Bankowski.

Woydarzenia turystyczno-kulturowe w okolicy

e Nadpopradzkie Sobétki, czerwiec, MGOK w Piwnicznej-Zdroju
e Swieto Dzieci Gér, lipiec, MCK SOKOL
e Pannonica Folk Festival, sierpien, Starosgdecka Fundacja Kultury
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A TATRY: Wypas kulturowy - pasterstwo dawniej i dzis

Pasterstwo przez wiele wiekéw wrastato w Zycie mieszkancéow Podhala.
Najwiekszy jego rozkwit po polskiej stronie Tatr miat miejsce po Il Wojnie
Swiatowej - wedtug szacunkéw na halach wypasano wtedy nawet ok. 30 tysiecy
owiec.

Nie byto to obojetne dla tatrzanskiej przyrody. Trudno odwracalne zmiany dotknety
przede wszystkim pietro laséw i kosodrzewiny, gdzie - by poszerzy¢ miejsca
wypasowe - wypalano i wycinano drzewa i krzewy iglaste. Dopiero po utworzeniu
Tatrzanskiego Parku Narodowego w 1955 r. zaczeto powoli ograniczac ilos¢
wypasanych owiec, az do ich catkowitego wyeliminowania. Nieuzytkowane polany
zaczely stopniowo zarastac - z czasem okazalo sie, ze proces ten ma ogromny wptyw
na zmiany w Srodowisku przyrodniczym.

Owce powrdcity na tatrzanskie hale i polany dopiero po 1981 r. w charakterze

tzw. kulturowego wypasu owiec. Dzisiaj jest on formg ochrony goérskiego krajobrazu
a takze wyjatkowym sposobem przekazywania i utrwalania pasterskich tradycji,

tak waznych dla tego regionu. W czasie kulturowego wypasu wszystko odbywa sie
tak, jak dawniej - zachowywane sg zwyczaje i obrzedy pasterskie, pasterze postugujg
sie gwarg goéralskg i nosza tradycyjny stréj géralski. Na tatrzanskich polanach
wypasane sg tylko owce miejscowej rasy gorskiej, a pilnuja ich psy rasy owczarek
podhalanski.

Z owczego mleka wytwarzane sg produkty takie jak bundz, bryndza oraz znane

w catej Polsce stone, wedzone oscypki. Produktem ubocznym, ktérego réwniez mozna
posmakowac w tradycyjnej bacéwece, jest zetyca - rodzaj serwatki. Receptura
wyrabiania owczych seréw od wiekéw pozostaje niezmieniona.

Kulturowy wypas owiec na terenie Tatrzanskiego Parku Narodowego obecnie
prowadzony jest na 30 polanach.

1 PoI‘éna Chhooska, fot.K. Baﬁow
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9,8 km poziom trasa tematyka:
ok.3:40h trudnosci piesza etnografia

Kiry - Wyznia Kira Mietusia 1,7 km (0:25 h) - Niznia Kominiarska Polana
1,6 km (0:40 h) - Polana Chochotowska 6,1 km (2:25 h) - Schronisko PTTK
na Polanie Chochotowskiej 0,4 km (0:10 h)

Trasa rekomendowana dla: turystow indywidualnych, grup, rodzin
zdzieémi
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A TATRY: Wypas kulturowy - pasterstwo dawniej i dzis

Przebieg trasy

Trasa piesza wiedzie przez dwie bardzo atrakcyjne tatrzanskie doliny - Doline
KosScieliskg oraz Doline Chochotowska. Na zlokalizowanych na ich terenie polanach
Tatrzanski Park Narodowy prowadzi kulturowy wypas owiec, dzieki ktéremu z bliska
podejrze¢ mozna tradycyjng prace pasterzy.

Wedroéwke rozpoczynamy w Kirach, ktérych nazwa pochodzi od gwarowego
okreslenia zakretu drogi, Sciezki lub rzeki: ,kira” lub ,kiera”. Stad szlakiem zielonym
podazamy w glab Doliny Koscieliskiej, by po ok. 0:25 h dotrze¢ do Wyzniej Kiry
Mietusej - ptaskiej, duzej polany, otoczonej dolnoreglowym lasem Swierkowym. Tutaj
skrecamy na szlak czarny, tzw. ,Sciezke nad reglami”, ktéra prowadzi az do Doliny
Chochotowskiej.

Po ok. 0:40 h marszu Niznia Polana Kominiarska, na ktérej spotka¢ mozna jeden z
rzadkich w Karpatach gatunkéw roslin - zto¢ matg, umieszczong na Czerwonej liscie
ros$lin i grzybdw Polski w grupie gatunkéw narazonych na wyginiecie.

Wedrujemy dalej szlakiem czarnym az do spotkania z innym szlakiem zielonym w

rejonie Doliny Dudowej. Stad po ok. 1:00 h marszu docieramy do Polany

Chochotowskiej - najwiekszej polany w polskich Tatrach i jednej z najwiekszych w 1400
catych Tatrach. Polana stynie m.in. z masowo zakwitajgcych na poczgtku wiosny

krokusow, przyciggajacych uwage wielu turystow. W poblizu schronisko PTTK. 1200
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A TATRY: Wypas kulturowy - pasterstwo dawniej i dzis

Atrakcje turystyczne w okolicy

1. Wyznia Kira Mietusia - polana reglowa w Dolinie Koscieliskiej, potozona u jej
wylotu, powyzej przysiétka Kiry. Jeszcze kilkadziesigt lat temu stat tutaj rzad ok. 10
zabudowan pasterskich a sama polana byta intensywnie uzytkowana. Po wigczeniu
polany do Tatrzanskiego Parku Narodowego wypas i koszenie zniesiono, a polana
zaczeta zarastac. Obecnie na polanie prowadzony jest kulturowy wypas owiec.

2. Niznia Kominiarska Polana - polana reglowa potozona ponizej pétnocnego zbocza
Kominiarskiego Wierchu, w gérnej czesci Doliny Lejowej. Dawniej na polanie staty
liczne szatasy, ktore zaczety niszcze€ po zaprzestaniu regularnego wypasu. Gorne,
bardziej strome czesci polany zarosty juz lasem. Obecnie na polanie prowadzony jest
kulturowy wypas owiec.

3. Polana Chochotowska - polana w Dolinie Chochotowskiej, najwieksza polana w
polskich Tatrach i jedna z najwiekszych w catych Tatrach. Dawniej stanowita jeden

z gtdwnych osrodkow pasterstwa - byta regularnie koszona, wypasano tutaj nie tylko
owce, ale tez bydto. W 1930 r. stato na niej 60 réznego rodzaju budynkdéw; szataséw,
szop, stodét z sianem. W poblizu schronisko PTTK. Obecnie na polanie prowadzony
jest kulturowy wypas owiec.

4. Chatupa Sabaty w Zakopanem - tradycyjna, drewniana chata, popularnie zwana
Sabatéwka. Dom rodzinny Jana Krzeptowskiego Sabaty, polskiego gérala,
honorowego przewodnika tatrzanskiego, muzykanta i mysliwego, ktory zastynat

z gawed i piesni. Chatupa Sabaly to najstarszy dom w Zakopanem z przetomu XVIII/
XIXw. W Srodku ekspozycja ze starych mebli, narzedzi i sprzetéw zycia codziennego.
Kontakt: +48 601 412 221. Otwarte: pn.-sb. Cennik: dorosli - 7 zt/os, dzieci i mtodziez
szkolna - 5 z}/os.

5. Gmach gtéwny Muzeum Tatrzanskiego w Zakopanem - jedno z najstarszych
muzeodw regionalnych w Polsce. Muzeum kolekcjonuje skaty i mineraty, obiekty
florystyczne, dzieta sztuki i literature. Dostepna rowniez ciekawa ekspozycja
etnograficzna, a w niej typowe dla Podhala, Spisza i Orawy ubiér, sztuka zdobnicza

i rzezba. Na szczegdlng uwage zastugujg sprzety zwigzane z pasterstwem gorali
podtatrzanskich - to najwieksza kolekcja tego typu artefaktéw. Kontakt: 18 201 52
05. Otwarte: pn.-niedz. Cennik: dorosli - 7 zt/os, dzieci i mtodziez szkolna - 5,5 zl/os.

Fot. 2. Chatupa Sabaty, 3. Muzeum Tatrzanskie, 4. Szatasy na Polanie
Chochotowskiej, fot. K. Bankowski.

Wydarzenia turystyczno-kulturowe w okolicy

¢ Swieto Bacowskie na Taraséwce, kwiecieri, Gminny O$rodek Kultury
w Poroninie & Zwigzek Podhalan & Sotectwo Mate Ciche

e Sabatowe Bajania, sierpien, Bukowinskie Centrum Kultury

e Spotkanie na Kopiencu, wrzesien, Zwigzek Podhalan
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MM BESKID SADECKI: Usigdz i podziwiaj - odpoczynek na polanie

Widokowe polany, rozpo$cierajace sie na beskidzkich szczytach albo schowane
wsréd leSnych ostepoéw, to Swiadectwo obecnosci Wotochéw, ktére podziwiaé
mozemy do dzisiaj.

Sg dowodem na oswajanie karpackiej puszczy - determinacji ludzi, ktérzy przybyli

z daleka wraz ze swoimi stadami, w poszukiwaniu nowych terenéw do zycia. To
wiasnie tutaj, karczujgc geste lasy, zaktadali swoje domostwa. Stopniowa rezygnacja
z nomadycznego trybu zycia, przy jednoczesnym rozwijaniu gospodarki pasterskiej,
data poczatek zjawisku zwanemu dzisiaj transhumancjg - sezonowemu, statemu
przeganianiu stad z gorskich pastwisk letnich na pastwiska zimowe, potozone w
dolinach.

Gorskie hale to Swietne punkty obserwacyjne, z ktérych podziwia¢ mozna wszystko,
co znajduje sie wokot - nierzadko w panoramach 360°. To wiasnie z takiej
perspektywy doskonale wida¢ doliny rzeczne, wzdtuz ktorych wiele wiekéw temu
powstawaty ludzkie osady. Z polan widoczne sg réwniez okoliczne szczyty, noszace
wotoskie nazwy. Ciekawostka sg zlokalizowane na gorskich zboczach pasterskie
szatasy, bedace przyktadem tradycyjnej architektury drewniane;j.

Mimo tego, ze $lad po Wotochach, ktérzy na tereny Polski dotarli na przetomie XIV

i XV w., zdgzyt sie juz rozptyngg, ich obecno$c¢ na terenie potudniowej czesSci naszego
kraju jest ciggle zywa. Przejawia sie m.in. w tradycyjnym wypasie owiec,
kultywowanym przez wspoétczesnych bacéw, Swietach przyblizajgcych pasterskie
zwyczaje i dostepnosci owczych wyrobéw, ktérych receptura wytwarzania od wielu
setek lat pozostata niezmienna. Miejscami prezentujgcymi dziedzictwo kultury
wotoskiej w Matopolsce sg réwniez ekspozycje muzealne, w ciekawy sposéb
przyblizajace to, jak zycie goérali wygladato kiedys.

Warto podgza¢ dawnymi szlakami Wotochdw, a wedrujgc - odkrywac ich tajemnice.

Widok na Rytrb, fot. K. Bankowski.
P
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12,8 km poziom trasa tematyka:
ok.4:25h trudnosci piesza przyroda

Rytro - Schronisko Kordowiec 4,1 km (1:45 h) - Niemcowa 2,6 km
(1:05 h) - Piwniczna-Zdré6j 6,1 km (1:35 h)

Trasarekomendowana dla: turystéw indywidualnych, grup, rodzin
zdzieémi
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MM BESKID SADECKI: Usiadz i podziwiaj - odpoczynek na polanie

Przebieg trasy

Trasa piesza wiedzie przez wschodnig cze$¢ pasma Radziejowej i zlokalizowane
w jego obrebie widokowe polany.

Wedréwke rozpoczynamy w Rytrze, miejscowosci potozonej nad Popradem

i przemieszczamy sie na zachéd szlakiem czerwonym - Gléwnym Szlakiem
Beskidzkim. Trasa na dtugim odcinku odkryta i bardzo malownicza, $wietne widoki
na potozong w dolinie rzeke i wznoszace sie po drugiej stronie pasmo Jaworzyny
Krynickiej. Dobrze widoczne ruiny ryterskiego zamku.

Po ok. 1:45 h docieramy do wzgdrza Kordowiec. Na jednej z polan niepozorny
budynek dawnej szkoty, otwierany jako schronisko ,Szkota pod obtokami”.

Nazwa obiektu nawigzuje do tytutu ksigzki Marii Kownackiej, o podobnej szkole
zlokalizowanej pod Niemcowa, ktdrej ruiny mozna spotkac dalej przy szlaku.

Po drodze kurna chata babci Ludwiki Nowakowej, przez okolicznych mieszkancow
zwanej ,gazdynig beskidzkiej przestrzeni" i kilka widokowych polan. W sezonie
letnim czasami spotkaé mozna na nich owce.

Po ok. 1:00 h marszu wychodzimy na polany ciggnace sie w strone szczytu
Niemcowej. Wyzej rozlegta hala Kramarka i wezet szlakéw pod TrzeSniowym 1000
Groniem. W poblizu sezonowe schronisko - Chatka pod Niemcowa. Wchodzimy
na szlak zotty, ktérym schodzimy z powrotem w doline Popradu. Po ok. 1:35 h
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My BESKID SADECKI: Usiadz i podziwiaj - odpoczynek na polanie

Atrakcje turystyczne w okolicy

1. Polana na Kordowcu - duza polana na stokach Kordowca. Znajduje sie tutaj jedno
gospodarstwo oraz budynek dawnej szkoty, w ktérym aktualnie dziata sezonowe
schronisko turystyczne Chata Kordowiec. Z pétnocnych stokéw polany rozciaga sie
rozlegty widok na doline Popradu, Beskid Wyspowy i pobliskie Pasmo Jaworzyny
Krynickiej. Jeszcze do niedawna polana na Kordowcu byta koszona. Obecnie nie jest
uzytkowana.

2. Polana Poczekaj - polana pomiedzy Kordowcem a Niemcowa. Zajmuje grzbiet
oraz wschodnie stoki opadajgce do doliny Mtodowskiego Potoku. Dawniej staty tutaj
gospodarstwa rolne, do dzisiaj zachowata sie stajnia i drewniana, kurna chata pani
Ludwiki Nowakowej, przez okolicznych mieszkancéw zwanej ,gazdynig beskidzkiej
przestrzeni". Z powodu nieoptacalnosci zaniechano juz uprawy roli i koszenia trawy
na polanie, co grozi zaro$nieciem jej przez las.

3. Polana Niemcowa - rozlegta polana grzbietowa, w jej obrebie kolejno od dotu

do goéry znajduje sie 5 mniejszych polan. Dawniej na Niemcowej istniato wiele
gospodarstw rolniczych, ktérych mieszkancy utrzymywali sie z uprawy ziemi,
pasterstwa i zbieractwa. Aktualnie duza czes$¢ polany jest juz zalesiona. W jej gornej
czesci, pod lasem, dziatata dawniej szkota na Niemcowej, obecnie obok jej ruin
znajduje sie pomnik.

4. Trze$niowy Gron - polanai szczyt gorski. Jego nazwa pochodzi od ludowego

okreslenia czeres$ni - drzew dos¢ czesto rosngcych w gérach w rejonie ludzkich osad.

Gron to nazwa wywodzgca sie z jezyka wotoskiego, ktéra oznacza wzgérek, szczyt,
kopulaste wzgorze. Dawniej polana byta intensywnie uzytkowana rolniczo. Obecnie
w dwoch budynkach dawnego gospodarstwa rolnego dziata sezonowe schronisko -
Chatka pod Niemcowa.

5. Ekspozycja pasterska ,Instrumenty ludowe w Karpatach" w Piwnicznej -
ekspozycja poswiecona instrumentom ludowym Karpat, ze szczegélnym
uwzglednieniem instrumentdw pasterskich. Na ekspozycji prezentowane sg modele,
fotografie, makiety oraz eksponaty najczesciej spotykanych instrumentéw

w Karpatach. Na wystawie dostepne réwniez plansze informujace o kulturze
wotoskiej i przyblizajace zwigzane z nig tematy.

Fot. 2. Niemcowa, 3. Chatka pod Niemcowg i Pasmo Radziejowej, 4.
Chatka na Kordowcu, fot. K. Bartkowski.

Woydarzenia turystyczno-kulturowe w okolicy

e Nadpopradzkie Sobétki, czerwiec, MGOK w Piwnicznej-Zdroju
e Swieto Dzieci Gér, lipiec, Matopolskie Centrum Kultury SOKOL
e Pannonica Folk Festival, sierpien, Starosgdecka Fundacja Kultury
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