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Opis
Tytut dobrej praktyki

Dobra praktyka # 2 Projekt UGB
WIELOPOKOLENIOWE OGRODY SPOLECZNOSCIOWE

(Projekt UGB w ramach Programu INTERREG Europa Srodkowa)

Jakiego problemu lub wyzwania
dotyczy dobra praktyka?

W jakim kontekscie praktyka sie
powiodta?

Jakie cele zostaty osiagniete?
Jakie gtowne dziatania zostaty
przeprowadzone?

www https://zzm.krakow.pl/

Strona organizacji, regionu lub projektu,

jesli jest dostepna

EMAIL

Streszczenie Ogrdd spotecznosciowy to optymalne rozwigzanie dla zagospodarowania matych powierzchniowo

terendw zielonych w miastach zaréwno matych jak srednich i duzych. Ogrody spotecznosciowe
mogg miec rézne rozmiary (w Krakowie obecnie zajmujg dziatki o powierzchni od 0,135 ha do 1,8
ha). Zawsze sktadajg sie one z matych rabat (zwykle 3x3m), utrzymywanych przez pojedyncze
osoby lub rodziny. Aby zaaranzowac ogrdd spotecznosciowy, musi znalez¢ sie lider, ktéry zainicjuje
proces i stworzy zespot ochotnikéw ztozony minimum z 3 oséb. Wezma oni odpowiedzialnos¢ za
powstajacy ogrdd. Inicjatorami mogg by¢ nieformalne grupy znajomych, sgsiadéw, organizacje lub)
instytucje (fundacje, stowarzyszenia, szkoty, lokalne domy kultury, centra aktywnosci lokalnej itp.).

Pomyst stworzenia ogrodu spotecznosciowego powinien zostac jak najszerzej nagtosniony poprzez
plakaty, media spotecznosciowe, otwarte spotkania, pikniki — aby zachecié jak najwiecej oséb do
udziatu. Nastepnym krokiem jest uzyskanie terenu, ktéry musi byé wtasnoscig miejska. Moze to
by¢ nieuzytek, istniejacy, lecz nieurzadzony teren zieleni, lub teren nalezgcy do placowki
publicznej (np. szkoty). Lider zespotu podpisuje z miastem bezptatng umowe uzyczenia terenu na
rok, zas dwaj pozostali wolontariusze sktadajg deklaracje cztonkowska. Po roku umowa moze by¢
przedtuzona. Zespodt inicjatoréw musi ustali¢ zasady obowigzujgce w ogrodzie i animowad jego
dziatalnosé.

Powstajgca spotecznos¢ ogrodu decyduje samodzielnie o charakterze i zagospodarowaniu danego
terenu — czy bedzie on stuzyt funkcjom uzytkowym czy ozdobnym, jakie typy rabat zostang
zastosowane, gdzie umiescic¢ tawostét i kompostownik, czy bedg dodatkowe elementy jak altana,
szklarnia, ule itp.
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Pierwsze kroki w nowym ogrodzie beda wspierane przez miasto. Kazdy ogréd powinien otrzymad|
“pakiet startowy” obejmujacy doradztwo projektowe, narzedzia, tawki i stot piknikowy i/lub rabaty
podniesione. Jezeli to konieczne, ciezsze prace przygotowawcze zostang przeprowadzone przez
profesjonalng firme ogrodnicza. Dalsze wsparcie i wymiane doswiadczern zapewnig regularne
szkolenia i warsztaty (“Szkota Miejskich Ogrodnikow”).

Tablica z nazwq i logiem przy wejsciu do Krakowskiego Ogrodu Spotecznego ,,Macierzanki” wykonana przez

wspotpracujgcego stolarza, Zrodto: Galeria Prywatna KOS ,,Macierzanki”
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uczq sie wtedy jak troszczy¢ sie o rosliny,

Proste czynnosci ogrodowe mogq wykonywaé dzieci,
Zrédfo: Galeria Prywatna KOS ,,Macierzanki”
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Grupa docelowa/adresaci Bezposrednio: zarzadzajgcy terenami zielonymi, wtadze lokalne (dzielnica, gmina, powiat),
Kim sq gtéwni interesariusze i beneficienci |organizacje pozarzagdowe zajmujgce sie tematyka ,zielong”. Posrednio: mieszkancy.
dobrej praktyki?

Zrédta finansowania Projekt RU:RBAN — ‘Resilient Urban Agriculture and Landscape’ (URBACT)

Srodki wiasne, programy regionalne, LEADER, INTERREG
Projekt UGB (Interreg Europa Srodkowa)

kaczna wartos¢ /kwota nd
dofinansowania

Najwazniejsze osiggniecia (rezultaty)
Co swiadczy o sukcesie dobrej praktyki?

Rezultaty ilosciowe (twarde) Dzieki programowi RU:RBAN, w Krakowie planowane sg szkolenia dla 6 wolontariuszy. Stang sie
(liczba zaangazowanych osob, liczba oni ‘Gardeniserami’, czyli ‘Organizatorami Ogroddéw’ (od ang. ‘Garden’ + ‘Organisers’), tzn.
liderami, ktérzy beda dzieli¢ sie zdobytg wiedzg na temat ogrodnictwa, zarzadzania i wspétpracy

przeprowadzonych szkoleri/warsztatow, 9 / na e Hzal
w ramach spotecznosci ogrodowych oraz z innymi zainteresowanymi mieszkaricami.

liczba zrealizowanych wydarzen etc.)

Rezultaty jakosciowe (miekkie) Ogrody spotecznosciowe majg ogromng wartos¢ dla lokalnych spotecznosci. S3 one tworzone
(efekty spoteczne, gospodarcze lub przez i dla mieszkarnicow — kazdy chetny moze wzigé udziat w tej inicjatywie. Zapewniajg one
mieszkaricom miast mozliwos¢ spedzania czasu w ruchu, na powietrzu, w kontakcie z naturg
i innymi ludZmi — co przyczynia sie do poprawy stanu zdrowia, a ogrody stajg sie prawdziwymi
centrami lokalnych dziatan. Ogrody te wspierajg takze aktywizacje oséb starszych — nawet jesli nie
majg one sity pracowacd fizycznie, mogg dotgczy¢ do spotecznosci i wspieraé jg swojg wiedzg
i doswiadczeniem, spedzajac czas z mtodszymi.

Srodowskowe projektu, zmiana sytuacji
grupy docelowej w wyniku wdrozenia
dobrej praktyki etc

Kolejng korzyscig jest mozliwos¢ pozyskania zdrowej zywnosci — kazdy moze zbiera¢ wtasne plony
wolne od sSrodkéw chemicznej ochrony roslin. Jeden z najwiekszych ogrodéw spotecznosciowych
w Rzymie sktada sie ze 107 grzadek o wymiarach 3x3m, z ktdrych kazda zapewnia swieze warzywa
dla dwdch rodzin. To pokazuje niezwykle wysoka wartos¢ uzytkowga takich ogrodéw. Przyczynia
sie ona do poprawy sytuacji ekonomicznej lokalnych spotecznosci, tagodzenia biedy oraz
wykluczenia.
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Oddziatywanie na poziomie regionalnym,
krajowym, miedzynarodowym

(wptyw wdrozenia praktyki na szerszy krqg
potencjalnych odbiorcow)

Ogrody tego typu mogg przyniesé korzysci samorzgdowi miejskiemu w postaci nizszych wydatkéw,
na utrzymanie terendw. Korzyscig srodowiskowg bedzie zwiekszenie bioréznorodnosci.

Do wdrozenia dziatania nie sg potrzebne specjalne srodki ani technologie. Niezbedne rozwigzania
majg charakter informacyjny i edukacyjny — miasto musi koordynowaé przydzielanie dziatek,
kwestie umdw oraz zapewniac narzedzia, wyposazenie i doradztwo.

Okres realizacji
(data rozpoczecia/zakoriczenia, liczba
miesiecy )

Projekt RU:RBAN wdrazany jest w latach 2018 - 2020
Wiecej informacji o projekcie: https://urbact.eu/rurban

Innowacyjnos¢

Co byto innowacyjne?

Jakg nowg metode i podejscie
zastosowano?

Prezentowana praktyka ma ogromny potencjat rozwojowy dla lokalnych spotecznosci. Silnie
przeciwdziata wykluczeniu oséb starszych i mniej zamoznych, zapewnia mozliwos¢ wymiany i
podtrzymywania wiezi miedzypokoleniowych. Moze byé wdrazana zaréwno w miastach matych
(do 20 tys. mieszk.) jak i Srednich i duzych.

Napotykane trudnosci
(wyciggniete wnioski)

Przetamanie barier organizacyjnych oraz mentalnosciowych (mieszkarncy wspoétgospodarzami
terendw zielonych obok domu, w dzielnicy itp.)

Potencjat transferowalnosci

Dlaczego praktyke mozna uznac za
interesujgcq dla innych regionéw?

Czy sq mozliwosci ,przeniesienia” praktyki (lub
niektorych jej aspektéw) do nowych regionow?

Praktyka moze by¢ transferowana do miast zaréwno matych, jak i wiekszych. Nie wymaga duzych
naktadéw finansowych (dzierzawa miejsca, pakiet startowy). Angazuje lokalng spotecznosc i
wyzwala naturalny entuzjazm mieszkancéw. Praktyka moze miec szczegdlne znaczenie w czasach
epidemii (mate ogrody, naturalna izolacja, wypoczynek w miejscu zamieszkania).




